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l. Wstep

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Chetmie na
2020 rok, zwany w dalszej czesci ,Programem”, przyjety zostat uchwatg Nr XXI/188/20 Rady
Miasta Chetm w dniu 31 stycznia 2020 r.

Podstawe prawng uchwalenia Programu stanowig przepisy ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ktére naktadajg na organy
administracji rzgdowej i jednostki samorzgdu terytorialnego obowigzek podejmowania dziatan
zmierzajgcych do ograniczania spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich
spozywania, inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majgcych na celu zmiane obyczajow w
zakresie sposobu spozywania tych napojéw, dziatania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy,
przeciwdziatania powstawaniu i usuwania nastepstw naduzywania alkoholu, a takze wspierania
w tym zakresie dziatalnosci organizacji spotecznych i zaktadow pracy.

Program na 2020 rok stanowit kontynuacje dziatan profilaktyczno — edukacyjnych
podejmowanych w latach poprzednich, ktére skierowane byly do mieszkancéw Miasta Chetm:
dzieci, mtodziezy i oséb dorostych. Program byt finansowany ze $srodkéw uzyskanych z tytutu
optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych w 2020 roku.

Gtownym celem programu bylo ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkow
wynikajgcych z naduzywania napojow alkoholowych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy
i Swiadomosci mieszkancéw Miasta Chetm oraz podejmowanie dziatann zmierzajgcych do zmiany
struktury spozycia i wzorow uzywania napojow alkoholowych.

Osiggniecie celu gtdwnego byto mozliwe dzieki realizacji celow szczegotowych:

1) zapewnienie osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin dostepu do oddziatywan
terapeutycznych, rehabilitacyjnych oraz innych, realizowanych przez rézne podmioty,

2) wspieranie procesu trzezwienia dla osob uzaleznionych od alkoholu,

3) prowadzenie edukacji publicznej i kampanii spotecznych dotyczgcych ryzyka szkdd
wynikajgcych ze spozywania alkoholu,

4) prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej w srodowiskach szkolnych,

5) wspomaganie dziatalnosci réznych podmiotow dziatajgcych w obszarze profilaktyki

i rozwigzywania problemoéw alkoholowych,

6) podejmowanie dziatan na rzecz zmniejszenia nietrzezwych uzytkownikéw drég,
7) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez dofinansowanie dziatalnosci Centrum

Integracji Spotecznej (CIS),

8) prowadzenie dziatan w celu ochrony ofiar przemocy w rodzinie poprzez dofinansowanie
dziatalnosci Osrodek Interwencji Kryzysowej (OIK),

9) wspieranie dziatalnosci Osrodka Pomocy Osobom Uzaleznionym (OPOU),

10)zapewnienie pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym poprzez umozliwienie
uczestniczenia w zajeciach swietlicowych, pozalekcyjnych zajeciach sportowych.
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Realizowane dziatania wymienione w czesci Il Programu byly zbiezne

z katalogiem zadan wymienionych w art. 4' ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi i polegaty m. in. na:

1) zwiekszaniu dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych

od alkoholu;

2) udzielaniu rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a Ww szczegodlnosci ochrony przed przemocag
w rodzinie;

3) prowadzeniu profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,

w szczegolnosci dla dzieci i mitodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych,;
4) wspomaganiu dziatalnosci instytucji, stowarzyszeh i o0sob fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;
5) podejmowaniu interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13’
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego;
6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spotecznej.
Przedmiotowe zadania zostaty zawarte w nastepujgcych obszarach Programu
wynikajgcych z Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020:
. Obszar 1 — Promocja zdrowia,
Obszar 2 — Profilaktyka,
Obszar 3 — Redukcja szkdd, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa,
. Obszar 4 — Diagnozowanie i badanie zjawisk zwigzanych z uzywaniem alkoholu.

wnN =

N
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Il. Realizacja zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Chelmie na 2020 rok

1. Obszar 1 — Edukacja zdrowotna/promocja zdrowia
Zadania w powyzszym obszarze realizowane byty w nastepujgcy sposob:

1. Prowadzenie punktow konsultacyjnych i innych form specjalistycznego poradnictwa.

2. Szkolenie na temat problematyki FASD — diagnoza, terapia, wsparcie dzieci i opiekundéw skierowana do specjalistow:
pedagogow, nauczycieli.

3. Upowszechnianie i wdrazanie programow rozwijajgcych kompetencje wychowawcze rodzicow i wychowawcow sprzyjajgce
ksztattowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy, w szczegolnosci programow rekomendowanych.

4. Prowadzenie dziatan informacyjno — edukacyjnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemdéw uzaleznien
dotyczgcych:

- ryzyka szkdd wynikajgcych ze spozywania alkoholu dla konsumentow i ich otoczenia,

- szkdd wynikajgcych z picia alkoholu przez dzieci i mtodziez

- szkdd wynikajgcych z picia alkoholu przez kobiety w cigzy

5. Prowadzenie dziatah informacyjno - edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych, dotyczgcych ryzyka szkéd wynikajgcych
ze spozywania alkoholu dla konsumentéw i ich otoczenia.

Sposobb realizacji zadan w obszarze promocja zdrowia zawarto w ponizszej tabeli:
Tabela nr 1. Realizacja zadan w obszarze: Edukacja zdrowotna/promocja zdrowia
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Obszar nr 1 — Edukacja zdrowotna/promocja zdrowia

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartos¢ Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
1.1. |Prowadzenie liczba punktow 2 2, wtym: Osrodek Pomocy |28 sierpnia 2020 roku przy Osrodku Pomocy
punktow konsultacyjnych - 1 punkt przy Osobom Osobom Uzaleznionym powstat Punkt
konsultacyjnych i OPOU, Uzaleznionym Konsultacyjny Pomocy Osobom Uzaleznionym
innych form - 1 punk przy ul. Reformacka 24 |w Chetmie, ktérego podstawowym celem
specjalistycznego SOWR 22 — 100 Chetm |dziatania jest diagnozowanie problemow
poradnictwa liczba 0s6b 50 446, w tym: w zakresie uzaleznien oraz planowanie pomocy
korzystajacych - 386 0sdb i udzielanie wsparcia dla osob
z porad skorzystato i rodzin. W punkcie udzielane sg porady
z porad w OPOU i konsultacje w zakresie sz,eroko rozumianej
- 60 0s6b problematyki uzaleznien. Swiadczona jest
skorzystato pomoc w zakresie poradnictwa poprzez
z porad w SOWR indywidualne spotkania o charakterze
liczba udzielonych |50 Ponad 446, w tym: konsultacyjnym i motywacyjnym dia osob

porad

- 368 porad
udzielonych

w OPOU,

- ponad 60 oséb
skorzystato

z porad w SOWR

opuszczajgcych Osrodek po wytrzezwieniu

w razie potrzeby ich rodzinom, a takze osobom
kierowanym przez instytucje dziatajgce na
terenie Miasta m.in. MOPR, OIK, Kuratorow
Sadowych, Policje, Zespdt Interdyscyplinarny.
Wydatki przeznaczone zostaty na utworzenie

i utrzymanie Punktu Konsultacyjnego zgodnie
z zapisami Miejskiego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w Chetmie na 2020 rok pkt 3 Zadania do
realizacji Obszar nr 1 pkt 1.1. Prowadzenie
punktéw konsultacyjnych i innych form
specjalistycznego poradnictwa.

Na utworzenie i prowadzenie punktu
konsultacyjnego wydatowano $rodki finansowe
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Obszar nr 1 — Edukacja zdrowotna/promocja zdrowia

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosc¢
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

Stowarzyszenie
Osrodek
Wspierania
Rodziny

ul. Obtonska 20
22 — 100 Chetm

w kwocie 53 286,04 zit, za ktére zakupiono
sprzet i wyposazenie m.in.: komputer, drukarke
wraz tonerami, stét i krzesta, szafy na akta,
materiaty biurowe i wykonano ulotki.

Ze wzgledu na pandemie COVID-19
wydatkowano rowniez Srodki na zakup
ozonatora powietrza oraz parownicy
wysokocisnieniowej do dezynfekcji sal oraz
innych pomieszczen, w ktérych odbywajg sie
spotkania zespotow motywacyjnych Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych dziatajgcej przy OPOU.

W dniu 25 czerwca 2020 roku w oparciu

o ustawe o zdrowiu publicznym zostat ogtoszony
konkurs ofert na realizacje zadania
wynikajgcego z Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w Chetmie na 2020 rok

z obszaru promocja zdrowia pn. ,Prowadzenie
punktéw konsultacyjnych i innych form
specjalistycznego poradnictwa”.

W wyniku rozstrzygniecia konkursu zostata
zawarta w dniu 03 sierpnia 2020 r. umowa

nr W/DSO/67/2020 ze Stowarzyszeniem
Osrodek Wspierania Rodziny w Chetmie
(SOWR) na realizacje zadania pod nazwg
,Punkt konsultacyjny”.
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Obszar nr 1 — Edukacja zdrowotna/promocja zdrowia

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartos¢ Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
Zadanie obejmowato indywidualne konsultacje
psychologiczne i indywidualne konsultacje
prawne. Przeprowadzono 40 godzin konsultaciji
psychologicznych dla 30 oséb i 36 godzin
konsultacji prawnych dla 30 osob. Na ten cel
przyznano dotacje w kwocie 5 903,00 zt.

1.2. |Szkolenie na temat |- liczba szkolen 1 1 Stowarzyszenie |W dniu 09 marca 2020 roku w oparciu
problematyki FASD — | _ jiczba 0sdb 50 50 Integracji Rodzin |o ustawe o zdrowiu publicznym zostat ogtoszony
diagnoza, terapia, bioracych udziat w LPRZYSTAN” konkurs ofert na realizacje zadania
wsparcie dzieci szkoleniu ul. Ogrodowa 46 |wynikajgcego z Miejskiego Programu Profilaktyki
i opiekunow 22 — 100 Chetm |i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
skierowana do w Chetmie na 2020 rok
specjalistow: Z obszaru promocja zdrowia
pedagogow, W wyniku rozstrzygniecia konkursu zostata
nauczycieli. zawarta w dniu 03 sierpnia 2020 r. umowa

nr W/DSO/62/2020 ze Stowarzyszeniem
Integracji Rodzin ,PRZYSTAN” pn.: Szkolenie
,Diagnoza, terapia oraz wsparcie dla dzieci

z FASA i ich opiekunéw”. Zadanie obejmowato
8 godzin szkolenia dla 50 oséb, na temat
diagnozy, terapii oraz umiejetnosci pracy

z dzie¢mi i mtodziezg z zespotem FASD. Na ten
cel przyznano dotacje w kwocie 7 000,00 zi.

1.3. |Upowszechnianie - liczba programéw |1 2, wtym: Miejskie jednostki | W ramach procedury wynikajgcej
i wdrazanie - 1 program organizacyjne z Zarzgdzenia Nr 556/20 Prezydenta Miasta
programow zrealizowany (MJO) Chetm z dnia 25 lutego 2020 roku w sprawie
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Obszar nr 1 — Edukacja zdrowotna/promocja zdrowia

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartos¢ Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
rozwijajgcych przez zasad finansowania zadan w ramach
kompetencje Stowarzyszenie programow z zakresu polityki spotecznej dla
wychowawcze Integracji Rodzin miejskich jednostek organizacyjnych (MJO)
rodzicow ,PRZYSTAN" w 2020 roku, finansowaniu podlegato
i wychowawcow - 1 program przedmiotowe zadanie, w 2020 roku nie wptynat
sprzyjajace zrealizowany zaden wniosek od miejskich jednostek
ksztattowaniu postaw przez organizacyjnych o finansowanie
Stowarzyszenie przedmiotowego dziatania.

i zachowan Tak Niewiele
prozdrowotnych - liczba odbiorcéw |20 50, w tym: W wyniku rozstrzygniecia konkursu z dnia 09
dzieci - 30 odbiorcéw Stowarzyszenie |marca 2020 roku zostata zawarta w dniu 10
i mtodziezy, programu Integracji Rgdzin lipca 2020 r. umowa nr W/DS0O/57/2020
w szczegoblnosci zrealizowanego ,PRZYSTAN" ze Stowarzyszeniem Integracji Rodzin
programow przez ul. Ogrodowa 46 | ,PRZYSTAN” na realizacje zadania pn.: ,Szkota
rekomendowanych Stowarzyszenie |22 — 100 Cheim /dla rodzicow” - program rozwijajacy

Integracji Rodzin
,PRZYSTAN"

- 20 odbiorcow
programu
zrealizowanego
przez
Stowarzyszenie
Tak Niewiele

Stowarzyszenie
Tak Niewiele

ul. J. Mtodowskie;j
16

kompetencje, role i postawy wychowawcze
rodzicow i wychowawcéw. W ramach zadania
odbyto sie 15 warsztatéw trwajgcych 5 godzin
kazde. Lgcznie z zadania skorzystato 30 oséb.
Na ten cel przyznano dotacje w kwocie

10 000,00 zt wydatkowano srodki w kwocie

7 700,00 zt

Stowarzyszenie Tak Niewiele zawarto umowe
nr W/DS0/59/2020 w dniu 16 lipca 2020 r. na
realizacje zadania pn.: ,Jak zosta¢ Super
Rodzicem i Wychowawcg? - Szkota dla
Rodzicéw i Wychowawcow”. W ramach zadania
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Obszar nr 1 — Edukacja zdrowotna/promocja zdrowia

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosc¢
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

22 - 100 Chetm

zrealizowano rekomendowany program
profilaktyczny w formie 10 warsztatow i 10
indywidualnych konsultacji z trenerem —
coachem. Odbiorcami programu byto 8
nauczycieli, wychowawcoéw i 12 rodzicéw. Na ten
cel przyznano dotacje w wysokoSci

10 000,00 zt

1.4.

Prowadzenie dziatan
informacyjno —
edukacyjnych w
zakresie profilaktyki i
rozwigzywania
probleméw
uzalezniehA m. in.
dotyczacych ryzyka
szkdd wynikajacych
ze spozywania
alkoholu dla
konsumentdw i ich
otoczenia, w tym
szkdd wynikajacych
z picia alkoholu
przez dzieci

i mtodziez oraz picia
alkoholu przez
kobiety

W cigzy poprzez

- liczba rodzajow
materiatow
informacyjno
edukacyjnych

Organizacje
pozarzgdowe
(NGO)

MJO

Stowarzyszenie Integracji Rodzin ,PRZYSTAN"
w ramach realizacji zadania Szkolenie
,Diagnoza, terapia oraz wsparcie dla dzieci

z FASD i ich opiekundow” przygotowato i
rozdysponowato 50 karnetow informacyjnych
w formie zeszytowej,

Osrodek Pomocy Osobom Uzaleznionym
przygotowat i rozdysponowat ulotki informacyjne
na temat dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego
powstatego przy Osrodku

Szkota Podstawowa nr 2 im. ks. Stanistawa
Staszica rozpowszechniata wérod dzieci

i rodzicow ulotki dotyczgce wczesnej profilaktyki
uzaleznien. Informacje o miejscach, instytucjach
gdzie mozna uzyskac¢ pomoc, zawierajgce dane
teleadresowe
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Obszar nr 1 — Edukacja zdrowotna/promocja zdrowia

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartos¢ Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta

zakup Zespot Szkolno - Przedszkolny Nr 3
i dystrybucje ulotek, z Oddziatami Integracyjnymi rozpowszechnit
broszur, plakatéw, materiaty informacyjne dla rodzicow w postaci
literatury, czasopism ulotek, broszur na temat szkodliwo$ci alkoholu.
specjalistycznych,
informatoréw i innych
materiatow
edukacyjnych

1.5. | Prowadzenie dziatan |- liczba dziatan 1 NGO W dniu 09 marca 2020 roku Prezydent Miasta
informacyjno - liczba uczestnikéw |50 MJO Chetm ogtosit otwarty konkurs ofert na realizacje
-edukacyjnych, w zadan w zakresie zdrowia publicznego w 2020
tym kampanii roku okreslonych w Miejskim Programie
edukacyjnych, Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
dotyczacych ryzyka Alkoholowych w Chetmie na 2020 rok. Zadanie
szkod wynikajgecych Nr 1.5 przedmiotowego konkursu obejmowato
Ze spozywania .Prowadzenie dziatan informacyjno
alkoholu dla -edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych,
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Obszar nr 1 — Edukacja zdrowotna/promocja zdrowia

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartos¢ Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
konsumentdw i ich dotyczgcych ryzyka szkdd wynikajgcych ze
otoczenia. spozywania alkoholu dla konsumentow i ich

otoczenia”. Do dnia 30 marca 2020 roku tj.
terminu kohcowego sktadania ofert na
przedmiotowy konkurs nie ztozono oferty na
realizacje ww. zadania. Srodki, ktére
zaplanowano przeznaczy¢ na realizacje
przedmiotowego dziatania tj. 10 000,00 zt
rozdysponowano na inne zadania.

2. Obszar 2 - Profilaktyka
Zadania w powyzszym obszarze realizowane byty w nastepujgcy sposéb:

1. Realizacja programoéw profilaktyki uniwersalnej, wspierajgcych prawidtowy rozwdj dzieci i mtodziezy, wzmacniajgcych
czynniki chronigce i ograniczajgcych czynniki ryzyka.

2.0rganizacja lokalnych imprez i innych przedsiewzie¢ promujgcych zdrowy i trzezwy styl zycia, w tym z uwzglednieniem
aktywnosci kulturalnej i sportowej dzieci i mtodziezy oraz catych rodzin z uwzglednieniem wspotuzaleznionych.

3. Realizacja programow profilaktycznych adresowanych do sprzedawcéw napojéw alkoholowych oraz innych oséb w zakresie
szkdd wynikajgcych z picia alkoholu przez dzieci i mtodziez oraz problemow alkoholowych wsréd dorostych.

4. Realizacja programow profilaktycznych w szczegolnosci rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji programoéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego w szkotach i innych placowkach systemu oswiaty.

5. Udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparcia rodzicom, ktérych dzieci upijajg sie.

6. Upowszechnianie informaciji dotyczgcych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w szczegolnosci z problemem alkoholowym.
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7. Prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy przejawiajgcej symptomy niedostosowania spotecznego,
zaburzen zachowania, trudnosci adaptacyjnych.

8. Sprawowanie opieki nad osobami w stanie nietrzezwosci.
9. Realizacja srodowiskowych i pozalekcyjnych zaje¢ sportowych i sportowo rekreacyjnych.

Sposob realizacji zadan w obszarze profilaktyki zawarto w ponizszych tabelach:

Tabela nr 2. Realizacja zadan w obszarze: Profilaktyka

Obszar nr 2 Profilaktyka

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosé Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
2.1. | Realizacja - liczba 1 2, wtym: Stowarzyszenie W wyniku rozstrzygniecia konkursu z dnia 09
programow programow - 1 program Przyjaciét Dzieci marca 2020 roku zostata zawarta w dniu 08
profilaktyki zrealizowany przez ,O usmiech dziecka” |lipca 2020 r. umowa nr W/DS0/56/2020
uniwersalnej, Stowarzyszenie ul. Trubakowska 59 |ze Stowarzyszeniem Przyjaciot Dzieci
wspierajgcych Przyjaciét Dzieci ,O 22 — 100 Chetm ,O usmiech dziecka” na realizacje zadania
prawidtowy rozwoj usmiech dziecka”, pn.: ,Realizacje programu z profilaktyki
dzieci i mtodziezy, - 1 program uniwersalnej dla dzieci, mtodziezy i rodzicow”.
wzmacniajgcych zrealizowany przez Program prowadzony byt dla 30 osobowej
czynniki chronigce Szkote Podstawowg grupy: dzieci i mtodziez niepetnosprawna
i ograniczajgcych Nr 11 i sprawna. Zrealizowano 36 godzin zaje¢
czynniki ryzyka - liczba 15 190, w tym: z profilaktyki alkoholowej z elementami
uczestnikéw - 30 uczestnikow rekomendowanego programu Unplugged
programu oraz 118 godzin zaje¢ z zakresu zdrowego

zrealizowanego przez
Stowarzyszenie
Przyjaciot Dzieci

stylu zycia w formie wyjazdowej. Na ten cel
przyznano dotacje w kwocie 15 000,00 zt,
z czego wydatkowano srodki w kwocie 13

Informacja z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Chetmie za 2020 rok
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Obszar nr 2 Profilaktyka

L.p.

Rodzaj dziatania Wskazniki

Wartosc¢
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

,O usmiech dziecka”,

- 160 uczestnikow
programu
zrealizowanego przez
Szkote Podstawowg Nr
11

Szkota Podstawowa
Nr 11

im. |. Sendlerowe;j
w Chetmie

ul. Powstancoéw
Warszawy 10

22 — 100 Chetm

747,97 zt.

W ramach procedury wynikajgcej

z Zarzgdzenia Nr 556/20 Prezydenta Miasta
Chetm z dnia 25 lutego 2020 roku w sprawie
zasad finansowania zadan w ramach
programow z zakresu polityki spotecznej dla
miejskich jednostek organizacyjnych w 2020
roku z zakresu Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2020 rok, Szkota
Podstawowa nr 11 im. |. Sendlerowej ztozyta
wniosek o dofinansowanie zadania pn.
.Nawigacja w kryzysie. Akcja Archipelagu
Skarbéw”. Program byt skierowany do
miodziezy, rodzicéw i kadry pedagogiczne;j.
W ramach zadania odbyto sie dwa spotkania
profilaktyczne treneréw programu

z mtodziezg i wychowawcg oraz pedagogami
i psychologiem, badanie ankietowe online

i przekazanie raportéw rodzicom.

W programie wzieto udziat 80 uczniow, 3
nauczycieli i 77 rodzicow. Na to zadanie
przeznaczono $rodki w wysokosci 5 200,00 zt

Informacja z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Chetmie za 2020 rok strona 14 z 52




Obszar nr 2 Profilaktyka

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosé Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
2.2. | Organizacja lokalnych | - liczba 1 6, w tym: Stowarzyszenie W wyniku rozstrzygniecia konkursu z dnia 25
imprez i innych projektéw - 1 dziatanie Osrodek Wspierania |czerwca 2020 roku zostata zawarta w dniu

przedsiewziec
promujgcych zdrowy
i trzezwy styl zycia,
wtym z
uwzglednieniem
aktywnosci kulturalnej
i sportowej dzieci

i mtodziezy oraz
catych rodzin z
uwzglednieniem
wspotuzaleznionych

Informacja z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Chetmie za 2020 rok

zrealizowane Parafia
Rzymskokatolicka pw.
Swietej Rodziny,

- 1 dziatanie
zrealizowane przez
Dom Matych Dzieci,

- 1 dziatanie
zrealizowane przez
Chetmskie Centrum
Pomocy Dziecku

i Rodzinie,

- 1 dziatanie
zrealizowane przez
Mtodziezowy Dom
Kultury w Chetmie,

- 2 dziatania
zrealizowane przez
Chetmski Dom Kultury

Rodziny
ul. Obtonska 20
22 — 100 Chetm

Parafia
Rzymskokatolicka
pw. Swietej Rodziny
w Chetmie

ul. Szymanowskiego
19

22 — 100 Chetm

06 sierpnia 2020 r. umowa nr
W/DS0/66/2020 ze Stowarzyszeniem
Stowarzyszeniem Osrodek Wspierania
Rodziny w Chetmie na realizacje zadania pn.:
»1rzezwosciowe Forum Integracji Rodzinnej —
XX lecie dziatalnosci Stowarzyszenia
Osrodek Wspierania Rodziny” jednak

z powodu wystepujgcego stanu epidemii
rozwigzano Umowe na mocy Porozumienia
Nr B/DSO/7/2020 z dnia 21.10.2020 r.

W ramach procedury konkursowej z dnia 25
czerwca 2020 r. zostata zawarta Umowa Nr
W/DSO/71/2020 z Parafia Rzymskokatolickg
pw. Swietej Rodziny w Chetmie na realizacje
zadania VIl Parafiada Rodzinna: ,Piknik
Rodzinny z Parafig Sw. Rodziny w Chetmie”.
W pikniku wzieto udziat ok. 500 — 600 osob.
Na ten cel przyznano dotacje w kwocie 3
000,00 zt.

W ramach procedury wynikajgce;j

z Zarzgdzenia Nr 556/20 Prezydenta Miasta
Chetm z dnia 25 lutego 2020 roku w sprawie
zasad finansowania zadan w ramach
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Obszar nr 2 Profilaktyka

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosé Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta

2.3. |Realizacja - liczba 1 0 Ze wzgledu na stan epidemii zwigzany
programow programow z rozprzestrzenianiem sie koronawirusa
profilaktycznych program dla sprzedawcéw nie zostat
adresowanych do - liczba 50 0 zrealizowany. Przedmiotowe zadanie zostato
sprzedawcow uczestnikéw wpisane do katalogu zadan Miejskiego
napojow Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
alkoholowych oraz Problemow Alkoholowych na 2021 rok.
innych oséb w
zakresie szkod
wynikajgcych
z picia alkoholu
przez dzieci i
miodziez oraz
problemoéw
alkoholowych wsréd
dorostych

2.4. |Realizacja - liczba 5 3 programy Szkota Podstawowa |W ramach procedury wynikajgce;j
programow zrealizowanych profilaktyczne zostaty Nr 5 z Zarzgdzenia Nr 556/20 Prezydenta Miasta
profilaktycznych programow finansowane ze im. Marii Chetm z dnia 25 lutego 2020 roku w sprawie
w szczegolnosci Srodkow Miejskiego Konopnickej zasad finansowania zadah w ramach
rekomendowanych Programu Profilaktyki i |ul. I-go Putku programow z zakresu polityki spotecznej dla
w ramach Systemu Rozwigzywania Szwolezerow 1 miejskich jednostek organizacyjnych w 2020
rekomendac;ji Probleméw 22 — 100 Chetm Szkota Podstawowa Nr 5 im. Marii
programow Alkoholowych Konopnickej w Chetmie realizowata

profilaktycznych
i promociji zdrowia
psychicznego

w Chetmie na 2020
roku , byty to programy
realizowane przez

rekomendowany program profilaktyczny
»Archipelag Skarbow” - profilaktyczne
spotkanie dla uczniéw klas VII. Realizacja

Informacja z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Chetmie za 2020 rok
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Obszar nr 2 Profilaktyka

L.p. Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosc¢
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

w szkofach i innych
placéwkach systemu
oswiaty

Informacja z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Chetmie za 2020 rok

Szkote Podstawowg Nr
5, Zespot Wychowania
i Pomocy
Psychologiczno —
Pedagogicznej Nr 2

i Stowarzyszenie Tak
Niewiele.

8 programéw
rekomendowanych, lub
zawierajgcych elementy
programow
rekomendowanych
zrealizowaty szkoty tj.
Szkota Podstawowa Nr
1, | Liceum
Ogolnoksztatcgce,
Zespot Szkot
Ekonomicznych

i Mundurowych, IV
Liceum
Ogodlnoksztatcace,
Zespot Szkot
Gastronomicznych

i Hotelarskich (2
programy),Zespot Szkoét
Energetycznych

i Transportowych,
Zespot Szkot

Zespot Wychowania
i Pomocy
Psychologiczno —
Pedagogicznej Nr 2

Bursa Szkolna im. J.

Korczaka

Poradnia
Psychologiczno —
Pedagogiczna Nr 2
Szkolne Schronisko
Mtodziezowe

ul. Powstancoéw
Warszawy 8

22 — 100 Chetm

programu pozwolita na: zwiekszenie

u uczniow swiadomosci zagrozen
wynikajgcych z siegania po alkohol,
ksztattowanie pozgdanych postaw wobec
uzaleznien, wzrost wiedzy na temat
szkodliwos$ci dziatania substancji
uzalezniajgcych, doskonalenia umiejetnosci
radzenia sobie z r6znymi trudnymi sytuacjami
i problemami, mogacymi sprzyjac sieganiu po
alkohol.

W programie wzieto udziat 68 uczniéw, 55
nauczycieli i 25 rodzicow. Przekazano $rodki
finansowe w wysokosci 5 500,00 zt

Zespot Wychowania i Pomocy
Psychologiczno — Pedagogicznej Nr 2
zrealizowat ,Szkolenie dla realizatoréw
(nauczycieli, wychowawcéw, pedagogow ,
psychologéw) szkolnego programu
profilaktyki uniwersalnej skierowanego do
uczniow w wieku 12 — 14 lat UNPLUGGED
(program rekomendowany). W 18 godzinnym
szkoleniu udziat wzieto 25 pedagogéw

i psychologow. Uczestnicy pogtebili wiedze
z zakresu profilaktyki uniwersalnej, nabyli
umiejetnosci do prowadzenia zajec

Z uczniami i rodzicami. Na realizacje tego
zadania przekazano 1 570,00 zt z czego
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Obszar nr 2 Profilaktyka

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosé Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta

Technicznych. wydatowano 1 569,85 zt.

Ponadto placowki

o$wiatowo —

wychowawcze W wyniku rozstrzygniecia konkursu z dnia 09

realizowaty szkolne Stowarzyszenie Tak |marca 2020 roku zostata zawarta Umowa nr

programy profilaktyczno | Niewiele W/DSO0/61/2020 z Stowarzyszeniem Tak

— wychowawcze. ul. Mtodowskiej 16 Niewiele na realizacje zadania pn.: Zastuguje
- liczba dzieci | 1000 Okoto 7 000, w tym 68 |22 — 100 Chetm na wiecej. Programem zostato objetych 36
i mtodziezy uczniow wzieto udziat w uczniéow z chetmskich szkdt, pochodzacych
uczestniczacyc programie ze srodowisk zagrozonych wykluczeniem
hw zrealizowanym przez spofecznym oraz zagrozonych demoralizacja.
programach Szkote Podstawowa Nr Odbyto sie 10 spotkan, ktore prowadzone

5, byty sie w formie warsztatowej. W ramach

36 uczniéw wzieto programu odbyty sie dwie wycieczki

udziat w programie integracyjne dla uczestnikow.

zrealizowanym przez Na ten cel przyznano dotacje w kwocie

Stowarzyszenie Tak 20 000,00 zt, z czego wydatkowano $rodki

Niewiele, okoto 6 900 W kwocie 19 964,46 21.

uczniéw chetmski szkot. _ o
- liczba 150 Okolo 2 400, w tym 55 Programy profilaktyczne dla dziecl
rodzicow i nauczycieli i 25 i m+od2|ez¥ oraz ich rodZ|c_ow_| oplekunow,,
nauczycieli rodzicow ze szczegOlnym uwzglednieniem progr?mo.w.
uczestniczgcyc uczestniczgcych rekomenqowgnych, ;?rgwadzone py%y r?wn.|ez
hw W programie w zgkre3|e d2|aialno’SC| stgtutowej placéwki
programach realizowanym przez nie finansowane ze srodkéw Miasta.

Szkote Podstawowa Nr Informacje z realizacji programéw przez

5 i 25 pedagogow szkoty i placéwki oswiatowo — wychowawcze

zostaty zawarte w Tabeli Nr 3.

Informacja z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Chetmie za 2020 rok
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Obszar nr 2 Profilaktyka

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosc¢
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

uczestniczgcych w
programie
zrealizowanym przez
Zespot Wychowania
i Pomocy
Psychologiczno —
Pedagogicznej Nr 2,
okoto 2 300
uczestnikow

w programach
realizowanych przez
szkoty

2.5.

Udzielanie
specjalistycznej
pomocy

i wsparcia rodzicom,
ktérych dzieci upijajg
sie

- liczba
programow

1

- liczba
odbiorcow

10

180

Stowarzyszenie

Integracji Rodzin
,PRZYSTAN"

ul. Ogrodowa 46
22 — 100 Chetm

W wyniku rozstrzygniecia konkursu z dnia 25
czerwca 2020 roku zostata zawarta w dniu
03 sierpnia 2020 r. umowa nr
W/DS0/69/2020 ze Stowarzyszeniem
Integracji Rodzin ,PRZYSTAN” na realizacje
zadania pn.: ,Cykl treningéw terapeutycznych
dla rodzicéw, ktérych dzieci upijajg sie”.
Zrealizowano w okresie 02.08.2020 —
15.12.2020 r., 50 godzin treningéw
terapeutycznych dla 180 rodzicow, ktorzy
czesto nie radzili sobie w sytuacji picia
alkoholu przez ich dzieci. Kazdy trening
obejmowat 5 godzin zaje¢ , tgcznie odbyto sie
10 treningdw prowadzonych przez specjaliste
terapii uzaleznien. Na ten cel przyznano

Informacja z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Chetmie za 2020 rok
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Obszar nr 2 Profilaktyka

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosé Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
dotacje w kwocie 5 930,00 zt, z czego
wydatkowano srodki w kwocie 5 928,21 zt.
2.6. |Upowszechnianie - liczba dziatan 2 Miejski Osrodek Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie
informaciji Pomocy Rodzinie w Chelmie prowadzi strone internetowg, na
dotyczacych zjawiska w Che’rmie ktérej umieszcza gktualne informe_acj(.e
przemocy ul. Kolejowa 8 dotyczgce wsparcia dla osob znajdujgcych
L 22 — 100 Chetm sie w trudnej sytuacji ij.
w rodzinie i
mozliwosci 1.Bezptatna aplikacja mobilna ,Twoj Parasol”,
przeciwdziatania ktéra stanowi praktyczne i skuteczne
przemocy w rodzinie narzedzie umozliwiajgce uzyskanie wsparcia
L, i niezbednych informacji osobom
W $2€€g6Inosci doswiadczajacym przemocy w rodzinie
Z problemem
alkoholowym https://twojparasol.com
Ogodlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie ,Niebieska Linia”
https://www.niebieskalinia.pl/
2. Czlonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego
— Pani Edyta Ostapinska i Pani Edyta
Nafalska petnity dyzur na terenie Miejskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie w Chetmie
w zwigzku z organizowaniem ,Dnia Ofiar
Przestepstw” oraz ,Tygodnia Pomocy
Ofiarom Przestepstw” w dniach 21 - 28 lutego
2020 roku.
2.7. |Prowadzenie zaje¢ - liczba zaje¢ |5 37 zajec Miejski Osrodek W strukturze Miejskiego Osrodka Pomocy
socjoterapeutycznych socjoterapeutycznych | Pomocy Rodzinie Rodzinie w Chetmie funkcjonuje Swietlica
dla dzieci i mtodziezy (16 godz. w Chetmie Srodowiskowa. W ramach podejmowanych
terapeutycznych) ul. Kolejowa 8 dziatan prowadzone sg przez pedagogow dla

Informacja z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Chetmie za 2020 rok
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Obszar nr 2 Profilaktyka

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosé Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
przejawiajgcej 12 zajec grupowych 22 — 100 Chetm dzieci zajecia o charakterze
symptomy prowadzonych przez Socjoterape_ut)_/cznym. Psycholog prowadzi
niedostosowania psychologa, 28 spotkan ponadto zajecia grupowe dla dzieci
spotecznego, indywidualnych w_ymagajacych wsparcla z uwagi na
. niedostosowanie spoteczne, trudnosci

zaburzen , prowadzonych przez wewnatrzrodzinne, trudnosci w nauce.
zachowania, psychologa W przypadku ztozono$ci problemow prowadzi
trudnosci zatrudnionego réwniez indywidualne poradnictwo dla dzieci
adaptacyjnych w MOPR oraz ich rodzin.

w Chetmie

- liczba dzieci | 100 - Zzajecia

socjoterapeutyczne —

97 dzieci,

- zajecia indywidualne

z psychologiem — 28

dzieci

- Zajecia grupowe

z psychologiem — 151

dzieci

2.8. | Sprawowanie opieki |- liczba os6b 80 328 Osrodek Pomocy W okresie zimowym tj. styczen — marzec,

nad osobami w stanie | objetych Osobom pazdziernik — grudzien uruchomione zostaty
nietrzezwosci opieka Uzaleznionym dyzury catodobowe majace na celu

Informacja z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Chetmie za 2020 rok

ul. Reformacka 24
22 — 100 Chetm

przyjmowanie do Osrodka osob bezdomnych
uzaleznionych od alkoholu. Osoby te po
wytrzezwieniu objete byly pomocg majgca na
celu wyjscie z uzaleznienia i bezdomnosci.
W 2020 roku w Osrodku Pomocy Osobom
Uzaleznionych w Chetmie objetych zostato

w systemie catodobowym 328 os6b.
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Obszar nr 2 Profilaktyka

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosé Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta

2.9. |Realizacja - liczba dziatan |2 2 Zarzadzeniem Nr 830/20 Prezydent Miasta
srodowiskowych - liczba 60 Okoto 450 Chetm w dniu 06.10.2020 r. ogtosit konkursu
i pozalekcyjnych uczestnikéw ofert na realizacje zadania
zaje¢ sportowych i w zakresie zdrowia publicznego w 2020 roku
sportowo okreslonego w Miejskim Programie
rekreacyjnych Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Informacja z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Chetmie za 2020 rok

Miejski Osrodek
Sportu

i Rekreacii

w Chetmie

ul. Graniczna 2 a
22 — 100 Chetm

Alkoholowych w Chetmie na 2020 rok pn.:
.Realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych
i sportowo — rekreacyjnych”. Do dnia 20
pazdziernika 2020 r. tj. do konca terminu
skfadania ofert, wptyneto 4 oferty na
przedmiotowy konkurs. W wyniku
przeprowadzenia postepowania
konkursowego zadna oferta nie zostata
zakwalifikowana do finansowania ze wzgledu
na braki formalne.

W ramach procedury wynikajgcej

z Zarzgdzenia Nr 556/20 Prezydenta Miasta
Chetm z dnia 25 lutego 2020 roku w sprawie
zasad finansowania zadah w ramach
programow z zakresu polityki spotecznej dla
miejskich jednostek organizacyjnych w 2020
roku z zakresu Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2020 rok Miejski Osrodek
Sportu i Rekreacji w Chetmie przeprowadzit
dwa dziatania.
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Obszar nr 2 Profilaktyka

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosé Realizatorzy Opis
wskaznika

planowana osiggnieta

,Liga Wakacyjna z MOSIR — em 2020”

- w okresie czerwiec — sierpien odbylty sie
turnieje: pitki siatkowej, pitki noznej,
siatkonogi, uni hockeya, speedballa, tenisa
ziemnego i zawody ptywackie, odbywato sie
réwniez trzy czterogodzinne spotkania ze
specjalistg uzaleznien. W zadaniu tgcznie
udziat wzieto okoto 300 oséb. Na ten cel
przyznano srodki finansowe w kwocie 12
500,00 zt.

,XIV Halowa Liga w pitce noznej, tenisie
stotowym, darcie, speedballu, tegball

i tyzwiarstwie dla dzieci i mtodziezy 2020”

w okresie pazdziernik — grudzien odbywaty
sie zajecia sportowe i spotkania ze specjalistg
od spraw uzaleznien. Dzieci i mtodziez
uczestniczyty (okoto 150 uczestnikéw)

w turniejach tenisa stotowego, darta,
speedballa, tegballa i zawodach tyzwiarskich
i w zajeciach profilaktycznych prowadzonych
przez specjaliste od spraw uzaleznien
(tacznie 12 godzin zajec). Na ten cel
przyznano srodki finansowe w wysokosci

16 100,00 zt
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Dziatania szkét i placéwek oswiatowo — wychowawczych w obszarze Profilaktyka

Szkoty i placéwki odwiatowo wychowawcze prowadzg szereg zadan z zakresu profilaktyki
alkoholizmu. Z przedtozonych informacji wynika, ze w roku 2020 wiekszos¢ szkot prowadzita
dziatalnos¢ profilaktyczng w ramach programéw wychowawczo —  profilaktycznych
i realizowata programy rekomendowane lub ich elementy. Szczegoty zawiera ponizsza tabela.

Tabela nr 3. Programy profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy oraz ich rodzicéw i opiekunéw, ze szczegdinym
uwzglednieniem programoéw rekomendowanych, realizowane w zakresie dziatalnosci statutowej placéwki
nie finansowane ze srodkéw Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Chetmie na 2020 roku:

Lp.|Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczgce zapobiegania |irodzaj przeznaczonyc
uzaleznieniu od alkoholu adresatow h na realizacje

dziatania programu

1. | Szkofa Zrealizowano rekomendowany program ,Unplugged” |83 uczniow 11 godzin

Podstawowa Nr 1 |z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom od alkoholu
im. T. Kosciuszki | i narkotykéw, fakty i mity dotyczgce alkoholu, radzenia
ul. Wotynska 1 sobie z réznymi problemami, zaspokajanie wtasnych
22 — 100 Chetm potrzeb, umiejetnosci rozwigzywania problemoéw tak,
aby w przyszitosci nie siega¢ po srodki
psychoaktywne.
Zajecia psychoedukacyjne ksztattujgce kompetencje |475 uczniow 6 godzin
osobiste realizowane w ramach godzin
wychowawczych.
Prowadzone byly zajecia z wychowawcg na temat 475 uczniow 3 godziny
szkodliwosci uzywania alkoholu i uzaleznienia od
niego.
Zajecia dla uczniow na temat bezpieczenstwa 475 ucznidw 2 godziny
podczas ferii i wakacji ze szczegdlnym
uwzglednieniem tematyki eksperymentowania
z substancjami psychoaktywnymi.
Na zebraniach z rodzicami przedstawiono procedury | 104 rodzicéw |1 godzina
obowigzujgce w SP1 w Chelmie, w tym zasady
postepowania w przypadku naduzywania substanc;ji
psychoaktywnych przez uczniéw. Zapoznano z ofertg
Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w zakresie
zapobiegania i terapii uzaleznien.
2. | Szkota Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoty. Uczniowie klas | 7 godzin
Podstawowa Nr 2 I-VIII ( 221
w Chetmie im. ks. uczniow),
Stanistawa rodzice
Staszica uczniow klas
ul. Obtoriska 51 IV-VIII (20
22 -100 Chetm rodzicow),
pracownicy
szkoty
Zrealizowano zajecia psychoedukacyjne Uczniowie klas | 7 godzin
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Lp.|Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczgce zapobiegania |irodzaj przeznaczonyc
uzaleznieniu od alkoholu adresatéw h na realizacje

dziatania programu
z zakresu wczesnej profilaktyki uzaleznien I-VIII( 221
z pedagogiem i psychologiem szkolnym. uczniow),
Celem ich byto dostarczenie wiedzy nt. wptywu rodzice
alkoholu, choréb bedacych nastepstwem uczniéw klas
naduzywania alkoholu, etapéw uzaleznienia, IV-VIII (20
negatywnego wptywu alkoholizmu na relacje rodzicow),
w obrebie rodziny. pracownicy
szkoty
- organizowanie konkursow plastycznych dla uczniéw | Uczniowie
z zakresu profilaktyki uzaleznien z klas I-VIII
- udziat uczniéw w akcjach charytatywnych. (21 uczniow)
Uczniowie
z klas I-VIII —
31 ucznidéw
3. | Zespdt Szkolno — | Program Wychowawczo — Profilaktyczny ZSP Nr 3. 308 ucznidéw Caty rok
Przedszkolny Nr 3 szkolny
IZ tOdd2|ai_a m Dostarczanie uczniom adekwatnych, wiarygodnych 308 uczniéw Caly rok
niegracyjnymi oraz aktualnych informacji o istniejgcych szkolny
ul. Rejowiecka 76 .o ; NS ; o
29 _ 100 Chetm zagrozgnl_ach i mozliwosciach zabezpieczania sie
przed nimi.
Projekcja filméw poruszajgcych problematyke 308 uczniéw Caty rok
alkoholizmu: szkolny
- ,Obietnica”.
4. | Szkota Zajecia psychoedukacyjne w klasach:
Podstawowa Nr 7 |- Jak odmawiac, gdy sie jest namawianym? 18 ucznidow 1 godzina
im. Gen. Wh. - Mechanizm uzaleznien- uzywanie 24 ucznidéw 1 godzina
Sikorskiego i naduzywanie.
ul. Synéw Putku |- ,Nie dla wykluczenia’- udziat 5 ucznidéw 4 godziny
15 Z grupg uczniéw 1 pedagog
22 — 100 Chetm w warsztatach tematycznych
i konferencji (1 LO)
- realizacja projektu wychowawczego ,Lekcje emocji”, |22 ucznidéw 7 godzinach
- zajecia z zakresu: profilaktyki uzaleznien i radzenia
sobie ze stresem ,Przyczyny i skutki natogow”; ,Ra-|26 uczniéw 2 godziny
dze sobie z konfliktami”;
- ,,Pijesz, jedziesz, giniesz’- projekt edukacyjny; 24 ucznidéw 1 godzina
- pogadanka z wychowawcg i policja,
- Wplyw nikotyny, alkoholu, narkotykéw, dopalaczy |24 uczniéw 1 godzina
i roznych uzywek”; pogadanki, prezentacje, prace pla-
styczne, e-podreczniki, Internet;
- ,Znajdz wiasciwe rozwigzanie’- pogadanki, prezen- |24 ucznidéw 3 godziny
tacje, prace plastyczne, filmy ze stron internetowych
i e- podrecznikéw.
Wyjscie do CHADEK XVII powiatowy festiwal 24 uczniow 3 godziny
tworczosci ,Mtody artysta” pod hastem 1 nauczyciel
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Lp.|Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczgce zapobiegania |irodzaj przeznaczonyc
uzaleznieniu od alkoholu adresatéw h na realizacje

dziatania programu
»Uzaleznieniom moéwie precz, bo moje zycie to
cenna rzecz”.
5. | Szkota Realizacja zadan profilaktycznych wynikajgcych ze

Podstawowa Szkolnego Programu Wychowawczo -

Nr 8 Profilaktycznego poprzez przeprowadzenie zajeé

im. Bolestawa edukacyjnych. Zajecia te miaty na celu propagowanie

Zygmunta zdrowego stylu zycia bez uzywek, ksztattowanie

Wirskiego postawy asertywne;.

ul. Potaniecka 10 |a) ,Wptyw alkoholu na organizm cziowieka” a) 65 uczniow |1 godzina

22 — 100 Chetm b) Jak by¢ asertywnym- sztuka méwienia NIE" b) 21 uczniéw |1 godzina
¢) Budowanie pozytywnych relacji w klasie
d) Relacje interpersonalne oparte na tolerancji, ¢) 19 ucznibw |1 godzina
akceptacji i szacunku. d) 35 ucznidéw |1 godzina
e) ,Czy wiemy jak dba¢ o nasze zdrowie”
f) ,Jak dbamy o swoje zdrowie” e) 34 uczniow |1 godzina
g) ,Co szkodzi naszemu zdrowiu” f) 26 uczniéw |1 godzina
h) ,Od czego zalezy nasze zdrowie” g) 44 uczniow |1 godzina
i) ,Inni pijg — ja nie musze” h) 23 ucznidw |1 godzina
j) Spotkanie z funkcjonariuszem policji na temat i) 79 ucznidw |1 godzina
»Skutki i konsekwencje niewtasciwych i ryzykownych |j) 27 uczniéw |1 godzina
zachowan”.

6. |Szkota Realizacja zadan w ramach Ogélnopolskiego 710 uczniéw |30 godzin

Podstawowa Nr Programu pod patronatem Ministra Edukacji wszyscy
11 i Ministra Zdrowia wspierajgcego Zdrowie Psychiczne | rodzice,
im. Ireny Dzieci i Mtodziezy ,Szkota Pozytywnego Myslenia” opiekunowie ,
Sendlerowej dziatania kierowane do wszystkich uczniéw szkoty oraz
ul. Powstancow i ich rodzicow oraz nauczycieli i wychowawcow nauczyciele,
Warszawy 10 wzmachiajgce ich zasoby i poczucie dobrostanu wychowawcy
22-100 Chetm w tym dziatania o charakterze psychoedukacyjnym,

profilaktycznym wychowawczym, mediacyjnym,

udziat w szkoleniach.

»Trzymaj forme” 308 uczniéw 194 godziny

~Szkota promujgca zdrowie” (program ogoélnoszkolny)

— propagowanie zdrowego stylu zycia, nauka dbatosci

o zdrowie i higiene osobistg — w jego ramach

organizacja miedzy innymi ,Tygodnia Zdrowia”,

podczas ktérego odbywajg sie debaty, spotkania

z pracownikami stuzby zdrowia, pogadanki

profilaktyczne, konkursy szkolne o tematyce

zwigzanej z szeroko rozumianym zdrowiem

i bezpieczenstwem.

Zajecia pozalekcyjne sportowe z roznych dyscyplin-

jako alternatywny sposéb spedzania czasu wolnego

Zajecia profilaktyczne dot. problematyki uzaleznien 708 ucznidéw 44 godziny

wspierajgce czynniki ochronne - prowadzone przez
wychowawcow, pedagoga i psychologa szkolnego —
réwniez z wykorzystaniem programéw edukacyjnych
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Lp.|Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczgce zapobiegania |irodzaj przeznaczonyc
uzaleznieniu od alkoholu adresatéw h na realizacje

dziatania programu
i filmow.

7. |l Liceum Szkolny Program Profilaktyki. 709 ucznidéw Caty rok
Ogolnoksztatcgce 709 rodzicow | szkolny
im. Stefana o ; . : ”

C Program Miejskiej Sieci Szkot Promujgcych Zdrowie. | 709 uczniow Caty rok
Czarnieckiego
e szkolny
ul. Czarnieckiego
8 Ars, czyli jak dbac¢ o mito$¢? - program profilaktyczny. |32 uczniéw 6 godzin
22 - 100 Cheim Zajecia profilaktyczne prowadzone przez pedagoga 207 ucznibw |8 godzin
szkolnego ,Pijesz , jedziesz , giniesz” (z pomocg
materiatéw edukacyjnych z KMP w Chetmie).
Przedstawienie na godzinach wychowawczych 709 ucznidéw 18 godzin
procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia 573 rodzicow
miodziezy piciem alkoholu.
Zajecia z pedagogiem temat : 18- stka - jak 162 - ucznidw |6
obchodzi¢ jg z gtowg.”
Umieszczanie informaciji na grupie szkolnej Pedagog | | 157 ucznidéw Facebook
Liceum Ogolnoksztatcgce w Chetmie: online
1. Badz z dala od alkoholu — prezentacja, broszura
informujgca

8. |ll Liceum Realizacja Programu Wychowawczo- 200 uczniéw 6 godzin
Ogolnoksztatcace | Profilaktycznego Szkoty. 150 rodzicéw |1 godzina
im. gen. Gustawa
Orlicz - Dreszera
ul. Szpitalna 14
22 -100 Chetm

9. | Zespdt Szkot LARS, czyli jak dbaé o mitos$&?” 67 uczniow 18 godzin
Ekonomicznych 67 rodzicow
i Mundurowych » i .
im. Wiadystawa Elementy programu ,TAK czy NIE 46 uczniow 4 godziny
Andersa .Profilaktyka uzaleznieh”- tematyka uzaleznien- 158 ucznidéw 5 godzin
ul. Sienkiewicza |zrealizowana w formie zaje¢ online przy wspotpracy
22 — 100 Chetm terapeuty uzaleznieh z PPP nr 2 w Chetmie

Coroczne spotkania z przedstawicielem KMP 860 ucznidéw 1 godzina
w Chetmie na temat ,Bezpieczne wakacje”,

.Bezpieczne ferie zimowe”

Film edukacyjny ,Uzywki, a cigza” 172 ucznidéw 7 godzin
https://vimeo.com/149287903 dyskusja na temat

wptywu alkoholu na nienarodzone dziecko.

Projekcja filmu edukacyjnego “Wieczne dziecko” 105 uczniéw 5 godzin
-szukanie odpowiedzi na pytanie: Czy istnieje

bezpieczna dawka alkoholu dla dziecka w czasie

zycia ptodowego?

https://www.cda.pl/video/171267794

Spotkanie klas z dzielnicowym rejonu szkoty (KMP) |76 uczniow 3 godziny
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Lp.|Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczgce zapobiegania |irodzaj przeznaczonyc
uzaleznieniu od alkoholu adresatéw h na realizacje

dziatania programu
na temat: ,Profilaktyka ryzykownych zachowar - od-
powiedzialno$¢ prawna miodziezy nieletniej i petnolet-
niej.
10. |1V Liceum Szkolny Program Profilaktyki — zapobieganie 84 uczniow 4 godziny
Ogolnoksztatcace | niedostosowaniu spotecznemu w zakresie uzaleznieh
z Oddziatami - STOP DLA UZALEZNIEN! — zajecia profilaktyczno —
Integracyjnymi edukacyjne.
II\/Im{.ogL\\/J\Z?(\iI:gI ARS - czyli jak dba¢ o mito$¢? - program 97 uczniow 16 godzin
ul. Sw. Mikotaja 4 | Profilaktyczny.
22 -100 Chetm
11. | Zespot Szkot W Szkolnym Programie Wychowawczo — 538 ucznidéw 28 godzin
Gastronomicznych | Profilaktycznym ujeto dziatania profilaktyczne 199 rodzicéw
i Hotelarskich z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu. |58 nauczycieli
im. Kazimierza (program szkolny) 29
Andrzeja pracownikéw
Jaworskiego szkoty
ul. Reformacka 13
22 -100 Chetm
Zrealizowano program edukacyjny ,Ars czyli jak dbaé | 51 uczniow 3 godzin
0 mitos¢?”, w ktérym uwzgledniona jest tematyka
uzaleznienia miedzy innymi od alkoholu i jego
wplywu na mitos¢ (program edukacyjny
rekomendowany).
Zrealizowanie programu profilaktyki uzaleznien, 17 uczniow 5 godzin
edukacyjnego ,, TAK czy NIE",
w ktérym uwzgledniona jest miedzy innymi tematyka
uzaleznienia od alkoholu (program edukacyjny
rekomendowany)
12.| Zespot Szkoét Z zaplanowanych siedmiu autorskich programéw
Energetycznych | profilaktycznych ktére ukierunkowane byty na
i Transportowych | profilaktyke problemoéw alkoholowych ze wzgledu na
im. ks. Stanistawa | pandemieg zrealizowano dwa : y )
Staszica Alkohol kradnie wolnosé kl. | 120 uczniéw 4 godziny
ul. Jagiellonska 29 | Alkohol — ryzykowna gra Kl. | 90 uczniow 3 godziny
22 -100 Chetm . )
Z programu edukacyjnego ARS czyli jak dbac o 30 uczniéw 3 godziny
mifo$¢ ze wzgledu na pandemie zrealizowano jedynie
elementy
13. | Zespot Szkot Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny. 734 ucznidéw okoto 40 godzin

Technicznych

im. gen. Zygmunta
Bohusza -
Szyszko

ul. Graniczna 2

22 -100 Chetm

734 rodzicow

80
pracownikéw
szkoty

-ARS, czyli jak dba¢ o mito$¢?” — program edukacyjny

66 uczniow (2

6 godzin/1
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Lp.|Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba Liczba godzin

uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczgce zapobiegania |irodzaj przeznaczonyc
uzaleznieniu od alkoholu adresatéw h na realizacje

dziatania programu
(program rekomendowany realizowany przy klasy) klasa
wspotpracy Powiatowej Stacji Sanitarno- 66 rodzicéw

Epidemiologicznej

w Chetmie, Sekcja Oswiaty Zdrowotnej 3 pracownikow

i Promocji Zdrowia) szkoly
Zajecia edukacyjno - wychowawcze w klasach na 650 uczniéw 20 godzin
temat zachowan ryzykownych podejmowanych przez Pracownic
miodziez, w tym spozywanie substancji szkot y
psychoaktywnych (alkohol, narkotyki, NSP, e- y

) - . . - (wychowawcy
papierosy); informacje na temat instytucji Klas
pomocowych S e(,:'aliéci
w Srodowisku lokalnym w odniesieniu do dziecka i pecja )

; szkolni): 28
rodziny. )

osob

Apel dla wychowankéw internatu, prezentacja Wychowankow | 1,5 godziny
multimedialna: "Skutki uzaleznien, ich wptyw na ie internatu: 60
zdrowie i na "dorostos¢" " 0s6b

Pracownicy — 1

osoba
14.| Zespot Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny —
Wychowania zagadnienia dotyczgce profilaktyki uzaleznien:
i Pomocy
Psychologiczno — |- projekcje filméw edukacyjnych na godzinach Uczniowie na |wg
Pedagogicznej Nr | wychowawczych oraz WDZ, wszystkich harmonogramu
1 szczeblach
- Akcje ogolnoszkolne: nauczania -
W poszukiwaniu antidotum na nude”: 139 3 - godziny
- sposoby na nude — dawne zabawy podwdrkowe” Szkota
- Indywidualne pogadanki z uczniami: podstawowa —
Uzaleznienia - zlodzieje mtodosci! ok.45 uczniow
- zajecia grupowe:
Sport jako sposéb na zapobieganie Wg potrzeb
natogom. 2 - godziny
Wychowankow
Warsztaty ,Co i dlaczego szkodzi zdrowiu?”. ie internatu —
34
- Prelekcja dla rodzicow: 2 - godziny

Uzaleznienia - ztodzieje mtodosci!
Uczniowie - 14
3 - godziny
Rodzice -
- Akcja plakatowania korytarzy ,Nie uzywam”- projekt |okoto 130
koszulki zniechecajgcej do stosowania uzywek. (wystanie
informacji 3 - godziny
drogg mailowa)
Uczniowie
szkoty
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Lp.|Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczgce zapobiegania |irodzaj przeznaczonyc
uzaleznieniu od alkoholu adresatéw h na realizacje
dziatania programu

podstawowej —
10 (akcja
zostata
przeprowadzon
a drogg
mailowa,inform
acje na stronie

internetowej
placowki)wg
harmonogramu
15. | Zespot Realizacja programu profilaktycznego: Wszystkie wg
Wychowania - Przeciwdziatanie uzaleznieniom szczeble harmonogramu
i Pomocy - Realizacja programu profilaktycznego ,Srodkom nauczania

Psychologiczno — | odurzajgcym méwie Nie”
Pedagogicznej Nr
2 Bursa Szkolna
im. J. Korczaka

Z informacji przedstawionych przez Zespét Wychowania i Pomocy Psychologiczno -
Pedagogicznej Nr 1w Chetmie wynika, ze z pomocy psychologiczno — pedagogicznej
w zwigzku z problemem alkoholowym, w roku 2020 skorzystato tgcznie 57 osob, w wiekszosci
osoby w wieku powyzej 25 lat.

Tabela nr 4. Liczba o0s6b, ktére korzystaty z pomocy psychologiczno - pedagogicznej
w zwigzku z problemem alkoholowym
Wiek llo$¢ osob Ogétem
Kobiet Mezczyzn

ponizej 13 9 10 19
13-16 5 9 14
17-19 3 - 3
20-24 1 - 1
powyzej 25 20 - 20

Razem 38 19 57

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych przedfozonych przez Zespét Wychowania i Pomocy
Psychologiczno — Pedagogicznej Nr 1 w Chetmie.
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3. Obszar 3 — Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoteczna i zawodowa

Zadania w powyzszym obszarze realizowane byly poprzez:

1. Prowadzenie dziatan edukacyjno - motywujgcych dla oséb, u ktorych wystepujg problemy alkoholowe,

2. Prowadzenie warsztatow/treningéw terapeutycznych dla oséb uzaleznionych od alkoholu po zakonczonym leczeniu,

3. Prowadzenie oddziatywan majgcych na celu utrzymanie abstynencji poprzez rézne formy wsparcia,

4. Realizacja procedury zwigzanej z zastosowaniem obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

5. Zakup od podmiotow leczniczych Swiadczen w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien w zakresie terapii
uzaleznienia od alkoholu i wspétuzaleznienia,

6. Prowadzenie oddziatywan zdrowotnych przez podmioty lecznicze w zakresie programow psychoterapii i terapii uzaleznienia
od alkoholu.

Sposob realizacji zadan w obszarze Redukcja szkdd, rehabilitacja zawarto ponize;j:

Tabela nr 5. Realizacja zadan w obszarze: Redukcja szkdd, rehabilitacja (readaptacja, reitegracja) zdrowotna, spoteczna i zawodowa

Obszar nr 3. Redukcja szkdd, rehabilitacja (readaptacja, reitegracja) zdrowotna, spoteczna i zawodowa

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartos¢ Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta

3.1. |Udzielanie pomocy - liczba rodzin 40 170, w tym: Stowarzyszenie | W wyniku rozstrzygniecia konkursu z dnia 09
osobom uzaleznionym dotknietych - 60 os6b Integracji Rodzin |marca 2020 roku zostata zawarta w dniu 10
i rodzinom os6b problemem skorzystato PRZYSTAN" lipca 2020 r. Umowa nr W/DS0O/58/2020
uzaleznionych alkoholowym z zajet ul. Ogrodowa 46 | ze Stowarzyszeniem Integracji Rodzin
dotknietych ubostwem ktorym zrealizowanych 22 — 100 Chetm | ,PRZYSTAN’ na realizacje zadania pn.:
i wykluczeniem udzielono przez Realizacja dziatah edukacyjnych dla oséb
spoftecznym pomocy Stowarzyszenie wspotuzaleznionych. W ramach zadania
i integrowanie tych oséb Integracji Rodzin w okresie od 15.05.2020 r. do 04.12.2020 r.
ze Srodowiskiem lokalnym Przystan, odbywalty sie zajecia edukacyjne dla oséb
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Obszar nr 3. Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reitegracja) zdrowotna, spoteczna i zawodowa

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosé Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
z wykorzystaniem pracy - 20 oso6b wspoétuzaleznionych, ktére byty prowadzone
socjalnej i kontaktu skorzystato przez specjaliste terapii uzaleznieh, fgcznie
socjalnego, w tym z zaje€ zrealizowano 60 godzin zajec¢ dla 60
prowadzenie dziatan zrealizowanych uczestnikobw. W ramach zadania osiggnieto
edukacyjnych dla oséb przez SOWR nastepujace rezultaty:
wspoétuzaleznionych - 6 0s6b skorzystato 1. Nastgpita poprawa funkcjonowania
z zajec psychicznego i spotecznego okoto 60
zrealizowanych uczestniczek edukacyjnych form pomocy,
przez Chetmskie realizowanych w formie zaje¢ grupowych.
Stowarzyszenie 2. Nastgpit wzrost wiedzy i Swiadomosci na
Klubu Abstynenta temat problemoéw wynikajgcych
,ODNOWA” z wspotuzaleznienia i uzaleznienia.
- 26 0so6b 3. Nastgpit wzrost Swiadomosci na temat
wspotuzaleznionych mechanizmow uzaleznienia oraz zaburzen
skorzystato z wynikajgcych ze wspétuzaleznienia u 60
pomocy CIS uczestnikdbw programu.
- 33 osobom MOPR 4. Polepszenie zdrowia (subiektywna poprawa
udzielit pomocy z funkcjonowania fizycznego) u 60 uczestnikéw
wykorzystaniem programu.
jedynie pracy 5. Nastgpit wzrost poziomu i/lub nabyto
socjalnej umiejetnosci osobiste w zakresie:
- liczba rodzin 40 102 rodzinom podejmowania decyzji, poczucia wtasnej
dotknietych dotknietym wartosci, poczucia kompetencji osobistych,
problemem problemem radzenia sobie z krytykg itp. u okoto 30
alkoholowym, alkoholowym MOPR uczestnikow programu.
ktorym udzielit pomocy 6. Wzmocniono sitg ego - kontroli impulséw
udzielono materialnej (zasitki i odpornosci na frustracje, ztosc i stres.
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Obszar nr 3. Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reitegracja) zdrowotna, spoteczna i zawodowa

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosé Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
pomocy okresowe 7. Nastgpit wzrost poziomu kompetencji
materialnej i celowe) spotecznych oraz poziomu rozwoju osobistego
- liczba 0s6b 20 18 u okoto 60 uczestnikow.

uzaleznionych,
ktére w wyniku
zawartego
kontaktu
socjalnego
podjety leczenie
odwykowe

8. Zwigkszono potencjat i zasoby osobiste,
stuzgce zdrowemu stylowi zycia w rodzinie

z problemem alkoholowym.

9. Nastgpito polepszenie funkcjonowania
rodziny poprzez lepszg komunikacje

w rodzinie, nabycie norm i zasad, zwiekszenie
integralnosci, wzajemno$ci i otwartosci, wzrost
poczucia bezpieczenstwa i zaufania

w rodzinie itp. u 30 uczestnikoéw programu.
10. Nastgpit wzrost umiejetnosci
podejmowania aktywnosci w kierunku zmiany
swojej sytuacji osobistej i zyciowej u 30
uczestnikdbw programu.

11. Nastgpit wzrost umiejetnosci
podejmowania aktywnoséci w kierunku zmiany
swojej sytuacji rodzinnej u 20 uczestnikow
grupowych form pomocy.

12. Zwiekszono potencjat i zasoby osobiste,
stuzgce zdrowemu stylowi zycia w rodzinie

z problemem alkoholowym. Na ten cel
przyznano dotacje w kwocie 6 390,00 z,

z czego wydatkowano srodki w kwocie

6 070,00 zt.

W wyniku rozstrzygniecia konkursu z dnia 25
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Obszar nr 3. Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reitegracja) zdrowotna, spoteczna i zawodowa

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosc¢
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

Stowarzyszenie
Osrodek
Wspierania
Rodziny

ul. Obtonska 20
22 — 100 Chetm

Chetmskie
Stowarzyszenie
Klubu Abstynenta
,LODNOWA”

ul. Reformacka 24
22 — 100 Chetm

czerwca 2020 roku zostata zawarta w dniu 03
sierpnia 2020 r. umowa nr W/DS0/68/2020

ze Stowarzyszeniem Osrodek Wspierania
Rodziny w Chetmie na realizacje zadania pn.:
Grupa edukacyjna dla os6b
wspoétuzaleznionych. W okresie od 02.01.2020
do 10.12.2020 r. (facznie 98 godzin) dla 20
0séb dorostych, u ktérych wystepujg
niezdiagnozowane problemy
wspétuzaleznienia od alkoholu, prowadzone
byly przez specjaliste psychoterapii
uzaleznien zajecia edukacyjno —
motywacyjne. Z przeprowadzonych ankiet
koncowych wynika, ze cata 20 osobowa grupa
zwiekszyta motywacje do stawiania sobie
wiasnych celéw w odniesieniu do dalszego
zdrowienia i poprawy poziomu wtasnego
zycia. Na ten cel przyznano dotacje w kwocie
8 420,00 zt.

W dniu 06 sierpnia 2020 r. zostata zawarta
Umowa nr W/DSO/72/2020 z Chetmskim
Stowarzyszeniem Klubu Abstynenta
,LODNOWA” w Chetmie na realizacje zadania
pn.: Prowadzenie dziatan edukacyjno —
motywacyjnych dla osob wspdtuzaleznionych.
W okresie od 15.07.2020 r. do 02.12.2020 r.
przeprowadzono 11 dziatan edukacyjno —
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Obszar nr 3. Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reitegracja) zdrowotna, spoteczna i zawodowa

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosc¢
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie
w Chetmie

ul. Kolejowa 8

22 — 100 Chetm

motywacyjnych, w ktorych uczestniczyto
po 5, 6 kobiet. Na ten cel przyznano dotacje
w kwocie 2 700,00 zt.

Specjalistyczna kadra zatrudniona

w Miejskim Os$rodku Pomocy Rodzinie

w Chetmie podejmuje dziatania m.in.

w rodzinach dysfunkcyjnych o charakterze
wieloaspektowym i wielowymiarowym.
Wspétpracuje z licznymi instytucjami,
organizacjami na terenie miasta Chetm

w celu przeciwdziatania i ograniczania
deficytéw i barier w prawidtowym
funkcjonowaniu oséb i rodzin, w szczegdlnosci
tagodzenia skutkdow ubdstwa, wykluczenia
spotecznego, uzaleznienia. Rodziny dotkniete
problemem uzaleznienia korzystajg ze
wsparcia materialnego (zasitki okresowe

i celowe) — 102 rodziny, wytgcznie z pracy
socjalnej 33 rodziny ( 38 osob). Celem
realizacji programu reintegracji zawodowej

i spotecznej poprzez zatrudnienie socjalne
skierowano do CIS w Chetmie 18 oséb po
odbytej terapii dla oséb uzaleznionych, 7 osob
uzaleznionych bez udziatu w terapii, 26 osob
wspétuzaleznionych. Reintegracja spoteczna
obejmuje m.in. ksztattowanie umiejetnoéci do
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Obszar nr 3. Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reitegracja) zdrowotna, spoteczna i zawodowa

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosc¢
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

petnienia rél spotecznych, wzmacnianie
motywaciji do utrzymania abstynencji,
propagowanie zdrowego stylu zycia,
uswiadamianie zagrozen ptyngcych

z powrotu do uzaleznienia. Zespot
Interdyscyplinarny z siedzibg w MOPR
prowadzi dziatania rowniez w kierunku oséb
uzaleznionych od alkoholu. W 131 rodzinach,
u ktérych zostata wszczeta procedura
Niebieskie Karty (NK) zdiagnozowany zostat
rowniez problem alkoholowy. Zespot
Interdyscyplinarny wspotpracuje z zespotem
kuratorskim, Miejskg Komisjg Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Chetmie —
skierowano 10 wnioskéw o leczenie
odwykowe, motywowano osoby
wspotuzaleznione do wspotpracy. Na terapie
skierowano 98 oséb do NZOZ Osrodka
Profilaktyki, Diagnozy i Terapii Zdrowia
Psychicznego RODZINA .

3.2.

Aktywizacja zawodowa

i spoteczna osob
uzaleznionych od

alkoholu poprzez udziat w
zajeciach Centrum
Integracji Spotecznej

- liczba oséb

Z problemem
alkoholowym,
uczestniczgcych
w programach
obejmujgcych
reintegracje

51 (w tym 18 oso6b
po terapii, 7 oséb
uzaleznionych i 26
0sob
wspoétuzaleznionych)

Centrum Integraciji
Spotecznej

ul. Potaniecka 10
22 — 100 Chetm

Szereg dziatan w ramach reintegracji
spotecznej i zawodowej dla 75 os6b w tym 51
0s0b z problemem alkoholowym.

1. Szkolenia podwyzszajgce kwalifikacje
zawodowe w grupie:

- kulinarno — porzadkowe;j.

- kucharz (egzamin czeladniczy),
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Obszar nr 3. Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reitegracja) zdrowotna, spoteczna i zawodowa

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosé Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
spoteczng - gospodarczo porzadkowej,
i zawodowa, - opiekunczo porzgdkowej,
w tym - porzadkowe;,
uczestniczgcych - pracownik utrzymania czystosci, remontowo
w zajeciach — porzadkowej,- malarz — tapicer (egzamin

czeladniczy).

2. Praktyki zawodowe u pracodawcow.

3. Warsztaty aktywizacji zawodowej
(planowanie rozwoju edukacyjnego

i zawodowego, ksztattowanie umiejetnosci
poszukiwania pracy, praca nad zmiang postaw
w odniesieniu do rozwoju i pracy zawodowej,
ksztattowanie postaw przedsiebiorczych).

4. Warsztaty motywacyjne.

5. Psychoedukacja rodzinna.

6. Edukacja zdrowotna.

7. Edukacja ogodlna (nabycie umiejetnosci
skutecznego radzenia sobie z zadaniami

i wyzwaniami zycia codziennego.

8. Profilaktyka uzaleznien (wsparcie dla
uczestnikdw z problemami uzaleznienia lub
wspotuzaleznienia).

9. Warsztaty kreowania wizerunku.

10. Zajecia komputerowe.

11. Grupowe poradnictwo prawne.

Ze srodkow alkoholowych na zadania
realizowane przez CIS przeznaczono Srodki
finansowe w wysokosci 412 235,48 zt
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Obszar nr 3. Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reitegracja) zdrowotna, spoteczna i zawodowa

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosé Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
3.3. | Realizacja programow - liczba dziatah |2 2, wtym: Stowarzyszenie | W wyniku rozstrzygniecia konkursu z dnia 09
wspierajgcych proces - 1 dziatanie Osrodek marca 2020 roku zostata zawarta w dniu 08
zdrowienia i rehabilitaciji zrealizowane przez |Wspierania lipca 2020 r. umowa nr W/DS0O/60/2020
spotecznej oséb SOWR Rodziny ze Stowarzyszeniem Osrodek Wspierania

uzaleznionych od
alkoholu u cztonkéw ich
rodzin, w tym organizacja
obozow terapeutycznych i
wyjazdéw integracyjno —
rehabilitacyjnych, dziatan
edukacyjno —
motywacyjnych,
warsztatéw, treningdw

- 1 dziatanie
zrealizowane przez
Stowarzyszenie
Integracji Rodzin
,PRZYSTAN”

- liczba grup

2, wtym:

-1 grupa 25
osobowa
prowadzona przez
SOWR,

- 1 grupa 50
osobowa
prowadzona przez
Stowarzyszenie
Integracji Rodzin
,PRZYSTAN”

- liczba obozéw
terapeutycznych
i wyjazdéw
integracyjno —
rehabilitacyjnych

0

ul. Obtonska 20
22 — 100 Chetm

Rodziny w Chetmie na realizacje zadania pn.:
Dziatania edukacyjno — motywacyjne.
Prowadzenie grupy edukacyjno -
motywacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu. W dziataniach wzieto udziat 25
0s0b, u ktorych wystepujg problemy
alkoholowe. Osoby te kierowane byty przez
MOPR, MKRPA, Sad Rejonowy, Kuratoréw
sgdowych, Policje itp. Dziatania dla oséb
uzaleznionych od alkoholu w ramach zadania
odbywaty sie w okresie od 07.01.2020 r. do
14.12.2020 r., (tgcznie 98 godzin).
Prowadzone byly przez specjaliste
psychoterapii uzaleznien, ktéry posiada duze
doswiadczenie w prowadzeniu tego typu
dziatan. Z przeprowadzonych ankiet
koncowych wynika, ze cata 25 osobowa grupa
zwiekszyta motywacje do stawiania sobie
wiasnych celéw w odniesieniu do dalszego
trzezwienia i terapii, wzrosta ocena poziomu
wiasnej wartosci oraz nastgpita poprawa
relacji rodzinnych i miedzyludzkich, wzrosta
satysfakcja z utrzymanej abstynencji. Na ten
cel przyznano dotacje w kwocie 8 350,00 zt.
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Obszar nr 3. Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reitegracja) zdrowotna, spoteczna i zawodowa

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosé Realizatorzy Opis
wskaznika

planowana osiggnieta

W wyniku rozstrzygniecia konkursu z dnia 25
Stowarzyszenie |czerwca 2020 roku zostata zawarta w dniu 08
Integracji Rodzin |sierpnia 2020 r. Umowa nr W/DSO/70/2020
,PRZYSTAN" ze Stowarzyszeniem Integracji Rodzin

ul. Ogrodowa 46 |,PRZYSTAN” na realizacje zadania pn.:

22 — 100 Chetm |Prowadzenie grupowych dziatan edukacyjno —
motywacyjnych wspierajgcych proces
zdrowienia i rehabilitacji spotecznej oséb
uzaleznionych od alkoholu i cztonkéw ich
rodzin. Spotkania grupy odbywaty sie

w okresie od 27.07.2020 r. do14.12.2020 r.
(tacznie 82 godzin). W dziataniach wzieto
udziat 50 osob.

W ramach zadania osiggnieto nastepujgce
rezultaty:- osoby, ktére ukonczyty leczenie
zachowaty abstynencje, wdrozono rézne
formy wsparcia dla os6b wychodzgcych

Z uzaleznienia, zaobserwowano integracje
rodzin, nastgpita poprawa funkcjonowania
psychicznego i spotecznego u okoto 50
uczestnikdw, wzrdst poziom wiedzy

i Swiadomosci na temat problemow
wynikajgcych z procesu zdrowienia

i rehabilitacji spotecznej i zawodowej oséb
uzaleznionych i cztonkdw ich rodzin,

u uczestnikéw wzrosta motywacja do
kontynuowania terapii uzaleznienh, nastgpito

Informacja z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Chetmie za 2020 rok strona 39 z 52




Obszar nr 3. Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reitegracja) zdrowotna, spoteczna i zawodowa

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosc¢
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

wzmochnienie sity ego - kontroli impulsow

i odpornosci na frustracje, ztos¢

i stres, zaobserwowano wzrost poziomu
kompetencji spotecznych oraz poziomu
rozwoju osobistego, u uczestnikow nastgpit
wzrost potencjatu i zasoboéw osobistych,
stuzgcych zdrowemu stylowi zycia w rodzinie
z problemem alkoholowym. Na realizacje tego
zadania przekazano dotacje w wysokosci
8240,00 zt

Z powodu wystepujgcego na obszarze
Rzeczpospolitej Polskiej stanu epidemii
organizacja obozéw terapeutycznych

i wyjazdow integracyjno — rehabilitacyjnych
nie byta mozliwa.
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4. Zakup od podmiotéw leczniczych swiadczen

Nowelizacja ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkow publicznych przyznata gminom uprawnienia do finansowania
Swiadczen gwarantowanych. Finansowanie tych sSwiadczen nastepuje na podstawie umowy
zawartej ze swiadczeniodawcg wytonionym w drodze konkursu ofert, z zastrzezeniem, ze otwarty
konkurs ofert nie ma zastosowania w przypadku gdy gmina jest m.in. podmiotem tworzgcym dla
podmiotu leczniczego. Miasto Chetm nie jest organem tworzgcym dla podmiotu leczniczego
realizujgcego swiadczenia gwarantowane w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznieh.
Stad tez zostat ogtoszony konkurs ofert na wybor realizatora gwarantowanych swiadczen
zdrowotnych z zakresu terapii uzaleznienia od alkoholu i wspétuzaleznienia.

W wyniku rozstrzygniecia konkursu ofert na wybdr realizatora w 2020 roku
gwarantowanych swiadczeh zdrowotnych z zakresu terapii uzaleznienia od alkoholu
i wspotuzaleznienia wybrano oferte ztozong przez Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
Osrodek Profilaktyki, Diagnozy i Terapii Zdrowia Psychicznego Matgorzata Prystupa
ul. Ogrodowa 46, 22-100 Chetm. Wykaz realizowanych swiadczen w ramach przedmiotowego
zadania zawiera tabela Nr 6.

Tabela nr 6. Wykaz realizowanych $wiadczen przez NZOZ Osrodek Profilaktyki, Diagnozy i Terapii Zdrowia
Psychicznego Matgorzata Prystupa

Lp. Rodzaj swiadczenia llos¢ jednostek rozliczeniowych Liczba godzin
przeznaczonych na realizacje
jednostek rozliczeniowych

Osoby uzaleznione od alkoholu
1. Porada lub wizyta diagnostyczna — porada lub |40 30

wizyta rozpoczynajaca lub weryfikujgca
proces diagnostyczno - terapeutyczny

2. Porada lub wizyta terapeutyczna — kolejna 40 20
porada lub wizyta dotyczgca takze osdb
wspotuzaleznionych

3. Porada lub wizyta lekarska —porada lub wizyta |40 10
lekarska kontynuujgca leczenie wg
ustalonego planu terapeutycznego dotyczaca
takze os6b wspotuzaleznionych

4. Wizyta instruktora terapii uzaleznien 40 20

5. Sesja psychoterapii indywidualnej 480 480

6. Sesja psychoterapii rodzinnej-sesja z rodzing |80 80

7. Sesja psychoterapii grupowej — sesja 24 48
realizowana z grupa od 6 do 12 os6b

8. Sesja psychoedukacyjna realizowana w 22 22

grupach do 25 oséb (dotyczy takze oséb
wspotuzaleznionych

Osoby wspétuzaleznionych ( 20 oséb )
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9. Porada lub wizyta diagnostyczna — porada lub |20 15
wizyta rozpoczynajaca lub weryfikujgca
proces diagnostyczno - terapeutyczny

10. | Porada lub wizyta terapeutyczna — kolejna 20 10
porada lub wizyta dotyczgca takze osdb
wspotuzaleznionych

1. |Porada lub wizyta lekarska —porada lub wizyta | 20 5
lekarska kontynuujgca leczenie wg
ustalonego planu terapeutycznego dotyczaca
takze osob wspotuzaleznionych

12. | Wizyta instruktora terapii uzaleznien 20 10
13. | Sesja psychoterapii indywidualnej 240 240
14. | Sesja psychoterapii rodzinnej-sesja z rodzing |40 20
15. | Sesja psychoterapii grupowej — sesja 24 48

realizowana z grupa od 6 do 12 os6b

16. | Sesja psychoedukacyjna realizowana w 20 20
grupach do 25 oséb

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych przekazanych przez NZOZ Os$rodek Profilaktyki, Diagnozy
i Terapii Zdrowia Psychicznego Matgorzata Prystupa

Gwarantowanymi  Swiadczeniami  zdrowotnymi z zakresu terapii uzaleznienia
i wspoétuzaleznienia objeta zostata grupa 60 osob tj. 40 osob uzaleznionych i 20 oséb
wspotuzaleznionych.

Na zakup swiadczen gwarantowanych wydatkowano srodki finansowe w wysokosci 49
200,00 zt.

5. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie Centrow Integracji
Spotecznej
Gtéwnym celem Centrum Integracji Spotecznej w Chetmie jest szeroko rozumiana
reintegracja jako dziatanie przywracajgce do normalnego funkcjonowania w zyciu spotecznym
i zawodowym o0sOb zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Dziatania Centrum Integracji
Spotecznej kierowane sg w szczegoélnosci: do oséb bezdomnych realizujgcych indywidualny
program wychodzenia z bezdomnosci, dtugotrwale bezrobotnych, uzaleznionych od alkoholu, po
zakonczeniu programu psychoterapii z zaktadzie lecznictwa odwykowego.
Centrum Integracji Spotecznej w ramach reintegracji spotecznej kieruje nastepujgce
dziatania:
- szkolenia zawodowe,
- zajecia terapeutyczne (warsztaty motywacyjne, profilaktyka uzaleznien, psychoedukacja
rodzinna, aktywizacja zawodowa, grupa wsparcia dla kobiet, grupowe poradnictwo prawne),
- indywidualne konsultacje z psychologiem, terapeutg, doradcg zawodowym,
pracownikiem socjalnym, prawnikiem, instruktorem reintegracji zawodowej,
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- grupa edukacyjna (edukacja ogdlna i zdrowotna, teoretyczna i praktyczna nauka
zawodu).

W 2020 roku w ramach reintegracji zawodowej uczestnicy CIS realizowali
przedsiewziecia wspierajgce, m. in. jednostki organizacyjne Urzedu Miasta Chetm,
w szczegolnosci:

1) uczestnicy grupy kulinarno-porzadkowej/kucharz stanowili wsparcie dla kadry na

kuchni w stotéwkach wykonujgc prace w charakterze kucharza oraz pomocy kuchennej
m. in. w Przedszkolach Miejskich Nr 12, Nr 5, Nr 14, Ztobkach Miejskich ,Chetmskie
Niedzwiadki” oraz ,Stoneczko”, Chetmskim Centrum Pomocy Dziecku i Rodzinie,
Domu Matych Dzieci, a takze w Mieszkaniach Wieloprofilowych Chronionych
Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Chetmie;

2) uczestnicy grupy remontowo-porzadkowej/ malarz-tapeciarz stanowili wsparcie dla
pracownikdéw gospodarczych i remontowych wykonujgc prace remontowo-naprawcze,
malarskie oraz porzgdkowe m. in. w Chetimskim Domu Kultury, Miejskim
Samodzielnym Publicznym Zakfadzie Opieki Zdrowotnej, Ztobku Miejskim ,Stoneczko”,
Zespole Szkoét Ekonomicznych i Mundurowych;

3) uczestnicy grupy gospodarczo-porzgdkowej stanowili pomoc m. in. dla Chetmskiego
Domu Kultury, Chetmskich Linii Autobusowych czy Miejskiego Przedsiebiorstwa
Gospodarki Komunalnej w Chetmie, wykonujac prace dotyczgce pielegnacji terenéw
zielonych oraz prace porzgdkowe;

4) uczestnicy grupy opiekunczo-porzadkowej stanowili wsparcie jako pomoc nauczyciela
dla kadr Zitobka ,Chetmskie Niedzwiadki® oraz Ziobka ,Stoneczko” i Przedszkoli
Miejskich Nr 5, Nr 12, Nr 14, uczestnicy sSwiadczyli pomoc w codziennych
czynnosciach domowych u osob starszych, m. in. w Mieszkaniach Wieloprofilowych
Chronionych;

5) uczestnicy grupy porzgdkowej stanowili pomoc m. in. dla Miejskiego Osrodka Pomocy
Rodzinie, Chetmskiego Parku Wodnego, Ztobka Miejskiego ,Stoneczko”, Przedszkola
Miejskiego Nr 5 wykonujgc prace porzgdkowe.

W 2020 roku Centrum Integracji Spotecznej objeto programem reintegracji spotecznej
i zawodowej 75 oséb w tym 51 os6b z problemem alkoholowym ( 18 oséb po terapii, 7
uzaleznionych, 26 wspétuzaleznionych).

Na wspieranie dziatan Centrum Integracji Spotecznej w Chetmie w ramach Programu
przekazano srodki finansowe w wysokosci 413 235,48 zi.

6. Wspieranie dzialalnosci Osrodka Interwencji Kryzysowej

Wspieranie Osrodka Interwencji Kryzysowej w opisanym obszarze nastgpito poprzez
przekazanie srodkéw finansowych w wysokosci 160 000,00 zt z czego zostato wydatkowane
157 849, 49 zi.

W 2020 roku Osrodek Interwencji Kryzysowej w Chetmie udzielit konsultacji
i wsparcia 651 osobom w tym 193 osobom z 72 rodzin dotknietych problemem alkoholowym.
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Kazda osoba, ktéra zgtosita sie do Osrodka Interwencji Kryzysowej w Chetmie w zwigzku
z wystepowaniem w jej rodzinie problemu uzaleznienia od alkoholu mogta skorzystac
z kazdej formy pomocy oferowanej przez Osrodek. W 2020 roku:

- 101 kobiet, 32 dzieci i 6 mezczyzn skorzystato z terapii indywidualnej i rodzinnej,

- 117 kobiet i 12 dzieci i 4 mezczyzn skorzystato z konsultacji psychologicznych,
- 78 kobiet i 1 mezczyzna skorzystat z porad pedagoga,

- z konsultacji prawnej skorzystato 6 oséb w tym 5 z rodzin dotknietych problemem alkoholowym.

Inng formg pomocy byta mozliwos¢ czasowego zamieszkania w hostelu. W 2020 roku
przebywaty w nim 4 osoby w tym 2 kobiety i 2 dzieci. Wszyscy mieszkarncy hostelu pochodzili
z rodzin, w ktorych wystepuje problem alkoholowy.

W 2020 roku do Osrodka Interwencji Kryzysowej zgtosito sie 19 oséb (13 rodzicow i 6
dzieci w wieku 14 — 18 lat) z rodzin, w ktérych przynajmniej jeden z czionkéw uzywa
substancji psychoaktywnych. Osoby te skorzystaty z konsultacji i wsparcia psychologa
i terapeuty uzaleznien. Odbyto sie 37 spotkan — 13 z psychologiem i 24 z terapeuts.

7. Wspieranie dziatalnosci Osrodka Pomocy Osobom Uzaleznionym

Osrodek Pomocy Osobom Uzaleznionym w Chetmie przyjmuje do wytrzezwienia
mieszkancow Chetma oraz mieszkancow gmin, z ktérymi Miasto Chetm zawarlo umowe
w sprawie otrzymywania pomocy finansowej i przyjmowania nietrzezwych mieszkancow tych
gmin. W 2020 roku z pobytu w OPOU skorzystato 1 482 osoby (w tym 1081 oséb z Chetma).
Poza osobami z terenu miasta Chetm przyjmowano do wytrzezwienia rowniez osoby terenu
gmin m. in.: z Gminy Chetm, Wojstawice, Lesniowice, Trzeszczny, Werbkowice, Sawin,
Rejowiec, Siennica Rézana oraz Gminy Miejskiej Hrubieszow i Miasta Krasnystaw (na
podstawie zawartych umow).

Od sierpnia 2020 r. przy OPOU funkcjonuje Punkt Konsultacyjny Pomocy Osobom
Uzaleznionym. Punkt dziala w oparciu o wustawe o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 z pézn. zm.) jak réwniez Statut
Osrodka. Obszarem dziatan Punktu jest miasto Chetm oraz inne gminy, ktére zawarty
stosowne porozumienia z Os$rodkiem Pomocy Osobom Uzaleznionym. W Punkcie udzielane
sg porady i konsultacje w zakresie szeroko rozumianej profilaktyki uzaleznien. Swiadczona
jest pomoc w zakresie poradnictwa poprzez indywidualne spotkania o charakterze
konsultacyjnym i motywacyjnym dla oséb opuszczajgcych Osrodek po wytrzezwieniu jak
réwniez rodzinom tych osob, a takze osobom kierowanym przez inne instytucje majgce stycznos$c¢
z osobami uzaleznionymi i wspodtuzaleznionymi  (MOPR, Zespd6t Interdyscyplinarny,
OIK, Kuratorzy Sadowi, Sad, Prokuratura, Policja) oraz zgtaszajacym sie z wiasnej inicjatywy.
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Z ustug punktu konsultacyjnego OPOU skorzystato 386 osob.
Na wspieranie dziatan Osrodka Pomocy Osobom Uzaleznionym w Chetmie w ramach
realizacji Programu przekazano srodki finansowe w wysokos$ci 133 669,15 zt.
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8. Realizacja zadan w obszarze: Diagnoza i badanie zjawisk zwigzanych z uzywaniem alkoholu

Tabela nr 7. Realizacja zadan w obszarze: Diagnoza i badanie zjawisk zwigzanych z uzywaniem alkoholu

Obszar nr 4. Diagnoza i badanie zjawisk zwigzanych z uzywaniem alkoholu

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosé Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
4.1. |Zbieranie i analiza - liczba 2 2 DSO ZOR W sierpniu 2020 roku zostaty rozestane pisma
danych statystycznych, |przygotowanych do jednostek i instytucji zajmujgcych sie
realizacja badan diagnoz szeroko rozumianym problemem

socjologicznych oraz
analiza sprawozdan
realizatorow zadan
Programu

alkoholowym, dane otrzymane zostaty
wykorzystane do diagnozy problemow
alkoholowych zawartej w Miejskim Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Chetmie w 2021 roku.

Do 15 stycznia 2021 r. wptynety sprawozdania
z zadan realizowanych na podstawie Umow
zawartych w 2020 r. pomiedzy Miastem
Chetm, a Stowarzyszeniami zajmujgcymi sie
problemem uzaleznien. Do konca stycznia
2021 roku wptynety sprawozdania od
miejskich jednostek organizacyjnych

z realizacji zadan wynikajgcych z Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w 2020 roku.

Dane ze sprawozdan od NGO i MJO zostaty
wykorzystanie w Przedmiotowej Informaciji.
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9. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

W profilaktyce i rozwigzywaniu problemow alkoholowych istotne znaczenie ma wspotpraca
z instytucjami, organizacjami pozarzgdowymi oraz z podmiotami leczniczymi. Taka wspotpraca
jest kontynuowana od szeregu lat m.in. poprzez udzielanie przez Miasto Chetm wsparcia
finansowego. W roku 2020 na realizacje zadan wynikajgcych z rozstrzygnie¢ konkurséw i
zawarcia uméw Miasto Chetm przekazato dotacje w kwocie 113 433,00 zi. Na realizacje
Zleconych zadan organizacje ostatecznie wykorzystaty srodki finansowe w kwocie 107 023,64 zt.
Dodatkowo na $wiadczenia gwarantowane przeznaczono 49 200,00 zt (NZOZ Osrodek
Profilaktyki, Diagnozy i Terapii Zdrowia Psychicznego Matgorzata Prystupa). Wykaz podmiotow,

ktére otrzymaty dotacje zawiera tabela nr 8.
Tabela nr 8. Wykaz organizacji pozarzadowych, ktére otrzymaty dotacje.

Lp. Podmiot realizujgcy zadanie Nazwa zadnia Obszar Wysokosé Wysokosc¢
przyznanej wykorzystanej
dotaciji dotacji
1. | Stowarzyszenie O$rodek |,Punkt konsultacyjny” Edukacja 5903,00 zt |5 903,00 z.
Wspierania Rodziny zdrowotna/Promocja
ul. Obtonska 20 zdrowia
22 -100 Chetm
2. | Stowarzyszenie Integracji | Szkolenie ,Diagnoza, Edukacja 7 000,00 zt |7 000,00 zt
Rodzin ,PRZYSTAN" terapia oraz wsparcie dla zdrowotna/Promocja
ul. Ogrodowa 46 dzieci zdrowia
22 — 100 Cheim z FASD i ich opiekunow”
3. |Stowarzyszenie Integracji |,Szkota dla rodzicow” - Edukacja 10 000,00 zt |7 700,00 z
Rodzin ,PRZYSTAN" program rozwijajgcy zdrowotna/Promocja
ul. Ogrodowa 46 kompetencje, role i postawy | zdrowia
22 — 100 Chetm wychowawcze rodzicéw
i wychowawcéw.
4. | Stowarzyszenie Tak ~Jak zosta¢ Super Edukacja 10 000,00 zt | 10 000,00 zt
Niewiele Rodzicem i Wychowawcg? - | zdrowotna/Promocja
ul.J. Mtodowskiej 16 Szkota dla Rodzicow zdrowia
22 - 100 Chetm i Wychowawcow”
5. | Stowarzyszenie Przyjacitt | ,Realizacje programu Profilaktyka 15 000,00 zt |13 747,97 zt
Dzieci ,,O usmiech z profilaktyki uniwersalnej
dziecka” dla dzieci, miodziezy
ul. Trubakowska 59 i rodzicow”
22 — 100 Cheim
6. |Stowarzyszenie Osrodek |,Trzezwosciowe Forum Profilaktyka 2 500,00 zt |0,00 z
Wspierania Rodziny Integracji Rodzinnej — XX
ul. Obtonska 20 lecie dziatalnosci
22 -100 Chetm Stowarzyszenia Osrodek
Wspierania Rodziny”
7. | Parafia Rzymskokatolicka | VIl Parafiada Rodzinna: Profilaktyka 3 000,00 zt |3 000,00 z
pw. Swietej Rodziny »,Piknik Rodzinny z Parafig
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w Chetmie Sw. Rodziny w Chetmie.
ul.K.Szymanowskiego 19
22 — 100 Cheim
8. |Stowarzyszenie Tak Zastuguje na wiecej Profilaktyka 20 000,00 zt | 19 964,46 zt
Niewiele
ul. J. Mtodowskiej 16
22 - 100 Chetm
9. |Stowarzyszenie Integraciji|,Cykl treningdw Profilaktyka 5930,00 zt |5928,21 z
Rodzin ,PRZYSTAN” terapeutycznych dla
ul. Ogrodowa 46 rodzicéw, ktérych dzieci
22 -100 Chetm upijajg sie”
10. | Stowarzyszenie Integracji | Realizacja dziatan Redukcja szkod, 6 390,00 zt, | 6 070,00 z.
Rodzin ,PRZYSTAN" edukacyjnych dla oséb rehabilitacja,
ul. Ogrodowa 46 wspotuzaleznionych. reintegracja
22 -100 Chetm zdrowotna,
spoteczna
i zawodowa
11. | Stowarzyszenie Osrodek |Grupa edukacyjna dla os6b | Redukcja szkéd, 8 420,00 zt | 8 420,00 z
Wspierania Rodziny wspotuzaleznionych rehabilitacja,
ul. Obtoniska 20 reintegracja
22 -100 Chetm zdrowotna,
spoteczna
i zawodowa
12. | Chetmskie Prowadzenie dziatan Redukcja szkod, 2 700,00 zt |2 700,00 z
Stowarzyszenie Klubu edukacyjno — rehabilitacja,
Abstynenta ,ODNOWA” | motywacyjnych dla osob reintegracja
ul. Reformacka 24 wspotuzaleznionych zdrowotna,
22 — 100 Chetm spoteczna
i zawodowa
13. | Stowarzyszenie Osrodek |Dziatania edukacyjno — Redukcja szkod, 8 350,00 zt |8 350,00 z
Wspierania Rodziny motywacyjne. Prowadzenie |rehabilitacja,
ul. Obtoniska 20 grupy edukacyjno - reintegracja
22 -100 Chetm motywacyjnej dla os6b zdrowotna,
uzaleznionych od alkoholu. |spoteczna
i zawodowa
14. | Stowarzyszenie Integracji | Prowadzenie grupowych Redukcja szkdd, 8 240,00 8 240,00
Rodzin ,PRZYSTAN" dziatan edukacyjno — rehabilitacja,
ul. Ogrodowa 46 motywacyjnych reintegracja
22 -100 Chetm wspierajgcych proces zdrowotna,
zdrowienia i rehabilitaciji spoteczna
spotecznej 0sob i zawodowa
uzaleznionych od alkoholu
i cztonkdw ich rodzin.
RAZEM | 113 433,00 zt | 107 023,64 zt

Zrédfo: opracowanie wlasne na podstawie sprawozdari i uméw zawartych z organizacjami pozarzadowymi.
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lll. Wydatki zwigzane z funkcjonowaniem Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Chelmie.

Zarzgdzeniem Nr 270/19 z dnia 01 lipca 2019 roku Prezydent Miasta Chetm dokonat
zmiany sktadu osobowego i liczby cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Chetmie, okreslony zostat rowniez zakres i tryb pracy przedmiotowej Komisji.
W ramach Komisji dziatajg 2 zespoty problemowe tj. zespdt motywacyjny i zesp6t profilaktyczny.
Obstuge Komisji prowadzi O$rodek Pomocy Osobom Uzaleznionym.

W 2020 roku odbyto sie :

1) 13 posiedzen Komisji, podczas ktérych zaopiniowano 72 wnioski o wydanie zezwolen na
sprzedaz napojéw alkoholowych,

2) 28 posiedzeh zespotéw, w trakcie ktérych przeprowadzano rozmowy motywacyjne
z osobami uzaleznionymi i wspétuzaleznionymi.

W 2020 roku do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Chetmie wplyneto 41 wnioskdbw o zastosowaniu obowigzku poddania sie leczeniu
w zaktadzie lecznictwa odwykowego. Dotyczyty one 11 kobiet i 30 mezczyzn. Byty one sktadane
w 65,85% przez cztonkéw rodziny, w 24,39% przez Zespét Interdyscyplinarny, pozostate 9,76 %
ztozone zostaty przez kuratorow sgdowych oraz wspolnote mieszkaniowa.

1) 42 sprawy skierowano do Sagdu Rejonowego w Chetmie o zastosowanie obowigzku
poddania sie leczeniu w zakfadzie lecznictwa odwykowego,

2) 40 wydanych postanowien o obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu,

3) 16 osob zostato zmotywowanych przez komisje i dobrowolnie podjeto leczenie,

4) 15 osb6b wystgpito z wnioskiem o zawieszenie postepowania,

5) 12 wnioskéw umorzono przez sad,

6) 1 osoba zmarta,

7) 6 spraw w toku.

Wydatki zwigzane z zastosowaniem obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego, funkcjonowaniem Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Chetmie w 2020 roku wynoszg ogotem 43 676,27 zt i przedstawiajg sie
nastepujgco:

1) koszty postepowania sgdowego 40 spraw (za ziozenie przez Komisje do Sadu
Rejonowego w Chetmie wniosku o zastosowaniu obowigzku poddania sie leczeniu, za
wydanie opinii w przedmiocie uzaleznienia przez biegtych sgdowych w sytuacji, gdy
w stosunku do osoby, ktorej postepowanie dotyczy brak jest takiej opinii)
-16 812,00 zt

2) koszty opinii wydanych przez biegtych sgdowych na wniosek Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych 3420,00 zi,

3) wynagrodzenia cztonkdéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych za
udziat w posiedzeniach plenarnych i zespoftach problemowych oraz kontrole rynku
alkoholowego - 20 700,00 z,
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4) inne wydatki zwigzane z funkcjonowaniem Komisji ( szkolenia, art. biurowe) - 2 744,27 zi.

IV. Podmioty realizujgce zadania okreslone w Programie

Podmiotami realizujgcymi zadania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych byty:
- komérki organizacyjne Urzedu Miasta Chetm,
- jednostki organizacyjne Miasta Chetm,
- organizacje pozarzgdowe,
- podmioty lecznicze,
- osoby fizyczne i prawne,
- Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Chetmie.

V. Podsumowanie

2020 rok byt szczegolny ze wzgledu na sytuacje epidemiczng w naszym kraju. Miasto
w tym trudnym czasie wspierato stowarzyszenia dostarczajgc srodki ochronne takie jak maseczki
wielorazowego uzytku, o ktore na poczgtku pandemii (marzec, kwiecien) byto trudno. Miejskie
jednostki organizacyjne i stowarzyszenia miaty mozliwos¢ w kalkulacji kosztow wykaza¢ wydatki
na srodki ochrony osobiste; .

Biorgc pod uwage sytuacje wynikajacg z zagrozenia epidemicznego i natozonych
obostrzen nie udato sie zrealizowaC czesci zaplanowanych dziatan, niektore realizowane byty
w sposob zdalny (np. szkolenie” Diagnoza, terapia oraz wsparcie dla dzieci z FASD i ich
opiekunéw” realizowane przez Stowarzyszenie Integracji Rodzin ,PRZYSTAN” czy , Nawigacja
w kryzysie. Akcja Archipelagu Skarbéw”, realizowana przez Szkote Podstawowg nr 11 im. Ireny
Sendlerowej. Wszystkie przeprowadzone dziatania realizowane byly zgodnie z obowigzujgcym
rezimem sanitarnym.

Z analizy podjetych dziatan zawartych w Miejskim Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Chetmie na 2020 rok wynika, ze zakfadane cele
w wiekszosci zostaty osiggniete:
1) umozliwiono dzieciom i mtodziezy korzystanie z alternatywnych form spedzania czasu
wolnego,
2) umozliwiono placéwkom oswiatowo - wychowawczym zakup rekomendowanych
programéw profilaktycznych
3) udzielono rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychoterapeutycznej i prawnej,
4) wspomagano dziatalnosci instytucji, stowarzyszen, majgcg na celu rozwigzywanie
problemow alkoholowych,
5) umozliwiono rodzinom odbudowanie wiezi rodzinnych poprzez wspolne spedzanie czasu
wolnego,
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6) umozliwiono osobom uzaleznionym od alkoholu, po zakohczeniu leczenia uczestniczenie
w zajeciach reintegracyjnych prowadzonych przez Centrum Integracji Spotecznej
w Chetmie,

7) umozliwiono rodzinom z problemem alkoholowym skorzystanie ze wsparcia
psychologicznego i terapeutycznego Osrodka Interwencji Kryzysowej w Chetmie.

W roku 2020 zrédtem finansowania zadan okreslonych w Programie zgodnie
z art.18? ustawy byly dochody z optat za wydanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych. Planowana kwota to 1 270 000,00 zi, z ktérej 60 000,00 zt przeznaczono na
realizacje zadan wynikajgcych z Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
w Chetmie w roku 2020, na realizacje zadan okreslonych w Miejskim Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przeznaczono s$rodki finansowe w wysokosci
1 210 000, 00 zt. Na realizacje zadan opisanych powyzej wydatkowano srodki w wysokosci 993
460,33 z.
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VI. Spis tabel

Tabela nr 1. Realizacja zadan w obszarze: Edukacja zdrowotna/promocja zdrowia

Tabela nr 2. Realizacja zadah w obszarze: Profilaktyka

Tabela nr 3. Programy profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy oraz ich rodzicéw i opiekunéw, ze
szczegdélnym uwzglednieniem programow rekomendowanych, realizowane w zakresie
dziatalnosci statutowe] placéwki nie finansowane ze srodkéow Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Chetmie na 2020 roku

Tabela nr 4. Liczba osob, ktore korzystaly z pomocy psychologiczno — pedagogicznej
w zwigzku z problemem alkoholowym

Tabela nr 5. Realizacja zadan w obszarze: Redukcja szkéd, rehabilitacja (readaptacja,
reitegracja) zdrowotna, spoteczna i zawodowa

Tabela nr 6. Wykaz realizowanych $wiadczen przez NZOZ Osrodek Profilaktyki, Diagnozy
i Terapii Zdrowia Psychicznego Matgorzata Prystupa

Tabela nr 7. Realizacja zadan w obszarze: Diagnoza i badanie zjawisk zwigzanych
z uzywaniem alkoholu

Tabela nr 8. Wykaz organizacji pozarzgdowych, ktore otrzymaty dotacje.

PREZYDENT MIASTA CHEXM
/-/ Jakub Banaszek
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