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Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Chetmie
na 2021 rok okresla lokalng strategie dziatan w zakresie profilaktyki uzaleznien
i minimalizacji szkdd, jakie wynikajg z naduzywania alkoholu. Miasto na mocy Ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi uzyskato kompetencje do
podejmowania dziatan w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych w spotecznosci
lokalnej.

Zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od alkoholu sg stale podejmowane
w roznych kontekstach i na wielu ptaszczyznach. Alkoholizm nalezy do negatywnych
Zjawisk obejmujgcych swym zasiegiem wszystkie grupy spoteczne. Dostepnos¢ alkoholu
sprawia, ze zjawisko stale sie poszerza i osigga charakter masowy. Konsumpcja alkoholu
ma istotny wptyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno jednostek jak i catych rodzin.
Coraz czesciej po alkohol siega mtodziez, a nawet dzieci.

Sposréd licznych probleméw spotecznych, jakie wystepujg w naszym kraju,
problemy zwigzane z alkoholem majg szczegdlne znaczenie. Uzaleznienie od alkoholu
jest jednym z najpowazniejszych problemoéw spotecznych. Choroba alkoholowa ma wiele
aspektoéw: wptywa na sfere zdrowotng, psychiczng, duchowg i rodzinng uzaleznionego,
przyczynia sie do negatywnych zjawisk takich jak zaktdcenia bezpieczenstwa publicznego,
przestepczos¢, wypadki samochodowe, ubdstwo i bezrobocie. Nietrzezwosé to takze
jedna z gtéwnych barier utrudniajgcych wydostanie sie z biedy. Niejednokrotnie
z uzaleznieniem wigze sie problem przemocy domowej. Pomoc osobom uzaleznionym nie
moze ograniczaC sie do bezposredniego dziatania z osobg uzalezniong, ale ma
zmniejsza¢ negatywne skutki uzaleznien dla catego spoteczenstwa. Stad tez szczegodlnie
wyeksponowana w Programie zostata dziatalnos¢ edukacyjna i profilaktyczna, ktorej celem
jest wyksztatcenie w dzieciach i miodziezy witasciwych postaw spotecznych oraz
uswiadomienie jak szkodliwe sg uzywki. Niezmiernie istotne jest réwniez wzmacnianie
pozycji rodziny poprzez dziatania edukacyjne i realizacje przedsiewzie¢ profilaktycznych,
majgcych na celu integracje i wskazanie sposobu spedzania wolnego czasu w sposob
wolny od uzywek.

Wedtug szacunkéw Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
wiekszos$¢ pijgcych alkohol spozywa go w sposob, ktory nie powoduje negatywnych
konsekwencji dla nich i dla oséb z ich otoczenia. Natomiast kilkanascie procent
dorostych Polakéw spozywa alkohol problemowo.

. PODSTAWA PRAWNA

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019
r., poz. 2277 z pdézn. zm.) naktada na kazdg gmine obowigzek prowadzenia dziatan
zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracjg
spoteczng osob uzaleznionych od alkoholu. Zadania te obejmuija:
1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu,
2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,
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3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych
i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.
13" i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela
publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spoteczne;.

Zgodnie z art. 4" ust. 2 Ustawy realizacja wyzej wymienionych zadan jest
prowadzona w postaci Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych uchwalany corocznie przez Rade Miasta Chetm. W mysl Ustawy
w Programie zapisane sg zadania uwzgledniajgce cel operacyjny obejmujacy profilaktyke
uzaleznien okreslony w Narodowym Programie Zdrowia.

Zadnia przewidziane do realizacji ujete w Miejski Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Chetmie na rok 2021 zaktadajg kontynuacije
dziatah podjetych w latach ubiegtych.

ll. DEFINICJE | SKROTY

1. Skréty

WHO - Swiatowa Organizacja Zdrowia,

GUS - Gtéwny Urzad Statystyczny,

NPZ — Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025,

PARPA — Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,

MKRPA — Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Chetmie,
Ankieta PARPA G-1 — Roczne sprawozdanie z dziatalno$ci samorzgdéw gminnych
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych,

KBPN — Krajowe Biuro Przeciwdziatania Narkomanii,

ORE - Osrodek Rozwoju Edukacii,

ESPAD - European School Survey Project on Alcohol and Drugs

MPPiRPA — Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Chetmie na 2021 rok,

CIS — Centrum Integracji Spotecznej w Chetmie,

OIK — Os$rodek Interwencji Kryzysowej w Chetmie,

RDPP - Rada Dziatalnosci Pozytku Publicznego Miasta Chetm,

MOPR — Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Chetmie,

OPOU - Osrodek Pomocy Osobom Uzaleznionym w Chetmie,

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Chetmie na 2021 rok strona 4 z 37



SP WSzS — Samodzielny Publiczny Wojewddzki Szpital Specjalistyczny w Chetmie,
NZOZ OPDiTZP - Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Osrodek Profilaktyki, Diagnozy
i Terapii Zdrowia Psychicznego Matgorzata Prystupa,

KMP — Komenda Miejska Policji w Chetmie,

SM — Straz Miejska w Chetmie,

PR — Prokuratora Rejonowa w Chetmie,

SR — Sad Rejonowy w Chetmie,

MJO — Miejskie jednostki organizacyjne,

NGO - Organizacje pozarzgdowe oraz osoby, podmioty prowadzgce dziatalno$¢ pozytku
publicznego, o ktérych mowa w art. 3 ust 3 ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r.

o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie,

KS — kluby sportowe,

PDL — Podmiot leczniczy,

NSP — nowe syntetyczne substancje psychoaktywne,

IPiN — Instytut Psychiatrii i Neurologii,

FASD - Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych (Fetal Alcohol Spectrum Disorder),
DDA — Doroste Dzieci Alkoholikéw

DSO ZOR - Departament Spraw Obywatelskich Wydziat Zdrowia i Opieki nad Dzieckiem
i Rodzing

2. Definicje

Promocja zdrowia — proces umozliwiajgcy jednostkom i grupom spotecznym zwiekszenie
kontroli nad uwarunkowaniami zdrowia w celu poprawy ich stanu zdrowia, oraz sprzyjajacy
rozwijaniu zdrowego stylu Zzycia, a takze ksztattowaniu innych srodowiskowych
i osobniczych czynnikéw prowadzgcych do zdrowia.

Profilaktyka uniwersalna — jest to profilaktyka ukierunkowana na cate populacje, to jest
dziatania profilaktyczne adresowane do catych grup (populacji) bez wzgledu na stopien
indywidualnego ryzyka wystepowania problemoéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu,
srodkdw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i nowych
substancji psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych. Ich celem jest zmniejszanie
lub eliminowanie czynnikow ryzyka sprzyjajgcych rozwojowi probleméw w danej populacji
i wzmacnianie czynnikow wspierajgcych prawidtowy rozw¢j. Dziatania uniwersalne sg
realizowane np. w populacji dzieci i mtodziezy w wieku gimnazjalnym, w populacji mtodych
dorostych, w populacji rodzicow posiadajgcych dzieci w wieku szkolnym. Przyktadem
profilaktyki uniwersalnej sg programy opozniania inicjacji alkoholowej lub nikotynowej
adresowane do catej populacji dzieci wchodzgcych w okres pierwszych eksperymentow
z substancjami psychoaktywnymi.

Profilaktyka selektywna — jest to profilaktyka ukierunkowana na jednostki i grupy
zwiekszonego ryzyka, to jest dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup,
ktére ze wzgledu na swojg sytuacje spoteczng, rodzinng, srodowiskowg lub
uwarunkowania biologiczne sg narazone na wigeksze od przecietnego ryzyko wystgpienia
problemow wynikajgcych ze stosowania substancji psychoaktywnych, uzaleznien
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behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia psychicznego. Dziatania z tego poziomu
profilaktyki sg podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynaleznosci do danej grupy,
profilaktyka selektywna jest dziataniem uprzedzajgcym, a nie naprawczym.

Profilaktyka wskazujaca - jest to profilaktyka ukierunkowana na jednostki (lub grupy)
wysokiego ryzyka demonstrujgce wczesne symptomy probleméw zwigzanych
z uzywaniem alkoholu, srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych lub NSP badz problemdéw wynikajgcych z uzaleznieh behawioralnych, ale
jeszcze niespetniajgce kryteribw diagnostycznych uzaleznienia, a takze wskazujgce na
symptomy innych zaburzeh zachowania lub probleméw psychicznych. Przyktadem
profilaktyki wskazujgcej sg interwencje podejmowane wobec uczniéw upijajgcych sie lub
eksperymentujgcych z narkotykami. Niektore dziatania majgce na celu redukcje szkdd
zdrowotnych lub spotecznych u oséb naduzywajgcych substancji psychoaktywnych (np.
dziatania edukacyjne i prawne zmierzajgce do ograniczenia liczby wypadkéw drogowych
popetnianych przez kierowcow pod wptywem tych substanciji).

System rekomendaciji programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
— rozumie sie przez to system oceny jakosci programoéw profilaktycznych i promocji
zdrowia psychicznego opracowany i wdrazany we wspOfpracy przez Krajowe Biuro
Przeciwdziatania Narkomanii (KBPN), Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych (PARPA), Osrodek Rozwoju Edukacji (ORE), Instytut Psychiatrii i Neurologii
(IPIN).

Rekomendowane programy profilaktyczne - rozumie sie przez to programy, ktore
przeszty system  oceny jakosci programéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego i znajdujg sie w bazie rekomendowanych programoéw profilaktycznych
prowadzonych przez PARPA, KBPN oraz ORE.

FASD (Fetal Alcohol Spectrum Disorder) Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych
- rozumie sie przez to niediagnostyczny termin opisujgcy problemy zdrowotne i zaburzenia
zachowania wynikajgce z uszkodzenia moézgu ptodu przez alkohol. Uszkodzeniom
osrodkowego uktadu nerwowego (OUN) mogg towarzyszy¢ uszkodzenia innych organéw
wewnetrznych, m. in. serca, uktadu kostnego, uktadu moczowego, stuchu, wzroku.
Nieprawidtowy przebieg procesu rozwoju mézgu w zyciu ptodowym powigzany
z widocznymi na twarzy dziecka charakterystycznymi zmianami, jest opisywany jako
Ptodowy Zespot Alkoholowy — FAS (Fetal Alcohol Syndrome), oznaczony kodem Q86,0
w klasyfikacji choréb ICD-10.

Doroste Dzieci Alkoholikéw (DDA) - sg to osoby, ktére dorastaty w domu, gdzie
przynajmniej jedno z rodzicOw byto osobg uzalezniong i w zwigzku z tym osoby te
wyksztatcity cechy utatwiajace egzystowanie w takiej rodzinie, lecz wydatnie utrudniajgce
zycie poza nig.
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Alkohol — to duza grupa zwigzkéw organicznych, pochodnych weglowodoréw. Etanol
(alkohol etylowy) nalezy do tej klasy zwigzkéw i jest gtownym skfadnikiem
psychoaktywnym napojéw alkoholowych. Oprdcz zastosowania do celéw spozywczych,
alkohol jest réwniez uzywany jako paliwo, rozpuszczalnik i surowiec w przemysle
chemicznym. Alkohol nalezy do grupy $rodkéw uspokajajgcych/nasennych. Jego
spozywanie ma liczne spoteczne konsekwencje, a intoksykacja moze prowadzi¢ do
zatrucia, a nawet smierci. Dlugotrwate nasilone picie moze prowadzi¢ do uzaleznienia od
alkoholu, a takze réznych zaburzen somatycznych i psychicznych. (Nie myli¢ z alkoholem
metylowym, ktory jest najprostszym chemicznie alkoholem stosowanym w przemysle.
Metanol jest silnie toksyczny i moze powodowac uposledzenie widzenia, Slepote, Spigczke
a nawet Smierc).

Ryzykowne spozywanie alkoholu - rozumie sie przez to picie nadmiernych ilosci
alkoholu (jednorazowo i w okreslonym przedziale czasu) niepociggajgce za sobg aktualnie
negatywnych konsekwencji, przy czym mozna oczekiwac, ze konsekwencje te pojawig sie,
o ile obecny model picia alkoholu nie zostanie zmieniony.

Szkodliwe picie alkoholu - rozumienie sie przez to wzorzec picia, ktéry juz powoduje
szkody zdrowotne, fizyczne bgdz psychiczne, ale réwniez psychologiczne i spoteczne,
przy czym nie wystepuje uzaleznienie od alkoholu. Aby rozpozna¢ szkodliwe uzywanie
alkoholu, opisany wzorzec picia powinien utrzymywac sie przez co najmniej miesigc lub
wystepowaé w sposdb powtarzajacy sie w ciggu 12 miesiecy; robocza definicja Swiatowej
Organizacji Zdrowia okresla picie szkodliwe w nastepujgcy sposéb: picie szkodliwe to
regularne srednie spozywanie alkoholu w ilosci ponad 40 g czystego alkoholu dziennie
przez kobiete i ponad 60 g dziennie przez mezczyzne, przy jednoczesnym fgcznym
spozyciu 210 g lub wiecej w tygodniu przez kobiety i 350 g i wiecej w tygodniu przez
mezczyzn,; jako picie szkodliwe okreslane jest tez spozywanie kazdej ilosci alkoholu przez:
kobiety w cigzy, matki karmigce, chorych przewlekle, osoby przyjmujace leki, osoby
starsze.

Uzaleznienie od alkoholu — rozumie sie przez to kompleks zjawisk fizjologicznych,
behawioralnych i poznawczych, wsrod ktorych picie alkoholu dominuje nad innymi
zachowaniami, ktére miaty poprzednio dla pacjenta wiekszg wartosé. Gtébwnym objawem
zespotu uzaleznienia jest pragnienie alkoholu (czesto silne, czasami przemozne). Na
ostateczne rozpoznanie uzaleznienia pozwala identyfikacja trzech Ilub wiecej
nastepujgcych cech lub objawow wystepujgcych tgcznie przez pewien czas w ciggu
ostatniego roku (picia): 1) silne pragnienie Ilub poczucie przymusu picia (,gtéd
alkoholowy”);
2) uposledzona zdolno$¢ kontrolowania zachowan zwigzanych z piciem (trudnosci
w unikaniu rozpoczecia picia, trudnosci w zakonczeniu picia do wczesniej zatozonego
poziomu, nieskutecznos¢ wysitkbw zmierzajgcych do zmniejszenia lub kontrolowania
picia);
3) fizjologiczne objawy stanu odstawienia pojawiajgcego sie, gdy picie alkoholu jest
ograniczone lub przerywane (drzenie miesniowe, nadcisnienie tetnicze, nudnosci,
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wymioty, biegunki, bezsennos$¢, rozszerzenie zrenic, wysuszenie Sluzowek, wzmozona

potliwos¢, zaburzenia snu, niepokoj, drazliwosc, leki, padaczka poalkoholowa, omany

wzrokowe lub stuchowe, majaczenie) albo uzywanie alkoholu lub pokrewnie dziatajgcej
substancji (np. lekdw) w celu ztagodzenia ww. objawow, uwolnienia sie od nich lub
unikniecia ich;

4) zmieniona (najczesciej zwigkszona) tolerancja alkoholu (ta sama dawka alkoholu nie
przynosi oczekiwanego efektu) potrzeba spozycia wiekszych dawek dla wywofania
oczekiwanego efektu;

5)z powodu picia alkoholu — narastajgce zaniedbywanie alternatywnych zrodet

przyjemno$ci lub zainteresowan, zwiekszona iloS¢ czasu przeznaczona na zdobywanie

alkoholu lub jego picie, bgdz uwolnienia sie od nastepstw jego dziatania;

6) uporczywe picie alkoholu mimo oczywistych dowoddéw wystepowania szkodliwych

nastepstw picia (picie alkoholu, mimo ze charakter i rozmiary szkéd sg osobie pijgcej

znane lub mozna oczekiwac, ze sg znane).

Leczenie uzaleznienia - rozumie sie przez to dziatania stuzgce redukcji objawéw
i przyczyn zaburzehn psychicznych i zaburzeh zachowania wynikajgcych z uzywania
alkoholu, srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i NSP
lub zwigzanych z uzaleznieniem behawioralnym. Przyktadami dziatan leczniczych w tym
zakresie sg: programy psychoterapii uzaleznienia, farmakologiczne wspieranie
psychoterapii, leczenie  alkoholowych  zespotdéw  abstynencyjnych,  programy
substytucyjnego leczenia uzaleznienia od opioidow.

Rehabilitacja (postepowanie po leczeniu) — sg to dziatania podtrzymujgce zmiane
u 0sob uzaleznionych po zakonczeniu leczenia uzaleznienia, utrwalajgce efekty leczenia,
uczagce umiejetnosci stuzgcych zdrowieniu oraz pomagajgce w podejmowaniu i realizacji
zadan wynikajgcych z rél spotecznych. Przyktadami rehabilitacji sg: treningi zapobiegania
nawrotom w uzaleznieniu, grupy wsparcia dla ,,absolwentéw” leczenia uzaleznien, treningi
zachowan  konstruktywnych, programy wychodzenia z bezdomnos$ci, grupy
samopomocowe Anonimowych Alkoholikow, kluby abstynenta, programy aktywizaciji
zawodowej.

Readaptacja — nalezy przez to rozumie¢ ponowne przystosowanie cztowieka chorego
lub niepetnosprawnego do czynnego, samodzielnego zycia w spoteczenstwie i do pracy
zawodowej (readaptacja spoteczna i readaptacja zawodowa). O readaptacji spotecznej
(Srodowiskowej) mowimy réwniez w znaczeniu powrotu do zycia spotecznego 0sob
okresowo wyizolowanych z naturalnego zycia spotecznego.

Reintegracja - nalezy przez to rozumiecC reintegracje spoteczng, ktérej dziatalnos¢ ma
odbudowywa¢ oraz umacnia¢ u o0sOb objetych takimi dziataniami, umiejetnosci
uczestniczenia w zyciu spotecznym oraz petnienia rol spotecznych w miejscu pracy, zycia
i pobytu.

IV. DIAGNOZA PROBLEMU
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I. Diagnoza probleméw alkoholowych

Alkoholizm jest jednym 2z najpowazniejszych wspotczesnych probleméw
spotecznych. Raport Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)' wskazuje, ze 2,3 miliarda
0sbb na catym Swiecie spozywa alkohol.

Srednie spozycie alkoholu w$réd osoéb, ktére deklarujg picie, wynosi 33 gramy
czystego alkoholu etylowego dziennie. Tyle zawierajg 2 kieliszki wina (po 150 ml), duze
piwo (750 ml) lub dwa Kkieliszki alkoholu wysokoprocentowego (po 40 ml). Najwiecej
alkoholu pijg Europejczycy i Amerykanie — usredniajgc odpowiednio 9,8 litra i 8 litréw
czystego alkoholu etylowego dziennie. W skali swiata ponad 7 (27%) oséb pijgcych to
miodziez w wieku 15-19 lat. Spozycie alkoholu w tej grupie wiekowej jest najwyzsze
w Europie (44%), obu Amerykach (38%) i regionie Zachodniego Pacyfiku (38%). Szacuje
sie, ze w skali swiatowej 237 min mezczyzn i 46 min kobiet cierpi na zaburzenia zwigzane
z uzywaniem alkoholu, zwtaszcza w Europie (14,8% mezczyzn i 3,5% kobiet) oraz obu
Amerykach (11,5% mezczyzn i 5,1% kobiet). Zaburzenia zwigzane z uzywaniem alkoholu
sg czestsze w krajach o wysokich dochodach na jednego mieszkanca.

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) w 2016 roku z powodu spozycia
napojow alkoholowych zmarto 3 miliony oséb . Oznacza to, ze 1 na 20 zgondw
spowodowany jest alkoholem. Posrod wszystkich zgondw powigzanych ze spozyciem
alkoholu 28,7 % byto skutkiem urazéw (wypadki drogowe, samookaleczenia, przemoc),
21,3 % choréb uktadu pokarmowego, 19 % schorzen sercowo naczyniowych, 12,9 %
chorob zakaznych i 12,6 % nowotworow.

Wedtug danych statystycznych kobiety pijga mniej alkoholu niz mezczyzni, a takze
rzadziej go naduzywajg, jednak nastepstwa zdrowotne wystepujg u nich przy mniejszych
dawkach czesciej niz u mezczyzn® U kobiet czesciej rozpoznaje sie takie nastepstwa
naduzywania jak alkoholowe uszkodzenie watroby oraz szkody zdrowotne w zakresie
ukfadu sercowo — naczyniowego i mézgu, takze wystgpienie zaburzen w obrebie miesni
szkieletowych i miokardiopatii. Ponadto kobiety uzaleznione od alkoholu osiggajg gorsze
wyniki testow psychomotorycznych i pamieci niz mezczyzni. UmieralnoS¢ kobiet
naduzywajgcych alkoholu jest wyzsza niz mezczyzn, przy czym gtdwne jej przyczyny to:
alkoholowe uszkodzenie watroby, zapalenie trzustki, wypadki i przemoc, samobdjstwa,
nowotwory i choroby serca.

Z najnowszych badan WHO wynika takze, ze naduzywanie alkoholu dotyczy ponad
2,5 min Polakéw. W rodzinach z problemem alkoholowym zyje 3-4 min oséb, w tym 1,5-2
min dzieci. Z kolei 700-900 tys. os6b w naszym kraju jest uzaleznionych od alkoholu.
Gtownym obszarem, w ktérym wystepujg szkody spowodowane naduzywaniem alkoholu
jest rodzina. Alkohol ma bezposredni wptyw na:

- rozpad wiezi rodzinnych i ilo§¢ rozwodow;

- na wystepowanie przemocy domowej réwniez wobec dzieci;
- na bezrobocie i bezdomnosg;

- na bardzo duzg ilo$¢ urodzen dzieci z FASD.

Picie alkoholu przez kobiety ciezarne czesto powoduje organiczne uszkodzenie
ptodu w okresie prenatalnym, ktorego skutkiem jest uposledzenie umystowe i opdznienia

1 Global status report on alkohol and health2018”, WHO, 2018.
2 https://www.parpa.pl/index.php/szkody-zdrowotne-i-uzaleznienie/kobiety-i-alkohol
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rozwojowe o réznym stopniu ciezkosci. Skutkujg one w przysziosci problemami
z funkcjonowaniem w zyciu spotecznym i zawodowym. Spektrum Ptodowych Zaburzen
Alkoholowych (Fetal Alkohol Syndrom Disorder —FASD) jest to zesp6t nieprawidtowosci,
stwierdzany u dzieci ktorych matki spozywaty alkohol w okresie cigzy. Zgodnie
z wynikami badania populacyjnego ALICJA (Alkohol i Cigza - Jak Pomdéc Dziecku),
przeprowadzonego przez PARPA, w Polsce Spektrum Ptodowych Zaburzeh Alkoholowych
(FASD) wystepuje nie rzadziej niz u 20 na 1000 dzieci w wieku 7 - 9 lat. Szacuje sie,
ze w Polsce kazdego roku na sSwiat przychodzi pomiedzy 7 a 8 tys. dzieci z FASD.
Rowniez trudna jest sytuacja dzieci wychowujgcych sie w rodzinie z problemem
alkoholowym. Dysfunkcja takiej rodziny zaktéca prawidtowy rozwéj dziecka — poznawczy,
emocjonalny i spoteczny. Dzieci te doswiadczajg wielu traumatycznych sytuacji, w tym
przemocy ze strony rodzicow, ktore zagrazajq ich bezpieczenstwu i zdrowiu. Przebywanie
w sytuacji przewlektego stresu sprawia, ze dzieci te czesciej chorujg i sg stabsze fizycznie.
Majg tez problemy z przystosowaniem sie do srodowiska zewnetrznego, czujg sie gorsze,
bezwartosciowe, nie potrafig zaufa¢ i nawigzywaé satysfakcjonujgcych relacji z innymi
ludzmi. Czes¢ osob, ktore wychowywaty sie w rodzinach alkoholowych, wynosi z nich takie
doswiadczenia (utrwalone schematy zachowan i reakcji emocjonalnych), ktore zaktdcajg
w znaczgcym stopniu ich funkcjonowanie w dorostym zyciu. Méwimy, ze sg to osoby
z syndromem DDA (doroste dzieci alkoholikow). Pojecie DDA to nie nazwa kategorii
diagnostycznej, ale ,stwierdzenie faktu, ze kto$ w dziecinstwie wychowywat sie w rodzinie,
ktdérej zycie bylo zaburzone przez patologiczne picie rodzica lub innych opiekunow™.
Zjawisko uzaleznienia od alkoholu jest problemem ogdlnospotecznym o czym
stanowig aktualne dane Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Tabela nr 1: Populacje oséb, u ktérych wystepuja réozne kategorie problemoéw alkoholowych (dane
szacunkowe):

. ‘s W Polsce 38,6 |W miescie 100 W miescie 25 |W gminie 10
Rodzaje Wartos¢
. min tys. tys. tys.
probleméw szacunkowa| . . . ., . . . . .
mieszkancow |mieszkancow mieszkancow | mieszkancow
Liczba osob o
uzaleznionych | 2K 2% | koi0 800 tys. |Okoto 2000 oseb |OKP 200 | okoto 200 oséb
populacji 0so6b
od alkoholu
Dorosli zyjacy
w otoczeniu o
alkoholika okolo 4% |\ oto 1,5 min | Okoto 4 000 oseb | 2K 1000 | 1 oo 400 osb
. . populacji 0so6b
(wspotmatzonko
wie, rodzice)
Dzieci okoto 4% okoto 1,5 min |Okoto 4 000 os6b [Okoto 1 000 |okoto 400 osdb
wychowujgce sie |populacji 0sob
w rodzinach

3 J. Melibruda, Doroste Dzieci Alkoholikow — dzieciece traumy i trudne zycie, Warszawa, 2014.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Chetmie na 2021 rok strona 10 z 37



alkoholikow
Osoby pijace 5-7% 5.000 - 7 000 1250 -1 750 |Okoto 500 -700
iy .. 2-2,5 min ; ) )
szkodliwie populacji oséb oséb 0s0b
Ofiary przemocy (2/3 os6b
yp . y Razem Okoto 1 330 |okoto 530
domowej w dorostych ... |Okoto 5 300 . .
. ok 2 min osob: . osob: osob:
rodzinach z oraz 2/3 0s0b: dorostych
. dorostych C o dorostych dorostych
problemem dzieciztych |. |, . i dzieci C o o
) i dzieci i dzieci i dzieci
alkoholowym rodzin

Opracowanie wlasne na podstawie danych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowy

Raport WHO ukazuje, ze niemal potowa 45 % alkoholu na $Swiecie spozywana jest

w postaci napojéw wysokoprocentowych (wodki), na drugim miejscu jest piwo (34%) a na
trzecim wino (12%). W ciggu ostatnich kilku lat na catym Swiecie widoczne sg zmiany
w preferencjach dotyczgcych napojow alkoholowych. Najwyrazniej wida¢ je w Europie,
gdzie konsumpcja wysokoprocentowych alkoholi spadta o 3%, podczas gdy spozycie wina
i piwa wzrosto.

Tabela nr 2: Spozycie alkoholu w Polsce w litrach na jednego mieszkanca

Wyroby Wino Wino i miody pitne Piwo w przeliczeniu
Rok [spirytusowe (100%| i miody | w przeliczeniu na 100% | Piwo P
. na 100% alkohol
alkoholu) pitne alkohol
2012 3 59 0,71 99,2 5,46
2013 3,6 5,8 0,67 97,7 5,37
2014 3,2 6,3 0,76 98,9 5,44
2015 3,2 6,3 0,76 99,1 5,45
2016 3,2 5,8 0,7 99,5 5,47
2017 3,3 6,1 0,73 98,5 5,42
2018 3,3 6 0,72 100,5 5,53
2019 3,7 6,2 0,74 97,1 5,34

Opracowanie wtasne na podstawie danych z Gtéwnego Urzedu Statystycznego.

Il. Miodziez

a alkohol
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Wiosng 2019 r. w ramach miedzynarodowego projektu: ,European School Survey
Project on Alcohol and Drugs” (ESPAD) zrealizowano audytoryjne badania ankietowe na
probie reprezentatywnej uczniow klas trzecich szkét gimnazjalnych (wiek: 15-16 lat) oraz
klas drugich szkdt ponadgimnazjalnych (wiek: 17-18 lat) Polski.

Napoje alkoholowe sg najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywng
wsrod miodziezy. Chociaz raz w ciggu catego swojego zycia pito 80% ucznidw
z mtodszej grupy i 92,8% ucznidw z starszej grupy. Picie napojow alkoholowych jest na
tyle rozpowszechnione, ze w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem pito 46,7% pietnasto
- szesnastolatkow i 76,1% siedemnasto - osiemnastolatkow. Najbardziej popularnym
napojem alkoholowym wsrdd catej miodziezy jest piwo, a najmniej — wino. Wysoki odsetek
badanych przyznaje sie do przekraczania progu nietrzezwosci. W czasie ostatnich 30 dni
przed badaniem, chociaz raz upito sie 11,3% ucznidw z miodszej kohorty i 18,8% ze
starszej grupy wiekowej. W czasie catego zycia ani razu nie upito sie tylko 66,7% uczniow
mtodszych i 43,4% uczniow starszych.

Tabela nr 3. Spozycie napojow alkoholowych przez mtodziez

Wiek 1995 1999 2003 2007 20M 2015 2019
15-16 |Kiedykolwiek 92,8 90,3 92,5 90,2 87,3 83,8 80,0
lat w zyciu
W czasie 12 77,3 82,0 84,9 78,9 78,3 71,7 67,9
miesiecy przed
badaniem
W czasie 30 dni 50,4 61,1 65,8 57,3 57,6 48,6 46,7
przed badaniem
17 -18 | Kiedykolwiek 96,5 96,6 96,7 94,8 95,2 95,8 92,8
lat W zyciu
W czasie 12 88,0 93,8 93,4 92,0 91,6 92,7 89,0
miesiecy przed
badaniem
W czasie 30 dni 65,6 78,1 78,9 79,5 80,4 82,3 76,1
przed badaniem

Opracowanie wlasne na podstawie Europejskiego Programu Badan Ankietowych
w Szkotach ESPAD w 2020 r.

Zestawienie wynikéw uzyskanych w 2019 r. z wynikami z 2011 r. ukazuje znaczny
spadek odsetka w miodszej grupie czesto pijgcych. W starszej grupie uczniow w latach
2011 - 2015 mozna byto méwi¢ o stabilizacji. W 2019 r. nastgpit natomiast wyrazny
spadek.

Z badan EDPAD wynika, ze co najmniej raz w ciggu ostatnich trzydziestu dni, co
trzeci badany z grupy w wieku 15 — 16 lat pit wodke (33,0%) i znacznie wiecej niz co drugi
uczen w wieku 17 — 18 lat (60,0%). Picie piwa zdarzyto sie¢ w tym czasie wiekszosci
badanych, prawie potowie mtodszych uczniéw (47,5%) i prawie trzem czwartych uczniow
starszy (72,2%). Wino pita prawie jedna czwarta mtodszej miodziezy (24,7%) objetej
badaniem i ponad dwie pigte uczniéw ze starszej grupy (43,2%).
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W 2019 roku Europejski program badan ankietowych w szkotach ESPAD zostat
zrealizowany rowniez na terenie wojewddztwa lubelskiego.

Z Raportu wynika, ze w wojewddztwie lubelskim proby picia ma za sobg 79,5%
15 — 16 latkdw i 94,7% ucznidow starszych. W czasie ostatnich 12 miesiecy przed
badaniem pito jakiekolwiek napoje alkoholowe prawie 67,3% mtodszych uczniéw i 91,1%
miodziezy 17 -18 letniej. Za wskaznik wzglednie czestego uzywania alkoholu przyjeto picie
w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem. Jakiekolwiek napoje alkoholowe w tym czasie
pito 48,6% ucznidéw z grupy mtodszej i 79,8% ucznidw z grupy starszej.

Tabela nr 4: Spozycie alkoholu przez mtodziez z wojewddztwa lubelskiego na tle mtodziezy catego kraju

poziom klasy Lubelskie Polska
Miodsza Kiedykolwiek w
kohorta (15-16 | zyciu 79,5 80,0
&) W czasie 12
miesiecy przed 67,3 67,9
badaniem
W czasie 30 dni
przed badaniem 48,6 46,7
Starsza kohorta | Kiedykolwiek w
(17-18 lat) zyciu 94,7 92,8
W czasie 12
miesiecy przed 91,1 89,0
badaniem
W czasie 30 dni
przed badaniem 79,8 76,1

Opracowanie wlasne na podstawie danych z Raportu z badan ankietowych zrealizowanych na terenie
wojewodztwa lubelskiego w 2019 .

Stanu silnego upojenia alkoholem doswiadczyto przynajmniej raz w zyciu 32,5%
mtodszych ucznidw i dwie trzecie ucznidw ze starszej grupy (61,2%). W czasie ostatnich
30 dni w stanie silnego upicia sie byto 11,3% uczniéw miodszych i 21,7% mtodziezy 17 -18
letniej.

Tabela nr 5: Silne upicie sie - mlodziez woj. lubelskie.
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poziom klasy Lubelskie Polska

Miodsza Kiedykolwiek w zyciu 32,5 33,3

kohorta (15-

16 lat) W czasie 12 miesiecy przed 238 26.2
badaniem ’ ’
W czasie 30 dni przed badaniem 11,3 1,3

Starsza Kiedykolwiek w zyciu 61,2 56,6

kohorta (17- . o

18 lat) W czagle 12 miesiecy przed 49 4 440
badaniem ’ ’
W czasie 30 dni przed badaniem 21,7 18,8

Opracowanie wlasne na podstawie danych z Raportu z badan ankietowych zrealizowanych na
terenie wojewddztwa lubelskiego w 2019 .

Wskazniki silnego upijania sie sg zroznicowane ze wzgledu na pte¢. Przybierajg
one wyzsze wartosci u chtopcdéw niz u dziewczgt. W czasie 30 dni przed badaniem

upojenia alkoholem doznato 8,5 % dziewczat i 14,5 % chtopcdéw w wieku 15 — 16 lat oraz
17,9% dziewczat i 25,1 % chtopcow w wieku 17 — 18 lat.

lll. Dane statystyczne

1. Nietrzezwi uczestnicy ruchu drogowego oraz popetnione wykroczenia
i przestepstwa

Ponizej w tabeli zawarto dane liczbowe przestane przez KMP w Chetmie.

Tabela nr 6: Nietrzezwi uzytkownicy ruchu drogowego oraz popetnione wykroczenia i przestepstwa
w Chetmie:

Rodzaj Rok 2016 Rok 2017 Rok 2018 Rok 2019 |l pétrocze
2020
Liczba wypadkow 18/2 251 22/0 20/2 10/1

drogowych ogotem, w tym
z udziatem oso6b

w stanie po spozyciu
alkoholu/ w stanie
nietrzezwosci

Liczba ujawnionych 165/94 109/65 50/68 12/62 7/39
kierujgcych po spozyciu
alkoholu/ w stanie
nietrzezwosci

Liczba zabdjstw, w tym 2/0 0/0 0/1 0/0 1/0
popetnionych przez osoby
znajdujgce sie po spozyciu
alkoholu oraz w stanie
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nietrzezwosci

Liczba bojek i pobi¢, w tym |20/6 9/6 16/1 20/1 6
popetnionych przez osoby
znajdujgce sie po spozyciu
alkoholu oraz w stanie
nietrzezwosci

Liczba kradziezy, w tym 169/14 128/5 114/11 143/2 59/0
popetnionych przez osoby
znajdujace sie po spozyciu
alkoholu oraz w stanie
nietrzezwosci

Opracowanie wlasne na podstawie danych otrzymanych od Komendy Miejskiej Policji.

Ponadto w =zakresie zaburzenia Zzycia rodzinnego zwigzanego z uzywaniem
alkoholu, Komenda Miejska Policji przekazata dane dotyczgce liczby przestepstw
znecania sie nad rodzing. W Chetmie w 2018 r. miato miejsce 41 przestepstw, w tym 27
popetnionych przez osoby bedgce pod wptywem dziatania alkoholu, w 2019 r. dokonano
46 przestepstw znecania sie nad rodzing, w tym 22 przez osoby bedace pod wptywem
dziatania alkoholu. Natomiast w pierwszej potowie 2020 roku byto 39 przestepstw
zwigzanych z przemocg w rodzinie, w tym 11 przez osoby bedgce pod wptywem alkoholu.

2. Osoby przyjete do placowki celem wytrzezwienia.

Istotnym problemem w skali kraju, jak rowniez na terenie miasta jest zaktdcanie
tadu i porzadku publicznego przez osoby nietrzezwe. Osoby w stanie nietrzezwosci, ktére
swoim zachowaniem zaktocajg porzadek w miejscu publicznym, w zakfadzie pracy,
znajdujg sie w okolicznosciach zagrazajgcych ich zdrowiu i zyciu albo zagrazajg zdrowiu
lub zyciu innych osob, nalezy doprowadzi¢ do izby wytrzezwien lub placéwki, podmiotu
leczniczego albo miejsca zamieszkania Iub pobytu. Doprowadzenia dokonujg
funkcjonariusze KMP lub SM.

W Chetmie funkcjonuje Osrodek Pomocy Osobom Uzaleznionym, zlokalizowany
przy ul. Reformackiej 24, petnigcy m.in. zadanie izby wytrzezwien. OPOU prowadzi swa
dziatalno$¢ codziennie w godzinach 8% - 8. Osrodek Pomocy Osobom Uzaleznionym
w Chetmie przyjmuje do wytrzezwienia mieszkancow Chetma oraz mieszkancow gmin,
z ktorymi Miasto Chetm zawarto umowe w sprawie otrzymywania pomocy finansowej
i przyznaniu dotacji celowej.

Od 28 sierpnia 2020 r. przy OPOU funkcjonuje Punkt Konsultacyjny dla Oséb
Uzaleznionych od Alkoholu ich Rodzin. Punkt dziata w oparciu o ustawe o wychowaniu
w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 z pdzn. zm.) jak
rowniez Statut Osrodka. Obszarem dziatan Punktu jest miasto Chetm. W Punkcie
udzielane sg porady i konsultacje w zakresie szeroko rozumianej profilaktyki uzaleznien,
w 2020 r. udzielono 386 porad. Swiadczona jest pomoc w zakresie poradnictwa poprzez
indywidualne spotkania o charakterze konsultacyjnym i motywacyjnym dla oso6b
opuszczajgcych Osrodek po wytrzezwieniu jak rowniez rodzinom tych osoéb, a takze
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osobom kierowanym przez inne instytucje majgce stycznos¢ z osobami uzaleznionymi
i wspotuzaleznionymi (MOPR, Zespot Interdyscyplinarny, OIK, Kuratorzy Sgdowi, Sad,
Prokuratura, Policja) oraz zgtaszajgcym sie z wtasnej inicjatywy.

Liczbe oséb doprowadzonych do Osrodka i zatrzymanych celem wytrzezwienia ukazuje
tabelanr 7.

Tabela nr 7: Osoby nietrzezwe przyjeta do OPOU w celu wytrzezwienia

Miejsce 2016 r. 2017 . 2018 r. 2019r. 2020 r.

Osrodek Pomocy Osobom [1182 1377 1194 1176 1482
Uzaleznionym w Chetmie

Opracowanie wtasne na podstawie danych przekazanych przez OPOU.

3. Mieszkancy Chetma z problemami alkoholowymi objeci r6znymi formami pomocy
oraz leczeniem

W rozwigzywaniu probleméw alkoholowych niezbedne jest udzielenie wsparcia
i pomocy przez podmioty, ktore w swoich kompetencjach posiadajg zagadnienia
z opisanego zakresu. W miescie Chetm wsparcia osobom z problemami alkoholowymi
udzielaja:

1) Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Chetmie zlokalizowany na ul. Kolejowej 8,
realizuje zadania wynikajgce z ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spoteczne;.
Celem dziatalnosci MOPR jest wspieranie osob i rodzin zamieszkatych na terenie Miasta
Chetm. Pomoc spoteczna jest instytucjg polityki spotecznej panstwa i ma na celu
umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenie trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie
sg w stanie pokonaé¢, wykorzystujgc wtasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci. Pomoc
spoteczna wspiera rodziny w wysitkach zmierzajgcych do zaspokojenia niezbednych
potrzeb i umozliwia im 2zycie w godnych warunkach; podejmuje takze dziatania
zmierzajgce do zyciowego usamodzielnienia sie rodzin. W czesci rodzin korzystajgcych
z pomocy MOPR wystepujg problemy uzaleznienia od alkoholu.

Z danych MOPR wynika, ze w 2019 r. objeto poradnictwem specjalistycznym 65
rodziny, w ktérych wystepuje problem alkoholowy, a w pierwszym pétroczu 2020 r.
z pomocy skorzystato 55 rodzin.

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Chetmie udziela réznych form wsparcia
finansowego. W 2019 rok skorzystato z takiego rodzaju pomocy ogétem 2 153 osoby
(1 204 rodziny), w tym 46 osobom z problemem alkoholowym, wyptacono 197 $wiadczen
na tgczng kwote 50 489,92 zt. W pierwszym poétroczu 2020 roku ze wsparcia skorzystato
1 524 osoby (1 137 rodzin), w tym 39 osobom z problemem alkoholowy, wyptacono 108
Swiadczen na kwote 30 4730,22 zt.
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2) Osrodek Interwencji Kryzysowej w Chetmie zlokalizowany na ul. Wolnoéci 20,
powstat z myslg o mieszkanncach miasta Chetm znajdujgcych sie w sytuacji kryzysowej,
ktérym potrzebna jest fachowa pomoc psychologa, pedagoga czy tez wsparcie terapeuty.

Ponadto w ramach OIKu prowadzona jest mediacja rodzinna, punkt informacyjno
- konsultacyjny dla oséb wspoétuzaleznionych oraz hostel dla kobiet i matek z dzie¢mi
doznajgcych przemocy fizycznej i psychiczne;.

Tabela nr 8: Rodziny z problemem alkoholowym objete wsparciem OIK

Rodzaj 2017 r. 2018 r. 2019r. | potrocze 2020 .
Liczba oso6b 273/108 249/98 418/101 651/193
korzystajgcych

z réznych form

wsparcia

udzielonego przez
OIK, w tym liczba
0s6b u ktorych
wystepujg problemy
alkoholowe

Liczba oso6b 10/5 14/12 12/9 4/3
przebywajacych

w hostelu ogétem w
tym oséb

i rodzin u ktérych
wystepujg problemy

alkoholowe
Inne (okreslone Grupa wsparcia dla |Grupa wsparcia dla |Grupa wsparcia dla |Konsultacja
przez OIK Chetm) |kobiet 12/5 kobiet 5/5 kobiet 8/6 i wsparcie
Warsztaty Warsztaty psychologa
wychowawcze dla |wychowawcze dla |i terapeuty
rodzicéw 13/4 rodzicéw 7/3 uzaleznien
19 oso6b 37 spotkan
(13 z psychologiem
i 24 z terapeutg)

Opracowanie wlasne na podstawie danych nadestanych przez Osrodek Interwencji Kryzysowe;j

Na mocy art. 21 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi leczenie oséb uzaleznionych od alkoholu odbywa sie w podmiotach
leczniczych wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg w rodzaju Swiadczenia stacjonarne
i catodobowe oraz ambulatoryjne w rozumieniu przepisow ustawy o dziatalnosci leczniczej.
W Polsce leczenie uzaleznienia od alkoholu jest dobrowolne, za wyjgtkiem sytuacji
sgdowego zobowigzania do leczenia. Leczenie zaburzen wynikajgcych z uzywania
alkoholu oraz zaburzen wynikajgcych z naduzywania alkoholu jest bezptatne takze dla
nieubezpieczonych.

3) Samodzielny Publiczny Wojewoédzki Szpital Specjalistyczny w Chetmie
Zlokalizowany przy ul. Ceramicznej 1, wykonuje dziatalno$¢ leczniczg w zakresie
podstawowej opieki zdrowotnej w obszarze ,opieki nad osobami z problemem
alkoholowym”, realizuje $wiadczenia zdrowotne 2z zakresu terapii uzaleznienia
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i wspoétuzaleznienia od alkoholu w ramach Oddziatu Terapii Uzaleznienia od Alkoholu na
oddziatach stacjonarnych oraz Poradni Terapii Uzaleznienia i Wspodtuzaleznienia
od Alkoholu ambulatoryjnie.

4) Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Chetmie miesci sie
na ul. Reformackiej 24.

Do zadan Komisji nalezy:

a) podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zakfadzie lecznictwa
odwykowego, w tym kierowanie na badanie przez biegtych w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu lecznictwa
odwykowego;

b) opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych
zgodnosc lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy,

c) kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz lub
podawania napojow alkoholowych.

W wyniku uzaleznienia od alkoholu dochodzi do zachowan ryzykownych, ktoére
powodujg rozkfad Zzycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich, uchylanie sie od
obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny oraz systematyczne zakidcanie spokoju lub
porzadku publicznego. Rodziny oraz inne podmioty wobec oséb naduzywajgcych alkoholu
mogg sktadaC wnioski do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
0 podjecie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia obowigzku leczenia odwykowego.
O skali problemu alkoholowego w $rodowisku lokalnym sSwiadczg dane z MKRPA.

W 2020 roku panujgca od marca pandemia Covid 19 oraz zwigzane z tym
obostrzenia i r6zne formy izolacji sprawity, ze uwidocznienie problemow odeszto na dalszy
plan. Skutki m. in. izolacji bedg widoczne w kolejnych latach jezeli chodzi o problem
alkoholowy .

Tabela nr 9: Liczba wnioskdw ztozonych do MKRPA:

Liczba ztozonych wnioskow 2019 2020
85 0so6b (w tym 17 kobiet) |41 oséb (w tym 11 kobiet)

Komenda Miejska Policji 0 0

Straz Miejska 7 1

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie/ 31 10

Zespot Interdyscyplinarny

Osrodek Pomocy Osobom Uzaleznionym (O 0

ChSM 1

Kurator 6

Cztonek rodziny 40 27

Inne 0 1

Opracowanie wtasne na podstawie danych otrzymanych od Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych
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5) Centrum Integracji Spotecznej w Chetmie zlokalizowane na ul. Potanieckiej 10, zajmuje sie odbudowg i podtrzymaniem u osob
wykluczonych spotecznie zdolnosci do ponownego petnienia rél spotecznych oraz samodzielnego poruszania sie po rynku pracy. Na
wsparcie CIS — u w szczegodlnosci mogg liczy¢: bezrobotni pozostajgcy bez pracy co najmniej 12 miesiecy, bezdomni, uzaleznieni od
alkoholu, narkotykéw lub innych srodkéw odurzajgcych, chorzy psychicznie, zwolnieni z zaktaddéw karnych, osoby niepetnosprawne
i uchodzcy.

W  zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii wywotanej wirusem SARs-CoV -2 na polecenie Wojewody Lubelskiego z dnia
11.03.2020 r. zostata czasowo zawieszona statutowa dziatalnos¢ Centrum Integracji Spotecznej w Chetmie, na Polecenie Wojewody
Lubelskiego z dnia 24.03.2020 r., 10.04.2020 r., 24.04.2020 r., 07.05.2020 r. oraz z dnia 16.10.2020 r. zostaty czasowo zawieszone
zajecia. W zwigzku z powyzszym w okresie od dnia 12.03.2020 r. do 24.04.2020 r. oraz od dnia 19.10.2020 r. do dnia 30.10.2020 r.
uczestnicy Centrum Integracji Spotecznej w Chetmie nie brali udziatu w zajeciach. Dziatania te miaty na celu zapobieganie

rozprzestrzenianiu sie choroby zakaznej COIVD-19, wywotanej wirusem SARS-CoV-2.
Tabela nr 10. Liczba oséb uczestniczacych w reintegraciji spotecznej i zawodowej

Zajeciltyp Rok 2019 Rok 2020

dziatan Liczba ogdtem |Liczba oséb po |Liczba oséb Liczba oséb Liczba ogétem |Liczba oséb po Liczba osdb Liczba os6b
terapii uzaleznionych | wspodtuzaleznionych terapii uzaleznionych wspotuzaleznionych

Warsztaty 100 18 12 23 75 18 7 26

motywacyjne

Profilaktyka 100 18 12 23 75 18 7 26

uzaleznien

Psychoedukacj | 100 18 12 23 75 18 7 26

a rodzinna

Warsztaty 100 18 12 23 75 18 7 26

aktywizacji

zawodowej

Edukacja 100 18 12 23 75 18 7 26

zdrowotna

Edukacja 100 18 12 23 75 18 7 26

ogolna

Grupa 18 3 2 11 0 0 0 0
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wsparcia dla
kobiet

Konsultacje
indywidualne z
psychologiem

100

18

12

23

75

18

26

Konsultacje
indywidualne
z terapeutg
uzaleznien

100

18

12

23

75

18

26

Konsultacje
indywidualne
z doradcg
zawodowym

100

18

12

23

75

18

26

Konsultacje
indywidualne z
pracownikiem
socjalnym

100

18

12

23

75

18

26

Konsultacje
indywidualne
z prawnikiem

41

75

18

26

Konsultacje
indywidualne

z instruktorem
reintegraciji
zawodowej

100

18

12

23

75

18

26

Szkolenia
zawodowe

100

18

12

23

75

18

26

Inne dziatania
z zakresu
reintegraciji
spotecznej
(spotkania
kulturalno -
oswiatowe

100

18

12

23

75

18

26

Opracowanie wiasne na podstawie danych przekazanych przez Centrum Integracji Spotecznej
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6) NZOZ OPDITZP Matgorzata Prystupa w ramach, ktoérego funkcjonujg jednostki
lecznictwa odwykowego:

a) Dzienny Oddziat Terapii Uzaleznien od Alkoholu realizujgcy Swiadczenia zdrowotne
z zakresu terapii uzaleznien od alkoholu (alternatywna forma w stosunku do leczenia
stacjonarnego i ambulatoryjnego) Leczenie w Oddziale trwa od 6 do 8 tygodni
z zapewnieniem opieki medycznej.

b) Poradnia Terapii Uzaleznieh od Alkoholu realizujgca podstawowy program terapii
uzaleznienia i wspotuzaleznienia dla osob uzaleznionych od alkoholu i cztonkéw ich
rodzin. Program nie jest finansowany ze srodkéw NFZ. Od 2012 r. realizacje $wiadczen
w programie finansuje Miasto Chetm.

7) Stowarzyszenie Integracji Rodzin PRZYSTAN, zlokalizowane na ul. Ogrodowej 46,
powstato z inicjatywy osob uzaleznionych, cztonkéw ich rodzin, oséb zajmujgcych sie
pomocg zagrozonym wykluczeniem spotecznym z powodu uzaleznienia i innych zaktocen
funkcjonowania  psychicznego. Stowarzyszenie  obejmuje  swojg  dziatalnoscig
wojewodztwo lubelskie.

Tabela nr 11: Liczba mieszkancéw miasta Chetm korzystajacych z pomocy Stowarzyszenia Integracji Rodzin
PRZYSTAN w Chetmie

Wiek |Liczba os6b korzystajagcych z pomocy|Liczba os6b korzystajacych z pomocy
Stowarzyszenia Stowarzyszenia w zwigzku z problemem
alkoholowym

Kobiety Mezczyzni Kobiety Mezczyzni
2017 |2018]2019]2020]2017|2018]2019]2020|2017|2018(2019(2020({2017{2018]2019]2020
<13| 3 1 1 0 2 1 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0
13-16| 2 3 0 2 4 1 3 2 0 0 1 1 0 0 3 1
17-19| 6 5 7 7 8 7 9 4 2 4 6 2 4 5 4 2
20-241 18 | 22 | 24 | 16 [ 19 | 20 | 24 | 10 5 9 15 7 7 11 16 6
<25 | 258 | 337 | 351 |174 | 187 [ 216 |231 [ 127 | 12 | 1 16 8 21 19 | 25 | 13

Raz | 287 | 368 | 383 | 199 | 220 | 245 | 269 | 144 | 19 | 24 | 38
em

—_—

8 | 32 | 35 | 48 | 22

Opracowanie wtasne na podstawie danych otrzymanych od Stowarzyszenia Integracji Rodzin PRZYSTAN

8) Stowarzyszenie Osrodek Wspierania Rodziny zlokalizowane jest na

ul. Obtonskiej 20, cel nadrzedny Stowarzyszenia to wszechstronna pomoc swiadczona na
rzecz osob, rodzin i grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym, zwtaszcza osobom
uzaleznionym i wspotuzaleznionym od alkoholu i innych uzywek, osobom dotknietym
przemocg domowa, rodzinom dysfunkcyjnym, osobom dtugotrwale bezrobotnym, osobom
i rodzinom z obszaru ubéstwa, bezdomnosci oraz niepetnosprawnosci, osobom w wieku
60+.
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Tabela nr 12: Liczba mieszkancéw miasta Cheim korzystajacych z pomocy Stowarzyszenia Osrodek
Wspierania Rodziny

Wiek [Liczba oséb korzystajagcych z pomocyl|Liczba o0s6b korzystajagcych z pomocy
Stowarzyszenia Stowarzyszenia w zwigzku z problemem
alkoholowym

Kobiety Mezczyzni Kobiety Mezczyzni
2017 {2018 [2019(2020(2017|2018|2019( 20202017 ]2018]2019|2020|2017|2018|2019|2020

<13 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

13-16( O 20 | 15 5 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0
17-19( 30 0 0 0 5 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0
20-24] 20 20 | 30 0 20 | 30 | 15 0 0 0 5 0 0 0 0 0

<25 | 220 | 350 | 320 |50 220 1352|290 | 90 | 90 | 90 | 85 [ 40 | 80 | 85 | 80 | 40

Raz | 270 | 390 | 370 | 50 | 250 | 382 (330 | 90 | 90 | 90 | 90 | 40 | 80 | 85 | 80 | 40
em

Opracowanie wlasne na podstawie danych otrzymanych od Stowarzyszenia Osrodek Wspierania Rodziny

9) Chetmskie Stowarzyszenie Klubu Abstynenta ,,ODNOWA”, zlokalizowane na
ul. Reformackiej 24. Celem Stowarzyszenia jest podejmowanie wszechstronnych dziatan
zmierzajgcych do niesienia pomocy osobom z problemem uzaleznienia od alkoholu,
narkotykow, lekéw i srodkow chemicznych zmieniajgcymi nastréj oraz uzaleznieniem od
hazardu i komputera, a takze pomoc poprzez profilaktyke i wspieranie rodzin zagrozonych
tymi problemami.

Tabela nr 13: Liczba mieszkancow miasta korzystajgcych z pomocy Chetmskiego Stowarzyszenia Klubu
Abstynenta ,ODNOWA”

Wiek |Liczba oséb korzystajacych 2z pomocy|Liczba os6b korzystajacych z pomocy
Stowarzyszenia Stowarzyszenia
w 2zwigzku z problemem alkoholowym

Kobiety Mezczyzni Kobiety Mezczyzni

20171201812019(2020]2017|2018]2019|2020|2017|2018|2019|2020(2017]2018 2019|2020

<13

13-16

17-191 2 1 1 1 1 1 1

20-24|1 6 10 | 10 3 10 | M 20 7 3 6 7 3 5 5 8 6

>25 |1 23 | 23 | 35 |20 52 | 63 |80 52 | 14 | 22 | 28 | 16 | 50 | 55 | 62 | 40

Raz| 31 | 33 | 46 | 23 | 63 | 75 [101 ]| 59 | 18 | 28 | 36 | 19 | 65 | 60 | 71 | 46
em

Opracowanie wtasne na podstawie danych otrzymanych od Chetmskiego Stowarzyszenia Klubu Abstynenta
» ODNOWA”
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10) Miasto Chetm od szeregu lat wspiera stowarzyszenia abstynenckie w dziataniach
majgcych na celu profilaktyke uzaleznien i proces zdrowienia o0sOb uzaleznionych
i wsparcia wspotuzaleznionych poprzez zlecanie realizacji zadan publicznych w wyniku
otwartych konkursow ofert.

Tabela nr 14: Osoby i rodziny z problemem alkoholowym objete r6znymi formami wsparcia prowadzonymi
przez organizacje pozarzadowe w zwigzku ze zleceniem tego wsparcia przez Miasto Chetm w wyniku

konkursu ofert:

Rodzaj oddziatywan 2016 2017 2018 2019
Punkt konsultacyjny 720 601 186 379
Warsztaty/treningi terapeutyczne 68 140 510 120
Program edukacyjno — motywacyjny |60 60 112 75
dla os6b wykazujgcych symptomy

uzaleznienia od alkoholu

Program edukacyjno — motywacyjny |80 80 157 74
dla os6b wykazujgcych symptomy

wspotuzaleznienia

Pogtebianie wiezi rodzinnych 170 178 859 125

Opracowanie wtasne na podstawie danych zawartych w Informacji z realizacji Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Chetmie

V. Zasoby lokalne do prowadzenia dziatalnosci profilaktycznej
I pomocnhicze;.

Z analizy problemoéw alkoholowych wynika konieczno$¢ realizacji programow
profilaktycznych w szczegdlnosci rekomendowanych, z uwzglednieniem czynnikow ryzyka
i czynnikdw chronigcych, w tym programéw o charakterze srodowiskowym. Nalezy takze
wspierac¢ rozwdj specjalistycznych swiadczen w zakresie pomocy osobom uzaleznionymi
i cztonkom ich rodzin. Wazny obszar stanowi poszukiwanie skutecznych programow
z poziomu profilaktyki selektywnej. Istotng role powinny odgrywaé dziatania informacyjno
- edukacyjne dotyczace ryzyka szkod wynikajgcych ze spozywania alkoholu dla
konsumentow i ich otoczenia. Realizacja zadan programu powinna sie odbywac przy
wspotudziale wielu podmiotow, stuzb, instytucji i organizaciji.

Na terenie miasta Chetm funkcjonuje szereg podmiotoéw, w kompetencjach ktorych
znajdujg sie zagadnienia zwigzane 2z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych a sg to:

1) SPWSzS realizujgcy Swiadczenia zdrowotne z zakresu terapii uzaleznienia od
alkoholu i wspodtuzaleznienia w ramach Oddziatu Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
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(leczenie stacjonarne) oraz Poradni Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od
Alkoholu (leczenie ambulatoryjne).

2) OIK zajmujgcy sie m.in. prowadzeniem interwencji kryzysowej, udzielaniem
pomocy psychologicznej, terapeutycznej, prawnej, pedagogicznej dla o0so6b
dotknietych przemoca, w tym réwniez, u ktérych wystepujg problemy alkoholowe.
OIK posiada hostel z 12 miejscami noclegowymi. Hostel przeznaczony jest dla oséb
(ofiar) przemocy w rodzinie. Gtéwnie ofiarami sg kobiety i dzieci. Pobyt zalezy od
indywidualnej sytuacji i nie powinien by¢ dtuzszy niz 3 miesigce, w tym czasie
pracownicy OIK pomagajg ofiarom wyj$¢ z kryzysowej sytuacji w zyciu.

3) CIS zajmujgce sie integracjg zawodowg i spoteczng o0sOb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym, w tym oséb uzaleznionych od alkoholu, ktére ukonczyty
leczenie w podmiocie leczniczym realizujgcym swiadczenia zdrowotne z zakresu
terapii uzaleznienia od alkoholu, uczestniczgce w programie podzielonym na trzy
etapy: okres prébny trwajgcy 1 miesigc, okres 11 miesiecy z mozliwoscig
przedtuzenia do 18 miesiecy oraz zatrudnienie wspierane.

4) KMP, SM, PR, SR zajmujgcy sie regulacjg prawng w zakresie przestrzegania
okreslonych przepisow prawnych (m. in. Kodeks drogowy, Kodeks Karny, Kodeks
wykroczen, ustawa Prawo o ruchu drogowym, ustawa o Kierujgcych pojazdami,
ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi) oraz
sankcjami karnymi za ich nieprzestrzeganie w zakresie spozywania alkoholu.

5) OPOU ktorego zadaniem jest: sprawowanie opieki nad osobami w stanie
nietrzezwosci, wykonywanie wobec tych osob zabiegdw zabiegow higieniczno —
sanitarnych, prowadzenie detoksykacji, informowanie o szkodliwo$ci spozywania
alkoholu oraz motywowanie ich do podjecia leczenia odwykowego.

6) MOPR zapewnia pomoc osobom i rodzinom w pokonywaniu trudnych sytuaciji
zyciowych ( m.in. z powodu alkoholizmu i narkomanii) poprzez Swiadczenia
finansowe i rzeczowe, prace socjalng oraz rézne formy Swiadczen niematerialnych.

7) Szkoty i placéwki oswiatowo - wychowawcze  uwzgledniajgce problem
trzezwosci i abstynencji wsrdd celow wychowawczych oraz zapewniajgce
w programach nauczania wiedze o szkodliwosci alkoholizmu dla jednostki oraz
w zyciu rodzinnym i spotecznym.

8) Schronisko dla bezdomnych Towarzystwa Pomocy Sw. Brata Alberta Koto
w Chelmie, udzielajgce schronienia bezdomnym mezczyznom pod warunkiem, ze
podczas pobytu w schronisku nie bedg spozywac alkoholu.

9) Osrodek Pomocy Blizhniemu MARKOT w Chelmie udzielajgce schronienia
bezdomnym zaréwno mezczyznom jak i kobietom pod warunkiem, ze podczas
pobytu w schronisku nie bedg spozywac alkoholu.

10) MKRPA zadania ktorej zostaty zdefiniowane w rozdziale X.

11) NGO organizujgce roznego rodzaju oddziatywania rehabilitacyjne po zakohczonym
leczeniu odwykowym, motywujgce do podjecia leczenia oraz prowadzgce
dziatalno$¢ profilaktyczng. W Chetmie funkcjonuje kilka organizacji pozarzgdowych
aktywnie realizujgcych dziatania skierowane do o0sob zagrozonych choroba
alkoholowg lub juz uzaleznionych. Stowarzyszenia te realizuje rézne projekty
(zadania wspotfinansowane ze srodkow np. budzetu Miasta).

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Chetmie na 2021 rok strona 24 z 37



12)Miejskie instytucje kultury, Miejski Osrodek Sportu i Rekreaciji,
stowarzyszenia i kluby sportowe poprzez organizacje przedsiewziec
kulturalnych i sportowych promujgcych zdrowy, ,wolny” od uzaleznieh styl
spedzania wolnego czasu dla dzieci, mtodziezy i catych rodzin.

Wszystkie z wyzej wymienionych podmiotdw wptywajg na realizacje zadan
Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na wysokim
poziomie i gwarantujg profesjonalng pomoc mieszkaricom Miasta Chetma.

VI. Adresaci programu

Adresatami programu sg wszyscy mieszkancy miasta, a w szczegolnosci:

1) dzieci i mtodziez,

2) rodzice, opiekunowie i wychowawcy,

3) konsumenci i sprzedawcy napojéw alkoholowych,

4) osoby pijgce w sposdb ryzykowny, szkodliwy oraz osoby uzaleznione,

5) rodziny oséb z problemem alkoholowym,

6) pracownicy podmiotéw zajmujgcy sie zawodowo lub stuzbowo profilaktykg
i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien,

.
7) inne osoby doroste, w tym kierowcy.

VII. Cel i zadania
l. Cel gtéwny

Celem gtébwnym programu jest ograniczenie spozywania alkoholu, zmniejszenie
rozmiarOw zjawiska uzaleznienia oraz minimalizacja zdrowotnych i spotecznych
skutkow wynikajgcych z naduzywania napojow alkoholowych poprzez podnoszenie
poziomu wiedzy i Swiadomosci mieszkancow Miasta Chetm oraz podejmowanie dziatan
zmierzajgcych do zmiany struktury spozycia i wzorow uzywania napojow alkoholowych.

Il Cele szczego6towe Programu

Cel gtowny Programu zostanie osiggniety poprzez realizacje nastepujgcych celow
szczegotowych:

1)  zapewnienie osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin dostepu do oddziatywan
terapeutycznych, rehabilitacyjnych oraz innych, realizowanych przez rézne podmioty,

2) wspieranie procesu trzezwienia dla oséb uzaleznionych od alkoholu,

3) prowadzenie edukacji publicznej i kampanii spotecznych dotyczgcych ryzyka szkod
wynikajgcych ze spozywania alkoholu,

4) prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej w srodowiskach szkolnych,
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5) wspomaganie dziatalnosci roznych podmiotow dziatajgcych w obszarze profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych,

6) podejmowanie dziatan na rzecz zmniejszenia nietrzezwych uzytkownikéw drog,

7) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez dofinansowanie dziatalnosci CIS,

8) prowadzenie dziatan w celu ochrony ofiar przemocy w rodzinie poprzez
dofinansowanie dziatalnosci OIK,

9) wspieranie dziatalnosci Osrodka Pomocy Osobom Uzaleznionym w Chetmie,

10) zapewnienie pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym poprzez

umozliwienie uczestniczenia w zajeciach swietlicowych, pozalekcyjnych zajeciach

sportowych.

lll. Zadania do realizacji

Ponizsze zadania zaplanowane do realizacji 2021 roku uwzgledniajg cele Programu,
zadania wlasne gminy okreslone ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.
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- realizacja programéw alternatywnych
wobec uzaleznien, w tym prowadzenie
zajec kulturowo — artystycznych,
rekreacyjno — sportowych, adresowanych
do dzieci, mtodziezy, catych rodzin,
opartych na idei konstruktywnego
wykorzystani czasu wolnego.

uczestnikow

- sprawozdania

spedzania czasu
wolnego od uzaleznien

L.p. |Planowane dziatania Wskazniki Wartos¢ Zrédta informacii Zaktadane rezultaty Termin realizacji | Planowani
wskaznika o osiggnietych realizatorzy
(minimum) wskaznikach

1. Upowszechnianie i wdrazanie programow |- liczba programow | 1 - dokumentacja - podniesienie - Xl 2021 |NGO
rozwijajgcych kompetencje wychowawcze | liczba odbiorcow |20 wiasna, kompetenciji DSO ZOR
rodzicow i wychowawcow sprzyjajgce - sprawozdania, wychowawczych
ksztattowaniu postaw rodzicow
i zachowan prozdrowotnych dzieci i wychowawcow
i mtodziezy, w szczegdlnosci programow
rekomendowanych.

2. |Edukacja zdrowotna i profilaktyka - liczba i rodzaj 2 - dokumentacja - wprowadzenie - XI12021 |NGO
uzaleznien poprzez: zajec wiasna, réznorodnych form KS
organizowanie pozalekcyjnych zaje¢ - liczba 200 - sprawozdania, spedzania czasu DSO ZOR
spor_‘towych z uwzglednler]lem d_Z|a’fan_ uczestnikow - informacje od wolnego od uzaleznien
profilaktycznych w zakresie profilaktyki : .
uzaleznien. _liczba 5 innych podmiotéw

realizatoréow

3. Edukacja zdrowotna i profilaktyka - liczba dziatan 2 - dokumentacja - wprowadzenie I - XI12021 |NGO
uzaleznien poprzez: _ - liczba 300 wiasna, réznorodnych form MJO
- organizowanie lokalnych imprez uczestnikow - sprawozdania spedzania czasu DSO ZOR
promujgcych zdrowy i trzezwy styl zycia wolnego od uzaleznien
wolny od natogow.

4. Edukacja zdrowotna i profilaktyka - liczba dziatan 3 - dokumentacja - wprowadzenie I- XI1 2021 MJO
uzaleznien poprzez: - liczba 300 wilasna, réznorodnych form DSO ZOR
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L.p. |Planowane dziatania Wskazniki Wartos¢ Zrédta informacii Zaktadane rezultaty Termin realizacji | Planowani
wskaznika o osiggnietych realizatorzy
(minimum) wskaznikach
5. |Organizacja szkolenia dla/na cztonkow - liczba 5 - dokumentacja - podniesienie poziomu | lIl — XII 2021 |OPOU
Miejskiej Komisji Rozwigzywania przeszkolonych wiasna, wiedzy MKRPA
Problemow Alkoholowych. 0so6b - sprawozdania, DSO ZOR
- informacje od
innych podmiotéw
6. |Zmniejszenie dostepnosci fizycznej - liczba programow | 1 - dokumentacja - zwiekszenie liczby IV—XIl 2021 |[NGO
i ekonomicznej alkoholu poprzez : . wilasna odpowiedzialnej DSO ZOR
o , ! - liczba oséb 20 ' . .
- realizacjg programéw profilaktycznych bioracych udziat - sprawozdania, sprzedazy napojow
adresowanych do s_przedawcpw napojow W szkoleniu - informacje od alkoho_lovx_/yc_h
alkoholowych oraz innych osob . h bodmiots - podniesienie
w zakresie szkdd wynikajgcych innych podmictow poziomu wiedzy,
z picia alkoholu przez dzieci - wykluczenie
i mfodziez oraz probleméw alkoholowych sprzedazy osobom
wsréd dorostych. nieletnim
7. |Edukacja zdrowotna i profilaktyka - liczba programow | 3 - dokumentacja - podniesienie - XI12021 |NGO
uzaleznien poprzez: - liczba 1000 wiasna, poziomu wiedzy dzieci MJO
- rgalizacje progra_mé\{v profilaktyk_i uczestnikow - sprawozdania, i mtodziezy, DSO ZOR
uniwersalnej, wspierajgcych prawidtowy : ;
ARG 0 o - informacje od
rozwéj dzieci i miodziezy, wzmachniajgcych . h podmiotd
czynniki chronigce i ograniczajgcych innych podmiotow
czynniki ryzyka.
8. Edukacja zdrowotna i profilaktyka - liczba programéw | 2 - dokumentacja - podniesienie |- XI12021 |MJO
uzaleznien poprzez: _ liczba 100 wiasna, poziomu wiedzy dzieci DSO ZOR
- wspieranie programoéw profila’ktycznych uczestnikow - sprawozdania, i mtodziezy,
opracowanych przez pedagogow, : ;
] . - informacje od
psychologdéw spetniajacych standardy . h podmiotd
okreslone przez ORE. innych podmictow
9. Poszerzanie i udoskonalenie oferty poprzez |- liczba 2 - dokumentacja - podniesienie - XI12021 |NGO
wspieranie realizacji programoéw profilaktyki | zrealizowanych wiasna, poziomu wiedzy, DSO ZOR
0 naukowych podstawach lub programow - zwiekszenie
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L.p. |Planowane dziatania Wskazniki Wartos¢ Zrédta informacii Zaktadane rezultaty Termin realizacji | Planowani
wskaznika o osiggnietych realizatorzy
(minimum) wskaznikach
o potwierdzonej skutecznosci, - liczba 0 - sprawozdania, kompetencji
w szczegolnosci zalecanych w ramach uczestnikow - informacje od wychowawczych,
Systemu rekomendacji programow innych podmiotéw | Pedagogow,
profilaktycznych nauczycieli, rodzicow
i promociji zdrowia psychicznego
z obszaru profilaktyki selektywnej
i wskazujgcej adresowanych do dzieci,
miodziezy, rodzicow i wychowawcéw.
10. |Szkolenie dla kadr uczestniczgcych - liczba 1 - dokumentacja - podniesienie - Xir2021 |MJO
w realizacji zadan z zakresu profilaktyki organizowanych wlasna, poziomu wiedzy, DSO ZOR
uzaleznien poprzez: dziatan - sprawozdania, - zwigkszenie
;(organizowanile konfererr:cji,bszkoleﬁ, A - liczba 50 - informacie od komhpetencji )
ursow specjalistycznych, obejmujgcyc . . wychowawczych,
w szczegolnosci podniesienie kompetencji przeszkolonych innych podmiotow pedagogow,
0s6b pracujgcych z dzieémi i mtodziezg nauczycieli, rodzicow
w zakresie skutecznych oddziatywan
profilaktycznych oraz udzielajgcych pomocy
dzieciom z rodzin z problemem
alkoholowym.
11. | Zakup urzadzen do kontroli zawartosci - liczba 2 - dokumentacja - zwiekszenie IV — Xl 2021 |DSO ZOR
alkoholu w organizmie. zakupionych wiasna, Swiadomosci
urzadzen kierowcow
12. |Redukcja szkdd, rehabilitacja i reintegracja |- liczba programow | 1 - dokumentacja - zwiekszenie - XI12021 |[NGO
spoteczna poprzez: wiasna, dostepnosci do DSO ZOR
- udzielanie specjalistycznej pomocy - liczba odbiorcow | 50 - sprawozdania, réznych form pomocy

i wsparcia rodzicom, ktorych dzieci upijajg
sie.

- informacje od
innych podmiotéw
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L.p. |Planowane dziatania Wskazniki Wartos¢ Zrédta informacii Zaktadane rezultaty Termin realizacji | Planowani
wskaznika o osiggnietych realizatorzy
(minimum) wskaznikach
13. |Redukcja szkdd, rehabilitacja i reintegracja | - liczba oséb 20 - sprawozdania, - zwiekszenie |- XI12021 |CIS
spoteczna poprzez: uzaleznionych od - informacje od skutecznosci dziatan
- aktywizacja zawodowa i spoteczna osob alkoholu, innych podmiotéw | Zmierzajacych do
uzaleznionych od alkoholu poprzez udziat|uczestniczgcych aktywizacji zawodowej
w zajeciach Centrum Integracji Spotecznej. |w programach i spotecznej osob
obejmujacych uzaleznionych od
reintegracje alkoholu
spoteczng
i zawodowa,
w tym
uczestniczgcych
w zajeciach
14. |Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym |- liczba rodzin 20 - informacje od - zwiekszenie |- XI12021 |MOPR
i rodzinom os6b uzaleznionych dotknigtym | dotknietych innych podmiotéw | dostepnosci do
ubostwem i wykluczeniem spotecznym. problemem réznych form pomocy
alkoholowym
ktérym udzielono
pomocy
15. |Prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych - liczba zajec 5 - informacje od - nauka mechanizméw | |- XIl 2021 |MOPR
dla dzieci i mfodziezy przejawiajgcej - liczba 100 innych podmiotéw | radzenia sobie oraz
symptomy niedostosowania spotecznego, | czestnikow nowego sposobu
zaburzen zachowania, tfrudnosci myslenia . .
i - nauka radzenia sobie
adaptacyjnych. e stresem
16. |Redukcja szkdd, rehabilitacja i reintegracja |- liczba dziatan 1 - dokumentacja - zwiekszenie = XI12021 |NGO
spoteczna poprzez: - liczba odbiorcow | 30 wlasna dostepnosci do DSO ZOR

- realizacja dziatah pomocy psychologiczne;j
i psychoterapii dla oséb z syndromem
Dorostych Dzieci Alkoholikéw.

- sprawozdania

roznych form pomocy
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L.p. |Planowane dziatania Wskazniki Wartos¢ Zrédta informacii Zaktadane rezultaty Termin realizacji | Planowani
wskaznika o osiggnietych realizatorzy
(minimum) wskaznikach

17. |Redukcja szkdd, rehabilitacja i reintegracja |- liczba dziatan 2 - dokumentacja - zwiekszenie | - XI12021 |NGO
spoteczna poprzez: - liczba odbiorcow | 50 wiasna dostepnosci do DSO ZOR
- prowadzenie dziatan edukacyjno — - sprawozdania réznych form pomocy
motywacyjnych dla wspdtuzaleznionych.

18. |Redukcja szkdd, rehabilitacja i reintegracja |- liczba dziatan 2 - dokumentacja - zwiekszenie I - XI12021 |NGO
spoteczna poprzez:  liczba odbiorcow | 50 wiasna dostepnosci do DSO ZOR
- prowadzenie dziatan edukacyjno — - sprawozdania réznych form pomocy
motywacyjnych dla uzaleznionych.

19. |Redukcja szkdd, rehabilitacja i reintegracja |- liczba 200 - dokumentacja - zwigkszenie |- XI12021 |OPOU
spoteczna poprzez: udzielonych porad wlasna dostepnosci do NGO
- prowadzenie punktéw konsultacyjnych dla - sprawozdania réznych form pomocy DSO ZOR
0s6b uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin.

20. |Wspieranie Osrodka Interwencji Kryzysowej |- liczba os6b 20 - dokumentacja - zwiekszenie |- XI12021 |OIK
poprzez finansowanie specjalistyczne;j objetych pomoca wilasna dostepnosci do DSO ZOR
pomocy osobom i rodzinom - informacje od réznych form pomocy
wspotuzaleznionym, dotknietym przemoca, podmiotu
ubdstwem, wykluczeniem spotecznym oraz
pomocy psychologicznej i terapii.

21. |Redukcja szkdd, rehabilitacja i reintegracja |- liczba oséb 30 - informacje od - zwiekszenie | - XI12021 | MKRPA

spoteczna poprzez:

- podejmowanie czynnosci zmierzajgcych
do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku
poddania sie leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego, w tym kierowanie
na badanie przez biegtego w celu wydania
opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu
lecznictwa odwykowego.

objetych procedurg

MKRPA

dostepnosci do
réznych form pomocy
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L.p. |Planowane dziatania Wskazniki Wartos¢ Zrédta informacii Zaktadane rezultaty Termin realizacji | Planowani
wskaznika o osiggnietych realizatorzy
(minimum) wskaznikach

22. |Redukcja szkod, rehabilitacja i reintegracja |- liczba osob 50 - informacje od - zwigkszenie |- XI12021 |OPOU
spoteczna poprzez: objetych procedurg OPOU dostepnosci do
- realizacje procedury interwencyjno — réznych form pomocy
motywujgcej dla osdb opuszczajgcych
Osrodek dla osob nietrzezwych.

23. |Redukcja szkod, rehabilitacja i reintegracja |- liczba osob 200 - dokumentacja - zwiekszenie I-111 2021 OPOU
spoteczna poprzez: objetych opieka wiasna, dostepnosci do X -XlI1 2021
- sprawowanie opieki nad osobami w stanie - informacje od réznych form pomocy
nietrzezwosci. OPOU w systemie

catodobowym

24. |Redukcja szkdd, rehabilitacja i reintegracja |- liczba oséb 45 - dokumentacja - zwiekszenie I - XIl 2021 | PDL
spoteczna poprzez: objetych opiekag wiasna, dostepnosci do DSO ZOR
- zakup od podmiotow leczniczych - informacje od réznych form pomocy
Swiadczen w rodzaju opieka psychiatryczna :

) . s X ! podmiotu
i leczenie uzaleznien w zakresie terapii

uzaleznienia od alkoholu

i wspotuzaleznienia.

25. |Zbieranie i analiza danych statystycznych, |- liczba 2 - dokumentacja - okreslenie skali | - XI112021 |DSO ZOR
realizacja badan socjologicznych oraz przygotowanych wiasna wystepowania I-1l12022 |PDL
analiza sprawozdan realizatoréw zadan diagnoz - informacje od problemow KMP
Programu. innych podmiotéw | alkoholowych MJO

OIK
CIS
MOPR
MKRPA
NGO
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VIIl. Monitoring Programu

Monitorowanie Programu w roku 2021 odbywac¢ sie bedzie poprzez:
1) biezgcg wymiane informacji pomiedzy instytucjami i organizacjami dziatajgcymi w sferze
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych,
2) kontrole realizacji zlecanych zadan,
3) sporzadzenie ,Informaciji z realizacji MPPIRPA za 2021 rok” i przedtozenie jej Radzie
Miasta Chetm oraz wtasciwym komisjom Rady Miasta,
4) sporzadzenie ankiety z realizacji MPPIRPA za 2021 r. i przestanie do PARPA.

IX. Zrédta finansowania zadan Programu

Na realizacje zadan okreslonych w Programie przeznaczone bedg srodki finansowe
pochodzgce z tytutu optat za korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych
ponoszonych przez przedsiebiorcow prowadzgcych sprzedaz alkoholu, okreslone
w uchwale budzetowej Miasta Chetm na rok 2021. Planuje sie, ze dochody z tytutu
wydanych w 2021 r. zezwolen wynosi¢ bedg 1 170 000,00 zi., ktore zawarte sg
w klasyfikacji dochodow wiasciwej dla danego obszaru tj. w: Dziale 756 — Dochody od
osbéb prawnych, od oséb fizycznych i od innych jednostek nieposiadajgcych osobowosci
prawnej oraz wydatki zwigzane z ich poborem, Rozdziale 75618 — Wptywy z innych opfat
stanowigcych dochody jednostek samorzgdu terytorialnego na podstawie ustaw,
paragrafie 0480 — wptywy z opfat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

Z planowanych dochodéw w kwocie 1 170 000,00 zt planuje sie przeznaczy¢ srodki
finansowe w wysoko$ci:

« 70 000,00 zt na realizacie zadan okreslonych w Miejskim Programie
Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie na rok 2021. Srodki zabezpieczone
w Departamencie Spraw Obywatelskich Wydziale Spraw Spotecznych i Zdrowia,
zostang zawarte w klasyfikacji wydatkéw wtasciwej dla danego obszaru tj. w Dziale
851 - Ochrona zdrowia, Rozdziale 85153 — Zwalczanie narkomanii.

Pozostatg kwote w wysokosci 1 100 000,00 =zt przeznaczy sie na realizacje
przedmiotowego Programu, ktora zostanie zawarta w klasyfikacji wydatkow wtasciwej dla
danego obszaru tj. w Dziale 851 - Ochrona zdrowia, Rozdziale 85154 — Przeciwdziatanie
alkoholizmowi.

Podziat powyzszej kwoty przedstawia sie nastepujgco:

* 440 000,00 zt srodki zabezpieczone w DSO ZOR z przeznaczeniem m.in. na
realizacje zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych na
przyktad na konkursy ofert i realizacje zadan przez miejskie jednostki
organizacyjne.

* 160 000,00 zt na zakup swiadczen zdrowotnych, koszty sgdowe, szkolenia,
konferencje, materiaty edukacyjne i biurowe, artykuty spozywcze, wyposazenie, na
wynagrodzenia bezosobowe biegltych oraz czionkdw Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
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350 000,00 zt przekazanie srodkow finansowych na dziatalno$¢ CIS,
150 000,00 zt przekazanie srodkéw finansowych na dziatalno$¢ OIK.

X. Zadania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi, wojtowie (burmistrzowie, prezydenci miast) powotujg
gminne komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych, ktorych celem jest:

1.

2.

Inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwigzanych
z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych (art. 4 ust. 1 Ustawy).
Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zakfadzie
lecznictwa odwykowego (art. 4" ust. 3 ustawy), w tym kierowanie na badanie przez
biegtego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania
rodzaju zaktadu lecznictwa odwykowego.

Opiniowanie wydawania zezwoleh na sprzedaz Iub podawanie napojow
alkoholowych, zgodnos¢ lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy,
o ktérych mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy (limit i lokalizacja punktow, w ktorych
sprzedawane i podawane sg napoje alkoholowe).

. Kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz lub

podawania napojéw alkoholowych (na podstawie upowaznienia wystawionego
przez prezydenta miasta, art. 18 ust. 8 ustaw).
Za obstuge organizacyjno - merytoryczng Miejskiej Komisji Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych odpowiedzialny jest Osrodek Pomocy Osobom Uzaleznionym.

Xl. Zasady wynagrodzenia czionkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

1.

Czionkowi Komisji petnigcemu funkcje Przewodniczgcego Komisji przystuguje
ryczatt miesieczny w kwocie 350,00 zt brutto za catoksztatt pracy zwigzanej
z reprezentowaniem Komisji tj. za udziat w posiedzeniach Komisji i zespotach
problemowych, za nadzor nad pracg Komisji, z zastrzezeniem, ze Przewodniczacy
uczestniczy w posiedzeniach i zespotach problemowych ale nie otrzymuje z tego
tytutu dodatkowego wynagrodzenia.

. Cztonkowi Komisji petnigcemu funkcje Zastepcy Przewodniczgcego Komisji

przystuguje ryczatt miesieczny w kwocie 250,00 zt brutto za catoksztatt pracy
zwigzanej z reprezentowaniem Komisji tj. za udziat w posiedzeniach Komisji,
zespotach problemowych oraz za nadzoér nad pracg Komisji, z zastrzezeniem, ze
Zastepca Przewodniczgcego uczestniczy w posiedzeniach i zespotach
problemowych ale nie otrzymuje z tego tytutu dodatkowego wynagrodzenia.
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3. Cztonkowi Komisji petnigcego funkcje Sekretarza Komisji za prowadzenie
sekretariatu i obstuge biurowg Komisji przystuguje ryczatt miesieczny w wysokosci
300,00 =zt brutto, =z =zastrzezeniem, ze Sekretarz Komisji uczestniczy
w posiedzeniach ale nie otrzymuje z tego tytutu dodatkowego wynagrodzenia.

4. Cztionkowi Komisji za uczestnictwo w posiedzeniu zespotu problemowego
przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 80,00 zt brutto.

5. Cztonkowi Komisji za udziat w posiedzeniu catego sktadu Komisji przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci 80,00 zt brutto.

6. Kazdemu Cztonkowi Komisji za wykonanie czynnosci polegajgcych na sprawdzeniu
zgodnosci zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
z uchwatami Rady Miasta Chetm przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 30,00 z
brutto od pomiaru jednego punktu przy zatozeniu, ze kazdemu cztonkowi Komisiji
przypada rowny udziat w tych pracach, zgodnie z opracowanym przez
Przewodniczgcego Komisji harmonogramem.

7. Kazdemu Czlonkowi Komisji za dokonanie kontroli przestrzegania zasad
i warunkow korzystania z zezwolenia przystuguje wynagrodzenie w wysokosci
35,00 zt brutto od jednego punktu.

8. Posiedzenia zespotu motywacyjnego podejmujgcego czynnosci zmierzajgce do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej obowigzku poddania sie
leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego odbywajg sie w zaleznosci od
ztozonych wnioskéw o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego.

9. Posiedzenia catej Komisji w sprawach zwigzanych z jej pracg odbywajg sie
w zaleznosci od potrzeb, nie rzadziej niz raz na trzy miesigce.

10.Rozstrzygniecia Komisji podejmowane sg w glosowaniu jawnym zwykig
wiekszoscig gtosdw w obecnosci co najmniej potowy Komisji. W przypadku réwnej
liczby gtosow rozstrzyga gtos Przewodniczgcego Komisiji.

11.W przypadku utrzymujgcej sie pandemii lub innych sytuacji kryzysowych
zagrazajgcych zyciu lub zdrowiu Cztonkow Komisji dopuszcza sie posiedzenie
w trybie zdalnym.

12.Czlonkowi Komisji w przypadku delegowania do udzialtu w szkoleniach,
spotkaniach, konferencjach, itp. poza terenem miasta Chetm przystuguje zwrot
kosztow podrozy z zastosowaniem uregulowan rozporzgdzenia Ministra Pracy
i Polityki Spotecznej z dnia 29 stycznia 2013 r. w sprawie naleznosci
przystugujgcych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzgdowej
jednostce sfery budzetowej z tytutu podrézy stuzbowej (Dz. U. z 2013 r. P0z.167),
z uwzglednieniem Zarzgdzenia Nr 07/13 Prezydenta Miasta Chetm 2z dnia 26
lutego 2013 r. w sprawie wprowadzenia procedury rozliczania polecen wyjazdu
stuzbowego oraz korzystania przez pracownikow w podrézy stuzbowej
z samochodow nie bedgcych wiasnoscig pracodawcy w Urzedzie Miasta Chetm.

13.Podréze stuzbowe Cztonkom Komisji zleca¢ bedzie Przewodniczagcy Komisji, za$
Przewodniczgcemu bedzie zleca¢ Prezydent Miasta Chetm. Podroze stuzbowe
winny by¢ podpisane przez Prezydenta Miasta Chetm lub Sekretarza Miasta.
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14.Podstawe do wypfaty wynagrodzenia, o ktérym mowa w pkt 1 - 8 stanowi podpis
ztozony przez cztonka Komisji na listach obecnosci z poszczegdlinych posiedzen
Komisji, a w przypadku posiedzen w trybie zdalnym na podstawie list obecnosci
sporzgdzonych przez Przewodniczagcego Komisji lub Zastepce Przewodniczgcego
Komisji, potwierdzonych ich wtasnorecznym podpisem.

15.Podstawe do wyptaty wynagrodzen, o ktérych mowa w pkt 9 — 10 stanowig
sporzgdzone protokoty kontroli, oraz sporzgdzone protokoty w sprawie ustalenia
zgodnosci zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
z wuchwatami rady gminy, zatwierdzone na zestawieniu zbiorczym przez
Przewodniczgcego Komisiji.

16.Wynagrodzenia, o ktérych mowa w pkt 1 - 10 wyptacane sg z ,dotu” za dany
miesigc, na podstawie list ptac sporzgdzonych w oparciu o zestawienie zbiorcze
Przewodniczgcego Komisji, skierowane do Wydziatu Zdrowia i Opieki nad
Dzieckiem i Rodzing w terminie do 5 - tego dnia nastepnego miesigca.
Wynagrodzenie ptatne w terminie do dnia 15 — tego kazdego miesigca przelewem
na rachunki bankowe wskazane przez cztonkéw Komisji.

XIl. Podsumowanie

Niniejszy Program zawiera zadania, ktore sg kontynuacjg dziatan zawartych
w ,Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2020
rok” oraz zawiera nowe kierunki dziata uwzgledniajgce:
- dane liczbowe i statystyczne przekazane przez instytucje i podmioty zajmujgce sie ta
tematyka,
- wyniki monitoringu i sprawozdan z dziatan zawartych w Programach w poprzednich
latach,
- zmieniajgcg sie sytuacje spoteczng mieszkancow Chetma i zdiagnozowanie potrzeb
w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi.
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Spis tabel

1. Populacje os6b, u ktérych wystepujg rozne kategorie problemow alkoholowych.
2. Spozycie alkoholu w Polsce w litrach na jednego mieszkanca.

3. Spozycie napojow alkoholowych przez miodziez.

4. Spozycie alkoholu przez mtodziez z wojewddztwa lubelskiego na tle mtodziezy z catego
kraju.

5. Silne upicie sie — miodziez woj. lubelskie.

6. Nietrzezwi uzytkownicy ruchu drogowego i popetnione wykroczenia

i przestepstwa.

7. Osoby nietrzezwe przyjeta do OPOU w celu wytrzezwienia.

8. Rodziny z problemem alkoholowym objete wsparciem OIK.

9. Liczba wnioskéw ztozonych do MKRPA.

10. Liczba osdb uczestniczgcych w reintegracji spotecznej i zawodowe;j.

11. Liczba mieszkancéw miasta Chetm korzystajgcych z pomocy Stowarzyszenia
Integracji Rodzin ,PRZYSTAN” w Chetmie.
12. Liczba mieszkancéw miasta Chetm korzystajgcych z pomocy Stowarzyszenia Osrodek

Pomocy Rodzinie.

13. Liczba mieszkancéw miasta korzystajgcych z pomocy z Chetmskiego Stowarzyszenia
Klubu Abstynenta ,ODNOWA”.

14. Osoby i rodziny z problemem alkoholowym objete roznymi formami wsparcia
prowadzonymi przez organizacje pozarzgdowe w zwigzku ze zleceniem tego wsparcia
przez Miasto Chetm w wyniku konkursu.

15. Zadania do realizacji.
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