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l. Wstep

Zgodnie z art. 11 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii
( Dz.U z 2020 r. poz. 2050) zwanej dalej ,Ustawg” Raport z wykonania Miejskiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie za 2020 rok, przedktadany jest Radzie Miasta
w terminie do 31 marca roku nastepnego po roku, ktérego dotyczy Raport.

Celem Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w roku 2020 byto
podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci mieszkancow Chetma o zagrozeniach,
wynikajgcych z uzywania srodkéw psychoaktywnych oraz ograniczanie ich uzywania poprzez
prowadzenie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i terapeutycznych.

Program realizowany byt we wspoétpracy z jednostkami miejskimi, organizacjami
pozarzgdowymi i innymi podmiotami, ktdre organizacyjnie i merytorycznie przygotowane byty
do wykonywania zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien.

Raport Scisle koreluje z Miejskim Programem Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie
na rok 2020. Realizowane zadania zostaty przypisane do celéw operacyjnych z Programu.
W Raporcie tym przedstawiono szczegétowy opis realizowanych zadan w zakresie profilaktyki

oraz minimalizacji spotecznych i zdrowotnych szkod wynikajgcych z uzywania narkotykow.
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II. Skréty

KBPN — Krajowe Biuro Przeciwdziatania Narkomanii,

ORE - Osrodek Rozwoju Edukacii,

CIS — Centrum Integracji Spotecznej w Chetmie,

OIK — Os$rodek Interwencji Kryzysowej w Chetmie,

MOPR - Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Chetmie,

SP WSzS - Samodzielny Publiczny Wojewddzki Szpital Specjalistyczny w Chetmie,
NZOZ OPDiTZP - Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Osrodek Profilaktyki, Diagnozy
i Terapii Zdrowia Psychicznego Matgorzata Prystupa,

KMP — Komenda Miejska Policji w Chetmie,

MJO - Miejskie jednostki organizacyjne,

NGO - Organizacje pozarzgdowe oraz osoby, podmioty prowadzgce dziatalnosS¢ pozytku
publicznego, o ktérych mowa w art. 3 ust 3 ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r.

0 dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie,

NSP - nowe syntetyczne substancje psychoaktywne

UNDP - Program Narodéw Zjednoczonych ds. Rozwoju (United Nations Development
Programme)

DSO ZOR - Departament Spraw Obywatelskich Wydziat Zdrowia i Opieki nad Dzieckiem
i Rodzing

lll. Realizacja zadan Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

w Cheltmie na lata za 2020 rok

1. Cel operacyjny Nr 1 - Dziatania informacyjne i edukacyjne.

Zadania w powyzszym obszarze realizowane byty w nastepujgcy sposob:

1. Planowanie akcji i kampanii obejmujgcych problematyke narkomanii lub udziat w realizacji
ogolnopolskich akcji’lkampanii na temat zagrozen wynikajgcych z uzywania srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych (NSP),
a takze pozamedycznego stosowania produktow leczniczych, ktorych stosowanie moze
prowadzi¢ do uzaleznienia.

2. Zakup i dystrybucja materiatéw informacyjno - edukacyjnych adresowanych do réznych
grup docelowych, w szczegolnosci do dzieci, miodziezy i rodzicow, z zakresu
przeciwdziatania narkomanii.

3. Wspotpraca z lokalnymi mediami poprzez upowszechnianie informacji na temat dostepu do
dziatan profilaktycznych, interwencyjnych, pomocowych i placéwek leczenia dla osb6b
zagrozonych uzaleznieniem Ilub uzaleznionych od sSrodkdéw odurzajgcych, substanciji
psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych.

4. Zakup czasopism z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii skierowanych do
réznych grup docelowych.
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5. Prowadzenie w szkotach dziatalnosci wychowawczej, informacyjnej, edukacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (rozporzgadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach
i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii).

Sposob realizacji zadan w obszarze: dziatanie informacyjne i edukacyjne zawarto w ponizsze;j
tabeli.
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Tabela nr 1. Dziatania informacyjne i edukacyjnego

Cel operacyjny Nr 1 - Dziatania informacyjne i edukacyjne.

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosé Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
1.1. |Planowanie akcji - liczba 40 Okoto Stowarzyszenie |W dniu 25 czerwca 2020 roku w oparciu
i kampanii uczestnikow, 3 000, Integracji Rodzin |o ustawe zdrowia publicznego zostat
obejmujgcych w tym: ,PRZYSTAN" ogtoszony konkurs ofert na realizacje
problematyke ;JcS:Sestnikéw ul. Ogrodowa 46 |zadan wynikajgcych z Miejskiego Programu
narkomanii lub udziat konferendji 22 — 100 Chetm | Profilaktyki Narkomanii Chetmie na rok
w realizaciji - 2020 w omawianym zakresie.
ogolnopolskich - liczba 1 1 W wyniku rozstrzygniecia konkursu zostata
. .. przeprowadzonych . . .
akcji’lkampanii na kampanii zawarta w dniu 26 sierpnia 2020 r. umowa

temat zagrozen
wynikajgcych

z uzywania srodkow
odurzajgcych,
substanciji
psychotropowych

i NSP, a takze
pozamedycznego
stosowania produktow
leczniczych, ktorych
stosowanie moze
prowadzi¢ do
uzaleznienia

nr W/DSO/80/2020 na realizacje zadania
pn.: ,Powiedzmy wspdine i zdecydowane
NIE narkotykom w Chetmie!” - lokalna
kampania na temat zagrozen wynikajgcych
z uzywania $rodkéw odurzajgcych,
substanciji psychotropowych i NSP.
Konferencja odbyta sie pod patronatem
honorowym Prezydenta Miasta Chetm oraz
radia BON TON.

W ramach kampanii odbyta sie
konferencja, ktéra obejmowata 4 godzin
wykfaddw dotyczgcych najwazniejszych
informaciji na temat zagrozen wynikajgcych
z uzywania srodkéw odurzajgcych,
substanciji psychotropowych i NSP.
Konferencja byta zorganizowana we
wspotpracy z Towarzystwem Nowa Kuznia
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Cel operacyjny Nr 1 - Dziatania informacyjne i edukacyjne.

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartos¢é
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

i oparta o najnowsze wyniki badan

i wspofczesng wiedze. Uczestnikami
szkolenia byli kuratorzy spoteczni

i zawodowi, nauczyciele i pedagodzy
szkolni, radni Miasta Chetm,
przedstawiciele organizacji
pozarzgdowych, przedstawiciele stuzby
zdrowia i pomocy spotecznej. Na ten cel
przyznano dotacje w kwocie 7 000,00 zt.

1.2

Zakup i dystrybucja
materiatow
informacyjno
-edukacyjnych
adresowanych do
réznych grup
docelowych,

w szczegolnosci do
dzieci, mtodziezy

i rodzicow z zakresu
przeciwdziatania
narkomanii

- liczba materiatéw
informacyjno -
edukacyjnych

5

- liczba podmiotéw

20

22
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Stowarzyszenie

Integracji Rodzin
,PRZYSTAN"

ul. Ogrodowa 46
22 — 100 Chetm

Stowarzyszenie Integracji Rodzin
,PRZYSTAN” w ramach realizacji zadania
Szkolenie ,Powiedzmy wspodine

i zdecydowane NIE narkotykom

w Chetmie!” - lokalna kampania na temat
zagrozen wynikajgcych z uzywani srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych
i NSP wydrukowato

i rozdystrybuowato materiaty informacyjne
— plakaty i ulotki.

Materiaty informacyjne zostaty
rozdystrybuowane do:

NZOZ Osrodeka Profilaktyki Diagnozy

i Terapii Zdrowia Psychicznego Matgorzata
Prystupa (5 szt. plakatéw, 500 szt. ulotek);
Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu

i Wspotuzaleznienia przy SPWSS

w Chetmie (5 szt. plakatéw, 500 szt.
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Cel operacyjny Nr 1 - Dziatania informacyjne i edukacyjne.

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosé Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
ulotek);
Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie (6
szt. plakatéw, 50 szt. ulotek);
Osrodka Interwenciji Kryzysowej (5 szt.
plakatow, 50 szt. ulotek,);
Miejskiego Samodzielnego Publicznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Chetmie (5
szt. plakatéw, 50 szt. ulotek),
| Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sgdowej do
Wykonywania Orzeczen o Sprawach
Karnych (4 szt. plakatow, 40 szt. ulotek)
| Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sgdowej do
Wykonywania Orzeczen w Sprawach
Rodzinnych i Nieletnich (4 szt. plakatow, 40
szt. ulotek), wszystkie szkoty na terenie
miasta Chetm otrzymaty po 4 szt. plakatow
i po 40 szt. ulotek.

1.3. |Wspotpraca z - liczba 4 Stowarzyszenie |Stowarzyszenie Integracji Rodzin
lokalnymi mediami artykutéw/komunik Integracji Rodzin | ,PRZYSTAN” w ramach realizacji zadania
poprzez o atéw, ,PRZYSTAN” Szkolenie ,Powiedzmy wspdine
.upowsze.c.:hmame - liczba podmiotéw 2 ul. Ogrodowa 46 |i zdecydowane NIE narkotykom
informacji na temat o sjoracujacych 22 -100 Chelm | w Chelmie!” - lokalna kampania na temat
dostepu do dziatan o .
profilaktycznych, zagrozen wynikajgcych z uzywania
interwencyjnych, srodkéw odurzajgcych, substancii
pomocowych i psychotropowych i NSP opracowato tres¢ 3
placdwek leczenia dla artykutéw prasowych. Opublikowano 3
0séb zagrozonych artykuty 5 modutowe w lokalnej prasie
uzaleznieniem lub
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Cel operacyjny Nr 1 - Dziatania informacyjne i edukacyjne.

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosé Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
uzaleznionych od Super Tydzien Chetmski w dniach:
Srodkow 30.11.2020 r. — ,Czym sg substancje
odurzajgcych, psychoaktywne
substancji i dlaczego sg grozne?”; 07.12.2020 r. —
psychotropowych " Dlaczego mtodzi ludzie siegajg po
i nowych substancji ”
psychoaktywnych narkotyki?”; w dniu 14.12.2020 r. — ,Czy
moje dziecko bierze narkotyki?”.
14.12.2020 r. zostata wyemitowana
audycja radiowa w radiu BON TON
podsumowujgca kampanie.

1.4. |Zakup czasopism - liczba 2 0 DSO ZOR W 2020 roku nie zakupiono czasopism
z zakresu promociji prenumerat z zakresu promociji zdrowia i profilaktyki
zdrowia i profilaktyki | czasopism narkomanii.
narkomanii - liczba podmiotow |20 0
skierowanych do
réznych grup
docelowych

1.5. |Prowadzenie - liczba dziatan 10 Okoto 80 Szkoty i placowki | Prowadzenie dziatalnosci wychowawczej,
w szkotach - liczba adresatow | 2 000 Powyzej 6 | OSWwiatowo - informacyjnej, edukacyjnej
dziatalnosci poszczegolnych 500 wychowawcze i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
yvychowavyczg, dziatan, narkomanii realizowane byly w zakresie
mformac_yjn_ej, dziatalnosci statut <7kt i placowek
edukacyjnej Z|a'a nosci statutowej szkot i Pacowe
i profilaktycznej w celu oswiatowo wychowawczych, nie
przeciwdzia*ania finansowane ze $rodkéw Urzedu Miasta.
narkomanii Informacje z realizacji przedmiotowego
( rozporzadzenie zadania zostaty zawarte w Tabeli nr 2
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Cel operacyjny Nr 1 - Dziatania informacyjne i edukacyjne.

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosé Realizatorzy Opis
wskaznika

planowana osiggnieta

Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 18
sierpnia 2015 .

w sprawie zakresu

i form prowadzenia

w szkofach

i placéwkach systemu
oswiaty dziatalnosci
wychowawczej,
edukacyjnej,
informacyjnej

i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania
narkomanii)

Dziatania wychowawcze, informacyjne, edukacyjne i profilaktyczne realizowane przez szkoly i placowki oswiatowo —
wychowawczych w Chetmie

Tabela nr 2. Dziatalnosci wychowawcza, informacyjna, edukacyjna i profilaktyczna w celu przeciwdziatania narkomanii prowadzona
w zakresie dziatalnosci statutowej placéwki nie finansowane ze s$rodkow Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie
w roku 2020:

Lp. Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego (szkolny/rekomendowany) Liczba i rodzaj adresatow Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania uzaleznien dziatania przeznaczonych na
realizacje programu
1. |Szkota Program Wychowawczo - Profilaktyczny Szkoty 221 uczniéw 6 godzin
Podstawowa nr 2 26 rodzicow, pracownicy
w Cheftmie im. ks. szkoty
Stanistawa Staszica
ul. Obtoriska 51 Zrealizowano zajecia psychoedukacyjne z zakresu 221 ucznidw, 5 godzin
22 -100 Chetm wczesnej profilaktyki uzaleznien z pedagogiem 20 rodzicow, pracownicy
i psychologiem szkolnym. Dotyczyty one uzaleznienie od |szkoty
narkotykow :
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Lp.

Nazwa szkoty

Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego (szkolny/rekomendowany)

Liczba i rodzaj adresatéw

Liczba godzin

uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania uzaleznien dziatania przeznaczonych na
realizacje programu
- mechanizmy uzaleznienia,
- negatywny wptyw substancji psychoaktywnych na
organizm i relacje interpersonalne oraz funkcjonowanie
spoteczne.
Przeprowadzono zajecia dotyczgce asertywnosci,
poczucia wlasnej wartosci, rozwigzywania konfliktéw;
toleranciji.
- Rozpowszechnianie wsrdd dzieci i rodzicéw ulotek 21 uczniéw
dotyczgcych wczesnej profilaktyki uzaleznien.
- Informowanie o miejscach, instytucjach gdzie mozna
uzyska¢ pomoc, zawierajgca dane teleadresowe
- organizowanie konkursoéw plastycznych dla uczniéw 20 uczniéw
z zakresu profilaktyki uzaleznien
- udziat uczniéw w akcjach charytatywnych
2. |Zespot Szkolno — Programy rekomendowane przez Sanepid: 112 ucznidéw 25
Przedszkolny nr 3 ,Nie pal przy mnie, prosze” 112 rodzicow 1
z Oddziatami Integracyjnymi |,Znajdz wtasciwe rozwigzanie” 116 uczniow 30
ul. Rejowiecka 76 116 rodzicow 1
22 — 100 Chetm Program Wychowawczo — Profilaktyczny ZSP Nr 3. 308 uczniow Caty rok szkolny
Prowadzono zajecia z uczniami z zakresu profilaktyki 308 uczniow Caly rok szkolny
zagrozen, przeprowadzajgc pogadanki, dyskusje
i prelekcje na temat wptywu substancji odurzajgcych,
dopalaczy na organizm cztowieka.
Projekcja filmow poruszajgcych problematyke narkomanii:
- ,Tajemnica zaginionej skarbonki” 44 uczniow 2
»Zycie pod murem”
63 uczniéw 3
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Lp.

Nazwa szkoty

Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego (szkolny/rekomendowany)

Liczba i rodzaj adresatéw

Liczba godzin

uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania uzaleznien dziatania przeznaczonych na
realizacje programu
Wykonywano gazetki informacyjno — edukacyjne na temat
dopalaczy, papieroséw, narkotykow.
Na biezgco Caly rok szkolny

Rozmowy indywidualne pedagoga, psychologa
i dyrektora szkoty z uczniami i ich rodzicami na temat
narkotykéw, dopalaczy.

Nauczyciele prowadzili rézne formy zaje¢ pozalekcyjnych
w postaci kot zainteresowan, zaje¢ dydaktyczno -
wyrownawczych, zaje¢ sportowych.

W placéwce propagowane sg pozytywne postawy oraz
wzory godne nasladowania, zacheca sie uczniéw do
toleranciji i szacunku wobec siebie i innych.
Rozpowszechniano wérdd rodzicow materiaty
informacyjne (broszury) na temat dopalaczy.

W miare potrzeb

Na biezgco

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

Szkota

Podstawowa nr 7

im. Gen. Wt. Sikorskiego
ul. Synow Putku 15

22 -100 Chetm

Zajecia psychoedukacyjne, wychowawczo - profilaktyczne
w klasach:

- Jak odmawia¢, gdy sie jest namawianym? ki Ilib

- Mechanizm uzaleznieh- uzywanie i naduzywanie. kL.VIIb
- ,Nie dla wykluczenia”- udziat z grupg uczniéw kl.VIlIb

w warsztatach tematycznych i konferenciji (I LO)

- realizacja projektu wychowawczego w klasie Vc ,Lekcje
emociji”.

- Wyjscie do CHDKu XVII powiatowy festiwal tworczosci
.,Mtody artysta” pod hastem ,,Uzaleznieniom méwie
precz, bo moje zycie to cenna rzecz”; klasa VII,

zajecia z zakresu: profilaktyki uzaleznien i radzenia sobie
ze stresem ,Przyczyny i skutki natogow”; ,Radze sobie

z konfliktami”; klasa Va,

- ,,Pijesz, jedziesz, giniesz”- projekt edukacyjny VIIb film;
pogadanka z wychowawcg i policja,

- ,Wplyw nikotyny, alkoholu, narkotykow, dopalaczy

18 ucznidéw
24 ucznidéw
5 ucznidw, 1 pedagog
22 ucznidéw

24 uczniéw, 1 nauczyciel

26 uczniow

1 godziny
1 godziny
4 godziny
7 godzin

3 godziny

2 godziny
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Lp.

Nazwa szkoty

Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego (szkolny/rekomendowany)

Liczba i rodzaj adresatéw

Liczba godzin

uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania uzaleznien dziatania przeznaczonych na
realizacje programu
i roznych uzywek”; pogadanki, prezentacje, prace 24 ucznidéw 1 godzina
plastyczne, e-podreczniki, Internet; klasa VIib,
- ,Znajdz wtasciwe rozwigzanie”- pogadanki, prezentacje, |24 uczniow, 1 nauczyciel |1 godzina
prace plastyczne, filmy z stron internetowych
i e- podrecznikéw; uczniowie klasy VIIb wychowawca,
sanepid. 24 ucznidéw 3 godziny
4. |Szkota 1.Programy opracowane przez Gtowny Inspektorat
Podstawowa nr 8 Sanitarny realizowane w szkole:
im. Bolestawa Zygmunta a) ,Nie pal przy mnie prosze” uwrazliwienie dzieci na 1) 117 uczniéw 5 godzin
Wirskiego szkodliwe oddziatywanie dymu papierosowego zwigzane
ul. Potaniecka 10 z biernym paleniem. 2) 28 uczniow 6 godzin
22 — 100 Chetm b) ,Bieg po zdrowie” gtdwnym celem programu jest
zwiekszenie wiedzy i umiejetnosci uczniéw na temat
zdrowia w kontekscie szkodliwosci palenia papierosow
i e-papierosow. 3) 149 ucznidéw 5 godzin
c¢) Program profilaktyki palenia ,Znajdz wtasciwe
rozwigzanie” — gtbwnym celem programu jest
zapobieganie palenia tytoniu wsréd mtodziezy szkolne;j.
2.Przeprowadzenie zaje¢ edukacyjnych, ktérych celem
byta promocja zdrowego stylu zycia wolnego od uzywek
i substancji odurzajgcych.
a) Zrodta zagrozen dla zdrowia- narkotyki, dopalacze i a) 65 uczniow 3 godziny
inne substancje odurzajgce
b) ,Asertywno$¢ — sztuka odmawiania" b) 18 ucznidéw 1 godzina
c) ,Zagrozenia dla zdrowia- uzywki, papierosy, alkohol” c) 25 ucznidéw 1 godzina
d) ,Uzaleznienia — czym sg i od czego mozna sie d) 16 uczniow 1 godzina
uzalezni¢”
e) ,Bezpieczne wakacje z dala od uzywek- zyje bez e) 23 uczniow 1 godzina
ryzyka HIV/ ADIS”
f) ,Skutki palenia papieroséw dla organizmu cztowieka” f) 82 uczniow 1 godzina

Raport z realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii za 2020 rok

strona 13 z 35




Lp. Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego (szkolny/rekomendowany) Liczba i rodzaj adresatéw Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania uzaleznien dziatania przeznaczonych na
realizacje programu
g) ,Jak inni wptywajg na nas” g) 31 uczniow 1 godzina
3.Inne oddziatywania;
a) Spotkanie z funkcjonariuszem policji na temat ,Czyny |a) 79 uczniéw 1 godzina
0s6b nieletnich podlegajgce odpowiedzialnosci karnej”
b) ,Konsekwencje niewtasciwych zachowan”. b) 17 ucznidéw 1 godzina
c) ,Wptyw palenia papieroséw na zdrowie i aktywnosé c) 295 ucznidéw 1 godzina
ruchowg cztowieka”
5. |Szkota Realizacja zadan w ramach Ogolnopolskiego Programy | 710 uczniow 30 godzin

Podstawowa nr 11 pod patronatem Ministra Edukacji i Ministra Zdrowia wszyscy rodzice

im. Ireny Sendlerowe;j wspierajgcego Zdrowie Psychiczne Dzieci i Mtodziezy i opiekunowie, oraz

ul. Powstancow Warszawy ~Szkota Pozytywnego Myslenia” dziatania kierowane do | nauczyciele

10 wszystkich uczniow szkoty i ich rodzicéw oraz nauczycieli |i wychowawcy

22 — 100 Chetm i wychowawcdw wzmacniajgce ich zasoby i poczucie
dobrostanu, w tym dziatania o charakterze
psychoedukacyjnym, profilaktycznym wychowawczym,
mediacyjnym, udziat w szkoleniach
»1rzymaj forme”
~Szkota promujgca zdrowie” (program ogolnoszkolny) —
propagowanie zdrowego stylu zycia, nauka dbatosci 308 uczniowie 194 godziny
o zdrowie i higiene osobistg — w jego ramach organizacja
miedzy innymi ,Tygodnia Zdrowia”, podczas ktérego
odbywajg sie debaty, spotkania z pracownikami stuzby
zdrowia, pogadanki profilaktyczne, konkursy szkolne
o tematyce zwigzanej z szeroko rozumianym zdrowiem
i bezpieczenstwem.
Zajecia pozalekcyjne sportowe z roznych dyscyplin
- jako alternatywny sposob spedzania czasu wolnego
Spotkanie profilaktyczne z pracownikiem Policji na temat ,, | 184 uczniéw
Zachowania ryzykowne i ich konsekwencje” 10 pracownikéw szkoty 1 godzina
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Lp.

Nazwa szkoty

Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego (szkolny/rekomendowany)

Liczba i rodzaj adresatéw

Liczba godzin

uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania uzaleznien dziatania przeznaczonych na
realizacje programu

Cykl zaje¢ integracyjnych majgcych na celu obnizenie

napie¢ i poczucia izolacji w zwigzku z okresem zdalnego |708 uczniow

nauczania zwigzanego z pandemig 71 godzin

Zajecia profilaktyczne dot. problematyki uzaleznienh

wspierajgce czynniki ochronne - prowadzone przez

wychowawcow, pedagoga i psychologa szkolnego—

réwniez z wykorzystaniem programow edukacyjnych 708 uczniéw

i filmow. 44 godziny

6. |l Liceum Ogdlnoksztatcagce |Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny. 709 ucznidow 120 godzin

im. Stefana Czarnieckiego 709 rodzicow
ul. Czarnieckiego 8 Program Miejskiej Sieci Szkot Promujgcych Zdrowie. 709 uczniow 120 godzin
22 — 100 Chetm

Ars, czyli jak dba¢ o mitos¢- program profilaktyczny. 35 uczniow 6 godzin

Wykonanie gazetki Sciennej dotyczgcej zapobiegania

uzaleznieniom, zawierajgcej dane kontaktowe instytuc;ji 709 uczniow 4 godziny

wspierajgcych.

Zajecia lekcyjne z zakresu profilaktyki narkomanii

prowadzone przez pedagoga, wychowawcow,;

1. Zapobieganie przemocy i agresji rowiesniczej, 709 uczniéw 18 godzin

2. Ochrona zdrowia — profilaktyka uzaleznien od
papierosow, alkoholu, narkotykéw;
3. Umiejetne gospodarowanie czasem pracy i wolnym od
zajec.
4 Narkotyki droga donikad.
5. Nie przegraj mtodosci!
Umieszczanie informaciji na grupie szkolnej Pedagog /
Liceum Ogdinoksztatcgce w Chetmie (Facebook online):
1. Dopalacze — gdzie szuka¢ pomocy
2. Broszur STOP uzaleznieniom
3. Narkotyki & Dopalacze zabijaja!

157 uczniéw i nauczyciel

caty rok szkolny
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Lp. Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego (szkolny/rekomendowany) Liczba i rodzaj adresatéw Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania uzaleznien dziatania przeznaczonych na
realizacje programu
Dzien walki z AIDS- czerwona wstgzeczka: ogtoszenia, 134 uczniéw 4 godziny
plakaty, broszurki, informacje nt. akcji, prezentacja filméw:
LAIDS — dzuma XXI” (zajecia online)
Konferencja i warsztaty z mtodziezg na temat: ,NIE dla 25 uczniéw ze Szkolnej Przygotowanie
wykluczenie” - ogélnoszkolna Grupy Praw Cziowieka, konferencji
125 uczniéw | LO i warsztatow —
30 ucznidw klas siodmych |20 godzin,
SP nr 8, 12 nauczycieli, warsztaty 3
1 opiekun uczniéw SP nr 8 | godziny,
konferencja 2
godziny
7. |1l Liceum Ogolnoksztatcgce |Realizacja Programu Wychowawczo- Profilaktycznego 200 uczniéw 6 godzin
im. gen. Gustawa Orlicz - Szkoty. 150 rodzicow 1 godzina
Dreszera
ul. Szpitalna 14 Spotkania profilaktyczne z funkcjonariuszem policiji. 150 uczniéw 2 godzina
22 — 100 Chetm Konsekwencje prawne zachowan ryzykownych.
Spotkania z pedagogiem z PPP nr 2 w Chetmie
p. B. Kostrubiec — Wojtachnio dotyczgce uzaleznien od | 120 uczniow 3 godziny
substancji psychoaktywnych uzaleznien behawioralnych
Zajecia prowadzone w ramach godzin wychowawczych 150 uczniéw 5 godzin
przez pedagoga i psychologa szkolnego.
Styczen miesigcem zdrowia ( prelekcje , pogadanki,
gazetki edukacyjne, kiermasze)
Materiaty wysytane i realizowane zdalnie: 300 uczniéw 3 godziny
uczniowie
- zarzadzanie czasem,
- stres egzaminacyjny, Klasy |-

- profilaktyka uzaleznien papierosy i e- papierosy,
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Lp.

Nazwa szkoty

Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego (szkolny/rekomendowany)
uwzgledniajacy zagadnienia dotyczgce zapobiegania uzaleznien

Liczba i rodzaj adresatéw
dziatania

Liczba godzin
przeznaczonych na
realizacje programu

- komunikacja interpersonalna,
- bezpieczne wakacje
- handel ludzmi

rodzice:

- kwarantanna z nastolatkiem

Rodzice uczniow klas I, Il

Zespot Szkét Ekonomicznych

i Mundurowych

im. Wiadystawa Andersa
ul. Sienkiewicza 22

22 -100 Chetm

1. Elementy programu ,Zapobieganie HIV/AIDS

i chorobom przenoszonym drogg ptciowg” (Program
Narodéw Zjednoczonych ds. Rozwoju (UNDP

i Krajowego Centrum ds. AIDS).

2. W ramach kampanii spotecznych: ,,Narkotyki? To
mnie nie kreci”, ,,.Szkoda Ciebie na takie patoklimaty”,
»Narkotyki i dopalacze zabijajg” podjeto wspotprace

z terapeutg uzaleznien - przeszkolenie kadry
pedagogicznej, pedagogizacja rodzicéw na temat:
»Wspotczesna scena narkotykowa - jak
rozpoznawac? jak przeciwdziataé¢? Co nauczyciel
wiedzie¢ powinien?”, ,, Blizej rodziny- dalej od
uzywek”.

3. Zorganizowano kacik z ulotkami informacyjnymi

0 zagrozeniach narkotykami i dopalaczami. Projekcja
filmu dla rodzicéw ujetego w realizacji kampanii ,Szkoda
Ciebie na takie patoklimaty”

4. Coroczne spotkania z przedstawicielem Policiji
w Chetmie na temat ,Bezpieczne wakacje”, ,Bezpieczne
ferie zimowe”

5. Wykorzystywanie do realizaciji tresci profilaktycznych
scenariuszy zajec z portali profilaktyczno-
wychowawczych, m.in. ORE oraz Fundacji Dajemy
Dzieciom Site, www.dopalaczeinfo.pl

147 uczniow

80 pracownikow szkoty —
kadra pedagogiczna
i 311 rodzicow

311 rodzicéw

860 ucznidw

228 ucznidw

191 ucznidw

5 godzin

2 godziny

4 godziny

9 godzin

9 godzin
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Lp. Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego (szkolny/rekomendowany) Liczba i rodzaj adresatéw Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania uzaleznien dziatania przeznaczonych na
realizacje programu
6. Film edukacyjny "Stop Dopalaczom"- konsekwencje nie
tylko zdrowotne.
9. |IV Liceum Szkolny Program Profilaktyki — zapobieganie 85 ucznidéw 4 godzin
Ogolnoksztatcace niedostosowaniu spotecznemu w zakresie uzaleznien -
z Oddziatami Integracyjnymi | STOP DLA UZALEZNIEN! — zajecia profilaktyczno —
im. dr Jadwigi Mtodowskiej edukacyjne- kl. |
ul. Sw. Mikotaja 4 ,Ars — czyli jak dba¢ o mitos¢?” 96 uczniow 16 godzin
22 — 100 Chetm
10. | Zespot Szkot W Szkolnym Programie Wychowawczo — Profilaktycznym 538 uczniéw 28 godzin
Gastronomicznych ujecie dziatan profilaktycznych z zakresu 199 rodzicow
i Hotelarskich przeciwdziatania uzaleznieniu od narkotykéw, uzywaniu |58 nauczycieli
im. Kazimierza Andrzeja dopalaczy. 29 pracownikow szkoty
Jaworskiego (program szkolny)
ul. Reformacka 13
22 — 100 Chetm Zrealizowanie programu edukacyjnego ,Ars czyli jak 51 uczniow 3 godziny
dba¢ o mitos¢”, w ktéorym uwzgledniona jest tematyka
uzaleznienia miedzy innymi od narkotykow. (program
edukacyjny rekomendowany)
Zrealizowanie programu profilaktyki uzaleznien, 17 5 godzin
edukacyjnego ,,TAK czy NIE", w ktorym uwzgledniona
jest miedzy innymi tematyka uzaleznienia od narkotykéw.
(program edukacyjny rekomendowany)
Przestanie do uczniéw informacji/ materiatéw przez e -
dziennik natemat— , Ryzyka naduzywania substancji |25 uczniow
psychoaktywnych”,
Zrealizowanie na zajeciach z wychowawcg
przeprowadzano lekcje na temat uzaleznieh od réznych 421 ucznidow 13 godzin
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Lp.

Nazwa szkoty

Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego (szkolny/rekomendowany)
uwzgledniajacy zagadnienia dotyczgce zapobiegania uzaleznien

Liczba i rodzaj adresatéw
dziatania

Liczba godzin
przeznaczonych na
realizacje programu

substancji (narkotyki, papierosy, dopalacze)( dziatanie
edukacyjne)

Przeprowadzenie zaje¢ online na temat bezpieczenstwa
w czasie wakacji z wykorzystaniem materiatdw ze strony

13 nauczycieli

ogolnopolskiej akcji ,Bezpieczne wakacje” ( dziatanie 333 uczniow 14 godzin
informacyjne, edukacyjne) 14 nauczycieli
11. | Zespot Szkot Technicznych | Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny 734 ucznidow 40 godzin
im. gen. Zygmunta Bohusza - | (program szkolny)
Szyszko LARS, czyli jak dba¢ o mito$¢?” — program edukacyjny 66 uczniéw 6 godzin
ul. Graniczna 2 (program rekomendowany realizowany przy wspotpracy |66 nauczycieli
22 — 100 Chetm Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologiczne;j 3 pracownikéw szkoty
w Cheimie, Sekcja Oswiaty Zdrowotnej i Promocii
Zdrowia)
Zajecia edukacyjno - profilaktyczne w ramach Uczniowie (2 klasy) — 49 |2 godziny
ogolnopolskiej kampanii pt. ,Z chemig na drodze” — oséb
Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Lublinie. Pracownicy szkoty: 3
osoby
Udziat konferencji "Powiedzmy wspdlne i zdecydowane | Pracownicy szkoty: 1 6 godzin
NIE narkotykom w Chetmie" a nastepnie udziat w osoba
szkoleniu na temat przeciwdziatania narkomanii w
Chetmie 'Srodowiskowa profilaktyka uzaleznien"-
Stowarzyszenie Integracji Rodzin PRZYSTAN.
Spotkanie opiekunéw ustawowych z przedstawicielem 250 opiekunéw 1 godzina
KMP w Chetmie oraz psychologiem PPP nr 2 w Chetmie |10 pracownikéw szkoty
na temat bezpiecznego korzystania z nowych technologii,
skutkow oraz zapobiegania podejmowaniu zachowan
ryzykownych.
Zajecia profilaktyczno — edukacyjne w bibliotece szkolnej | 150 uczniéw 14 godzin
na temat substancji psychoaktywnych (narkotyki, 3 nauczycieli

dopalacze) z wykorzystaniem filméw edukacyjnych pt.:
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Lp.

Nazwa szkoty

Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego (szkolny/rekomendowany)
uwzgledniajacy zagadnienia dotyczgce zapobiegania uzaleznien

Liczba i rodzaj adresatéw
dziatania

Liczba godzin
przeznaczonych na
realizacje programu

.Kolekcjonerzy mocnych wrazen”, ,Nudne filmiki”

w ramach wspoétpracy z Bibliotekg Pedagogiczng

w Chelmie, udostepnianie materiatéw edukacyjnych
z zakresu narkomanii

Zapoznanie uczniéw, rodzicoéw

i nauczycieli z ,Procedurami postepowania

w sytuacjach zagrozenia ucznidéw przestepczoscig

i demoralizacjg oraz w trudnych sytuacjach
wychowawczych i losowych z uwzglednieniem agresji

i przemocy”.

Udziat w Miejskiej Konferenciji Profilaktyki (konferencja
zdalna w formie webinarow) ,Profilaktyka zachowan
Ryzykownych Dzieci i Mtodziezy” — organizacja PPP nr 2
w Chetmie

Projekcja filmu "Najlepszy" t.. Palkowskiego, dyskusja na
temat zyciowej drogi i wyboréw gtéwnego bohatera,
uzaleznionego od narkotykdw.

734 ucznidw
734 rodzicow
80 pracownikéw szkoty

1 pracownik

40 wychowankow
internatu
2 pracownikow

45 minut

6 godzin

2,5 godziny

12.

Zespot Szkét Energetycznych
i Transportowych

im. ks. Stanistawa Staszica
ul. Jagiellohska 29

22 — 100 Chetm

Warsztaty profilaktyczne dla rodzicéw klas pierwszych pt.
,C0 rodzic wiedzie¢ powinien o srodkach
psychoaktywnych”

Ze wzgledu na nauke zdalng zrealizowano dwa programy
profilaktycznych w ramach Szkolnego Programu
Wychowawczo — Profilaktycznego:

Narkotyki — putapka uzaleznienia

Nie daj sie wypali¢- czyli prawdy i mity o dopalaczach”

Program profilaktyczny ARS czyli jak dba¢ o mito$¢ —
narkotyki, zagrozenia dla zycia i zdrowia

Dorazne zajecia z profilaktyki uzaleznien na zastepstwach
prowadzone przez pedagoga, psychologa, profilaktyka na
temat zagrozeh wynikajgcych z eksperymentowania

z narkotykami zgodnie z programem wychowawczym

250 rodzicéw

200 uczniow

90 ucznidow

30 uczniow

450 uczniow

1 godzina

8 godzin

3 godziny

3 godziny

15 godzin
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Lp.

Nazwa szkoty

Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego (szkolny/rekomendowany)
uwzgledniajacy zagadnienia dotyczgce zapobiegania uzaleznien

Liczba i rodzaj adresatéw
dziatania

Liczba godzin
przeznaczonych na
realizacje programu

i tematykg godzin wychowawczych oraz w ramach
programu ,Szkota promujgca zdrowie”

Spotkania dla uczniéw dwadch klas i z funkcjonariuszami
Policji na temat konsekwencji prawnej nieletnich
Propagowanie wsréd mtodziezy nauczycieli i rodzicéw
literatury fachowej, plakatéw i ulotek na temat profilaktyki
narkomanii.

Filmy edukacyjne dla uczniéw dotyczgce profilaktyki
narkomanii : z serii ,Dziekuje nie biore”,” Lekcje
przestrogi’, - ,Pod murem”, Narkotyki stop’

Gablota profilaktyczna z ulotkami tematycznymi.
Gazetki scienne tematyczne

Udziat w trzeciej edycji konkursu filmowego ,, Pozytywne
spoteczenstwo 2020” — przygotowanie przez
mieszkancow internatu i uczniow szkoty filmikéw
profilaktycznych dotyczacych przemocy, agresji

i uzaleznien pt. ,Zaufaj mi”, ,Zazywasz — przegrywasz”,
~Zawsze mozesz na nas liczy¢”.

Na biezgco przesytane sg uczniom materiaty on-line dot.
profilaktyki zachowan ryzykownych oraz przeciwdziatania
narkomanii

Szkolenie dla pedagoga i psychologa szkolnego:
Konferencja: , Powiedzmy wspdlne i zdecydowane NIE
narkotykom w Chetmie” zorganizowana przez
Stowarzyszenie Integracji Rodzin Przystan w Chetmie

Spotkanie edukacyjno - informujgce pt. Srodowiskowa
Profilaktyka Uzaleznien zorganizowane przez
Stowarzyszenie Integracji Rodzin Przystan w Chetmie
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Lp.

Nazwa szkoty

Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego (szkolny/rekomendowany)
uwzgledniajacy zagadnienia dotyczgce zapobiegania uzaleznien

Liczba i rodzaj adresatéw
dziatania

Liczba godzin
przeznaczonych na
realizacje programu

Miejska Konferencja Profilaktyki zorganizowana przez
ZWiPPP nr 2 w Chelmie Profilaktyka zachowan
ryzykownych dzieci i mtodziezy

1 nauczyciel

7 godzin

13.

Zespot Wychowania i
Pomocy Psychologiczno —
Pedagogicznej Nr 1

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny —
zagadnienia dotyczace profilaktyki uzaleznieh:

- realizacja rekomendowanych programow przez
Panstwowy Powiatowy Inspektorat Sanitarny

- organizowanie réoznorodnych form spedzania czasu
wolnego: pozalekcyjne zajecia sportowe, kétka
zainteresowan, itp.
- informowanie rodzicéw/ opiekunéw prawnych o ofercie
instytucji pomocowych.
- zapoznanie uczniow z dostepng w bibliotece lekturg
dotyczgca poruszanych problemow.
- organizowanie szkolen, warsztatow, spotkan majgcych
na celu dostarczenie nauczycielom i rodzicom wiedzy
o profilaktyce uzaleznien.
Akcje ogolnoszkolne

e Swiatowy Dzien Rzucania Palenia

e Swiatowy Dzien bez papierosa

o Wybieram niepalenie
- zajecia w klasach:

e Utrata wolnosci — zagrozenia uzaleznienia od

substanciji psychoaktywnych.
o Szkodliwy wptyw nikotyny na organizm mtodego
cztowieka
e ,Co potem”...skutki palenia e — papieroséw

e Palenie szkodzi zdrowiu — plakat grupowy, ulotka
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Uczniowie
na wszystkich szczeblach
nauczania

Cata spotecznos¢ szkolna
-139

8 uczniéw
8 uczniéw
6 ucznidow

6 ucznidw

wg
harmonogramu

5 godzin

1 godzina
1 godzina
1 godzina

2 godziny
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Lp. Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego (szkolny/rekomendowany) Liczba i rodzaj adresatéw Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania uzaleznien dziatania przeznaczonych na
realizacje programu

dla mamy i taty. 6 rodzicow
- ,Nie pal przy mnie prosze, bo dymu nie znosze” — Uczniowie klasa 3 godziny
inscenizacja. autystyczna II-lll - 3

dzieci, rodzice - 3

Innowacja Pedagogiczna: Program Profilaktyczny 70 uczniow 100 godzin
.Patrzmy na siebie sercem®. 50 rodzicow
50 pracownikow szkoty

Prelekcja ,Profilaktyka uzaleznien behawioralnych 246 rodzicow 1 godzina
i uzaleznien od srodkow psychoaktywnych”

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych przedtozonych przez szkoty i placéwki o$wiatowo — wychowawcze

2. Cel operacyjny Nr 2 - Rozwéj kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii.

Zadania w powyzszym obszarze realizowane byty w nastepujgcy sposéb:

1. Prowadzenie doskonalenia kompetencji osob pracujgcych z dzieémi i mtodziezg dotyczgcego wczesnego rozpoznania
zagrozenia uzywania $rodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, NSP oraz umiejetnosci
podejmowania interwencji profilaktycznej, a takze nabycie uprawnien do realizacji rekomendowanych programoéw
profilaktycznych.

2. Prowadzenie dziatan edukacyjnych, informacyjnych i szkoleniowych w zakresie:

- tematyki uzaleznien od srodkoéw psychoaktywnych, substancji psychotropowych i NSP w zakresie skutecznych interwenc;ji

i programow profilaktycznych i leczniczych;

- strategii rozwigzywania probleméw wynikajgcych z uzaleznienia od $rodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych
i NSP.

Sposob realizacji zadan w obszarze: rozwéj kadr uczestniczgcych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii
zawarto w ponizszej tabeli.

Tabela nr 3. Rozwdj kadr uczestniczgcych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii.
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Cel operacyjny Nr 2 - Rozwdj kadr uczestniczgcych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii.

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosé Realizatorzy Opis

wskaznika
planowana osiggnieta

2.1. |Prowadzenie - liczba szkolen |1 1 Towarzystwo Nowa |W dniu 25 czerwca 2020 roku
doskonalenia kompetencji |_ i b osb 20 20 Kuznia _ W oparciu o ustawe zdrowia publicznego
osob pracujacych otrzymuijacych ul. Samsonowicza 25 | 7ostat ogtoszony konkurs ofert na
33??;;29?@%5;&90 uprgwni_gnia do 20 — 562 Lublin realizacje zadan wynikajgcych
rozpoznania zagrozenia ;zigfr?::‘:dowan z Miejskieg.o Programu Przeciwdziatania
uzywania $rodkow | ch programéw y Narkorpanu w Cheim.le na rok 2020.
odurzajgcych, substancji profilaktycznych W wyniku roz.strzygr.nema. konkursu zostata
psychotropowych, zawarta w dniu 03 sierpnia 2020 r. umowa
$rodkéw zastepczych, |- liczba 20 20 nr W/DS0/83/2020 z Towarzystwem Nowa
NSP oraz umiejetnosci placowek Kuznia na wykonanie zadania pn.:
p?gﬁﬁf"gfgﬁ ;n;t:izvzv :anI ~>zKolenie w zakresie realizacji
ﬁabycie){Jprav{/nieh do rgkomendowanego programu
realizacji ,~Srodowiskowa profilaktyka uzaleznien”.
rekomendowanych Uczestnikom szkolenia wydano certyfikaty
programow uprawniajgce do realizacji
profilaktycznych rekomendowanego programu

,Srodowiskowa Profilaktyka uzaleznien”.
Na ten cel przyznano dotacje w kwocie
5000,00 zt.

2.2. |Prowadzenie dziatahn - liczba 1 1 Towarzystwo Nowa | W wyniku rozstrzygniecia konkursu zostata
edukacyjnych, szkoler/narad Kuznia zawarta w dniu 31 sierpnia 2020 r. umowa
!nformacyjnych - liczba 20 20 ul. Samsonowicza 25 | hr W/DS0/82/2020
:Nsizilrzglig\-’vy(:h uczestnikéw 20 - 562 Lublin z Towarzystwem Nowa Kuznia na
- tematyki uzaleznien od |- liczba 10 10 realizacje zadgnia pn.. ,Strategie
Srodkow podmiotéw edukacyjno — informacyjne oraz skuteczne
psychoaktywnych, biorgcych udziat interwencje w zakresie przeciwdziatania
substancji w dziataniach uzaleznieniom”, szkolenia prowadzone
psychotropowych i NSP byto w formie wyktadowej zawierajgce;
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Cel operacyjny Nr 2 - Rozwdj kadr uczestniczgcych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii.

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosc¢
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

w zakresie skutecznych
interwencji i programow
profilaktycznych

i leczniczych

- strategii rozwigzywania
problemdéw wynikajgcych
z uzaleznienia od
Srodkoéw odurzajgcych,
substangc;ji
psychotropowych i NSP

treéci psychoedukacyjne potgczone

z dyskusjg i prezentacjami
multimedialnymi. Na ten cel przyznano
dotacje w kwocie 4 000,00 zt.

3. Cel operacyjny Nr 3 - Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego

Zadania w powyzszym obszarze realizowane byly w nastepujgcy sposob:

1. Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknietych ubdstwem i wykluczeniem
spotecznym i integrowanie tych oséb ze srodowiskiem lokalnym z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.
2. Udzielenie specjalistycznej pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepuje uzaleznienie.

Sposob realizacji zadan w obszarze: ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego zawarto w ponizszej tabeli.
Tabela nr 4. Ograniczenie zaburzeh zycia rodzinnego i spotecznego

Cel operacyjny Nr 3 - Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego

Raport z realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii za 2020 rok

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartos¢ wskaznika Realizatorzy Opis
planowana osiggnieta
3.1. | Udzielanie pomocy - liczba oséb, 30 38 oséb Miejski Osrodek |Miejski OSrodek Pomocy Rodzinie
osobom uzaleznionym | ktorym udzielono zostato Pomocy Rodzinie |w Chetmie podejmuje dziatania m.in.
i rodzinom osdb wsparcia objetych w Chetmie w rodzinach dysfunkcyjnych
uzaleznionych z wykorzystaniem pomocg ul. Kolejowa 8 o charakterze wieloaspektowym
dotknietych ubdstwem |pracy socjalnej socjalng 22 — 100 Chetm |i wielowymiarowym. Wspotpracuje
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Cel operacyjny Nr 3 - Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Warto$¢é wskaznika Realizatorzy Opis
planowana osiggnieta
i wykluczeniem udzielang Z licznymi instytucjami, organizacjami na
spotecznym przez MOPR terenie miasta Chetm w celu
i integrowanie tych - liczba 0s6b 15 18 przeciwdziatania i ograniczania deficytow
0s0b ze Srodowiskiem uzaleznionych i barier w prawidtowym funkcjonowaniu
lokalnym ktore w wyniklj 0s0b i rodzin, w szczegdlnosci tagodzenia
z wykorzystaniem kontaktu skutkéw ubdstwa, wykluczenia
pracy socjalnej i socjalnego spotecznego, uzaleznieniem. Rodziny
kontraktu socjalnego : : dotkniete problemem uzaleznienia
podijety leczenie ; . .
korzystajg ze wsparcia materialnego
- liczba oséb 30 75 osob (zasitki okresowe i celowe) — 102 rodziny,
uczestniczacych uczestniczyto wytgcznie z pracy socjalnej 33 rodziny,
w programach w programie w tym 38 osob. Celem realizacji programu
objetych reintegracji reintegracji zawodowej i spoteczne;
reintegracja spofeczne; poprzez zatrudnienie socjalne skierowano
spoteczng i zawodowej do CIS w Chetmie 18 osdb po odbyte;
i zawodowg realizowanym terapii dla oséb uzaleznionych, 7 oséb
przez CIS uzaleznionych bez udziatu w terapii, 26
0s0b wspétuzaleznionych.

3.2. |Udzielenie - liczba osdb, 200 60 Stowarzyszenie | W wyniku rozstrzygniecia konkursu
specjalistycznej ktore skorzystaty Integracji Rodzin |z dnia 25 czerwca 2020 r. zostata zawarta
pomocy Z pomocy ,PRZYSTAN" w dniu 26 sierpnia 2020 r. Umowa Nr
psychologicznej psychologicznej ul. Ogrodowa 46 |W/DS0/81/2020 ze Stowarzyszeniem
i prawnej rodzinom, - liczba 0s6b 50 60 22 — 100 Chetm | Integracji Rodzin ,PRZYSTAN” na realizacje
w ktérych wystepuje ktore skorzys’ta’fy zadania pn.: Prowadzenie punktu
uzaleznienie 2 pomocy konsultacyjnego udzielajgcego pomocy

prawne; osobom uzaleznionym lub zagrozonym
uzaleznieniom. W ramach zadania odbyto
sie 36 godzin konsultacji prawnych i 32
godziny konsultacji psychospotecznych
/psychologicznych. Podczas konsultacji
udzielono wstepnej pomocy specjalistycznej
w zakresie zagadnien z dziedziny prawa
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Cel operacyjny Nr 3 - Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartos¢ wskaznika

Realizatorzy

planowana

osiggnieta

Opis

4. Cel operacyjny Nr 4 - Redukcja szkéd, rehabilitacja, reintegracja spoteczna

Zadania w powyzszym obszarze realizowane byly w nastepujgcy sposob:
1. Upowszechnianie informacji na temat dostepu do dziatan profilaktycznych, interwencyjnych, pomocowych i placéwek
leczenia dla osob zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych od narkotykdw oraz ich rodzin m. in. przez biezgcg
aktualizacje baz danych i ich udostepnianie.
2. Udzielenie specjalistycznej pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepuje uzaleznienie.

Realizacja programow wspierajgcych proces zdrowienia i rehabilitacji spotecznej osob uzaleznionych i cztonkdéw ich rodzin,
w tym organizacja wyjazdow integracyjno — rehabilitacyjnych
Sposob realizacji zadan w obszarze: redukcja szkdd, rehabilitacja reintegracja spoteczna zawarto w ponizszej tabeli.
Tabela nr 5. Redukcja szkdd, rehabilitacja reintegracja spoteczna

oraz o mozliwych formach wsparcia
psychologicznego. Na ten cel przyznano
dotacje w kwocie

5 000,00 zt.

Cel operacyjny Nr 4 - Redukcja szkéd, rehabilitacja reintegracja, spoteczna

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartos¢ wskaznika Realizatorzy Opis
planowana osiggnieta
4.1 |Upowszechnianie - liczba rodzajéw | 2 2 DSO ZOR Na stronie internetowej Urzedu Miasta,
informacji na temat materiatéw Przyjazne Strony — Sprawy Spoteczne
dostepu do dziatan informacyjnych — Profilaktyka i leczenie uzaleznien —

profilaktycznych,
interwencyjnych,
pomocowych

i placoéwek leczenia
dla os6b zagrozonych
uzaleznieniem lub
uzaleznionych od

przeciwdziatania narkomanii
zamieszczone sg informacje gdzie
szuka¢ pomocy w zwigzku

Z problemem uzaleznieh na terenie
miasta Chetm.
(http://www.chelm.pl/www/narkomania/i
ndex.php)
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Cel operacyjny Nr 4 - Redukcja szkdd, rehabilitacja reintegracja, spoteczna

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Warto$¢ wskaznika Realizatorzy Opis
planowana osiggnieta
narkotykow oraz ich Stowarzyszenie Integracji Rodzin
rodzin m. in. przez Stowarzyszenie ,PRZYSTAN” na mocy umowy
biezgca aktualizacje Integracji Rodzin W/DSO0/80/2020 z dnia 26 sierpnia
baz danych i ich ,PRZYSTAN” 2020 r. zawartej z Miastem Chetm
udostepnianie ul. Ogrodowa 46 wydrukowato i rozdystrybuowato
22 — 100 Chetm materiaty informacyjne — plakaty
i ulotki. Materiaty informacyjne zostaty
rozdystrybuowane do 22 placéwek na
terenie miasta Chetm
4.2 |Realizacja programoéw |- liczba grup 1 Stowarzyszenie W wyniku rozstrzygniecia konkursu
wspierajgcych proces | _ liczba 1 0 Integracji Rodzin z dnia 25 czerwca 2020 r. zostata
zdrowienia i wyjazdow LPRZYSTAN” zawarta w dniu 26 sierpnia 2020 r.
rehabilitacji spotecznej integracyjno — ul. Ogrodowa 46 Umowa Nr W/DSO/77/2020 ze

0sOb uzaleznionych

i cztonkdéw ich rodzin,
w tym organizacja
wyjazddéw integracyjno
— rehabilitacyjnych

rehabilitacyjnych

22 - 100 Chetm

Stowarzyszeniem Integracji Rodzin
,PRZYSTAN" na realizacje zadania pn.
FENIKS - program zdrowienia

i reintegracji spotecznej skierowany do
0s0b uzaleznionych od substanciji
psychoaktywnych oraz ich bliskich

i rodzin. W ramach programu odbyto
sie 80 godzin zajeé edukacyjno —
motywacyjnych, w ktorych fgcznie
wzieto udziat 40 osob. Na ten cel
przyznano dotacje w kwocie 5 980,00
zt, z czego wydatkowano 5 740,00 zt.

Z powodu wystepujgcego na obszarze
Rzeczpospolitej Polskiej stanu epidemii
organizacja wyjazdow integracyjno —
rehabilitacyjnych nie byta mozliwa.
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5. Cel operacyjny Nr 5 - Profilaktyka

Zadania w powyzszym obszarze realizowane byly w nastepujgcy sposob:

1. Wspieranie rozwoju profilaktyki uniwersalnej poprzez:

- realizacje rekomendowanych programow profilaktycznych,
- realizacje wtasnych programow profilaktycznych zawierajgcych elementy ze ,Standarddw i kryteriow oceny jakosci programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego w ramach systemu rekomendac;ji”,
- realizacje we wspotpracy z innymi podmiotami programow profilaktycznych

- organizowanie konkurséw i olimpiad promujgcych zdrowy styl zycia bez uzywania srodkéw odurzajgcych

2. Udzielenie specjalistycznej pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepuje uzaleznienie.

Realizacja programow wspierajgcych proces zdrowienia i rehabilitacji spotecznej osob uzaleznionych i cztonkdéw ich rodzin,
w tym organizacja wyjazdow integracyjno — rehabilitacyjnych

Sposob realizacji zadan w obszarze: profilaktyka zawarto w ponizszej tabeli.

Tabela nr 6. Profilaktyka

Cel operacyjny Nr 5 - Profilaktyka

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartos¢ wskaznika Realizatorzy Opis
planowana | osiggnieta

5.1. | Wspieranie rozwoju - liczba 3 6 programow Chetmski Dom W ramach procedury wynikajgce;j
profilaktyki rekomendowanych zrealizowane Kultury z Zarzadzenia Nr 556/20 Prezydenta
uniwersalnej poprzez: |programow przez szkoty Plac Tysigclecia 1 |\iasta Chetm z dnia 25 lutego 2020 roku
- realizacje profilaktycznych |p|§cowkl 22 — 100 Chetm w sprawie zasad finansowania zadan
rekomendowanych oswiatowo — . o
programow wychowawcze w ramach .progra'm.ow. z ;akresu polityki
profilaktycznych, W ramach spotecznej dla miejskich jednostek
- realizacje wtasnych dziatalnosci organizacyjnych w 2020 Chetmski Dom
programow statutowej Kultury ztozyt wniosek na realizowanie
profilaktycznych placowki zadania pod nazwg ,Chadek Summer
zawierajacych - liczba wiasnych |4 Okoto 80, w tym Art” Na podstawie Umowy Nr
elementy 28 programow - 1 program W/DSO/74/2020 z dnia 07 sierpnia
,Standardow i

kryteriow oceny

profilaktycznych

zrealizowany
przez Chetmski

2020r. Miasto Chetm przekazato dotacje
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Cel operacyjny Nr 5 - Profilaktyka

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Warto$¢ wskaznika Realizatorzy Opis
planowana | osiggnieta
jakosci programéw Dom Kultury celowg w wysokosci 8 000,00 zt na
profilaktycznych - pozostate realizacje przedmiotowego zadania,
i promocji zdrowia programy w zakresie ktorego odbyly sie: projekcje
psychicznego zrealizowane bajek, prezentacje spektakli
w ramach systemu przez szkoty . .
rekomendagji’ i placowki edukacyjnych, konkursy zwigzane
- realizacje we oswiatowo — z wiedzg na temat niebezpieczenstw
wspoipracy wychowawcze ptynacych z uzaleznienia, pogadanki ze
Z innymi podmiotami w ramach specjalistg uzaleznien i zajecia
programow dziatalnosci muzyczno — rytmiczne. W zajeciach
profilaktycznych statutowej artystycznych uczestniczyto 15 oséb,
[(g;?(i?s'?lvwame _ placowki natomiast projekcje bajek
S - liczba 300 Okoto 7 000, i prezentacja spektakli odbyta sie dla
i olimpiad uczestnikow w tym: okoto 200 uczestnikow
FEUREID SO rramon oo 20 |
uzywania srodkow uczestnikow Informacje z realizacji m.in.:
programu

odurzajgcych,

realizowanego
przez Chetmski
Dom Kultury

- okoto 680
uczestnikoéw
programow
realizowanych
przez przez
szkoty

i placowki
oswiatowo —
wychowawcze
w ramach
dziatalnosci
statutowej

- rekomendowanych programéw
profilaktycznych,

- wtasnych programéw profilaktycznych
zawierajgcych elementy ze ,Standardéw
i kryteribw oceny jakosci programow
profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego w ramach systemu
rekomendacji’,

- konkursow i olimpiad promujgcych
zdrowy styl zycia bez uzywania srodkéw
odurzajgcych, zostaty zawarte w Tabeli
nr2.
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Cel operacyjny Nr 5 - Profilaktyka

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Warto$¢ wskaznika Realizatorzy Opis
planowana | osiggnieta
placowki
- liczba placowek |7 14
realizujgcych
programy
5.2. |Wspieranie rozwoju - liczba 4 1 Stowarzyszeniem | W wyniku rozstrzygniecia konkursu
profilaktyki rekomendowanych Integracji Rodzin |z dnia 25 czerwca 2020 r. zostata
selektywnej programow PRZYSTAN” zawarta w dniu 26 sierpnia 2020 r.
i wskazujgcej poprzez: | liczba 100 30 ul. Ogrodowa 46 |Umowa Nr W/DSO/79/2020 ze
- realizacje " 22 — 100 Chetm | Stowarzyszeniem Integracji Rodzin
uczestnikow o e .
rekomendowanych ,PRZYSTAN" na realizacje zadania pn.
) rekomendowanych . : :
programow . Realizacja programu profilaktyki
. programow " . ,
profilaktycznych dla profilaktycznych selektywnej ,Srodowiskowa Profilaktyka
dzieci i mtodziezy z _ Uzaleznien”. W ramach programu odbyto
grup ryzyka ze - liczba programéw 4 1 sie 48 godzin zaje¢ edukacyjno —
srodowisk innych niz informacyjnych, 18 godzin dziatan
zmarginalizowanych, |rekomendowane psychokorekcyjnych w formie
zagrozonych - liczba 300 50 warsztatowej, 24 godziny poradnictwa

demoralizacjg

i wykluczeniem
spotecznym oraz
dzieci i mtodziezy ze
specjalnymi
potrzebami
edukacyjnymi

- oddziatywania
socjoterapeutyczne

- wspieranie
programéw wczesnej
interwencji,
adresowanych do
miodziezy uzywajgce;j

uczestnikow
programow innych
niz
rekomendowane

Raport z realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii za 2020 rok

rodzinnego, 15 interwencji
kryzysowych,15 dziatan i interwencji
Srodowiskowych, 4 godziny spotkania
edukacyjno — informujgcego

o charakterze promujgcym

i inaugurujgcym program. W programie
tgcznie wzieto udziat 30 oséb. Na ten cel
przyznano dotacje w kwocie

10 000,00 zt.

W dniu 26 sierpnia 2020 roku Miasto
Chetm zawarto ze Stowarzyszeniem
Integracji Rodzin ,PRZYSTAN” Umowe
nr W/DSO/78/2020 na realizacje zadania
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Cel operacyjny Nr 5 - Profilaktyka

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartos¢ wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

eksperymentalnie lub
okazjonalnie srodkéw
odurzajacych

pn.: Program profilaktyki wskazujgcej
skierowany do oséb zagrozonych
uzaleznieniem w zwigzku z uzywaniem
narkotykéw i nowych substanciji
psychoaktywnych oraz cztonkéw ich
rodzin. W ramach zadania
przeprowadzono 18 godzin warsztatéw
umiejetnosci psychospotecznej, 20
godzin poradnictwa rodzinnego, 40
godzin zaje¢ edukacyjno —
informacyjnych. Adresatami byto 30 oséb
uzywajgcych narkotyki i NSP w sposob
okazjonalny lub problemowy oraz 20
cztonkdw rodzin osob uzaleznionych. Na
ten cel przeznaczono dotacje w kwocie
5 000,00 zt.

W ramach procedury wynikajgce;j

z Zarzgdzenia Nr 556/20 Prezydenta
Miasta Chetm z dnia 25 lutego 2020 roku
MJO mogty sktada¢ wnioski w ramach
przedmiotowego zadania jednak nie
wptynat zaden wniosek o finansowanie
tego dziatania.
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W przeciwdziataniu narkomanii istotne znaczenie ma wspotpraca z instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi Wykaz
podmiotéw, ktére otrzymaty dotacje zawiera tabela nr 7.

Tabela nr 7. Wykaz zadan realizowanych w 2020 r., finansowanych ze srodkow Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020
(NGO i MJO)
Lp. Podmiot realizujgcy Nazwa zadnia Cel operacyjny Wysokosé przyznanej Wysokosé
zadanie dotacji wykorzystanej
dotacji
1. | Stowarzyszenie Integracji | ,Powiedzmy wspolne i zdecydowane NIE Dziatania informacyjne i 7 000,00 zt 7 000,00 zt.
Rodzin ,PRZYSTAN" narkotykom w Chetmie!” - lokalna kampania |edukacyjne
ul. Ogrodowa 46 na temat zagrozen wynikajacych z uzywania
22 — 100 Chetm srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych i NSP.
2. | Towarzystwo Nowa Szkolenie w zakresie realizacji Rozwdj kadr uczestniczgcych | 5 000,00 zt 5 000,00 z
Kuznia _ rekomendowanego programu ,Srodowiskowa
ul. Samsonowicza 25 Profilaktyka Uzaleznien” w realizacji zadan
20 - 562 Lublin z zakresu przeciwdziatania
narkomanii
3. |Towarzystwo Nowa ~otrategie edukacyjno — informacyjne oraz Rozwdj kadr uczestniczgcych |4 000,00 zt 4 000,00 zt
Kuznia _ skuteczne interwencje w zakresie w realizacji zadan
ul. Samsonowicza 25 przeciwdziatania uzaleznienia” z zakresu przeciwdziatania
20 — 562 Lublin narkomanii
4. | Stowarzyszenie Integracji | Prowadzenie punktu konsultacyjnego Ograniczenie zaburzen zycia |5 000,00 z 5 000,00 z
Rodzin ,PRZYSTAN" udzielajgcego pomocy osobom uzaleznionym |rodzinnego i spotecznego
ul. Ogrodowa 46 lub zagrozonym uzaleznieniom.
22 — 100 Cheim
5. |Stowarzyszenie Integracji | FENIKS — program zdrowienia i reintegrac;ji Redukcja szkod, 5 980,00 zt 5740,00 z
Rodzin ,PRZYSTAN" spotecznej skierowany do oséb rehabilitacja, reintegracja
ul. Ogrodowa 46 uzaleznionych od substancji spoteczna
22 — 100 Cheim psychoaktywnych oraz ich bliskich i rodzin
6. |Stowarzyszenie Integracji | Realizacja programu profilaktyki selektywnej |Profilaktyka 10 000,00 z 10 000,00 zt

Rodzin ,PRZYSTAN’
ul. Ogrodowa 46

,Srodowiskowa Profilaktyka Uzaleznien:
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Lp. Podmiot realizujgcy Nazwa zadnia Cel operacyjny Wysokos¢ przyznanej Wysokosé
zadanie dotac;ji wykorzystane;j
dotacji

22 — 100 Chetm

7. | Stowarzyszenie Integracji | Program profilaktyki wskazujgcej skierowany | Profilaktyka 5 000,00 zt 5 000,00 z
Rodzin ,PRZYSTAN” do oséb zagrozonych uzaleznieniami w
ul. Ogrodowa 46 zwigzku z uzywaniem narkotykéw i nowych
22 — 100 Chetm substancji psychoaktywnych oraz cztonkéw
ich rodzin.
8. | Chetmski Dom Kultury ,Chadek Summer Art.” Profilaktyka 8 000,00 zt 8 000,00 z

Plac Tysigclecia 1
22 — 100 Chetm

Razem |49 980,00 zt 49 740,00 zt

IV. Podsumowanie

Dziatania zwigzane z przeciwdziataniem narkomanii podejmowane w roku 2020 byly w gtébwnej mierze kontynuacjg
zadan realizowanych w latach poprzednich.

W roku 2020 na realizacje zadan okreslonych w Miejskim Programie Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie na rok
2020 zaplanowano 60 000,00 zt, wydatkowano srodki w wysokos$ci 49 740,00 zt (w 2019 r. 53 698,19 zt, w 2018 r. - 35 844,13
zt,aw 2017 r. - 30 597,00 zt).

Realizujgc zadania okreslone w przedmiotowym Programie osiggnieto nastepujgce rezultaty.:

1) podniesiono poziom wiedzy oséb zaangazowanych w dziatalno$¢ profilaktyczng,
2) zapoznano ucznidw, nauczycieli oraz rodzicow/opiekundéw z tresciami profilaktycznymi o potwierdzonej skutecznosci,
3) umozliwiono skorzystanie z form wsparcia dla rodzin dotknietych problemem uzaleznienia.

Majgc na uwadze sytuacje wynikajgcg z zagrozenia epidemicznego i natozonych obostrzeh nie udato sie zrealizowac
czesci zaplanowanych dziatan zaréwno ze strony miejskich jednostek organizacyjnej jak i stowarzyszen. Niektore zadania
realizowane byty w sposob zdalny (np. szkolenia, konferencje, zajecia wychowawczo - profilaktyczne). Nie byt to rok, w ktérym
mozliwe byto zorganizowanie zadan i przedsiewziec¢ typu wyjazdy integracyjno — rehabilitacyjne. Wszystkie przeprowadzone
dziatania realizowane byty zgodnie z obowigzujgcym rezimem sanitarnym.
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V. Spis tabel
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. Tabela nr 1. Dziatania informacyjne i edukacyjne.

Tabela nr 2. Dziatalno$ci wychowawcza, informacyjna, edukacyjna i profilaktyczna w celu przeciwdziatania narkomanii
prowadzona w zakresie dziatalnosci statutowej placoéwki nie finansowane ze $rodkow Miejskiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie na rok 2020.

Tabela nr 3. Rozwdj kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii.

Tabela nr 4. Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego.

Tabela nr 5. Redukcja szkdd, rehabilitacja reintegracja spoteczna.

Tabela nr 6. Profilaktyka.

Tabela nr 7. Wykaz zadan realizowanych w 2020 r., finansowanych ze srodkéw Miejskiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2020 (NGO i MJO).

PREZYDENT MIASTA CHELM
/-/ Jakub Banaszek
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