UZASADNIENIE

Grypa jest ostrg, wirusowg chorobg zakazng uktadu oddechowego, ktéra przenosi sie
pomiedzy ludzmidrogg kropelkowag, a najwigksza liczba zachorowan wystepuje sezonowo,
corocznie w okresie jesienno-zimowym. Wigze sie ona ze znaczng smiertelnoscig w grupach
wysokiego ryzyka, takich jak osoby starsze w wieku > 65 lat, kobiety w cigzy, dzieci, pacjenci ze
szczegolnymi chorobami podstawowymi oraz pracownicy stuzby zdrowia. Zachorowania na grype
generujg znaczne koszty spoteczne, przybierajg czesto rozmiary epidemii i majg zasieg
kontynentalny lub sSwiatowy, co sprawia, ze zwalczenie grypy wymaga globalnej koordynaciji.

Definicjg grypy przyjeta na potrzeby nadzoru nad chorobami zakaznymi w krajach Unii
Europejskiej (Dz.U. L 262 z 27.9.2012) — obejmuje sie grype (rozpoznang Kklinicznie i/lub
laboratoryjnie) oraz wszystkie rozpoznane klinicznie zachorowania grypopodobne i ostre
zakazenia drog oddechowych spetniajgce kryteria definicji.

Grypa rozpoczyna sie najczesciej gwattownie i od poczatku towarzyszg jej ostre objawy.
Okres najbardziej nasilonych objawow ostrej infekcji wirusowej gérnego ukfadu oddechowego trwa
zwykle okoto 3—4 dni. Na poczatku choroby obserwuje sie nagty wzrost temperatury ciata (powyzej
38°C), ktoremu towarzyszg dreszcze oraz bole miesniowe i kostno-stawowe. Bol glowy pojawia sie
na poczatku choroby z duzg intensywnoscig. Moze towarzyszyé mu bdl oczu, Swiattowstret,
bolesnosc¢ uciskowa gatek ocznych, obnizenie sprawnosci psychoruchowej i sennosé.

Gléwng przyczyng Smierci nie jest sama grypa, ale wystepujace po niej powikfania.
Kazdego roku na catym sSwiecie na ich skutek zycie traci 250.000-500.000 ludzi. Wiekszos¢
zgondw dotyczy pacjentow w wieku powyzej 65 lat lub mtodszych, ale ostabionych przez inne niz
grypa choroby.. W przypadku niewtasciwego leczenia albo jego braku nawet pacjenci w sile wieku
mogg doznac¢ powaznych komplikacji. Powiktania grypy to: zapalenie ptuc, zapalenie gornych drog
oddechowych, zapalenie miesnia sercowego, zapalenie miesni, powiktania potoznicze, Zapalenie
opon mozgowo-rdzeniowych, Zapalenia nerwdéw obwodowych, Zespét Guilllaina-Barrego,
Zapalenie nerek, Posocznica, Zaostrzenie choréb przewlekiych.

Kazdego roku zakaza sie wirusem grypy na swiecie 5-10% populacji oséb dorostych i 20-
30% dzieci. Grypa i wirusy grypopodobne sg corocznie przyczyng zgonu od 250.000 do pét miliona
ludzi na $wiecie. W Europie umiera na grype kazdego roku 38 500 os6b. Badania
epidemiologiczne wskazujg, ze kazdego roku w Unii Europejskiej zakazonych wirusem grypy jest
25-100 milionéw ludzi. Infekcje spowodowane przez grype dotykajg ludzi bez wzgledu na wiek
i szeroko$¢ geograficzng. Liczby te ulegajg znaczgcym wahaniom w poszczegdlnych sezonach
epidemicznych.

,Program profilaktyki grypy dla mieszkancow miasta Chetm w wieku 65 + na lata 2021-
20237, stanowi kontynuacje programu z lat 2018 — 2020.

Gtéwnym celem ,Programu profilaktyki grypy dla mieszkancéw miasta Chetm w wieku 65 +
na lata 2021-2023” jest zmniejszenie liczby infekcji (zapadalnoéci na grype i infekcje
grypopodobne) oraz powiklan po zakazeniu wirusem grypy wsrdéd mieszkancow miasta Chetm
w wieku od 65 roku zycia .

Zaktadane, oczekiwane efekty realizacji tego programu wsréd populacji docelowej to przede
wszystkim:

1) zwiekszenie liczby oséb poddajgcych sie szczepieniu przeciw grypie;
2) zmniejszenie liczby 0s6b z rozpoznang grypa lub podejrzeniem grypy;
3) zmniejszenie wskaznika powikfan z powodu zachorowania na grype;

4) zmniejszenie liczby zakazen grypa lub infekcjami grypopodobnymi w okresie 6-12 miesiecy
od zaszczepienia;

5) zmniejszenie liczby hospitalizacji z powodu grypy Ilub infekcji grypopodobnych
u 0sbéb zaszczepionych w okresie 6-12 miesiecy od zaszczepienia;

6) redukcja liczby wizyt ambulatoryjnych z powodu zachorowan na grype w okresie 6-12
miesiecy od zaszczepienia.



W poprzedniej edycji programu ze szczepieh skorzystaty fgcznie 1853 osoby.

Wedtug danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego na dzien 31 grudnia 2020 r. ludnosé
miasta Chetm wynosita 61 135 oséb, w tym 28 652 mezczyzn i 32 483 kobiety. Mieszkancy miasta
w wieku 65 lat i i wiecej to 13 005 osbb, co stanowi 21,27 % ogdlnej liczby mieszkancéw miasta.

Przedmiotowy program skierowany bedzie do okoto 1000 oso6b rocznie. Ostateczna liczba
osob, ktére mogg by¢ zaszczepione uzalezniona bedzie od wyceny kosztu jednostkowego
wykonania szczepienia w corocznym postepowaniu konkursowym.

W zwigzku z tym, iz przedmiotowy program jest kontynuacjg programu z lat 2018 -2020
nie wymaga ponownego opiniowania Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji.

Rozpoczecie realizacji programu zostato zaplanowana w ciggu pierwszych trzech miesiecy
kolejnego sezonu grypowego czyli pazdziernik - listopad — do poczatku grudnia, po
przeprowadzeniu procedury konkursowej na wybor realizatora programu, a takze po dostawie
aktualnej szczepionki przeciw grypie sezonowe;j.

Biorgc pod uwage powyzsze wnosze o przyjecie programu.



