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l. Wstep

Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021 zostat przyjety Uchwatg
nr XL/320/21 Rady Miasta Chetm z dnia 26 marca 2021 roku.

Program adresowany byt do wszystkich mieszkancow miasta Chetm,

a w szczegolnosci do:

1) dzieci i mtodziezy,

2) rodzicow, opiekundéw i wychowawcow,

3) uzytkownikow narkotykéw oraz osob uzaleznionych,

4) rodzin os6b z problemem narkotykowym,

5) pracownikéw podmiotéw dziatajgcych na terenie miasta, zajmujgcy sie zawodowo lub
stuzbowo profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw uzaleznieh.

Celem Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w roku 2021 byto
ograniczenie uzywania narkotykdw i zwigzanych z tym probleméw spotecznych
i zdrowotnych.

Program realizowany byt we wspétpracy z jednostkami miejskimi, organizacjami
pozarzgdowymi i innymi podmiotami, ktdre organizacyjnie i merytorycznie przygotowane
byly do wykonywania zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznieh.

W Raporcie przedstawiono opis realizowanych zadan w zakresie profilaktyki oraz
minimalizacji spofecznych i zdrowotnych szkdd wynikajgcych z uzywania narkotykow.
Raport Scisle koreluje z Miejskim Programem Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie na
rok 2021.

II. Skréty

DSO ZOR - Departament Spraw Obywatelskich Wydziat Zdrowia i Opieki nad Dzieckiem
i Rodzing,

MJO — Miejskie jednostki organizacyjne,

NGO - Organizacje pozarzgdowe oraz podmioty prowadzgce dziatalnos¢ pozytku
publicznego, o ktorych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.

0 dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie,

MOPR — Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Chetmie,

NSP - nowe syntetyczne substancje psychoaktywne,

CIS — Centrum Integracji Spoteczne;j

ZWiPPP Nr 1 — Zespdt Wychowania i Pomocy Psychologiczno — Pedagogicznej Nr 1
w Chetmie,

ZWiPPP Nr 2 — Zespdt Wychowania i Pomocy Psychologiczno — Pedagogicznej Nr 2
w Chetmie.
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lll. Realizacja zadan Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie za 2021 rok

W 2021 r. wzorem lat poprzednich, zadania programowe mogty by¢ realizowane przez:

- organizacje pozarzgdowe na podstawie zawartych umow o realizacje zadania w zakresie zdrowia publicznego okreslonych
w Miejskim Programie Przeciwdziatania Narkomanii w ramach rozstrzygniecia otwartego konkursu ofert ogtaszanego przez
Prezydenta Miasta Chetm,
- miejskie jednostki organizacyjne mogty ubiega¢ sie o dofinansowanie realizacji zadan w oparciu o procedure wynikajgca
z Zarzadzenia Prezydenta Miasta Chetm w sprawie zasad finansowania zadan w ramach programéw z zakresu polityKi
spotecznej dla miejskich jednostek organizacyjnych.
Tabela1. Realizacja zadan Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

w realizacji ogolnopolskich
akcji’lkampanii na temat
zagrozen wynikajgcych

z uzywania srodkow
odurzajgcych, substanciji
psychotropowych

i NSP, a takze
pozamedycznego stosowania
produktéw leczniczych,
ktérych stosowanie moze
prowadzi¢ do uzaleznienia.

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosé Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana | osiggnieta
1. | Edukacja zdrowotna - liczba 40 0 DSO ZOR W dniu 19 maja 2021 roku Prezydent
i profilaktyka uzaleznien uczestnikow, NGO Miasta Chetm ogtosit otwarty konkurs ofert
poprzez: na realizacje zadan w zakresie zdrowia
- akcje/kampanie obejmujaca X publicznego w 2021 roku okreslonych
. - liczba 1 0 L . . . .
problematyke narkomanii lub przeprowadzonych w Miejskim Programie Przeciwdziatania
udziat kampanii Narkomanii w Chetmie na rok 2021.

Zadanie Nr 1 przedmiotowego konkursu
obejmowato ,Edukacje zdrowotng

i profilaktyke uzaleznien poprzez
akcje/kampanie obejmujgcg problematyke
narkomanii lub udziat w realizaciji
ogolnopolskich akcji’lkampanii na temat
zagrozen wynikajgcych z uzywania
srodkow odurzajgcych, substancii
psychotropowych i NSP, a takze
pozamedycznego stosowania produktow
leczniczych, ktorych stosowanie moze
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L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosé Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana | osiggnieta
prowadzi¢ do uzaleznienia”. Do dnia 07
czerwca 2021 roku tj. terminu koncowego
sktadania ofert, na realizacje
przedmiotowego zadania nie wptyneta
zadna oferta. Na realizacje
przedmiotowego dziatania zaplanowano
7 000,00 zt.
2. |Edukacja zdrowotna - liczba dziatan |4 Okoto 80 |Szkoty i placowki | Prowadzenie dziatalno$ci wychowawczej,
i profilaktyka uzaleznien dziatan o$wiatowo - informacyjnej, edukacyjne;
poprzez: - liczba 500 Okolo wychowawcze i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
- prowadzenie w szkofach adresatow 6 000 narkomanii realizowane byly w zakresie
dziatalnosci wychowawczej, | poszczegsinych odbiorcow dziatalnosci statutowej szkot i placowek
informacyjnej, edukacyjnej dziatan oswiatowo - wychowawczych, nie
i profilaktycznej w celu finansowane ze $rodkéw Urzedu Miasta.
przeciwdziatania narkomanii Informacje z realizacji przedmiotowego
(rozporzgdzenie Ministra zadania zostaty zawarte w Tabeli nr 2.
Edukacji Narodowej
z dnia 18 sierpnia
2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia
w szkotach i placowkach
systemu oswiaty dziatalnoci
wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej
w celu przeciwdziatania
narkomanii).
3. |Szkolenia dla kadr - liczba szkolen |1 1 Szkota Zarzgdzeniem Nr 1038/21 Prezydenta
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L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosé Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana | osiggnieta
uczestniczacych - liczba 20 23 Podstawowa Nr 5 |Miasta Chetm z dnia 16 kwietnia 2021 roku

w realizacji zadan

z zakresu profilaktyki
uzaleznien poprzez:

- szkolenia w zakresie
tematyki uzaleznien od
srodkéw psychoaktywnych,
substancji psychotropowych
i NSP

w zakresie skutecznych
interwencji

i programoéw profilaktycznych
i leczniczych.

uczestnikow

im. Marii
Konopnickiej
ul. I-go Putku
Szwolezerow 1

w sprawie zasad finansowania zadan

w ramach programow z zakresu polityKi
spotecznej dla miejskich jednostek
organizacyjnych w 2021 (z p6zn. zm.),
zostaty okreslone szczegotowe warunki
finansowania zadan wynikajgcych z
Miejskiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii dla MJO.

W ramach tej procedury Szkota
Podstawowa Nr 5 im. Marii Konopnickiej
ztozyta wniosek na realizowanie zadania
pod nazwg ,Profilaktyka uzaleznienh od
substanciji psychoaktywnych w tym NSP
wsréd dzieci | mtodziezy — szkolenie dla
pedagogow i psychologéw szkolnych ze
szkét miasta Chetm”. Program byt
skierowany do pedagogow i psychologéw
szkolnych, przewodniczgcych zespotow
wychowawczych i szkolnych
koordynatoréw do spraw zdrowia.

W ramach zadania odbyto sie
pieciogodzinne szkolenie realizowane
przez doktoréw psychologii Anne

i Ireneusza Siudemow. Realizacja
szkolenia umozliwita:

- zwiekszenie efektywnosci w zakresie
profilaktyki uzaleznien od substanc;ji
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L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosc¢
wskaznika

planowana | osiggnieta

Realizatorzy

Opis

psychoaktywnych,

- poszerzenie wiedzy oraz prawidtowego
rozumienia przyczyn siegania po
substancje psychoaktywne przez dzieci

i mtodziez,

- dostarczenie wiedzy i praktycznych
umiejetnosci na temat mechanizmow
uzaleznien,

- wprowadzenie zasad i procedur
efektywnej interwenciji,

- zdobycie praktycznych umiejetnosci
rozpoznawania i oceny stanu kryzysu oraz
strategii radzenia sobie w trudnej sytuacji,
umiejetnego rozmawiania z uczniem

o substancjach psychoaktywnych,

- zdobycie umiejetnosci pracy z uczniem
w Kryzysie oraz z zespotem klasowym.

W programie wzieto udziat 23
uczestnikow. Na to zadanie przeznaczono
Srodki w wysokosci 2 200,00 zt

W dniu 19 maja 2021 roku Prezydent
Miasta Chetm ogtosit otwarty konkurs ofert
na realizacje zadan w zakresie zdrowia
publicznego w 2021 roku okreslonych

w Miejskim Programie Przeciwdziatania
Narkomanii w Chetmie na rok 2021.
Zadanie Nr 3 przedmiotowego konkursu

Raport z realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii za 2021 rok

strona 7 z 35




L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosé Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana | osiggnieta
obejmowato ,Szkolenia dla kadr
uczestniczacych w realizacji zadan
z zakresu profilaktyki uzaleznien poprzez
szkolenia w zakresie tematyki uzaleznien
od srodkéw psychoaktywnych, substancji
psychotropowych i NSP w zakresie
skutecznych interwencji i programoéw
profilaktycznych i leczniczych”. Do dnia 07
czerwca 2021 roku tj. terminu koncowego
skfadania ofert, na realizacje
przedmiotowego zadania nie wptyneta
zadna oferta. Na realizacje
przedmiotowego dziatania zaplanowano
6 000,00 zt.

4. |Zadania na rzecz ograniczenia |- liczba osob, 60 102 Chetmski Klub W wyniku rozstrzygniecia konkursu ofert
stosowania srodkéw ktére skorzystajg Abstynenta z dnia 19 maja 2021 r. zostata zawarta
odurzajgcych, substanciji Z pomocy ~ODNOWA” w dniu 09 lipca 2021 r. Umowa Nr
psychotropowych, srodkow ul. Reformacka 24 |\\/,n50/55/2021 7 Chetmskim

22 — 100 Chetm .
Zastepczych Stowarzyszeniem Klubu Abstynenta
i NSP poprzez: ,LODNOWA” na realizacje zadania pn.
- udzielenie specjalistycznej Punkt konsultacyjny. W ramach zadania
pomocy psychologicznej odbyly sie 32 godziny indywidualnych
i prawnej rodzinom, konsultacji prawnych i 32 godziny
w ktérych wystepuje konsultacji psychologicznych. £gcznie
uzaleznienie. udzielono 102 konsultacji. Na ten cel
wydatkowano 5 000,00 zt.
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L.p. Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartos$é
wskaznika

planowana | osiggnieta

Realizatorzy

Opis

5. |Redukcja szkdd, rehabilitacja
reintegracja spoteczna
poprzez:

- realizacje programéw
wspierajgcych proces
zdrowienia i rehabilitacji
spotecznej oséb
uzaleznionych i cztonkéw ich
rodzin.

- liczba dziatan

1

1

Stowarzyszenie

Integracji Rodzin
.Przystan”

ul. Ogrodowa 46
22 — 100 Chetm

W wyniku rozstrzygniecia konkursu ofert

z dnia 19 maja 2021 r. zostata zawarta

w dniu 09 lipca 2021 r. Umowa Nr
W/DS0/52/2021 z Stowarzyszeniem
Integracji Rodzin ,Przystan” na realizacje
zadania pn. Program reintegracji
spofecznej i zawodowej skierowany do
0S0b uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych oraz ich bliskich i rodzin.
W ramach zadania zrealizowano 70 godzin
programu reintegracji spotecznej

i zawodowej, w tym 44 godziny zajec
grupowych, 26 godzin interwencji
kryzysowych. Realizacja zadania
umozliwita:

- poprawe funkcjonowania spotecznego
uczestnikow dzieki skutecznemu
systemowi oddziatywan zmierzajgcych do
reintegracji spotecznej i zawodowej,

- poprawe funkcjonowania zawodowego
uczestnikow specjalistycznych form
wsparcia i pomocy,

- utrzymywanie trwatej abstynencji,

- poprawa funkcjonowania spotecznego

i osobistego w rodzinach, z problemem
uzaleznienia,

- wzrost poziomu umiejetnosci osobistych,
spotecznych i zawodowych,
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L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosc¢
wskaznika

planowana | osiggnieta

Realizatorzy

Opis

- nabycie umiejetnosci poszukiwania
wsparcia i/lub radzenia sobie w sytuacjach
trudnych i kryzysowych,

- nabycie wiedzy na temat mechanizmow
uzaleznienia w dalszym leczeniu,

- nabycie i utrzymywanie motywacji do
pracy nad sobg i utrzymywania trwatej
abstynenciji od substancji
psychoaktywnych,

- nabycie umiejetnosci stuzgcych
zdrowieniu i zdrowemu stylowi zycia.

Z Programu skorzystato 20 oséb. Na ten
cel wydatkowano 6 000,00 zt.

Poszerzanie i udoskonalanie
oferty oraz wspieranie
realizacji programoéw
profilaktycznych o naukowych
podstawach

lub o potwierdzonej
skutecznosci,

w szczegolnosci zalecanych
w ramach Systemu
rekomendaciji programow
profilaktycznych.

- liczba
programow
profilaktycznych

Zespot
Wychowania

i Pomocy
Psychologiczno —
Pedagogicznej
Nr 2

ul. Powstancow
Warszawy 8

22 — 100 Chetm

Zespot Wychowania i Pomocy
Psychologiczno — Pedagogicznej Nr 2
ztozyt wniosek o finansowanie zadania
zadan w ramach programéw

z zakresu polityki spotecznej na realizacje
zadania pod nazwg ,Diagnoza
psychologiczna rozwoju osobowo$ciowego
mitodziezy niedostosowanej spotecznie

i zagrozonej uzaleznieniem, narzedziem
DROM z Pracowni Testow
Psychologicznych i Pedagogicznych.
Prowadzenie programu profilaktycznego
Fred Goes Net.” Przed przystgpieniem
uczestnika do zaje¢ warsztatowych byt on
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L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosc¢
wskaznika

planowana | osiggnieta

Realizatorzy

Opis

poddany wstepnej diagnozie
psychologicznej narzedziem
kwestionariuszowym DROM z Pracowni
Testéw Psychologicznych

i Pedagogicznych w celu oceny
wystgpienia pierwszych symptomow
Swiadczgcych o nieprawidtowym rozwoju
w sferze osobowosci i w sferze spoteczno -
moralnej. Nastepnie odbywata sie rozmowa
z kazdym uczestnikiem majgca na celu
poznanie problemu. Zajecia odbywaty sie
w matych, szescioosobowych grupach,
prowadzone byty metodami warsztatowymi,
tj. praca indywidualna, praca w parach,
dyskusja plenarna, quiz, test, odgrywanie
scenek, ¢wiczenia energetyzujace,
informacje zwrotne. Realizacja szkolenia
miata na celu pogtebienie wiedzy
uczestnikdbw programu na temat
zdrowotnych, spotecznych i prawnych
konsekwencji uzywania substanciji
psychoaktywnych oraz wiedzy na temat
miejsc pomocy, a takze dgzenia do zmian
postaw wobec uzywania ww. substanciji.
Na to zadanie przeznaczono srodki

w wysokosci 3 000,00 zt
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L.p. Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosc¢
wskaznika

planowana | osiggnieta

Realizatorzy

Opis

Zespot Wychowania i Pomocy
Psychologiczno - Pedagogicznej Nr 2

w ramach wyzej wymienionej procedury
ztozyt wniosek o dofinansowanie zadania
po nazwg Zajecia warsztatowe dla
miodziezy (uczniéw pobierajgcych nauke
poza staty miejscem zamieszkania w wieku
14 - 15 lat, mieszkajgcych w bursie) oraz
ich rodzicéw w ramach szkolnego
programu profilaktyki uniwersalnej
UNPLUGGED (program rekomendowany).
W zakresie zadania zrealizowano 12
jednostek zaje¢ warsztatowych dla
mitodziezy: 1 - 2 godziny dziennie w okresie
od 8.09.2021 r. do 30.09.2021 r.

W programie wzieto udziat 30 uczniow
mieszkajgcych w bursie szkolnej, ktorzy
zostali wytypowani do programu przez
wychowawcow grup wychowawczych.
Odbyty sie rowniez 3 dwugodzinne
spotkania dla rodzicéw. Uczestnicy mieli
mozliwos¢ pogtebienia wiedzy z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, udoskonalenia
umiejetnos¢ komunikowania sie na
ptaszczyznie rodzic — nastolatek. Na
realizacje tego zadania przeznaczono
Srodki w wysokosci 2 170,00 zt.
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L.p. Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosc¢
wskaznika

planowana | osiggnieta

Realizatorzy

Opis

Szkota Podstawa
Nr 5

im. Marii
Konopnickiej

ul. I — go Putku
Szwolezerow 1
22 — 100 Chetm

Szkota
Podstawowa nr 4
z oddziatami
integracyjnymi im.
Kardynata Stefana
Wyszynskiego w
Chetmie

ul. Prymasa

Szkota Podstawowa Nr & im. Marii
Konopnickiej ztozyta wniosek na
dofinansowanie zadania ,Unplugged” -
program przeciwdziatania przyjmowaniu
substanciji uzalezniajgcych przez uczniéw.
W programie wzieto udziat 22 uczniow
klasy VI'i 27 rodzicow ucznidéw klasy VI.
Realizacja zadania umozliwita wzrost
Swiadomosci zagrozen wynikajgcych

Z siegania po substancje uzalezniajace,
ukierunkowanie na pozgdane postawy
wobec uzaleznien, myslenie krytyczne,
akceptowane normy spoteczne, odpornosc
na negatywne wplywy spoteczne, nabycie
wiedzy na temat radzenia sobie z presjg
réwiesniczg ze stresem oraz trudnymi
sytuacjami. Na realizacje tego zadania
przeznaczono $rodki w wysokosci

1 000,00 zt.

Szkota Podstawowa Nr 4 z oddziatami
integracyjnymi im. Kardynata Stefana
Wyszynskiego ztozyta wniosek na
dofinansowanie zadania ,Program
Archipelag Skarbow”. Adresatami
programu byli uczniowie klas Vllla, Vllib
oraz Vlllc, ponadto oddziatywaniami
edukacyjno — informacyjnymi zostali objeci
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L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosc¢
wskaznika

planowana | osiggnieta

Realizatorzy

Opis

Stefana
Wyszynskiego 15
22 — 100 Chetm

Szkota
Podstawowa nr 7
im. gen.
Wiadystawa
Sikorskiego

ul. Synoéw Putku15
22 -100 Cheim

rodzice oraz Rada Pedagogiczna. Program
umozliwit przyrost wiedzy ucznidw na
temat problemow jakie mogg wigzacé sie

z piciem alkoholu i uzywaniem narkotykéw
przez dzieci i mtodziez, nastgpito
zwiekszenie umiejetnosci zachowan
asertywnych, wzrosta swiadomosé
dotyczgca osobowosci w zakresie emogji,
pragnien, wartosci, nabycie przez uczniow
umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach
presji i innych sytuacjach trudnych, wzrosta
motywacja do pracy nad wtasnym
rozwojem w sferze budowania dojrzatych
wiezi i relacji z innymi ludzmi. W programie
wzieto udziat 95 ucznidéw i 30 rodzicow. Na
realizacje tego zadania przeznaczono
srodki w wysokosci 6 300,00 zt.

Szkota Podstawowa Nr 7 im. gen.
Wiadystawa Sikorskiego ztozyta wniosek

o dofinansowanie zadania ,Poszukiwacz
Skarbéw”. W ramach zadania psycholog
szkolny wzigt udziat w certyfikowanym
szkoleniu zorganizowanym przez Centrum
Pozytywnej Edukaciji i otrzymat certyfikat
uprawniajgcy realizacje rekomendowanego
programu profilaktycznego ,Apteczka
pierwszej pomocy emocjonalnej’. Na
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i wskazujgcej poprzez:

- realizacje rekomendowanych
programow profilaktycznych
dla dzieci i mtodziezy z grup
ryzyka ze srodowisk
zmarginalizowanych,
zagrozonych demoralizacjg
i wykluczeniem spotecznym
oraz dzieci i mtodziezy ze
specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi.

profilaktycznych

~Przystan”
ul. Ogrodowa 46
22 — 100 Chetm

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosé Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana | osiggnieta
realizacje tego zadania przeznaczono
srodki w wysokosci 500,00 zt.
7. |Wspieranie programoéw - liczba 1 1 Stowarzyszenie W wyniku rozstrzygniecia konkursu ofert
profilaktyki selektywnej programow Integracji Rodzin |z dnia 19 maja 2021 r. zostata zawarta

w dniu 09 lipca 2021 r. Umowa

Nr W/DSO/54/2021 z Stowarzyszeniem
Integracji Rodzin ,Przystan” na realizacje
zadania pn. ,Nie narkotykom!” Realizacja
rekomendowanego programu z zakresu
profilaktyki selektywnej ,Srodowiskowa
Profilaktyka Uzaleznien'”. W ramach
zadania zrealizowano:

- 22 godziny dziatan psychokorekcyjnych
w formie warsztatowej,

- 34 godziny poradnictwa rodzinnego,

- 10 godzin interwencji kryzysowej,

- 10 godzin interwencji srodowiskowych,
- 34 godziny zaje¢ informacyjno -
edukacyjnych,

- 5 godzin spotkania edukacyjno -
informacyjnego o charakterze promujgcym
i inaugurujgcym program. Realizacja
zadania miata na celu:

- wzrost wiedzy wsrdd dzieci i mtodziezy na
temat zagrozen zwigzanych z uzywaniem
Srodkow psychoaktywnych,

- zmiane postaw i schematéw zachowan,

Raport z realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii za 2021 rok
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L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosc¢
wskaznika

planowana | osiggnieta

Realizatorzy

Opis

- ograniczenie ryzyka zwigzanego

Z niewlasciwym zachowaniem, uzywaniem
substanciji psychoaktywnych,

- ograniczenie zachowan przemocowych,
destrukcyjnych i autodestrukcyjnych,

- wzrost wiedzy i Swiadomosci na temat
zagrozen wynikajgcych z niewlasciwych
zachowan, zachowan ryzykownych

i problemowych,

- nabycie wiedzy na temat osob i instytucji
mogacych udzielaé pomocy dla os6b ze
srodowisk zagrozonych wykluczeniem
spotecznym, demoralizacja,
zmarginalizowaniem,

- nabycie umiejetnosci kierowania sie
wiasnym zdaniem, zwtaszcza w warunkach
presji grupowej,

- nabycie umiejetnosci wiasnej
odpowiedzialnosci za zycie i zdrowie,

- nabycie umiejetnosci redukowania agresji
stownej i fizycznej,

- wypracowanie nieagresywnych sposobow
rozwigzywania konfliktéw,

- wypracowanie umiejetnosci radzenia
sobie z negatywnymi emocjami,

- wypracowanie kultury stowa i eliminaciji
wulgaryzmow w komunikacji,

- polepszenie funkcjonowania

Raport z realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii za 2021 rok
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L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosc¢
wskaznika

planowana | osiggnieta

Realizatorzy

Opis

psychicznego i spotecznego oséb ze
Srodowisk zagrozonych wykluczeniem
spotecznym, demoralizacja,
zmarginalizowaniem z terenu Miasta
Chetma, poprzez oddziatywania
profilaktyczno - edukacyjne: dostarczenie
im wiedzy oraz wzrost umiejetnosci

w zakresie radzenia sobie z problemami
oraz specjalistyczng pomoc w sytuacjach
trudnych i kryzysowych,

- zwiekszenie zakresu postaw
konstruktywnych, prozdrowotnych,
alternatywnych wobec zachowan
ryzykownych i problemowych,

- poprawa funkcjonowania w rodzinach ze
Srodowisk zagrozonych wykluczeniem
spotecznym, demoralizacja,
zmarginalizowaniem,

- nabycie umiejetnosci poszukiwania
wsparcia i/lub radzenia sobie w sytuacjach
trudnych i kryzysowych,

- nabycie i/lub utrzymywanie motywac;ji do
pracy nad soba.

Z Programu skorzystato 47 oséb, w tym 27
pracownikéw placowek oswiatowych

i pomocy spotecznej. Na ten cel
wydatkowano 8 000,00 zt.

Raport z realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii za 2021 rok
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L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosé Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana | osiggnieta
8. |Wspieranie programow - liczba 1 1 Stowarzyszenie W wyniku rozstrzygniecia konkursu ofert
wczesnej interwencji, programow Integracji Rodzin |z dnia 19 maja 2021 r. zostata zawarta

adresowanych do miodziezy
uzywajgcej eksperymentalnie
lub okazjonalnie srodkow
odurzajgcych.

profilaktycznych

.Przystan”
ul. Ogrodowa 46
22 — 100 Chetm

w dniu 09 lipca 2021 r. Umowa Nr
W/DS0/53/2021 z Stowarzyszeniem
Integracji Rodzin ,Przystan” na realizacje
zadania pn. ,Realizacja programu
wczesnej interwencji FreD Goes Net na
terenie Miasta Chetma”. W ramach zadania
zrealizowano 80 godzin programu
wczesnej interwencji FreD Goes Net.
Dziatania prowadzone byly przede
wszystkim w formie warsztatéw
prowadzonych z wykorzystaniem metod

i zatozen dialogu motywacyjnego.
Przeprowadzane byly rowniez rozmowy
indywidualne w sytuaciji, gdy zaistniata taka
potrzeba. Realizacja zadania umozliwita:

- wzrost wiedzy na temat zdrowotnych,
spofecznych i prawnych konsekwencji
uzywania substancji psychoaktywnych oraz
miejsc pomocy;

- zmiane zachowania i postaw wobec uzy-
wania srodkéw odurzajgcych, psychotropo-
wych, nowych substancji psychoaktywnych,
- ograniczenie uzywania srodkéw odurzajg-
cych, psychotropowych, nowych substanciji
psychoaktywnych lub abstynencja,

- ograniczenie zachowan przemocowych,

Raport z realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii za 2021 rok

strona 18 z 35




L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosé Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana | osiggnieta
destrukcyjnych i autodestrukcyjnych,
- wypracowanie umiejetnosci rozrézniania
podstawowych srodkow odurzajgcych,
psychotropowych, nowych substanc;ji
psychoaktywnych,
- nabycie umiejetnosci redukowania agresji
stownej i fizycznej,
- wypracowanie nieagresywnych sposobow
rozwigzywania konfliktow,
- wypracowanie umiejetnosci radzenia so-
bie z negatywnymi emocjami.
W programie uczestniczyto 25 osdb. Na ten
cel wydatkowano 8 000,00 zt.
9. |Udzielanie pomocy osobom - liczba o0sdb, 10 57 Miejski Osrodek | W ramach programu reintegracji spotecznej
uzaleznionym ktérym udzielono Pomocy Rodzinie |jzawodowej MOPR w Chetmie skierowat
i rodzi_nqm oséb . wsparcia ul. Kolejowa 8 do CIS w Chetmie 57 0s6b uzaleznionych
uzgleznlonych dotknle;t'ych 22 — 100 Chetm i wspotuzaleznionych. W MOPR
ubdstwem i wykluczeniem R .
spofecznym prowadzono réwniez poradnictwo
i integrowanie tych oséb ze pedagogiczne, psychologiczne i prace
$rodowiskiem lokalnym socjalna.
z wykorzystaniem pracy
socjalne;j
i kontraktu socjalnego.
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Dziatania wychowawcze, informacyjne, edukacyjne i profilaktyczne realizowane
przez szkoty i placéwki oswiatowo — wychowawcze w Chetmie

Zgodnie z § 5 ust. 3 Rozporzagdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia
2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. 2020 poz. 1449) dziatalnos¢ profilaktyczna
w szkotach i placowkach polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej w szczegolnosci poprzez:

1) realizowanie wsrdéd ucznidw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych programéw zalecanych w ramach
Systemu rekomendaciji programow profilaktycznych i promociji zdrowia psychicznego;

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajgcej wazne potrzeby,
w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakc;ji
zyciowej;

3) ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw i substancji,
o ktérych mowa w § 1 ust. 2, przez ucznidéw i wychowankéw, a takze norm przeciwnych
podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,;

4) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankow
zachowan ryzykownych;

5) wigczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
o ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy - Prawo oswiatowe, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu srodkow i substancji, o ktérych mowa w § 1 ust. 2.

Z informacji przedtozonej przez szkoty i placowki oswiatowo wychowawcze na
temat dziatan z zakresu profilaktyki narkomanii podjetych w roku szkolnym 2020/21
wynika, Ze szkoty prowadzity dziatalno$¢ w ramach programéw profilaktyczno —
wychowawczych oraz realizowaty programy rekomendowane lub ich elementy.

strona 20 z 35



Tabela 2. Dziatalnos¢ wychowawcza, informacyjna, edukacyjna i profilaktyczna w celu przeciwdziatania narkomanii prowadzona
w zakresie dziatalnosci statutowej placowki nie finansowana ze s$rodkéow Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie
w roku 2021:
Lp. Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego (szkolny/rekomendowany) Liczba i rodzaj adresatéw Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczgce zapobiegania uzaleznien dziatania przeznaczonych na
realizacje
programu
1. | Szkota Podstawowa Nr 1 Realizacja programu profilaktycznego ,Unplugged”. 60 uczniéw 12 godzin
im. Tadeusza Kosciuszki
z Oddziatami Integracyjnymi Zajecia wychowawcze nt.
w Chetmie - Co to jest natog? Skutki stosowania uzywek. 67 ucznidéw 3 godziny
ul. Wotynska 1 - Prawdy i mity o uzywkach.
22 — 100 Chetm - Uzalezniania wsréd mtodziezy.
Zajecia profilaktyczne na podstawie programu ,Zanim 46 uczniéw 5 godzin
sprobujesz”.
2. |Szkota Program Wychowawczo- Profilaktyczny Szkoty 207 uczniéw 4 godziny
Podstawowa Nr 2
w Chetmie im. ks. Stanistawa |Zrealizowano zajecia psychoedukacyjne z zakresu 207 uczniéw 3 godziny

Staszica
ul. Obtonska 51
22 -100 Chetm

wczesnej profilaktyki uzaleznien z pedagogiem
szkolnym. Dotyczyly one uzaleznienia od narkotykdw :

-mechanizmy uzaleznienia,

-negatywny wptyw substancji psychoaktywnych na
organizm i relacje interpersonalne oraz funkcjonowanie
spotfeczne.

Przeprowadzono zajecia dotyczgce asertywnosci,
poczucia wiasnej wartosci, rozwigzywania konfliktow;
tolerancji.

Rozpowszechniono wsrdd dzieci i rodzicéw ulotek
dotyczgcych wczesnej profilaktyki uzaleznien.

Informowanie o miejscach, instytucjach gdzie mozna
uzyskac pomoc - dane teleadresowe.

Organizowanie konkurséw plastycznych dla uczniow

10 rodzicow

Raport z realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii za 2021 rok
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z narkotykami?”

Doskonaleniu zawodowym psychologa i pedagoga
szkolnego poprzez udziat w szkoleniach, webinariach

Lp. Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego (szkolny/rekomendowany) Liczba i rodzaj adresatow Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczgce zapobiegania uzaleznien dziatania przeznaczonych na
realizacje
programu
z zakresu profilaktyki uzaleznien. y
21 uczniéw
Udziat uczniéw w akcjach charytatywnych.
12 uczniéw
3. |Zespot Szkolno — Programy rekomendowane przez Sanepid:
Przedszkolny nr 3 .Nie pal przy mnie, prosze”. 133 ucznidéw 12 godzin
z Oddziatami Integracyjnymi
ul. Rejowiecka 76 ,Bieg po zdrowie”. 29 uczniéw 5 godzin
22 — 100 Chetm
Program Wychowawczo — Profilaktyczny . 334 ucznidow Caty rok
szkolny
Prowadzono zajecia z uczniami z zakresu profilaktyki 334 uczniow
zagrozen, przeprowadzajgc pogadanki, dyskusje Caty rok
i prelekcje na temat wptywu substancji odurzajacych, szkolny
dopalaczy na organizm cztowieka.
4. |Szkota Podstawowa Nr 5im. | Szkolenie online dla pedagogéw i psychologow 27 pedagogdw 5 godzin
Marii Konopnickiej szkolnych ze szkét miasta Chetm-,Postepowanie
w Chetmie w sytuacji zagrozenia suicydalnego”. Wplyw substancji
ul. I-go Putku Szwolezeréw 1 | psychoaktywnych na podejmowanie préb
22 — 100 Chetm samobdjczych.
Zajecia z wychowawcg wynikajgce z realizaciji 21 uczniéw 1 godzina
Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego
na poziomie poszczegolnych klas:
~Substancje psychoaktywne i skutki ich dziatania”.
» Narkotyki i ich kategorie. Jak mozna zetkng¢ sie 14 uczniéw 1 godzina

Raport z realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii za 2021 rok
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Lp.

Nazwa szkoty

Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego (szkolny/rekomendowany)
uwzgledniajacy zagadnienia dotyczgce zapobiegania uzaleznien

Liczba i rodzaj adresatéw
dziatania

Liczba godzin
przeznaczonych na
realizacje
programu

i konferencjach online:
Konferencja promujgc miejskg kampanie ,, Powiedzmy
wspolne i zdecydowane Nie narkotykom w Chetmie”.

+Wiedza o substancjach psychoaktywnych jako element
profilaktyki samobojstw”.

,Unplugged — szkolny program profilaktyki uniwersalne;j
dla uczniéw w wieku 12-14 lat’- szkolenie nadajgce
uprawnienia do realizacji w szkole programu.

.Miejska Konferencja Profilaktyki Zachowan
Ryzykownych Dzieci i Mlodziezy”.

1 pedagog
1 psycholog

1 pedagog

4 osoby

1 pedagog
1 psycholog

5 godzin

1,5 godziny

12 godzin

2 godziny

Szkota Podstawowa Nr 6 im.
Ireny Sendlerowej

ul. Powstancow Warszawy 10
22-100 Chetm

Dziatania w ramach realizacji Szkolnego Programu
Profilktyczno - Wychowawczego:

» Szkota Pozytywnego Myslenia”- w ramach
Ogolnopolskiego Programu pod patronatem Ministra
Edukaciji | Ministra Zdrowia wspierajgcego Zdrowie
Psychiczne Dzieci i Mlodziezy

- dziatania kierowane do wszystkich uczniéw szkoty i ich
rodzicéw oraz nauczycieli i wychowawcow
wzmacniajgce ich zasoby i poczucie dobrostanu,w tym
dziatania o charakterze psychoedukacyjnym,
profilaktycznym wychowawczym, mediacyjnym, udziat w
szkoleniach.

Ogolnopolskie programy profilaktyczne:

»1rzymaj forme”,

“Znajdz wtasciwe rozwigzanie”,

~Szkota promujgca zdrowie” (program ogoélnoszkolny).

725 ucznidw wszyscy
rodzice i opiekunowie, oraz
nauczyciele

i wychowawcy

298 uczniéw

25 godzin

186 godzin

68 godzin
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Lp.

Nazwa szkoty

Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego (szkolny/rekomendowany)

Liczba i rodzaj adresatéw

Liczba godzin

uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczgce zapobiegania uzaleznien dziatania przeznaczonych na
realizacje
programu
Cykl zaje¢ integracyjnych majgcych na celu obnizenie | 708 uczniéw
napiec i poczucia izolacji w zwigzku z okresem
zdalnego nauczania zwigzanego z pandemig.
Zajecia profilaktyczne dot. problematyki uzaleznien 127 godzin
wspierajgce czynniki ochronne - prowadzone przez 393 uczniéw
wychowawcow, pedagoga i psychologa szkolnego.
6. |Szkota Zajecia psychoedukacyjne, wychowawczo -
Podstawowa Nr 7 profilaktyczne w klasach:
im. Gen. Wt. Sikorskiego - ,Bieg po zdrowie” klasa IV 25 uczniow 7 godzin
ul. Synéw Putku 15 s s B 130 uczniow 9 godzin
29 -100 Chetm »Znajdz leasmw”e rozwigzanie” klasy VIl — VIII, 130 ucZniow 5 godzin
- ,Trzymaj Forme” klasy VII — VIII,
- Profila'ktyka uzalezlnie.r’] (papierosy, alkghol, narkotyki, |84 uczniow 3 godziny
fonoholizm, uzaleznienie od komputera i Internetu -
klasy VII.
7. |Szkota Szkolny Program Profilaktyczno-Wychowawczy 591 uczniow Caty rok
Podstawowa Nr 8 56 nauczycieli szkolny
{/r\r/l.. Bkc?les+awa Zygmunta Przeprowadzenie zaje¢ edukacyjnych, ktdrych celem
irskiego . . .
ul. Potaniecka 10 py%abptrom?CJa zldr.oyvej,-go s:]y.lu zycia wolnego od uzywek
22 _ 100 Chelm i substancji uzalezniajgcych:
- Tajemnica zaginionej skarbonki. Uzaleznienie od|56 uczniéw 1 godzina
narkotykéw i nie tylko;
- Szkodliwos$é substanciji psychoaktywnych; 116 uczniow 1 godzina
- Negatywne skutki uzaleznien; 24 uczniow 1 godzina
21 uczniéw 1 godzina

- Fakty i mity na temat uzaleznien;
- Przyczyny siegania po alkohol, narkotyki, papierosy,
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Lp.

Nazwa szkoty

Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego (szkolny/rekomendowany)

Liczba i rodzaj adresatéw

Liczba godzin

uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczgce zapobiegania uzaleznien dziatania przeznaczonych na
realizacje
programu
leki - ostrzezenie przed uzaleznieniami; y 1 godzina
- Wptyw uzywek na organizm cztowieka. 25 uczniow
- Co wiemy o uzaleznieniach? o 1 godzina
o . . : . . 130 uczniow .
- O uzaleznieniach i natogach stéw kilka - jak sie N 1 godzina
uchroni¢ od palenia papieroséw, picia alkoholu, |29 Uczniow 1 godzina
zazywania lekéw, dopalaczy, narkotykow, nadmiernego 23 uczniow
korzystania z Internetu, gier komputerowych, hazardu.
- Srodkom odurzajgcym -méwie nie! 1 godzina
. 25 uczniéw
- Srodki psychoaktywne i konsekwencje ich zazywania. 1 godzina
- Zamieszczenie materiatow edukacyjnych na stronie |41 yczniow
internetowej szkoty: ,Uzaleznienie — czy mnie to|Wszyscy uczniowie
dotyczy?”. i rodzice
- Spotkanie z funkcjonariuszem policjj na temat: 1 godzina
,Odpowiedzialnos¢ nieletnich za czyny karalne”. 50 uczniow
8. |l Liceum Ogdlnoksztatcgce Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny. 632 uczniéw 120 godzin
im. Stefana Czarnieckiego 632 rodzicow
ul. Czarnieckiego 8
22 — 100 Chetm Program Miejskiej Sieci Szkot Promujgcych Zdrowie. 632 uczniéw 120 godzin
Ars, czyli jak dba¢ o mitosé- program profilaktyczny. | 35 ucznidéw 6 godzin
(program rekomendowany)
Wykonanie gazetki Sciennej dotyczgcej zapobiegania 632 ucznidéw 4 godziny
uzaleznieniom, zawierajgcej dane kontaktowe instytucji
wspierajgcych.
Poradnictwo indywidualne pedagoga z uczniem, 4 uczniow 10 godzin
2 rodzicow
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Lp. Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego (szkolny/rekomendowany) Liczba i rodzaj adresatow Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczgce zapobiegania uzaleznien dziatania przeznaczonych na
realizacje
programu
rodzicem, nauczycielem odnosnie problemu narkomanii.
632 uczniéw 30 godzin
Zajecia lekcyjne z zakresu profilaktyki narkomanii
prowadzone przez pedagoga, wychowawcéw:
1.Zapobieganie przemocy i agresji rowiesniczej.
2. Ochrona zdrowia — profilaktyka uzaleznien od
papierosow, alkoholu, narkotykow.
3. Umiejetne gospodarowanie czasem pracy i wolnym
od zajec.
4 .Komunikacja interpersonalna.
5. Nie przegraj miodosci!
6.Narkotyki na co mi to.
7.Jak radzi¢ sobie z emocjami.
. o . . i 157 ucznidw Caty rok
Umieszczanie informacji na grupie szkolnej Pedagog szkolny
I Liceum Ogodlnoksztatcgce w Chetmie (Facebook
online):
-Dopalacze — gdzie szukaé pomocy,
- Broszura STOP uzaleznieniom,
- Narkotyki & Dopalacze zabijajg!
, 632 uczniow 10 godzin
Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego. Dzien Walki
z Depresja.
- tablica informacyjna,
- ulotki informacyjne,
- prezentacja filmu ,Amelia”.
632 uczniow 22 godziny

Dzien walki z AIDS- czerwona wstgzeczka: ogtoszenia,
plakaty, broszurki, informacje nt. akcji, prezentacja
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Lp.

Nazwa szkoty

Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego (szkolny/rekomendowany)
uwzgledniajacy zagadnienia dotyczgce zapobiegania uzaleznien

Liczba i rodzaj adresatéw
dziatania

Liczba godzin
przeznaczonych na
realizacje
programu

filméw: ,AIDS — dzuma XXI (zajecia online),

Udziat w spotkaniu edukacyjno — informacyjnym ” Nie
narkotykom!Realizacja rekomendowanego programu
z zakresu profilaktyki selektywnej ,Srodowiskowa
Profilaktyka Uzaleznier”.

Udziat w szkoleniu: ,Ryzykowne zachowania wsrod
mtodziezy, w tym odpowiedzialno$¢ prawna nauczyciela
oraz ucznia”.

Udziat w spotkaniu edukacyjno - informacyjnym
o charakterze promujgcym i inaugurujgcym program
,Srodowiskowa profilaktyka uzaleznien”

Udziat w szkoleniu Profilaktyka uzaleznien od substancji
psychoaktywnych

1 nauczyciel

1 nauczyciel

1 nauczyciel

1 nauczyciel

6 godzin

4 godziny

6 godzin

6 godzin

Il Liceum Ogdlnoksztatcace
im. gen. Gustawa Orlicz -
Dreszera

ul. Szpitalna 14

22 — 100 Chetm

Ars-czyli jak dbac¢ o mitos¢?

Spotkania edukacyjne online z psychologiem

i pedagogiem z PPP Nr 1 w Chetmie.
Uczniowie: uzaleznienia od substanciji
psychoaktywnych uzaleznienia behawioralne,
motywacja, radzenie sobie ze sterem, depresja.

Spotkanie dla rodzicow dotyczace profilaktyki
uzaleznien.

Wszyscy uczniowie
i rodzice

300 ucznidéw

Wszyscy rodzice

10 godzin

1 godzina
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Lp.

Nazwa szkoty

Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego (szkolny/rekomendowany)

Liczba i rodzaj adresatéw

Liczba godzin

uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczgce zapobiegania uzaleznien dziatania przeznaczonych na
realizacje
programu
Spotkanie profilaktyczne z funkcjonariuszem policji
.Bezpieczne wakacje” 180 ucznidéw 1 godzina
10. | Zespdt Szkot Ekonomicznych | Realizacja elementow  programu  profilaktycznego | 489 uczniow 13 godzin
i Mundurowych »Zanim sprébujesz”.
im. Wtadystawa Andersa
ul. Sienkiewicza 22 Tematyka zaje¢ z uczniami przeprowadzona przez|781 uczniow 59 godzin
22 -100 Chetm pedagogéw szkolnych i wychowawcow:
- ,Mity ze swiata narkotykow i dopalaczy”,
- ,Narkotyki- co o nich wiemy, jakie sg nasze
przekonania?”,
- ,Czynniki sprzyjajace sieganiu po uzywki”,
- ,Film edukacyjny "Stop Dopalaczom”- konsekwencje
nie tylko zdrowotne” https://www.youtube.com/watch?
v=UUOeiMuUEpM,
- Film edukacyjny ,Dopalacze, odstona piekta (Kamil
portret)’- https://www.youtube.com/watch?v=NSM-
TjCdrck,
- Fazy uzaleznien od narkotykow
https://portal.abczdrowie.pl/fazy-uzaleznienia-od-
narkotykow,
- Objawy uzaleznienia od narkotykéw
https://portal.abczdrowie.pl/fazy-uzaleznienia-od-
narkotykow,
Przestanie przez pedagoga wszystkim wychowawcom ] i
29 wychowawcow 29 godzin

do wykorzystania na zajeciach z wychowawcg
opracowanego materiatu nt. ,Dekalog bezpiecznych
zabaw zimowych”
https://cloud2q.edupage.org/cloud/zasady bezpiecznych_zab

aw_podczas zimy.pdf

781 uczniéw
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Lp. Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego (szkolny/rekomendowany) Liczba i rodzaj adresatow Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczgce zapobiegania uzaleznien dziatania przeznaczonych na
realizacje
programu
Udziat pedagogoéw w konferencji inaugurujacej lokalng
kampanie informacyjng ,Powiedzmy wspdlinie 2 pedagogow 3 godziny
i zdecydowanie NIE narkotykom w Chetmie”- realizator
miejskiej kampanii informacyjnej jest Stowarzyszenie
Integracji Rodzin Przystan Chetm.
11. |1V Liceum Szkolny Program Profilaktyki — zapobieganie 92 ucznidéw 12 godzin
Ogolnoksztatcgce niedostosowaniu spotecznemu w zakresie uzaleznien -
z Oddziatami Integracyjnymi STOP DLA UZALEZNIEN! — zajecia profilaktyczno —
im. dr Jadwigi Mtodowskiej edukacyjne- kl. |
ul. Sw. Mikotaja 4 »Ars — czyli jak dbaé o mitosc¢?” 88 uczniow 12 godzin
22 — 100 Chetm
12. | Zespot Szkot W Szkolnym Programie Wychowawczo — 564 uczniéw 28 godzin
Gastronomicznych Profilaktycznym ujecie dziatanh profilaktycznych 199 rodzicow
i Hotelarskich z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniu od narkotykow, |55 nauczycieli
im. Kazimierza Andrzeja uzywaniu dopalaczy (program szkolny). 29 pracownikow szkoty
Jaworskiego
ul. Reformacka 13 Zrealizowanie programu edukacyjnego ,Ars czyli jak 42 ucznidéw 10 godzin
22 — 100 Chetm dbac¢ o mitos¢”, w ktérym uwzgledniona jest tematyka
uzaleznienia miedzy innymi od narkotykdw (program
edukacyjny rekomendowany).
Zrealizowanie programu profilaktyki uzaleznien, 33 uczniow 5 godzin
edukacyjnego , TAK czy NIE”, w ktérym uwzgledniona
jest miedzy innymi tematyka uzaleznienia od
narkotykow (program edukacyjny rekomendowany).
564 uczniow 16 godzin

Udostepnienie spotecznosci szkolnej plakatow
informacyjnych na temat — Ogdlnopolskie Linie
Pomocowe.

199 rodzicow
55 nauczycieli
19 pracownikow szkoty
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Lp.

Nazwa szkoty

Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego (szkolny/rekomendowany)
uwzgledniajacy zagadnienia dotyczgce zapobiegania uzaleznien

Liczba i rodzaj adresatéw
dziatania

Liczba godzin
przeznaczonych na
realizacje
programu

Zrealizowanie na zajeciach z wychowawcg
przeprowadzano lekcje na temat asertywnosci, zasad
zachowan asertywnych.

Przeprowadzenie zaje¢ online na temat

bezpieczenstwa w czasie wakacji z wykorzystaniem
materiatdw ze strony ogodlnopolskiej akcji ,Bezpieczne
wakacje” ze zwrdceniem uwagi na problem uzaleznienia
od alkoholu (dziatanie informacyjne, edukacyjne).

Przestanie do uczniéw informaciji na temat sposobu
radzenia sobie ze stresem.

Przekazanie rodzicom/ opiekunom prawnym informaciji
opracowanych we wspétpracy z Wydziatem Prewenc;ji
Komendy Miejskiej Policji w Chetmie na temat:
»Zachowania mfodziezy swiadczace

o demoralizaciji i ich konsekwencje prawne”,

w tym uzywanie substancji psychoaktywnych
(dziatanie informacyjne).

Spotkanie dla rodzicow/ opiekunéw prawnych uczniéw
klas pierwszych z psychologiem z Poradni
Psychologiczno — Pedagogicznej Nr 2 w Chetmie
.Problemy zwigzane z przystosowaniem sie uczniéw do
nowego srodowiska szkolnego”, w tym na temat
siegania przez mtodziez po narkotyki, dopalacze.
(dziatanie edukacyjne).

175 ucznidow
9 nauczycieli

89 ucznidéw
7 nauczycieli

564 uczniéw

199 rodzicow/ opiekundw

rodzice/opiekunowie prawni
10 nauczycieli

7 godzin

22 godziny

1 godzina

13.

Zespot Szkoét Technicznych
im. gen. Zygmunta Bohusza -

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny
(program szkolny)

734 ucznidéw
734 rodzicéw

40 godzin
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Lp. Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego (szkolny/rekomendowany) Liczba i rodzaj adresatéw Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczgce zapobiegania uzaleznien dziatania przeznaczonych na
realizacje
programu
Szyszko 80 pracownikéw szkoty
;IZ G1r51(r)1 '(C:ﬁ:rf LARS, czyli jak dba¢ o mito$¢?” — program edukacyjny |66 ucznidéw 6 godzin
(program rekomendowany realizowany przy wspétpracy |66 rodzicéw
Powiatowej Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej o
w Chetmie, Sekcja Oswiaty Zdrowotnej i Promociji 3 pracownikow szkoty
Zdrowia)
Zajecia edukacyjno-profilaktyczne w ramach 49 uczniow :
; g .. o 2 godziny
ogdlnopolskiej kampanii pt. 3 pracownikow szkoty
"Z chemig na drodze" — Regionalny Osrodek Polityki
Spotecznej w Lublinie. _ 6 godzin
Udziat konferencji "Powiedzmy wspdlne i zdecydowane 1 pracownik szkoty
NIE narkotykom w Chetmie" a nastepnie udziat
w szkoleniu na temat przeciwdziatania narkomanii
w Chetmie 'Srodowiskowa profilaktyka uzaleznien" -
Stowarzyszenie Integracji Rodzin PRZYSTAN. .
Spotkanie opiekunéw ustawowych z przedstawicielem 250rodzicow/ opiekunow 1 godzina
KMP w Chetmie oraz psychologiem PPP nr 2 w Chetmie  Prawnych .
na temat bezpiecznego korzystania z nowych |10 pracownikow szkoty
technologii, skutkéw oraz zapobiegania podejmowaniu
zachowan ryzykownych.
Zajecia profilaktyczno — edukacyjne 150 uczniow 14 godzin
w bibliotece szkolnej na temat substanc;ji 3 nauczycieli
psychoaktywnych (narkotyki, dopalacze) z
wykorzystaniem filméw edukacyjnych pt.:
.Kolekcjonerzy mocnych wrazen”, ,Nudne filmiki”
w ramach wspoétpracy z Bibliotekg Pedagogiczng
w Chetmie, udostepnianie materiatéw edukacyjnych
z zakresu narkomanii
734 uczniow 1 godzina

Zapoznanie uczniéw, rodzicéw
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Lp.

Nazwa szkoty

Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego (szkolny/rekomendowany)

Liczba i rodzaj adresatéw

Liczba godzin

uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczgce zapobiegania uzaleznien dziatania przeznaczonych na
realizacje
programu
i nauczycieli z ,Procedurami postgpowania w sytuacjach | 734 rodzicow/ opiekunow
zagrozenia ucznidw przestepczoscig i demoralizacjg prawnych
oraz w trudnych sytuacjach wychowawczych i losowych |80 pracownikow szkoty
Zz uwzglednieniem agresiji
i przemocy”
Udziat w Miejskiej Konferencji Profilaktyki (konferencja |1 Pracownik szkoty 6 godzin
zdalna w formie webinaréw) ,Profilaktyka zachowan
Ryzykownych Dzieci i Mlodziezy” - — organizacja PPP
Nr 2 w Chetmie
Projekcja filmu "Najlepszy" L. Palkowskiego, dyskusja |40 wychowankéw internatu | 2,9 godziny
na temat zyciowej drogi i wyboréw gtdéwnego bohatera,
uzaleznionego od narkotykow.
14. | Zespdt Wychowania i Pomocy | Program Wychowawczo - Profilaktyczny 14 ucznidéw 45 minut
Psychologiczno — Profilaktyka uzaleznien od $rodkéw psychoaktywnych-
Pedagogicznej Nr 1 natogom moéwimy NIE- lekcja wychowawcza w klasie I-
ul. Trubakowska 59 Il.
22 — 100 Chetm 28 uczniéw 2 godziny
Program Wychowawczo - Profilaktyczny
Dbam o swoje zdrowie - odmawiam - konkurs
plastyczny. 7 uczniéw 45 minut
Program Wychowawczo - Profilaktyczny
Natogom moéwimy NIE.
15. | Zespdt Wychowania i Pomocy |Rekomendowany Program FRED GOES NET. 17 ucznidéw 12 godzin
Psychologiczno —
Pedagogicznej Nr 2
ul. Powstancéw Warszawy 8 Rekomendowany Program Profilaktyki uniwersalnej 30 uczniéw 12 godzin
22 — 100 Chetm UNPLUGGED. 36 rodzicow 6 godzin

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych przedtozonych przez szkoty i placéwki oswiatowo — wychowawcze
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Tabela 3. Liczba oséb, ktére korzystaty z pomocy psychologiczno — pedagogicznej w zawigzku
z problemem narkotykowym:

Wiek llo$¢ oséb Ogoétem
Kobiet Mezczyzn
ponizej 13 - - -
13 -16 3 4
17 -19 10 9 19
20-24 - - -
powyzej 25 - - -
razem 13 10 23

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych przedtozonych ZWiPPP Nr 1 i ZWiPPP Nr 2

W  przeciwdziataniu narkomanii

istotne znaczenie ma wspdipraca z

instytucjami

i organizacjami pozarzgdowymi. Wykaz podmiotéw, ktore otrzymaty dotacje w 2021 roku
na realizacje zadan wynikajgcych z Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
zawiera tabela nr 4.

Tabela 4. Wykaz podmiotow i zadan realizowanych w 2021 r., na ktére przekazano dotacje ze
srodkéw Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na w Chetmie rok 2021

Lp. Podmiot Nazwa zadnia Cel operacyjny Wysokosé Wysokosé
realizujgcy zadanie przyznanej | wykorzystanej
dotagiji dotacji
1. |Stowarzyszenie |,Realizacja programu Wspieranie programow 8 000,00 zt |8 000,00 zt
Integracji Rodzin |wczesnej interwencji Fred |wczesnej interwenc;ji,
,PRZYSTAN” Goes Net na terenie Miasta | adresowanych do mtodziezy
ul. Ogrodowa 46 |Chetm uzywajgcej eksperymentalnie
22 — 100 Chetm lub okazjonalnie Srodki
odurzajgce
2. |Stowarzyszenie |,Nie narkotykom!” Wspieranie Programow 8 000,00 zt |8 000,00 zt
Integracji Rodzin |Realizacja profilaktyki selektywnej
,PRZYSTAN” rekomendowanego i wskazujgcej poprzez realizacje
ul. Ogrodowa 46 |programu z zakresu rekomendowanych programéw
22 — 100 Chetm | profilaktyki selektywnej profilaktycznych dla dzieci
, Srodowiskowa i mtodziezy z grup ryzyka ze
Profilaktyka Uzaleznien” srodowisk zmarginalizowanych,
zagrozonych demoralizacjg
i wykluczeniem spotecznym
oraz dla dzieci i mtodziezy ze
specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi
3. |Stowarzyszenie |,Program reintegracji Redukcja szkéd, rehabilitacja 6 000,00 zt |6 000,00 zt
Integracji Rodzin |spotecznej reintegracja spoteczna poprzez
,PRZYSTAN” i zawodowej skierowany do | realizacje programow
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Podmiot Nazwa zadnia Cel operacyjny Wysokosé Wysokos¢
realizujgcy zadanie przyznanej | wykorzystanej
dotagiji dotacji
ul. Ogrodowa 46 |0s6b uzaleznionych od wspierajgcych proces
22 — 100 Chetm  |substanciji zdrowienia i rehabilitacji
psychoaktywnych oraz ich |spotecznej oséb uzaleznionych
bliskich i cztonkdw ich rodzin
i rodzin”
Chetmskie Punkt konsultacyjny Zadania na rzecz ograniczenia |5 000,00 zt |5 000,00 zt
Stowarzyszenie srodkéw odurzajgcych,
Klubu Abstynenta substanciji psychotropowych,
~LODNOWA” Srodkow zastepczych i NSP
ul. Reformacka 24 poprzez udzielanie
22 — 100 Chetm specjalistycznej pomocy
psychologicznej i prawnej
rodzinom, w ktérych wystepuje
uzaleznienie
Razem |27 000,00 zt | 27 000,00 zt

IV. Podsumowanie

Dziatania zwigzane z przeciwdziataniem narkomanii podejmowane w roku 2021
byly w gtébwnej mierze kontynuacjg zadan realizowanych w latach poprzednich.

W roku 2021 na realizacje zadahn okreslonych w Miejskim Programie
Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie na rok 2021 przekazano srodki w wysokosci 42
170,00 zt (w 2020 r. 49 740,00 zt, w 2019 r. 53 698,19 z, w 2018 r. - 35 844,13 z,
aw 2017 r. - 30 597,00 zt).

Realizujgc zadania okre$lone w przedmiotowym Programie osiggnieto nastepujgce
rezultaty, ktére maja na celu ograniczenie uzywania narkotykdéw i zwigzanych z tym
probleméw spotecznych i zdrowotnych.

1) podniesiono poziom wiedzy oséb zaangazowanych w dziatalnosc¢ profilaktyczna,

2) zapoznano ucznidw, nauczycieli oraz rodzicow/opiekundéw z  treSciami
profilaktycznymi o potwierdzonej skutecznosci,

3) umozliwiono skorzystanie z form wsparcia dla rodzin dotknietych problemem
uzaleznienia.
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