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Uzasadnienie

"d6 projektu uchwaly “w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Chelmie na 2020 rok

Zgodnie z art. 4" ust. 1, 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z pézn. zm.)
corocznie opracowywany jest Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, ktory uchwalany jest przez Rade Gminy. Na podstawie uchwalonego
Programu podejmowane sg zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi. Do zadan
wiasnych gminy naleza:
1) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0séb
uzaleznionych od alkoholu;
2) udzielanie rodzinom, w kidrych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg W rodzinie;
3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw  alkoholowych i  przeciwdziatania narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;
4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych,
5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13°
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego;
6) wspieranie zatrudnienia socjalinego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spofecznej,
realizacja zadan jest prowadzona w oparciu 0 Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych uchwalany corocznie przez Radg Gminy.

Ustawowe zadania gminy zawarte zostaly w czterech obszarach Programu
wynikajacych z rozporzgdzenia Rady Ministrow z dnia 04 sierpnia 2016 r. w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 - 2020 j..

1) Obszar 1 — Promocja Zdrowia,

2) Obszar 2 — Profilakiyka,

3) Obszar 3 — Redukcja szkéd, rehabilitacja (readaptacia, reintegracja) zdrowotna,
spofeczna i zawodowa,

4) Obszar 4 — Diagnozowanie i badania zjawiska zwigzanych z uzywaniem alkoholu.

Projekt Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Chelmie na rok 2020 zawiera zadania dla jednostek samorzadu terytorialnego wynikajace
z rozporzadzenia, o ktérym mowa powyzej oraz zadania, ktére wynikaja ze zdiagnozowanych
dotychczas pofrzeb jak i zadania bgdgce kontynuacig realizowanych wczesniej dziatan.
Program byt konsultowany z Miejskg Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Chefmie. Uzyskat pozytywng opinie na posiedzeniu Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w dniu 27 grudnia 2019 r.
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l. Wprowadzenie

Zgodnie z art. 4" ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r,, poz. 2277 z pézn. zm.), do

zadan wiasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka

i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz integracjg spoteczng osob uzaleznionych od

alkoholu. Zadania te obejmuig:

- zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu,

- udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegoéinosci
dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dzia{aﬁ ha rzecz doiywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekuriczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych,

- wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemaow alkoho[bwych,

- podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13'i15
ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

- wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spoteczne;.

Zgodnie z ustawg Program uwzglednia cele operacyjne dotyczgce profilaktyki

i rozwigzywania probleméw alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na

lata 2016 - 2020, w nastepujgcych obszarach:

1) promocja zdrowia: edukacja zdrowotna; szkolenie kadr; zadania regulacyjne i zapewnienie
skutecznego egzekwowania przepiséw prawa,

2) profilaktyka: profilaktyka uniwersalna; profilaktyka selektywna; profilaktyka wskazujgca,

3) redukcja szkdd, rehabilitacja (readaptacja, reéntegracja) zdrowotna, spofeczna i zawodowa.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Chetmie na
rok 2020 zakiada kontynuacje dziatan podjetych w latach ubiegtych. Wyznaczone dziatania sa

zgodne zaréwno z kierunkami zawartymi w ustawie o wychowaniu w trzezwosci
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i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016 - 2020,
jak réwniez wpisuje sie w polityke Miasta okreslong w Strategii Rozwoju Miasta oraz Strategii

Rozwigzywania Probleméw Spotecznych.

Il. Definicje i skroty

1. Definicje

Promocja zdrowia — proces umozliwiajacy jednostkom i grupom spotecznym zwickszenie
kontroli nad uwarunkowaniami zdrowia w celu poprawy ich stanu zdrowia, oraz sprzyjajacy
rozwijaniu zdrowego stylu zycia, a takze ksztattowaniu innych $rodowiskowych i osobniczych
czynnikow prowadzacych do zdrowia.

Profilaktyka uniwersalna — jest to profilaktyka ukierunkowana na cale populacje, to jest
dziatania profilaktyczne adresowane do calych grup (populacji) bez wzgledu na stopien
indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, .
srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, s$rodkéw zastepczych i nowych
substancji psychoaktywnych lub uzaleznieri behawioralnych. Ich celem jest zmniejszanie lub
eliminowanie czynnikdw ryzyka sprzyjajacych rozwojowi probleméw w danej populacii
i wzmacnianie czynnikbw wspierajacych prawidlowy rozwdj. Dziatania uniwersalne sg
realizowane np. w populacji dzieci i mlodziezy w wieku gimnazjalnym, w populacji mtodych
dorostych, w populacji rodzicow posiadajgcych dzieci w wieku szkolnym. Przyktadem
profilaktyki uniwersalnej sg programy opézniania inicjacji alkoholowej lub nikotynowej
adresowane do cafej populacji dzieci wchodzacych w okres pierwszych eksperymentéw
z substancjami psychoaktywnymi.

Profilaktyka selektywna — jest to profilaktyka ukierunkowana na jednostki i grupy
zwigkszonego ryzyka, to jest dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup,
ktére ze wzgledu na swoja sytuacje spoleczng, rodzinna, srodowiskowsg lub uwarunkowania
biologiczne sg narazone na wigksze od przecietnego ryzyko wystgpienia problemow
wynikajacych ze stosowania substancji psychoaktywnych, uzaleznieri behawioralnych lub
innych zaburzen zdrowia psychicznego. Dziatania z tego poziomu profilaktyki sg
podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynalezno$ci do danej grupy, profilaktyka selektywna
jest dziataniem uprzedzajgcym, a nie naprawczym.

Profilaktyka wskazujgca - jest to profilaktyka ukierunkowana na jednostki (lub grupy)
wysokiego ryzyka demonstrujgce wczesne symptomy probleméw zwigzanych z uzywaniem
alkoholu, érodkdw odurzajgcych, substancji psychotropowych, érodkéw zastepczych lub NSP
badz probleméw wynikajgcych z uzaleznieit behawioralnych, ale jeszcze niespelniajgce

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Chetmie na rok 2020 strona 4 z 31



kryteridw diagnostycznych uzaleznienia, a takze wskazujace na symptomy innych zaburzen
zachowania lub probleméw psychicznych. Przyktadem profilaktyki wskazujgcej sg interwencje
podejmowane wobec uczniéw upijajacych sig lub eksperymentujacych z narkotykami.
Niektore dziatania majace na celu redukcje szkéd zdrowotnych lub spotecznych u oséb
naduzywajacych substancji psychoaktywnych (np. dziatania edukacyjne i prawne zmierzajgce
do ograniczenia liczby wypadkow drogowych popetnianych przez kierowcow pod wptywem
tych substancji).

Ryzykowne spozywanie alkoholu - rozumie sie przez fo picie nadmiernych ilosci alkoholu
(jednorazowo i w okreslonym przedziale czasu) niepociggajace za sobg aktualnie
negatywnych konsekwencji, przy czym mozna oczekiwa¢, ze konsekwencje te pojawig sie,
o ile abecny model picia alkoholu nie zostanie zmieniony.

Szkodliwe picie alkoholu - rozumienie sie przez to wzorzec picia, ktory juz powoduje
szkody zdrowotne, fizyczne badz psychiczne, ale réwniez psychologiczne i spoteczne, przy
czym nie wystepuje uzaleznienie od alkoholu. Aby rozpoznaé szkodliwe uzywanie alkoholu,
opisany wzorzec picia powinien utrzymywac¢ si¢ przez co najmniej miesiac lub wystepowac
w sposob powtarzajacy sie w ciggu 12 miesiecy; robocza definicja Swiatowej Organizacji
Zdrowia okre$la picie szkodliwe w nastepujacy sposéb: picie szkodliwe to regularne srednie
spozywanie alkoholu w ilosci ponad 40 g czystego alkoholu dziennie przez kobieteg i ponad 60
g dziennie przez mezczyzne, przy jednoczesnym fgcznym spozyciu 210 g lub wigcej
w tygodniu przez kobiety i 350 g i wiecej w tygodniu przez mezczyzn; jako picie szkodliwe
okreslane jest tez spozywanie kazdej ilosci alkoholu przez: kobiety w cigzy, matki karmigce,
chorych przewlekle, osoby przyjmujace leki, osoby starsze.

FASD (Fetal Alcohol Spectrum Disorder) Spektrum Plodowych Zaburzen Alkoholowych -
rozumie sie przez to niediagnostyczny termin opisujgcy problemy zdrowotne i zaburzenia
zachowania wynikajgce z uszkodzenia mozgu plodu przez alkohol. Uszkodzeniom
osrodkowego ukfadu nerwowego (OUN) moga towarzyszy¢ uszkodzenia innych organow
wewnetrznych, m. in. serca, uktadu kostnego, ukifadu moczowego, stuchu, wzroku.
Nieprawidlowy przebieg procesu rozwoju mézgu w zyciu ptodowym powigzany z widocznymi
na twarzy dziecka charakterystycznymi zmianami, jest opisywany jako Ptodowy Zespot
Alkoholowy — FAS (Fetal Alcohol Syndrome), oznaczony kodem Q86,0 w:'kiasyfikacji choréb

ICD-10.

Leczenie uzaleznienia - rozumie sie przez to dziatania stuzace redukcji objawow i przyczyn
zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania wynikajgeych z uzywania alkoholu, $rodkow
odurzajgcych, substancii psychotropowych, érodkéw zastepczych i NSP lub zwigzanych
z uzaleznieniem behawioralnym. Przyktadami dziatai leczniczych w tym zakresie sa:
programy psychoterapii uzaleznienia, farmakologiczne wspieranie psychoterapii, leczenie
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alkoholowych zespotdéw abstynencyjnych, programy substytucyjnego leczenia uzaleznienia od
opioiddow.

Uzaleznienie od alkoholu — rozumie sie przez to kompleks zjawisk fizjologicznych,
behawioralnych i poznawczych, wsréd kidrych picie alkoholu dominuje nad innymi
zachowaniami, ktoére miaty poprzednio dla pacjenta wiekszg warto$é. Gidwnym objawem
zespolu uzaleznienia jest pragnienie alkoholu (czesto silne, czasami przemozne). Na
ostateczne rozpoznanie uzaleznienia pozwala identyfikacja trzech lub wiece] nastepujgcych
cech lub objawdw wystepujacych tgcznie przez pewien czas w ciggu ostatniego roku (picia):
1) silne pragnienie lub poczucie przymusu picia (,gtéd alkoholowy™);

2) uposledzona zdolno$¢ kontrolowania zachowan zwigzanych z piciem (trudnosci w unikaniu
rozpoczecia picia, trudnosci w zakonczeniu picia do wczeséniej zaloZzonego poziemu,
nieskutecznos$¢ wysitkow zmierzajacych do zmniejszenia lub kontrolowania picia);

3) fizjologiczne objawy stanu odstawienia pojawiajgcego sie, gdy picie alkoholu jest
ograniczone [ub przerywane {drzenie mieéniowe, nadci$nienie tetnicze, nudnosci, wymioty,
biegunki, bezsennos¢, rozszerzenie zZrenic, wysuszenie §luzéwek, wzmozona potliwosé,
zaburzenia snu, niepokdj, drazliwosé, leki, padaczka poalkoholowa, omany wzrokowe lub
stuchowe, majaczenie, drzenie) albo uzywanie alkoholu lub pokrewnie dziatajgcej
substancji (np. lekéw) w celu ztagodzenia ww. objawoéw, uwolnienia sie od nich lub
unikniecia ich;

4) zmieniona (najczesciej zwigkszona) tolerancja alkoholu (ta sama dawka alkoholu nie
przynosi oczekiwanego efektu) potrzeba spozycia wiekszych dawek dla wywotania
oczekiwanego efektu;

5) z powodu picia alkoholu — narastajgce zaniedbywanie alternatywnych zrédet przyjemnosci
lub zainteresowan, zwiekszona ilo$¢ czasu przeznaczona na zdobywanie alkcholu lub jego
picie, badZ uwolnienia sie od nastepstw jego dziatania;

6) uporczywe picie alkoholu mimo oczywistych dowoddw wystepowania szkodliwych
nastepstw picia (picie alkoholu, mimo ze charakter i rozmiary szkod s3g osobie pijacej
znane lub mozna oczekiwac, ze sg znane).

Rehabilitacja (postgepowanie po leczeniu) — s to dziatania podirzymujace zmiang u oséb
uzaleznionych po zakonczeniu leczenia uzaleznienia, utrwalajgce efekty leczenia, uczgce
umiejetnosci stuzgcych zdrowieniu oraz pomagajace w podejmowaniu i realizacji zadan
wynikajacych z rol spotecznych. Przyktadami rehabilitacji sg: treningi zapobiegania nawrotom
w uzaleznieniu, grupy wsparcia dla ,,absolwentéw” leczenia uzaleznien, treningi zachowan
konstruktywnych, programy wychodzenia z bezdomno$ci, grupy samopomocowe
Anonimowych Alkoholikdw, kluby abstynenta, programy aktywizacji zawodowe;.

Doroste dzieci Alkoholikéw (DDA) - sa to osoby, ktére dorastaty w domu, gdzie
przynajmniej jedno z rodzicow bylo osobg uzalezniong i w zwiazku z tym osoby te

Miejski Program Profilaktyki | Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Chelmie na rok 2020 strona 6 z 31

A

Aoy



wyksztalcity cechy ulatwiajace egzystowanie w takiej rodzinie, lecz wydatnie utrudniajgce
zycie poza nia.

System rekomendacji programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego —
rozumie sie przez to system oceny jakosci programoéw profilaktycznych i promoc;i zdrowia
psychicznego opracowany i wdrazany we wspolpracy przez KBPN, PARPA, ORE, IPiN.

Rekomendowane programy profilaktyczne - rozumie sig przez to programy, ktére przeszty
system oceny jako$ci programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego i znajduja
sie w bazie rekomendowanych programéw profilaktycznych prowadzonych przez PARPA,
KBPN oraz ORE.

Readaptacja — nalezy przez to rozumie¢ ponowne przystosowanie cztowieka chorego lub
niepelnosprawnego do czynnego, samodzielnego zycia w spofeczenstwie i do pracy
zawodowej (readaptacja spoteczna i readaptacja zawodowa). O readaptacji spoiecznej
(srodowiskowej) méwimy réwniez w znaczeniu powrotu do zycia spolecznego osob okresowo
wyizolowanych z naturalnego zycia spotecznego.

Reintegracja - nalezy przez to rozumie¢ reintegracie spoteczng, ktérej dziatainos¢ ma
odbudowywaé oraz umacnia¢ u os6b objgtych takimi dziataniami, umiejetnosci uczestniczenia
w zyciu spotecznym oraz petnienia rél spolecznych w miejscu pracy, zycia i pobytu.

2. Skroty

KBPN — Krajowe Biuro Przeciwdziatania Narkomanii,

ORE - Osrodek Rozwoju Edukacii,

PARPA — Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

MKRPA - Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Cheimie,
Ankieta PARPA G-1 — Roczne sprawozdanie z dziatalno$ci samorzgdéw gminnych
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.,

NPZ — Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020,

MPPIRPA — Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych
w Chelmie na 2019 rok, :

CIS — Centrum Integracji Spotecznej w Chetmie,

OIK- Osrodek Interwencji Kryzysowej w Chelmie,

IPIN — Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie,

RDPP- Rada Dziatalno$ci Pozytku Publicznego Miasta Chefm,

MOPR - Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Chetmie,

OPOU - Osrodek Pomocy Osobom Uzaleznionym w Chetmie,

SP WSzS — Samodzieiny Publiczny Wojewodzki Szpital Specjalistyczny w Chetmie,
NZOZ OPDITZP - Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Osrodek Profilaktyki, Diagnozy
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i Terapii Zdrowia Psychicznego Malgorzata Prystupa,

KMP - Komenda Miejska Policji w Chetmie,

SM - Straz Miejska w Chelmie,

PR — Prokuratora Rejonowa w Chetmie,

SR — Sad Rejonowy w Chetmie,

MJO - Miejskie jednostki organizacyine,

NGO - Organizacje pozarzgdowe oraz osoby, podmioty prowadzace dziatalno$é pozytku
publicznego, o ktérych mowa w art. 3 ust 3 ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci
pozytku pubilicznego i o wolontariacie,

PDL — Podmiot leczniczy,

DSO SS8Z - Departament Spraw Spotecznych Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia Urzedu
Miasta Cheim,

lll. Diagnoza problemu

i. Diagnoza probleméw alkoholowych

Wedtug szacunkowych danych w Polsce wystepuje od 650 tys. do 1 min oséb
uzaleznionych od alkoholu oraz ok 3 min. oséb pijgcych szkodliwie i ryzykownie. Oprocz oséb
uzaleznionych problem naduzywania alkoholu dotyka os6b wspdtuzaleznionych (cztonkow
rodziny), ktérych jest 4-5 min w tym. ok. 1 min dzieci. Gtéwnym obszarem, w ktorym
wystepuja szkody spowodowane naduzywaniem alkoholu jest rodzina. Alkohol ma
bezposredni wplyw na rozpad wiezi rodzinnych i ilo§¢ rozwoddw; na wystepowanie przemocy
domowej, rowniez wobec dzieci (0k.70% przypadkoéw); na bardzo duzg ilogé urodzen dzieci
z FASD; na problem bezrobocia i bezdomnosci.

W Polsce najwiekszg popularnoécia wéréd wyrobow alkoholowych cieszy sie piwo (ok.
60%) ale spozycie wédki nadal stanowi 1/3 wszystkich napojéw alkoholowych i nalezy do
najwiekszych w Europie. Polska nalezy do krajéow gdzie pije sie jednorazowo najwiecej ale
czestotliwosé takiego picia jest mniejsza.

Zjawisko uzaleznienia od substancji psychoaktywnych w tym uzaleznienie od alkoholu jest
problemem ogodlnospotecznym o czym stanowig aktualne dane PARPA zawarte w tabeli 1.
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Tabela nr 1: Populacje os6b, u ktérych wystepuja rozne kategorie probleméw atkoholowych (dane szacunkowe).

W miescie 25 .
. Wartos6 WPolsca 386 |y miescie 100 tys. tys. W gminie 10
Rodzaje probleméw szacunkowa min mieszkancéw mieszkancéd bys.
mieszkancéw w mieszkaricow
Liczba osdb o
uzaleznlonych od okolo 2% okolo 800 tys. | okolo 2.000 os6b okolo 500 | ot 200 os6b
pepulacji oséb
alkoholu
Doroéli zyjacy w
i i 0,
otoczeniu alkohoh.k 8 okoto 4é akolo 1,5 min okofo 4.000 oséb okelo 1.000 okolo 400 osob
(wspéimaizonkowie, populacji osob
rodzice)
- ) : N
Dzieci yvychowu;qcel sig | okalo 453 okelo 1,6 min okoto 4.000 oséb OKC,JtO 1.000 okolo 400 osdb
w rodzinach alkoholikéw | populacii 0s6b
Osoby pligoe szkodliwie |5-7% populacii |22, min 5,000-7.000 os6b 1-260-1.750 | okolo 500-700
os6b oséb
2/3 os0b okolo 1.330
Ofiary pr'zemocy' doroslych oraz Razem okoto 5.300 osdh: okoto 530 os0b:
domowej w rodzinach z ) ok 2 min osob: ] o dorostych
2/3 dzfeci z tych . . 1osoh:dorostych | dzieci doroslych C o
problemem alkoholowym rodzin doroslych i dzieci | dzieci i dziecl

QOpracowanie wlasne na podstawie danych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkcholowych

Z badania ESPAD, ktdre realizowane w 2015 r. bylo rébwniez na terenie wojewodztwa
lubelskiego wynika, ze napoje alkoholowe sg najbardziej rozpowszechniong substancjg
psychoaktywng wsroéd miodziezy szkolnej.

Proby picia ma za sobg 84% gimnazjalistow z klas trzecich i 95,8% ucznidw drugich
klas szkét ponadgimnazjalnych. W czasie ostatnich 12 miesiecy przed badaniem pito
jakiekolwiek napoje alkoholowe prawie 72% miodszych uczniow i 93% ucznidw starszych. Za
wskaznik wzglednie czestego uzywania alkoholu przyjeto picie w czasie ostatnich 30 dni
przed badaniem. Jakiekolwiek napoje alkoholowe w tym czasie pito 48,6% uczniéw z grupy

mtodszej i 82 % ucznidéw z grupy starszej, Uczniowie najczesciej siegaja po piwo, nastepnie
wodke i wino.

Il. Dane z dokumentu ,,Diagnoza probleméw spolecznych Miasta Chelm”

Do okreslenia kierunkow dziatan w obszarze uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych z uwzglednieniem uwarunkowan lokalnych, niezbedne jest sporzadzanie
diagnozy tego problemu. Diagnoza probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu zostata
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przedstawiona w oparciu o dane z dokumentu ,Diagnoza problemow spolecznych Miasta
Cheim” opracowanej na zlecenie Miasta w roku 2015 przez Studio Diagnozy i Profilaktyki
w Krakowie. Ponadto dane liczbowe oraz monitoring probleméw alkoholowych na potrzeby
opracowania i ewaluacji dokumentu Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych odbywa sie poprzez zbieranie i analize danych statystycznych réznych
instytucji, stuzb i organizacji, w tym: Komendy Miejskiej Policji, Samodzielnego Publicznego
Wojewoddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Chetmie, Miejskiego Osrodka Pomocy
Rodzinie, Osrodka Pomocy Osobom Uzaleznionym, Osrodka Interwencji Kryzysowe;.

Z wyzej wymienionej diagnozy wynika, ze:

1. Dorosli mieszkancy

1)

2)

3)

4)

5)

spozywanie alkoholu wsrod dorostych mieszkancow jest zréznicowane ze wzgledu na
pte€, po alkohol czesciej siegajg mezczyzni,

18,4% badanych kobiet deklaruje, ze nie pije w ogéle alkoholu, natomiast 18,4 %
kobiet siega po niego kilka razy w tygodniu, natomiast wsréd badanych mezczyzn nie
znalazt sie zaden, ktory zachowuje catkowitg abstynencje, natomiast 36,6 % przyznaje
sie do spozywania alkoholu kilka razy w miesigcu,

wsréd badanych mieszkancow Chetma 57,9 % spozywato napoje wysokoprocentowe
przynajmniej raz w ciggu ostatnich 12 miesiecy, za$ 25,9% badanych spozywaio
alkohol wysokoprocentowy 10 lub wiecej razy. Prawie 60% badanych w ciggu ostatnich
12 miesigcy spozywato wino przynajmniej raz, a 9,2 % badanych spozywalo je 10 lub
wiecej razy,

w ciggu 12 miesiecy 86,9 % ankietowanych pito piwo przynajmniej raz, a 41,4 %
respondentdw spozywato je 10 lub wiecej razy w ciggu tego okresu,

kobiety czesciej wybierajg wino, natomiast mezczyzni preferujg spozywanie piwa badz
napojéw wysokoprocentowych.

2. Uczniowie

1) najczestszg przyczyna spozywania alkoholu wsrod ucznidéw szkét podstawowych jest

2)

3)

presja rowiesnicza | cheé¢ zaimponowania kolegom, ws$rdd starszych ucznidw
przyczyna siegania po alkohol jest che¢ dopasowania sie i przynalezenia do grupy.
badani uczniowie stwierdzili, ze na terenie Chetma mozna uzna¢ zakup alkoholu za
czynno$¢ fatwg | bardzo tatwa,

uczniowie najczesciej spozywajg alkohol po raz pierwszy podczas wakacji i w czasie
wolnym,

4) do spozycia co najmniej jednego piwa w ciggu ostatnich 12 miesiecy przyznato sie

72,2% ucznidw w szkole podstawowej i 94,1% starszych ucznidw,
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5) Spozywanie wina w ciggu ostatnich 12 miesigcy deklarowato 39,1 % ucznidow w szkole

podstawowe] i 79,7 % uczniéw starszych,

6) poziom picia napojow wysokoprocentowych wynosit 37,1 % w szkole podstawowe;

i 79,9% starszych ucznidw,
7) uczniowie wszystkich typow szkét deklaruja, ze znajg skutki nadmiernego spozywania

alkoholu.

fIl. Dane uzupetniajace

1. Nietrzezwi uczestnicy ruchu drogowego i popeinione wykroczenia i przestepstwa
Ponizej w tabeli zawarto dane liczbowe przestane przez KMP w Chetmie

Tabela nr 2 Nietrzezwi uzytkownicy ruchu drogowego | popeinione wykroczenia i przestgpstwa:

Rodzaj

Rok 2016

Rok 2017

Rok 2018

| pélrocze
2019

Liczba wypadkaw drogowych
ogdlem, w tym z udzialem osdb
w stanie po spozyciu alkoholu
lub w stanie nietrzezwosci

18/2

251

2210

11/0

Liczba ujawnionych kierujacych po
spozyciu alkoholu | w stanie
nietrzezwosci

165/94

109/65

50/68

12137

Liczba zabdjstw, w tym
popeinionych przez osoby
znajdujgce sie po spozyciu alkoholu
oraz w stanie nietrzezwosci

2/0

0/0

01

0/0

Liczba bojek i pobié, w tym
popelnionych przez gsoby
znajdujace sie po spozyciu alkoholu
oraz w stanie nietrzezwosci

20/6

9/6

16/1

51

Liczba kradziezy, w tym
popetnionych przez osoby
znajdujgce sie po spozyciu alkoholu
oraz w stanie nietrzezwosci

168/14

128/5

114/11

78/6

Opracowanie wlasne na podstawie danych otrzymanych od Komendy Miejskiej Policji

Ponadto w zakresie zaburzenia zycia rodzinnego zwigzanego z uzywaniem alkoholu,
Komenda Miejska Policji przekazata dane dotyczgce liczby przestepstw znecania sie nad
rodzing. W 2018 r. miato miejsce 41 przestepstw, w tym 27 popetnionych przez osoby bedace
pod wplywem dziatania alkoholu. Natomiast w | pétroczu 2019 r. dokonano 19 przestgpstw
znecania sie nad rodzing, w tym 12 przez osoby bedgce pod wptywem dziatania alkoholu.
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2. Osoby przyjete do placowki celem wytrzezwienia.

Istotnym problemem w skali kraju, jak réwniez na terenie miasta jest zakidcanie tadu

i porzadku publicznego przez osoby nietrzezwe. Osoby w stanie nietrzezwosci, ktére swoim
zachowaniem zaktécajg porzadek w migjscu publicznym, w zaktadzie pracy, znajdujg sie
w okoliczno$ciach zagrazajgcych ich zdrowiu i zyciu albo zagrazajg zdrowiu lub zyciu innych
0s0b, nalezy doprowadzi¢ do izby wytrzeZzwien lub placéwki, podmiotu leczniczego albo
miejsca zamieszkania lub pobytu. Doprowadzenia dokonujg funkcjonariusze KMP lub SM.
W Chetmie funkcjonuje Osrodek Pomocy Osobom Uzaleznionym, zlokalizowany przy
ul. Reformackiej 24, peilnigcy m.in. zadanie izby wytrzezwien. OPOU prowadzi swg
dziatalno$é codziennie w godzinach 16 — 8%, za§ w okresie zimowym pazdziernik — marzec
w systemie catodobowym. Osrodek Pomocy Osobom Uzaleznionym w Chetmie przyjmuje do
wytrzezwienia mieszkancéw Chelma oraz mieszkancow gmin, z ktoérymi miasto Chetm
zawarlo umowe w sprawie otrzymywania pomocy finansowej i przyjmowania nietrzezwych
mieszkancdw tych gmin.

W 2018 r. do Osrodka doprowadzono i zatrzymano celem wytrzezwienia 1194 oscby
po raz drugi 34 osoby, po raz trzeci 14 oséb i wiecej niz cztery razy 32 osoby. W | pétroczu
2019 r. do Osrodka doprowadzono i zatrzymano celem wytrzezwienia 506 oséb, w tym po raz
drugi 27 0s6b, po raz frzeci 6 osdb, wiecej niz cztery razy 17 osoéb.

Tabela nr 3: Osoby nietrzezwe przyjeta do OPOU w celu wytrzezwienia

Miejsce 2016 r. 2017 r. 2018 r. Ipéirocze 2019r.

Osrodek Pomocy Osobom 1182 1377 1184 506
Uzaleznionym w Cheimie
Opracowanie wlasne na podstawie danych otrzymanych od Oérodka Pomocy Osobom Uzaleznionym w Chelmie
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Wykres 1. Osoby przyjete celem wytrzezwienia, opracowanie wlasne na podstawie danych otrzymanych od
OPOU w Chelmie.

Osoby przyjete do OPOU celem wytrzezwienia

Ipdtrocze 2019r.
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20161, E
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3. Mieszkancy Chelma z problemami alkoholowymi objeci réznymi formami pomocy
oraz leczeniem

- W rozwiazywaniu probleméw alkoholowych niezbedne jest udzielenie wsparcia
i pomocy przez podmioty, ktére w swoich kompetencjach posiadajg zagadnienia z opisanego
zakresu. W miescie Chetm wsparcia osobom z problemami alkoholowymi udzielaja:

1) Miejski Oérodek Pomocy Rodzinie w Chelmie zlokalizowany na ul. Kolejowej 8, realizuje
zadania wynikajgce z ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej. Celem
dziatalno$ci MOPR jest wspieranie os6b i rodzin zamieszkatych na terenie Miasta Chetm.
Pomoc spoteczna jest instytucjg polityki spolecznej paristwa i ma na celu umozliwienie
osohom i rodzinom przezwyciezenie trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie sg w stanie
pokonaé, wykorzystujac wiasne uprawnienia, zasoby i moziiwoéci. Pomoc spoteczna wspiera
rodziny w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia niezbednych potrzeb i umozliwia im zycie
w godnych warunkach; podejmuje takze dziatania zmierzajgce do zyciowego
usamodzielnienia sie rodzin. W czesci rodzin korzystajgcych z pomocy MOPR wystepujg
problemy uzaleznienia od alkoholu. Z danych MOPR wynika, ze w 2018 r. objeto wsparciem
53 rodziny, w kiérych wystepuje problem afkoholowy, a w 1 pétroczu 2019 r. pomoc otrzymato

38 rodzin.
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Tabela nr 4: Rodziny z problemem alkoholowym objete wsparciem MOPR

Rodzaj

Rok 2017

Rok 2018

| péirocze 2019

Liczba rodzin ogdlem
objetych wsparciem

2145

2280

1728

Liczba rodzin z
problemem alkoholowym
objetych wsparciem

84

53

38

Liczba oséb
korzystajacych z
poradnictwa
specjalistycznego, o
ktdrym mowa w art.36 pkt
2 lit. giart. 46 ustawy z
dnia 12 marca 2004 r. o
pomocy spoteczne;
ogdtem

196

456

97 (| kwartal 2019 1)

Opracowanie wiasne na podstawie danych otrzymanych od Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Chelmie

2) Osrodek

Interwencji

Kryzysowej w Chelmie zlokalizowany do 31.12.2019 r.

na ul. Jednosé 43, a od 01.01.2020 r. na ul. Wolnosci 20, powstat z myslg o mieszkancach
Miasta Chetm znajdujgcych sie w sytuacji kryzysowej, ktérym potrzebna jest fachowa pomoc
psychologa, pedagoga czy tez wsparcie terapeuty.

Tabela nr 5; Rodziny z problemem alkoholowym objete wsparciem CiK

Rodzaj

2017 r.

2018 r.

| pétrocze 2019 r.

Liczba ostb
korzystajgcych z réznych
form wsparcia udzielonego
przez OIK, w tym liczba
oséb u ktérych wystepujg
problemy alkoholowe

273/108

249/98

118

Liczba ostb
przebywajgcych w hostelu
ogdiem w tym osob i
rodzin u kiérych wystepujg
problemy alkoholowe

10/5

14112

77

Inne {(okreslone przez OIK
Cheim)

Grupa wsparcia dla kobiet
1215

Grupa wsparcia dla kobiet
55

Warsztaty wychowawcze
dla rodzictw 13/4

Grupa wsparcia dla kobiet
8/6

Warsztaty wychowawcze
dia rodzicow 7/3

Opracowanie wiasne na podstawie danych nadesianych przez Osrodek Interwencji Kryzysowej
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3) Samodzielny Publiczny Wojewodzki Szpital Specjalistyczny w Chelmie zlokalizowany
przy ul. Ceramicznej 1, wykonuje dziatalno$¢ leczniczg w zakresie podstawowej opieki
zdrowotne] w obszarze ,opieki nad osobami z problemem alkoholowym”, realizuje
swiadczenia zdrowotne z zakresu terapii uzaleznienia i wspotuzaleznienia od alkoholu
w ramach Oddzialu Terapii Uzaleznienia od Alkoholu na oddziatach stacjonarnych oraz
Poradni Terapii Uzaleznienia i Wspétuzaleznienia od Alkoholu ambulatoryjnie.

Tabela nr 6: Pacjenci korzystajacy z Oddzialu Terapit Uzaleznienia od Alkoholu (feczenie stacjonarne):

Wyszczegoinienie 2018 r. | potrocze 2019 r.
liczba pacjentow ogolem w tym 222 124
mieszkancy Chetma 68 30

kobiety 8 1
mezczyzni 60 29
poddajacy sie leczeniu na podstawie postanowienia 9 5
sgdowego

Poddajacy sig dobrowolnemu leczeniu 59 25

Opracowanie wlasne na podstawie dan'ych nadeslanych przez Samodzielny Publiczny Wojewodzki Szpital Specjalistyczny

w Chelmie

Tabela nr 7: Pacjenci korzystajacy z Poradni Terapli Uzaleznienia od Alkoholu {feczenie ambulatoryjne):

Wyszczegoinienie 2018 r. | potrocze 2019 r.
liczba pacjentow ogélem w fym: 167 177
mieszkancy Cheima 164 168
kobiety 26 24
mezczyzni 138 144
Poddajacy sie dobrowolnemu leczeniu 164 168

Opracowanie wiasne na podstawie danych nadestanych przez Samodzielny Publiczny Wojewddzki Szpital Specjalistyczny
w Chetmie

4) Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, zostata powotana
zarzgdzeniem Prezydenta Miasta Chetm. Dane ofrzymane od MKRPA $Swiadcza réwniez
o skali problemu alkoholowego w Srodowisku lokalnym. W wyniku uzaleznienia od alkoholu
dochodzi do zachowan ryzykownych, ktére powoduja rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje
matoletnich, uchylanie sie od obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny oraz systematyczne
zaktécanie spokoju lub porzadku publicznego. Rodziny oraz inne podmioty wobec oséb
naduzywajgcych alkoholu moga sktadaé wnioski do Komisji o podjecie czynno$ci
zmierzajgcych do orzeczenia obowigzku leczenia odwykowego.
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Tabeta nr 8: Osoby z problemem alkoholowym objete procedura zobowigzania do leczenia odwykowego:

2016 2017 2018 2049

SKIEROWANIE NA LECZENIE ODWYKOWE
Liczba ztozonych wnioskow 66 (7 Kobiet) 65 (111 kobiet) 50 (10 kobiet) 86 {16 kobief)
Komenda Miejska Policji 11 3 2 0
Straz Miejska 1 1 1 5
Miejski Osrodek Pomocy 2 5 2 31
Rodzinie/ Zespdt
interdyscyplinarny
Osrodek Pomocy Osobom 0 0 0 0
Uzaleznionym
Wspdlncta Mieszkaniowa 1
Kurator 4 3 3 5
Cztonek rodziny 48 53 42 41

Opracowanie wilasne na podstawie danych otrzymanych od Miejskie] Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

5) Stowarzyszenie Osrodek Wspierania Rodziny zlokalizowany na ul. Obfonskiej 20,
zajmuje sig wspieraniem oséb uzaleznionych, pomocg w sytuacjach kryzysowych i promocjg

zdrowego trybu zycia.

Tabela nr 9: Liczba mieszkaricdw miasta Chetm korzystajacych z pomocy SOWR.

Liczba os6b korzystajacych z pomocy Stowarzyszenia w roku 2016, 2017, 2018, | pélrocze 2019
Wiek Kobiety Mezczyzni

2016 2017 2018 2019 2018 2017 2018 2019

Ponizej 13 15 15 15 15 10 10 10 10
13-16 15 15 25 10 15 15 22 10
17-19 10 10 20 10 15 15 20 156
20-24 50 60 40 20 60 80 70 35
Powyzej 26 160 200 300 150 100 100 250 130
Razem 250 300 400 200 250 200 372 200

Opracowanie wlasne na podstawie danych otrzymanych przez Stowarzyszenie Oérodek Wspierania Rodziny

6) Chelmskie Stowarzyszenie Klubu Abstynenta , ODNOWA”, ziokalizowane na
ul. Reformackiej 24. Celem stowarzyszenia jest podejmowanie wszechstronnych dziatan
zmierzajgcych do niesienia pomocy osobom uzaleznionym oraz wspieraniem rodzin
zagrozonych tym problemem.
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Tabela nr 10: Liczba mieszkaricéw miasta korzystajgeych z pomocy Klubu abstynenta ,OCdnowa”

Wiek Liczba os6b korzystajacych z pomocy Stowarzyszenia w roku 2016, 2017, 2018, | péirocze 2019
Kobiety Mezczyzni
2016 2017 2018 2019 2016 2017 2018 2019

Ponizej 13 0 0 0 0 0 0 0 0
13-16 0 0 0 0 0 0 0 0
17-19 0 o 0 0 0 0 0 0
20-24 1 2 2 1 4 5 3 2
Powyzej 25 67 72 30 31 68 75 57 39
Razem 68 74 32 32 72 80 60 41

Opracowanie wlasne na podstawle danych otrzymanych od Chelmskiego Stowarzyszenia Klubu Abstynenta , ODNOWA”

7) Stowarzyszenie Integracji Rodzin PRZYSTAN, zlokalizowane na ul. Ogrodowej 46,

zajmuje sie pomocg osobom zagrozonym wykluczeniem spotecznym z powodu uzaleznienia.

Tabela nr 11: Liczba mieszkaricow miasta Chelm korzystajacych z pomocy Stowarzyszenia Integrabji Rodzin w Cheimie

Wiek Liczba os6b korzystajacych z pomocy Stowarzyszenia w roku 2016, 2017, 2018, [ pélrocze 2019
Kobiety Mezczyzni
2016 2017 2018 2019 2016 2017 2018 2019
Ponizej 13 1 3 1 1 2 2 1 0
13-16 2 2 3 0 3 4 1 1
17-19 4 6 5 3 5 8 7 5
20-24 15 18 22 1 14 19 20 9
Powyzef 25 231 258 337 1565 155 187 216 105
Razem 253 287 368 170 179 220 245 120

Opracowanie wiasne na podstawie danych otrzymanych od Stowarzyszenia Integracji Rodzin Przystan

Tabela nr 12: Osoby i rodziny z problemem alkoholowym objete réznymi formami wsparcia prowadzonymi przez organizacje

pozarzadowe w zwiazku ze zleceniem tego wsparcia przez Miasto Chelm w wyniku konkursu ofert:

Rodzaj oddzialywar 2016 2018
Punkt konsultacyjny 720 186
Warsztaty/treningi terapeutyczne 68 510
Program edukacyjno — motywacyjny dla 0séb 60 112
wykazujacych symptomy uzaleznienia od alkoholu

Program edukacyjno — motywacyjny dla oséb 80 157

1wykazufgcych symptomy wspdluzaleznienia
Poglebianie wigzi radzinnych 170 859

Opracowanie wlasne na podstawie danych zawartych w Informacfi z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Chetmie
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Z analizy danych uzupetniajgcych dotyczgcych problemu uzywania alkoholu wynika, ze:

1) nastgpit spadek udziatu oséb nietrzezwych w wypadkach drogowych, kradziezach,
béjkach i kierowaniu pojazdami w roku 2018 w stosunku do 2016 r.12017r,,

2) z powodu spetnienia przez osoby przestanek kwalifikujgcych do zatrzymania celem
wytrzezwienia nastapit spadek przyjecia oséb nietrzezwych do OPOU w 2018 r.
w poréwnaniu do roku 2017,

3) wzrosta liczba os6b w roku 2018 na tle roku 2017 korzystajgcych z réznych form
wsparcia dia rodzin z problemem alkoholowym oferowanych przez MOPR,

4) w odniesieniu do roku 2017 w roku 2018 zmniejszyla sig liczba osbéb objetych
wsparciem OIK,

5) wzrosta liczba zlozonych wnioskéw do MKRPA o objecie procedurg zobowigzania do
leczenia odwykowego,

6) wzrosta liczba os6b uczestniczacych w rdznego rodzaju oddziatywaniach
prowadzonych przez organizacje pozarzadowe.

IV. Zasoby lokalne do prowadzenia dzialalnosci profilaktycznej
i pomocnhicze;j.

Z diagnozy probleméw alkoholowych wynika koniecznosé realizacji programow
profilaktycznych w szczeg6inoéci rekomendowanych, z uwzglednieniem czynnikéw ryzyka
i czynnikéw chronigcych, w tym programéw o charakterze srodowiskowym. Nalezy takze
wspieraé rozwéj specjalistycznych $wiadczen w zakresie pomocy osobom uzaleznionymi
i cztonkom ich rodzin. Wazny obszar stanowi poszukiwanie skutecznych programéw
z poziomu profilaktyki selektywnej. istotna role powinny odgrywaé dziatania informacyjno-
edukacyjne dotyczace ryzyka szkod wynikajgcych ze spozywania alkoholu dla konsumentow
i ich otoczenia. Realizacja zadan programu powinna si¢ odbywac przy wspoiudziale wielu
podmiotéw, stuzb, instytucji i organizacii.

Na terenie miasta Chelm funkcjonuje szereg podmiotow, w kompetencjach ktorych znajduja
sie zagadnienia zwigzane z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow alkoholowych a s3 to:

1) SPWSzS realizujacy $wiadczenia zdrowotne z zakresu terapii uzaleznienia od
alkoholu i wspoluzaleznienia w ramach Oddzialu Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
(leczenie stacjonarne) oraz Poradni Terapii Uzaleznienia i Wspétuzaleznienia od
Alkoholu (leczenie ambulatoryjne).

2) NZOZ OPDITZP Malgorzata Prystupa w ramach ktorego funkcjonuje Dzienny
Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu realizujacy $wiadczenia zdrowotne z zakresu
terapii uzaleznienia od alkoholu (alternatywna forma w stosunku do leczenia
stacjonarnego i ambulatoryjnego).
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3) OIK zajmujacy sie m.in. prowadzeniem interwencji kryzysowej, udzielaniem pomocy
psychologicznej, terapeutycznej, prawnej, pedagogicznej dla oséb dotknigtych
przemocg, w tym roéwniez, u ktdrych wystepujg problemy alkoholowe. OIK posiada
hostel z 12 miejscami noclegowymi. Hostel przeznaczony jest dla osob (ofiar)
przemocy w rodzinie. Giéwnie ofiarami sa kobiety i dzieci. Pobyt zalezy od
indywidualnej sytuacji i nie powinien by¢ diuzszy niz 3 miesigce, w tym czasie
pracownicy OIK pomagajg ofiarom wyjs¢ z kryzysowej sytuacji w zyciu.

4) CIS zajmujgce sie integracjg zawodows i spoteczng oséb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym, w tym osob uzaleznionych od alkoholu, kiére ukoriczyly leczenie
w podmiocie leczniczym realizujgcym $wiadczenia zdrowotne z zakresu terapii
uzaleznienia od alkoholu, uczestniczgce w programie podzielonym na trzy etapy: okres
prébny trwajgcy 1 miesigc, okres 11 miesiecy z mozliwoscig przediuzenia do 18
miesiecy oraz zatrudnienie wspierane.

5) KMP, SM, PR, SR zajmujacy sie regulacja prawng w zakresie przestrzegania
okre$lonych przepiséw prawnych (m. in. Kodeks drogowy, Kodeks karny, Kodeks
wykroczeri, ustawa Prawo o ruchu drogowym, ustawa o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi) oraz sankcjami karnymi za ich nieprzestrzeganie
w zakresie spozywania alkoholu.

8) OPOU ktérego zadaniem obok zapobiegania destrukcyjnym skutkom zachowan osoéb
w stanie nietrzezwym jest motywowanie do podjecia leczenia odwykowego,

7) MOPR zapewniajgcy pomoc materialng, prace socjalng m.in. dla rodzin dotknietych
problemem alkoholowym.

8) Szkoly i placowki oswiatowo-wychowawcze uwzgledniajgce problem trzezwosci
i abstynencji wsrod celéw wychowawczych oraz zapewniajace w programach
nauczania wiedze o szkodliwosci alkoholizmu dla jednostki oraz w zyciu rodzinnym
i spotecznym.

9) Schronisko dla bezdomnych Towarzystwa Pomocy Sw. Brata Alberta Koto
w Chelmie, udzielajgce schronienia bezdomnym mezczyznom pod warunkiem, ze
podczas pobytu w schronisku nie beda spozywac alkoholu.

10)Osérodek Pomocy Blizniemu MARKOT w Chelmie udzielajgce schronienia
bezdomnym zaréwno mezczyznom jak i kobietom pod warunkiem, ze podczas pobytu
w schronisku nie bedg spozywaé alkoholu.

11) MKRPA zadania ktorej zostaty zdefiniowane w rozdziale IX. 4

12) NGO organizujgce réznego rodzaju oddziatlywania rehabilitacyjne po zakonczonym
leczeniu odwykowym, motywujace do podjecia leczenia oraz prowadzace dziatalnosc
profilaktyczna. W Chetmie funkcjonuje réwniez kilka organizacji pozarzgdowych
aktywnie realizujgcych dziatania skierowane do osdb zagrozonych choroba alkoholowg
lub juz uzaleznionych. Stowarzyszenia te realizuje rézne projekty (zadania
wspotfinansowane ze $rodkéw np. budzetu Miasta). Do najefektywniejszych
organizacji w tym zakresie zaliczy¢é mozna: Stowarzyszenie Os$rodek Wspierania
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Rodziny, Chetmskie Stowarzyszenie Klubu Abstynenta ,ODONOWA”, Stowarzyszenie
integracji Rodzin Przystan.

V. Adresaci programu

Adresatami programu sg wszyscy mieszkancy miasta , a w szczeg6lnosci:

1) dzieci i mlodziez,
2) rodzice, opiekunowie i wychowawcy,
3) kensumenci i sprzedawcy napojéw alkoholowych,
4) osoby pijace w sposoéb ryzykowny, szkodliwy oraz osoby uzaleznione,
5) rodziny osob z problemem alkoholowym,
6) kobiety w cigzy,
7) pracownicy podmiotéw zajmujacy sie zawodowo lub stuzbowo profilaktykg
i rozwigzywaniem problemdw uzaleznien,
8) inne osoby doroste, w tym m.in. kierowcy i inni uczestnicy ruchu drogowego.

VI. Cel i zadania
l. Cel gléwny

Celem gtéwnym programu jest ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkow
wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych poprzez podnoszenie poziomu
wiedzy | Swiadomo$ci mieszkancow Miasta Chetm oraz podejmowanie dziatari zmierzajgcych
do zmiany struktury spozycia i wzordw uzywania napojow alkoholowych.

Wszystkie zadania proponowane ponizej spdjne sg z zagadnieniami zawartymi
w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016 — 2020 i obejmujg zagadnienia z obszaru
promocji zdrowia (realizowane poprzez edukacje zdrowotna, szkolenia kadr, zadania
reguiujgce | zapewniajgce skuteczne egzekwowanie przepiséw) jak i szeroko rozumiane
dziatania profilaktyczne.

IL. Cele szczeg6towe Programu
Cel gtébwny Programu zostanie osiggniety poprzez realizacje nastepujgcych celdéw
szczegbtowych:

1)  zapewnienie osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin dostepu do oddziatywan
terapeutycznych, rehabilitacyjnych oraz innych, realizowanych przez rézne podmioty,
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4)
5)

6)
7)
8)

9)
10)

wspieranie  procesu  trzezwienia dla oséb  uzaleznionych od  alkoholuy,
prowadzenie edukacji publicznej i kampanii spofecznych dotyczacych ryzyka szkod
wynikajgcych ze spozywania alkoholu,

prowadzenie dziafalnoéci profilaktycznej w srodowiskach szkolnych,

wspomaganie dziatalnosci réznych podmiotéw dziatajgcych w obszarze profilaktyki
i rozwiazywania probleméw alkoholowych,

podejmowanie dziatah na rzecz zmniejszenia nietrzezwych uzytkownikéw drég,
wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez dofinansowanie dziatalnosci CIS,
prowadzenie dziatari w celu ochrony ofiar przemocy w rodzinie poprzez dofinansowanie
dziatalnosci OIK,

wspieranie dziatalnosci Osrodka Pomocy Osobom Uzaleznionym,

zapewnienie pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym poprzez
umozliwienie uczestniczenia w zajeciach $wietlicowych, pozalekcyjnych zajeciach
sportowych.

Il. Zadania do realizacji

Majgc na wzgledzie cele Programu, zadania wiasne gminy okreslone ustawa o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zaplanowane do realizacji w roku 2020
zadania zostaty zawarte w nastepujgcych obszarach Programu wynikajgcych z NPZ:

1) Obszar 1 — Promocja zdrowia
2) Obszar 2 —~ Profilaktyka
3) Obszar 3 — Redukcja szkéd, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoteczna

i zawodowa

4) Obszar 4 — Diagnozowanie i badanie zjawisk zwigzanych z uzywaniem alkoholu

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Chetmie na rok 2020 Strona 21z 31




leZZzZ euong

0202 %04 BU S1URYD M UIAMOIOUOH[Y MOWS|Q0Id SiueMAZEIMZOY | IJAREILOI4 wesbold _v_w.—m\_,_ﬂ,_N\

d "B|U8Z30j0
oful po mﬂmwm.__“ﬂ_u LOL L MOIIBLINSUOY B|P NIoYOM[E BluemAzods
O YoAUu i | - - 8z yohoklexluim poxzs exAzAl yohiokzAop
09N Azpam nworzod ‘eluepzomelds - 08 MPAISeZN EGZD ‘yoAulfoexnpa nuedwey wky m ‘udAulfoeynpa
1'Lre Z8S 0sd 020Z IIX 1§ SIUSZSHDIMZ - ‘eusepw BOEJUSLUNYOP - b ueRzp Bqzol - - oufforuuojUl LBteIZp JlldZpemOId qL
yoAulAoeynpe mojeriajew yokuul
1 MoJOTBLLOME ‘UnAuzisebads wsidosezo
fnjesay ‘mojexeld Unzsolq “eion 3bngAnsip
| dmyjez zazided AzBio m Aigoy zezid njoyoxe
njoyoyje eluemAznpeu erod Zel1o ZalZpopl | 1931Zp zazid njoyoye
2 yokobufid uszolBez E0ld Z yoAokfexuAm poxzs WA} m ‘BIUSZO0l0
o Y3l | MOIUBLUNSUOY BJp NOYOH|E BIUBMAZOUS
jews) e Qcowcmuwd.oam mojolupod az yokoklexiuim poxzs exAzil yohokzoAlop
Orw b yoAuzol yoAuu po afoeuLop - yohulkoeynps U "W yaIuZefezN mows|qoid eluemAZEIMZO)
09N Azpaim nwioizod ‘eluepzomeids - OU[AOBLUICHIE MOJELESIELL 1 jAEoId S1sanez m YAulireynps
L'Le 788 0sd Q202 X —1 Sluaisaiuped - ‘BUSEpM BOBIUSWNYOP - S molezpas eqzo|| - —oulfoBULOfUI UElRIZD 2IUIZPEMOI Tl
yoAmo|oyoxe yoAuemopuawoyal mowelbold josou|obazozs
mouwa|goad M AZIZPORLE | 1D81Zp yoAulomolpzold
BIUBMAZEIMZO] _ UBMOUORZ | meIsad njuemoyerzsy
Ori 1 Apeold eziezsqo oe MOBIOIGRO eqzol aoblelfizids MOOMBMOUDAM | MONZPOI
09N M Ifousiaduoy azomemoyosim abusadioy yoiakeimzos
Zre 78S 0sd 0Z0Z X1 ajuarsalupod - N mowelbold eqzoy - mowebord siuezelpm | slueluyoazsmodn el
roBobepad mojoILLpod
‘mounyaido ' modIZpod A ‘||e10Azoney
UoAZOMEMOYIAM yoAuut po sfewopul - 05 | 4o Emﬁmﬂm_mﬁw thm_v 1 ‘moBobepsd mojsiebeds op euBMOIBNS
09N ilbuajaduioy ‘eluepzomelds - o : mounaido | 1021Zp anledsm ‘eidels) ‘ezoubelp
e Z3Ss 0sd 0Z0Z X —1 aluazsHIMZ ~ ‘eusemm efosjuswnyop - L usjoqzs eqzo) - - QS MAEWS|qoId JeWs) U BJUOYZS A
WAMO[OUOY
wawe|qosd
Z UIZPOJ MOYUOFZD
g|p lbuzofisiebeds
foowod
wsoxel sueseiupod 06 | peied yosAuojsizpn Bqzoy
: mﬂ_o ol aNmB motonwpod yokokleishzioy
1LE ZSs 0sa op [osouddjsop ‘eluepzomalds yolulfoeynsuoy empolupelod obouzofisiebads wioy
nodo 0Z0Z UX 1 BUSZSHIIMT - suszm eejUSWNYOp - z mopund eqzor | yoAuur 1 yoAulAoeynsuoy mopund sUSZpEMOld L'
ZdNZ (W}
gluepez Azioreaeal yaeyuzensm yoAidiubeiso o |  eyiuzedsm
IN uemoue|d | Ibezijeal ulWIR) | A)RNNZEJ SUBpEPMET (freuLOm BipgI7 DSOUEA IUZBYSAA EIUBJEIZD SUBMOUE]|J d=y
BIMOIpzZ efoowoidseuiomolpz efoednpg — | Ju 1ezsqQ




L€ ZEZ BUong

0202 Mo BU S[WBYD M LOAMOIOYOH|Y MOWS|0I4 SIUEMAZRBIMZOY 1 INAIBINOIY welboig _v_m_.o_s_.//wﬂwxff;

Pt

™

™

mojoiupod
Aoowiod Lo} YoAuzol yoAuul po sfoeuuopu; - OF | Mo9101qp0 eqzol -
op losouddisop ‘Bluepzomelds - ‘ -&is Blefidn paizp yakiop ‘wooizpos
e 05N 0Z0Z X -1 DILSZSHBIMZ - ‘Busem elogjusunyop - 1| moweiBosd eqzoy - eedsm | Asowod buzofsiebads alue@izpn 5
) urewesbord
M UoAoBZIIIIS9ZON
ijaoAzoneu
0g1 | MODIZPOJ BqZoY
Jucewreiboid
m yohkokzoiuisazon
MO91ZPOJ fzaizpopu
UDAZOMEMOYDAM MOI01LDOd 0001 | _om_N“.v mguﬁ__ - | Aemso nweisAs yoeymoeseid yoAuur | Uoetoszs M
1busjadwoy glo1uLp M : oBauzoyafsd eimelpz ibowold t AL ARELOId
09N SIUBZSHEIMZ - yoAuuy po sloeuuogul - moweiboid moweaboud bepusluoyel nwayshs
orn ‘Azpaim niorzod ‘ejuepzomeids - UoAuBmozieasz UoBWES M yoAuBMOpUSLIONR] [osouoBazozs m
L'zZe 758 0sd 0Z0Z IX—1 sluasaluped - ‘eusep efosjusnyop - =] Bqzo| ~ ‘yahuzoApelsold mowelBold elheziesy o
yokisolop
POISM UDAMOIOYOMIE MOWaiqold ZEID ZBIZRORU §
Mojonupod 1091zp zozid njoyoye ernd z yokoReqIuAM
uyoAuul po abelusopu - 06| moxsazon eazoy -] POMZS JASINEZ M QSO YOAUUI Zeio yoAMOIOYOHE
‘Kzpapw nuoizod ‘elugpzomelds - i : mofodeu moamepazids op YoAuemosaipe
e 78S 0sa 0ZoZ NIX —1 siusisaupod - ‘eusen 2oBRISWNOP - 1| moweiBoid eqzoy - yoAuzoApEjLold moweibosd ebezieay w4
yaAuoluzajeznodsm
WauAUP3|BZMn Z UIzpod yoApeD
MFIoILpod Ze10 AZIIZPopUt | [oeizp femoyiods | feujeinymy
nsezo eluezpdds yoAuul po sbeuuop - IDSOUMAPE LUBIUBIURS|BZMN Z WAL M ‘BIDkZ
OON U0} YIAUPOIOUZOI ‘ejuepzomelds - 188 Amzszy | Amoapz yasokinwoid odizmdispezud
L'TE Ori 0Z0Z X — ) sluazpemoldm - ‘BUSEM BREJUSWINYOP - 2 mopjaiord eqzol| - ‘u2Auu 1 zaadwy ysAureyol efreziuebio rara
Mmgjojwpod exAzA pIUUAZD YokoklezoiueiBo
yoAuul po sloeuuosul - S1| moyusezon eqzoy-| ! SOBIUOIL DUUAZS yokobfeluorwizm KzeiZpoju
Orn ‘Azpsim muoizod ‘Bluepzomesds - il ; 1 o1zp lomzal Amoppimeld ysAokfersidsm
‘1ZE OSSN 0ZOZ X —1 susIsaupod - ‘eUSEIM ERBRUSLUNYOD - 1| mowesboid eqzoy - ‘feutesiamiun piApEord mowerbold ebezieay V2
ZdN Z {wnuiuw)
EIUBPEZ Azi0e2)BS yoexiuzensm yoAdiubkiso o exyuzedsm
IN BMOUEl | IfoRZI[Ea WULSL | ABINZoI SUBpERET 1beuuojut BIPOIZ PSOUEA BHUZENSAA BIUEEIZD 2UBMOLE] dm
ejApe|yold g Ju Jezsqo




LE < ¥Z BUOQS

AMOI0ILIpOd
Orn nsezo eluezpdds YoAuu) po sfoewIopU) ~ i

OON (LU0} Y2AUPOIOUZO “‘eluepZOMELS - 09| movmusezn eqzi yoAulkoranyal - omoHads | ysAmapiods palez

1T 7SS 084 0Z0Z INX 1 aludzpemoIdm - 'eusem eloejuswniop - z ueterzp eqzolf - yoAuffoveiezod | YoAMONSIMOROIS BRezeoy ‘62
wAmogopoen

0Z0ZIX- X SILBISAS M monupod po ebeuuou - Bysido yohidigo |9g0mzezIeIu

e NoOdo 0ZOZHI-E aluazpemosd - ‘eusemh BORJUSWNNOP - 08 qoso BgZO[ - | BIUBJS M ILWUEQOSO pEU  pEIdo  SuemOMmEIdS ‘8z
urzpos yoAeo
Zeio AZarzpopu | g

Oorn 19912p ep obeujom MOYLLPO Y2AUIASBIEDE 10S0UPNY ‘EIUEMOUDEZ

09N nsezo etuezpads YyaAuul po sfoewopur - - U yezingez ‘oBauzasiods EIUBMOSOISOPaIU

HdOW LU0} YsAUpOIOUZO. ‘Biuepzomelds - T : AwoydwAs [eockfemelozid Azaizpopu | 1091Zp
A 788 0Z0Z IX— | AJoj0 auazsBIMZ - ‘eusem elejusLImop - [ 23[ez eQZOY - B|D YoAuznAinadelaiobos 9z aluazpemold a4

2UIZPoI M ooWszId mojonupod WiAmo|oyoy[e Walls|qoid Z 105ou[pbazozs m

OON Yokoknsoys qoso yoAuur po shoeuuojut - ‘Yorlizpos m Aoowsezid elueEZpMDazZId

HdOn 2900M 1ISOUZORINYS ‘eluepzome.ds - I9SOMI|ZOLU | SlUIZpor m Adowozid
Le b [[0) 0Z0Z X =1 SUBZSHIIMZ ~ ‘Busem elejustunyop - 3 nueduwey eqzol - | exsimefz yoAskzoAiop 1DBULOILI SuBILYDaZSMOdN az

ZdN 2 {(wnwiuu)
ElUEpEZ Aziorezeal yossiuzeysm yoAdIuBkiso o | ByuZENSM

IN Wemoue|d | [Dezes uiuusl | Aeynzel suepepez 1foBLLIOIUI BIpOLY 9SOHEM INIUZENSAA BIUBBIZD ZUBMOUE| d™y




L€ ZGT EUOHS

0202 Y04 BU SILBYD M LOAMOIOUONIY MOWBIGOLH SluemAzeimzoy | HAMRIN0Id weiBoig skl

yoAulAsefliqeya:
~oulfoeiBayu
SMONAMDO B1UaZo9) mopzelkm |
BUIOMOIQOP WA M uoAuzofnadersy ‘mobBuluay
‘BMOHAMPO BIUBZI9) L MQZOQO BgZIl} ‘moeZSIEm ‘uohulizemiions — oulfoeynpa
yofokhwiepod qoso —— 4 ueerzp ‘yaAulAoenniqeyal- oulforiBaiul mopzeiAm
Aqzot) SluSZSHBIMZ - mojolupod 1 yoAuzofinadess) mozoqo ebeziuebio WAy
orn eroledsm LG yoAuzol yosAuul po afoetitiop - b v dnib eqzoy A UIZPOJ YD1 MOMNUOEZD | NOYONIE PO UaAuoiuzalezn
059N op wsouddisop ‘elugpzomelds qoso [euzasiods IDBIGRYS] | BIUSIMOIPZ
e 78S 0sd 0Z0Z X —1 RAUSZSHIMZ - BUSER B[OBJUSWNOP - z uBleIZp egEoly saoord yohoblessidsm moweiBoid ebeziesy e'e
yoepdlez
M YoAokzoinsazon
WA M’ Bmopomez
1 uzoajods
moyoye dheibajuisl
po yakuoiuzajezn yohoklnuwlfago
aoso Buzosjods | yoeweibod
fomopomez ezimipie fgtoiwpod M yafobzouisazon
op yofokleziaiuz yoAuul po abeuucyul - ‘njoyoye fsuzosiods ioeiBayul wniuon yorwdle:
UBleIZp 1950UZ08INYS ‘eluepzomelds - po yoAuolzsjezn |m jeizpn zezidod nNjOYOWE pe  YOAUOIUZOEZN
oe S10 020Z X — | SHUDZSAMMZ - ‘eusEm ElPBIUSLUNYOP - g QoS0 g0l | qoso  euzodwds | emopomez  ebenmADy A
aMONAMPO BIUSZ0Y|
fblpod nppenuoy
oBsuemez nyuAm m
210 'yoAuoluzaezn
0z qos0 BqZY|
fBujeusew
Aoouwlod ouoarzpn
WAIOP “WAMOJOLONE
wawsa|god
yoAdiuiop
of HIZPOI BGZOl
niayoye foujeloos Aoerd uoAuoiuzsiezniodsm qoso eip yoAulkoesnps
po suﬂ:o_.cu.m_MNa waluesAzZIoyAm ueseizp sluszpemold WA M oBaujehos
: qoso .w%uom%obvw_m R z foowod cuojeizpn npEsUoY | Bujekos foeld waiuejskzionim z
IBMOPOMEZ [10BZ) QoD WAIGD] WAMDIOUONE | WAUIEHO| LISISIMOPOIS 82 GOS0 YoA) aluemoibajul
09N op ydfoklezisiuz yoAuu po sfoeutiop - watuz|qoad 1 WAUZDSI0dS LUSUSZonpAMm | LWWSMISogN
810 UBJE|ZD 13S0UZO}NS ‘Bluepzomelds - yoA3diuspop WAAHoP YoAUOIUZABZN GOS0 WIOUIZPOY
ee HeOW 0zZozZ X —1 SILIZSHIIMZ - BUSEM BOBJUSLLNMNOP - or ulzpos eqzoi| t wAuoizalezn wodoso Aoowod aluesizen L'E
ZdN 2 (wnuuais)
BluEpez Aziojeziest uoeluzeysm yofjoubeiso o exuzeysm
IN IUBMOUB|H | 1foezieas uiua) Aejnzas auepepiez ioeuuoul eiposz | psomEA IUZENSAA BIUBEIZD SUBMOLR] S 'd)
BMOPOMEZ | BUZOSj0dS ‘Bujomoipz (ebeibajuial ‘ebeydepeal Jebeyigeyal ‘poyzs efoynpay "¢ JuldezsqQo




L€ 29¢ Buolg

0202 M0J BU SIWRYD M YIAMOIOYOYY MOWB|Qold Sluemiziimzoy | DIANE|I0LY Welbold wslein

QON
YN
HdOw
SID
AO
Orn YoAmoloyoxe
A mows|qo.d mojoiuipod zoufielp nweiBold Uepez Mo10jEZiES: UBPZOMELDS
1ad LZOzZ =1 eluemoddisin yaAuui po aleuuous ~ yoAuemojobiizid ezijeue zelo ysAuzoBojohbos uepeq ebeziesal
v 288 080 0Z0Z X~ 1 HEXs @lus|sanio - BUSEpM EloRjUDWINOP - Z eqzo)| - ‘yoAuzoAysiyers yohuep ezjjeue | elueI9lqz? %4
ZdN zZ
Blugpez Azio1eZi|RR) yoBylUZENSM YoAIBIUBERISO 0| EjUZENSM
IN IUEMOUELd | IfoBZIEa) UILLIA, Aeynzal suepepez IDBULIOJ BIPOIZ | DSOLEM DIUZEYSAA BIUBR|ZD SUBMOUE|] dm

njoyoy|e weiuemAzn z yoAuezeimz ysime(z siuepeq | ezoubeiq "y Ju JezsqQ




VII. Monitoring Programu

Monitorowanie Programu w roku 2020 odbywaé sie¢ bedzie poprzez:
1) biezgca wymiane informacji pomiedzy instytucjami i organizacjami dziatajgcymi w sferze
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
2) kontrole realizacji zlecanych zadan,
3) sporzadzenie ,, Informacji z realizacji MPPIRPA za 2020 rok " i przedtoZenie jej Radzie
Miasta Chetm oraz wiasciwym komisjom Rady Miasta,
4) sporzgdzenie ankiety z realizacji MPPIRPA za 2020 r. i przestanie do PARFA,
5) sporzadzenie rocznej informacji o zrealizowanych lub podjetych w 2020 roku zadaniach
z zakresu zdrowia publicznego i przekazanie jej do wojewody lubelskiego w terminie do dnia

31 marca 2021 .
VIIl. Zrédta finansowania zadan Programu

Na realizacje zadan okre$lonych w Programie przeznaczone bedg Srodki finansowe
pochodzgce z tytulu optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
ponoszonych przez przedsigbiorcow prowadzacych sprzedaz alkoholu, okreslone
w uchwale budzetowej Miasta Chetm na rok 2020. Planuje sig, ze dochody z tytutu wydanych
w 2020 r zezwolen wynosié bedg 1 270 000,00 =z, ktére zawarte sg
w klasyfikacji dochodéw wtasciwej dla danego obszaru tj. w: Dziale 756 — Dochody od osob
prawnych, od osoéb fizycznych i od innych jednostek nieposiadajgcych osobowosci prawnej
oraz wydatki zwigzane z ich poborem, Rozdziale 75618 — Wplywy z innych optat
stanowigcych dochody jednostek samorzadu terytorialnego na podstawie ustaw, paragrafie
0480 — wptywy z optat za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych.

Z planowanych dochodéw w kwocie 1 270 000,00 zt planuje sie przeznaczy¢ Srodki
finansowe w wysokosci:

+ 60.000,00 zt na realizacje zadan okre$lonych w Miejskim Programie Przeciwdziatania
Narkomanii w Chetmie na rok 2020. Srodki zabezpieczone w Departamencie Spraw
Obywatelskich Wydziale Spraw Spotecznych i Zdrowia, zostang zawarte w klasyfikacji
wydatkéw wiasciwej dla danego obszaru tj. w Dziale 851 - Ochrona zdrowia, Rozdziale
85153 — Zwalczanie narkomanii.

Pozostatg kwote w wysokoéci 1 210 000,00 zt przeznaczy sie¢ na realizacje przedmiotowego
Programu, ktéra zostanie zawarta w klasyfikacji wydatkéw wiasciwej dla danego obszaru tj.
w Dziale 851 - Ochrona zdrowia, Rozdziale 85154 — Przeciwdziatanie alkoholizmowi.

Podziat powyzszej kwoty przedstawia sig nastepujgco:

« 750 000,00 zt Srodki zabezpieczone w DSQO SSZ z przeznaczeniem m.in. na
wynagrodzenia bezosobowe bieglych oraz czionkéw Miejskiej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych, koszty sadowe, szkolenia, konferencie materiaty

edukacyjne
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i biurowe, artykulty spozywcze, wyposazenie, opracowanie diagnozy problemow
alkoholowych na terenie miasta Chetm oraz zakup Swiadczen zdrowotnych w tym
zaplanowano rezerwe celowg na realizacje zadan z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych w wysokosci 443 000,00 =z
z przeznaczeniem na konkursy ofert, realizacje zadan przez miegjskie jednostki
organizacyjne.

+ 300 000,00 zt przekazanie srodkow finansowych dla CIS,

+ 160 000,00 zt przekazanie srodkow finansowych dla OlK.

IX. Zadania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, wojtowie (burmistrzowie, prezydenci miast) powotujg
gminne komisje rozwigzywania problemoéw alkoholowych, ktérych celem jest:

1. Inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan wiasnych gminy zwiazanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkcholowych (art. 4" ust. 1ustawy.);

2. Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkcholu obowiazku poddania sie leczeniu w zakiadzie lecznictwa
odwykowego (art. 4* ust. 3 ustawy), w tym kierowanie na badanie przez biegtego
w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju
zakiadu lecznictwa odwykowego;,

3. Opiniowanie wydawania zezwolefh na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych,
zgodno$¢  lokalizacji  punktu  sprzedazy z  uchwatami rady  gminy,
o ktdérych mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy (limit i lokalizacja punktéw, w ktérych
sprzedawane | podawane sg napoje alkoholowe),

4. Kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolet na sprzedaz |ub
podawania napojow alkoholowych (na podstawie upowaznienia wystawionego przez
prezydenta miasta, art. 18 ust. 8 ustaw).

X. Zasady wynagrodzenia czionkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

1. Przewodniczgcemu Komisji lub jego Zastepcy za udziat w posiedzeniu Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje wynagrodzenie
w wysokosci 100 zt brutto.

2. Czionkowi Komisji za uczestnictwo w posiedzeniu zespoiu problemowego przystuguje
wynagrodzenie w wysokoséci 80,00 zt brutto.

3. Czionkowi Komisji za udziat w posiedzeniu calego skiadu Komisji przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci 80,00 zt brutto.
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4. Przewodniczacemu Komisji oraz czionkom Komisji za wykonanie c¢zynnosci
polegajgcych na sprawdzeniu zgodno$ci zasad usytuowania miejsc sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych z uchwatami Rady Miasta Cheim przystuguje
wynagrodzenie w wysokoséci 30,00 zt brutto od pomiaru jednego punktu przy zatozeniu,
iz kazdemu czionkowi Komisji przypada rowny udziat w tych pracach, zgodnie
z opracowahym przez Przewodniczgcego Komisji harmonogramem.

5. Przewodniczacemu Komisji oraz cztonkowi Komisji za dokonanie kontroli
przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia przystuguje wynagrodzenie
w wysokosci 40,00 zt. brutto od jednego punktu kontroli, przy czym wynagrodzenie to
wyklucza otrzymanie wynagrodzenia z tytutdw okresionych odpowiednio w pkt 1 i 2.
O tytule wynagrodzenia decyduje cztonek Komisji.

6. Posiedzenia zespotu motywacyjnego podejmujgcego czynnosci zmierzajagce do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej obowigzku poddania sie
leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego odbywaja sig w zaleznosci od ztozonych
wnioskéw o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego.

7. Posiedzenia catej Komisji w sprawach zwigzanych z jej pracg odbywaja sie
w zaleznosci od potrzeb.

8. Cztonkowi Komisji w przypadku delegowania do udziatu w szkoleniach, spotkaniach,
konferencjach, itp. poza terenem miasta Chetm przystuguje zwrot kosztéw podrézy
z zastosowaniem uregulowan rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej
z dnia 29 stycznia 2013 r. w sprawie naleznodci przystugujgcych pracownikowi
zatrudnionemu w panstwowej lub samorzgdowej jednostce sfery budzetowej z tytutu
podrézy stuzbowej (Dz. U. z 2013r. poz.167), z uwzglednieniem Zarzgdzenia Nr 07/13
Prezydenta Miasta Chetm z dnia 26 lutego 2013 r. w sprawie wprowadzenia
procedury rozliczania polecenn wyjazdu stuzbowego oraz Kkorzystania przez
pracownikow w podrézy stuzbowej z samochodéw nie bedgcych wilasnoscia
pracodawcy w Urzedzie Miasta Cheim.

9. Podroze stuzbowe cztonkom Komisji zleca¢ bedzie Przewodniczacy Komisji, zas
Przewodniczgcemu bedzie zlecaé Zastepca Przewodniczgcego. Podroze stuzbowe
winny by¢ padpisane przez Prezydenta Miasta Chetm lub Sekretarza Miasta.

10.Podstawe do Wyp’raty wynagrodzenia, o ktorym mowa w pkt 1 -5 stanowi podpis
zlozony przez czionka Komisji na listach obecnosci z poszczegodlnych posiedzer
Komisji, sporzadzone protokoly koniroli, oraz sporzgdzone protokoly w sprawie
ustalenia zgodnos$ci zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych z uchwatami rady gminy, zatwierdzony na zestawieniu zbiorczym przez
Przewodniczacego Komisji.
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11. Wynagrodzenia, o kiérych mowa w pkt 1 - 5 wyptacane sg z ,dou” za dany miesigc,
na podstawie list pftac sporzadzonych w oparciu o zestawienie zbiorcze
Przewodniczacego Komisji skierowane do Departamentu Spraw Obywatelskich
Wydziatu Spraw Spotecznych i Zdrowie Urzedu Miasta Chetm w terminie do 10 - tego
dnia nastepnego miesigca, na rachunki bankowe wskazane przez czionkéw Komisii.

Xl. Podsumowanie

Niniejszy Program zawiera =zadania, kiére sg kontynuacja dzialan zawartych
w ,Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2019 rok”
oraz zawiera nowe kierunki dziatan uwzgledniajgce:

- dane liczbowe i statystyczne przekazane przez instytucje i podmioty zajmujgce sie ta
tematyka,

- wyniki monitoringu i sprawozdan z dziatan zawartych w Programach w poprzednich latach,
- zmieniajacg sie sytuacje spoteczng mieszkancéw Chetma i zdiagnozowanie potrzeb
w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi.
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Spis tabel

1. Populacje os6b, u ktérych wystepujg rézne kategorie problemow alkoholowych.
2. Nietrzezwi uzytkownicy ruchu drogowego i popetnione wykroczenia

i przestepstwa.

3. Osoby nietrzezwe przyjeta do OPOU w celu wytrzezwienia.

4. Rodziny z problemem alkoholowym objete wsparciem MOPR.

5. Rodziny z problemem alkoholowym objgte wsparciem OIK.

6. Pacjenci korzystajgcy z Oddziatu Terapii Uzaleznienia od Alkoholu.

7. Pacjenci korzystajacy z Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu.

8. Osoby z problemem alkoholowym objgte procedurg zobowigzania do leczenia
odwykowego.

9. Liczba mieszkanicow miasta Chetm korzystajacych z pomocy SOWR.

10. Liczba mieszkancow miasta korzystajacych z pomocy z pomocy Klubu abstynenta

,Odnowa”

11. Liczba mieszkaricow miasta Cheim korzystajgcych z pomocy stowarzyszenia [ntegracji

Rodzin w Chetmie
12. Osoby i rodziny z problemem alkoholowym objete réznymi formami wsparcia

prowadzonymi przez organizacjg pozarzgdowe w zwigzku ze zleceniem tego wsparcia przez

Miasto Chetm w wyniku konkursu.
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