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l. Wstep

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie na lata 2022 - 2025, zwany w dalszej czesSci
,Programem”, przyjety zostat Uchwatg nr LV/461/22 Rady Miasta Chetm w dniu 29 marca
2022 roku.
Cel gtobwny Programu to ograniczenie spozywania alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych, zmniejszenie rozmiaréw, minimalizacja zdrowotnych i spotecznych
skutkébw wynikajgcych ze zjawiska uzaleznienia poprzez podnoszenie poziomu wiedzy
i Swiadomosci mieszkancéw Miasta Chetm oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan
profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.
Osiggniecie celu gtéwnego Programu byto mozliwe poprzez realizacje szeregu celow

szczegotowych:

1)  zapewnienie osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin dostepu do oddziatywan
terapeutycznych, rehabilitacyjnych oraz innych, realizowanych przez r6zne podmioty,

2) wspieranie procesu trzezwienia dla oséb uzaleznionych,

3) prowadzenie edukacji publicznej i kampanii spotecznych dotyczgcych ryzyka szkod
wynikajgcych z uzaleznienia,

4) prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej w srodowiskach szkolnych,

5) wspomaganie dziatalnosci réznych podmiotow dziatajgcych w obszarze profilaktyki
i rozwigzywania problemu uzaleznien,

6) podejmowanie dziatah na rzecz zmniejszenia nietrzezwych uzytkownikéw drog,

7) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez dofinansowanie dziatalnosci Centrum

Integracji Spotecznej,

8) prowadzenie dziatah w celu ochrony ofiar przemocy w rodzinie poprzez dofinansowanie

dziatalnosci funkcjonujgcego w strukturach Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie Osrodka

Interwencji Kryzysowej,

9) wspieranie dziatalnosci Osrodka Pomocy Osobom Uzaleznionym w Chetmie,

10) zapewnienie pomocy dzieciom z rodzin z problemem uzaleznien poprzez umozliwienie

uczestniczenia w zajeciach swietlicowych, pozalekcyjnych zajeciach sportowych.
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Zadnia przewidziane do realizacji ujete w Miejskim Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie na

lata 2022 - 2025 byty kontynuacjg dziatan podjetych w latach ubiegtych.

Il. Skroéty

MKRPA - Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Chetmie,
MPPiRPAoPN — Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie na lata 2022 — 2025,

CIS — Centrum Integracji Spotecznej w Chetmie,

MOPR - Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Chetmie,

OIK — Osrodek Interwencji Kryzysowej w Chetmie funkcjonujgcy w strukturach Miejskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie,

OPOU — Osrodek Pomocy Osobom Uzaleznionym w Chetmie,

NZOZ OPDiTZP - Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Osrodek Profilaktyki, Diagnozy

i Terapii Zdrowia Psychicznego Matgorzata Prystupa,

MJO — Miejskie jednostki organizacyjne,

KS - kluby sportowe,

SOWR - Stowarzyszenie Osrodek Wspierania Rodziny w Chetmie,

ZWIiPPP Nr 1 — Zespdt Wychowania i Pomocy Psychologiczno — Pedagogicznej Nr 1,
ZWiPPP Nr 2 — Zesp6t Wychowania i Pomocy Psychologiczno — Pedagogicznej Nr 2,

SP - Szkota Podstawowa

PDL — Podmiot leczniczy,

FASD — Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych (Fetal Alcohol Spectrum Disorder),
FAS — Alkoholowy Zespdt Ptodowy,

AA — Anonimowi Alkoholicy,

DDA — Doroste Dzieci Alkoholikow,

DDD - Doroste Dzieci z rodzin Dysfunkcyjnych,

DSO - Departament Spraw Obywatelskich.
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lll. Realizacja zadan Miejskiego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie na lata 2022 — 2025 w 2024 roku

W 2024 roku wzorem lat poprzednich, zadania Programowe mogty by¢ realizowane przez:

- organizacje pozarzgdowe na podstawie zawartych umow o realizacje zadan w zakresie zdrowia publicznego okreslonych

w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w ramach

rozstrzygniecia otwartego konkursu ofert ogtaszanego przez Prezydenta Miasta Chetm,

- miejskie jednostki organizacyjne mogty ubiegaé sie o dofinansowanie realizacji zadan w oparciu o procedure wynikajgca

z Zarzgdzenia Prezydenta Miasta Chetm w sprawie zasad finansowania zadan w ramach programéw z zakresu polityki

spotecznej dla miejskich jednostek organizacyjnych,

- miejskie jednostki organizacyjne, ktorym realizacja poszczegodlnych zadan zostata przyporzgdkowana w niniejszym Programie

- miejskie jednostki organizacyjne w ramach ich statutowej dziatalno$ci.

Tabela 1. Realizacja zadan

Realizacja zadan

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosc¢ Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
1. | Udzielanie pomocy - liczba rodzin 100 73 rodziny Miejski Osrodek Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie
osobom uzaleznionym | dotknietych 113 oséb Pomocy Rodzinie |w Chetmie udzielit wsparcia w formie zasitkow
i rodzinom oso6b problemem w Chetmie okresowych i celowych 113 osobom.

uzaleznionych
dotknietym ubdstwem
i wykluczeniem

alkoholowym,
ktérym udzielono
pomocy

ul. Kolejowa 8
22 — 100 Chetm

Do prac spotecznie

- uzytecznych skierowano

5 0s6b z problemem alkoholowym.
W okresie sprawozdawczym w programie reintegracji
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Realizacja zadan

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosc Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta

spotecznym. spotecznej i zawodowej uczestniczyto 107 o0séb,
w tym 72 osoby z problemem alkoholowym.
Ze wsparcia specjalistbw w  Miejskim Osrodku
Pomocy Rodzinie skorzystato 31 osob. Wsparcie
polegalo na prowadzeniu rozmow wspierajgcych,
redagowaniu pism urzedowych oraz poprzez
poinformowanie o mozliwosciach podjecia leczenia
oraz motywowanie do utrzymania abstynencji po
leczeniu odwykowym.

2. |Realizacja programéw |- liczba dziatan 3 3 Miejski Osrodek Swietlica Srodowiskowa wchodzgca w strukture

obejmujgcych - liczba 0s6b, 100 - w kazdym Pomocy Rodzinie Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie ziozyta 3

w szczegolnosci ktérym udzielono dziataniu wzieto | W Chetmie wnioski o dofinansowanie realizacji zadan w ramach

zajecia pomocy udziat 30 dzieci | SWwietlica programow z zakresu polityki spotecznej na realizacje

socjoterapeutyczne, korzystajacych Srodowiskowa nw. zadan:

terapeutyczne, z zaje¢ Swietlicy | ul- Kopernika 25a | 1) warsztaty ,Andrzejkowe Czary ... Mary...” dla

uzupetnione formami Srodowiskowe; i 25b dzieci [ miodziezy objetych pomocg

opiekunczo - oraz ich rodzice/ |22 — 100 Chetm socjoterapeutyczng w  Swietlicy Srodowiskowe;.

wychowawczymi dla
dzieci

i mtodziezy
(uczestnikéw
placéwek wsparcia
dziennego) z grup
ryzyka.

opiekunowie
prawni

Warsztaty miaty na celu:

- zwrdcenie uwagi na formy spedzania czasu bez
uzywek,

- zachecenie uczestnikow do wspdlnej aktywnosci,
radosnej zabawy i mile spedzonych chwil,

- pobudzenie wyobrazni i kreatywnos$g¢,

2) rodzinne warsztaty Swigteczne dla dzieci
[ rodzicéw/opiekunow objetych pomocg
socjoterapeutyczng w  Swietlicy Srodowiskowe;j.
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Realizacja zadan

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosé
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

W ramach realizacji zadania osiggnieto nastepujgce
cele :

- kreowanie pozytywnych form spedzenia czasu
wolnego,

- integracja miedzy uczestnikami zadania,

- rozwijanie postaw abstynenckich wobec zachowan
ryzykownych,

- pobudzono wyobraznie i kreatywnos¢ wsréd
uczestnikow zadania,

3) rodzinne warsztaty wielkanocne dla dzieci
[ rodzicéw/opiekunow objetych pomocg

socjoterapeutyczng w  Swietlicy Srodowiskowe;.
W ramach realizacji zadania zostaly osiggniete
nastepujgce cele:

- zwrécono uwage na aktywne formy spedzania czasu
wolnego bez alkoholu i innych uzywek,

- zwiekszono swiadomos¢ na temat negatywnych
skutkéw spozywania alkoholu,

- podjeto nauke pozytywnych zachowan spotecznych
w tworzeniu wiezi rodzinnych.

Na realizacje tych zadan przekazano srodki
finansowe w wysokosci 10 000,00 zt.

Ponadto Swietlica Srodowiskowa w Miejskim O$rodku
Pomocy Rodzinie w Chetmie w roku 2024 realizowata
nastepujgce zadania:
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Realizacja zadan

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosc Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
1) organizowanie zajec edukacyjno -

wychowawczych w tym: pomoc w nauce
i wyrownywanie brakéw edukacyjnych;

2) prowadzenie zaje¢ korekcyjno - kompensacyjnych
(indywidualnych i grupowych);

3) prowadzenie zajec o] charakterze
socjoterapeutycznym dla dzieci — Bajkoterapia -
czytanie i analizowanie bajek terapeutycznych

dotyczgcych réznej tematyki m.in. przemocy, ztosci,
radzenia sobie z agresjg. Bajkoterapia ma na celu
oswojenie sie dziecka z trudnymi sytuacjami
i odpowiednie przygotowanie do rozwigzania
problemdéw;

4) zajecia grupowe oraz indywidualne
z psychologiem i pedagogiem majgce na celu pomoc
dzieciom podczas rozwigzywania konfliktéw
rowiesniczych, zachowan ryzykownych, radzenia
sobie z negatywnymi emocjami;

5) pomoc w rozwigzywaniu trudnych sytuacji

zyciowych dla dzieci i miodziezy poprzez
indywidualne konsultacje z psychologiem
i pedagogiem;

6) indywidualne spotkania z rodzicami/opiekunami:
udzielanie porad w rozwigzywaniu trudnosci
wychowawczych oraz w sprawach dotyczacych
zdrowia psychicznego i rozwoju  sprawnosci
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Realizacja zadan

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosé
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

umystowej dzieci;

7) zajecia indywidualne z dzieémi ze spektrum
Autyzmu, zespotem Aspergera, zespotem Downa,
ADHD: wspomaganie koncentracji uwagi, wsparcie
w zakresie kompetencji spotecznych, pomoc
w zakresie radzenia sobie z doswiadczanymi
emocjami, praca nad innymi deficytami;

8) udziat dzieci i mtodziezy oraz rodzicow/opiekunéw
w warsztatach grupowych z =zakresu profilaktyki
uzaleznien;

9) udziat dzieci i miodziezy w warsztatach
dotyczacych profilaktyki przemocy réwiesniczej,
w tym bullyingu i cyberbullyingu,

10) promowanie zdrowego stylu zycia. W ramach
aktywnosci fizycznej dzieci uczeszczaly na zajecia
sportowe do Chetmskiego Parku Wodnego. Zajecia te
pomogly dzieciom i miodziezy wdrozy¢ sie do
aktywnego i zdrowego spedzania czasu wolnego,
uczestniczyty w zabawach ruchowych oraz zdobyty
umiejetnos¢ zdrowej rywalizacj;

11) prowadzenie zaje¢ rozwijajgcych kompetencije
matematyczne oraz zajecia jezykowe (j. angielski,
j- niemiecki);

12) prowadzenie zaje¢ plastycznych, manualnych,
zabawy i gry intelektualne w celu rozwijania
indywidualnych zainteresowan uczestnikéw Swietlicy
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Realizacja zadan

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosé
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

w zakresie swiadomosci i ekspresiji kulturalnej;

13) prowadzenie zaje¢ o charakterze opiekunczo —
wychowawczym, ktére majg na celu zapewnienie
bezpieczenstwa i komfortu psychicznego dzieciom,
stworzenie prawidtowej relacji dziecko -
wychowawca, ksztaltowanie umiejetnosci
personalnych,

14) Prowadzenie zaje¢ grupowych o charakterze
prozdrowotnym oraz psychoedukacyjnym i edukacja
w zakresie bezpieczenstwa,

15) stata wspotpraca z instytucjami dziatajgcymi na
rzecz dziecka i rodziny: szkofa, pracownik socjalny
asystent rodziny oraz kurator w celu diagnozowania
potrzeb dzieci i miodziezy, planowanie pomocy
i monitorowania procesu pomagania,

16) czynny udziat pracownikdéw $wietlicy w miejskich
inicjatywach spotecznych i kulturowych.

Redukcja szkad,
rehabilitacja

i reintegracja
spoteczna poprzez:

- prowadzenie dziatan

edukacyjno —
motywacyjnych dla
uzaleznionych.

- liczba dziatan

2

- liczba odbiorcow

60

93 0s6b, w tym:
60 — uczestnikow
dziatan
zrealizowanych
przez
Stowarzyszenie
Integracji Rodzin

Stowarzyszenie

Integracji Rodzin
~Przystan”

ul. Ogrodowa 46
22 — 100 Chetm

W wyniku rozstrzygniecia konkursu ofert z 22 stycznia
2024 roku zostata zawarta w dniu 16 marca 2024 r.
umowa nr W/DSO/41/2024 ze Stowarzyszeniem
Integracji Rodzin ,PRZYSTAN” na realizacje zadania
pn.: ,FENIKS 2024 — program dziatah edukacyjno —
motywacyjnych, wspierajgcych proces zdrowienia

i rehabilitacji spotecznej os6b uzaleznionych od
alkoholu i cztonkéw ich rodzin”. Zrealizowane zadanie
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Realizacja zadan

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosé
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

.Przystan”,

33 — uczestnikow
dziatanh
zrealizowanych
przez SOWR,

Stowarzyszenie
Osrodek
Wspierania Rodziny

ul. Obtoniska 20

umozliwito:

- zachowanie abstynenciji
ukonczyty leczenie,

- integracje rodzin,

- poprawe funkcjonowania psychicznego

i spotecznego,

- wzrost wiedzy i $wiadomosci na temat probleméw
wynikajgcych z procesu zdrowienia i rehabilitacji
spofecznej i zawodowej 0sOb uzaleznionych
i cztonkdw ich rodzin,

- wzrost lub nabycie motywacji do kontynuowania
terapii uzaleznien,

- wzmocnienie sity ego - kontroli
i odpornosci na frustracje, ztos¢ i stres,

- wzrost poziomu kompetencji spotecznych oraz
poziomu rozwoju osobistego,

- zwiekszenie potencjatu i
stuzgcych zdrowemu  stylowi
z problemem alkoholowym.

Na realizacje tego zadania przekazano dotacje
w wysokosci 11 660,00 zt.

przez osoby, ktére

impulséw

zasobow osobistych,
zycia w rodzinie

Stowarzyszenie Osrodek Wspierania Rodziny na
podstawie umowy nr W/DSO/37/2024 z dnia 12
marca 2024 r. zrealizowato zadanie pn. ,Prowadzenie
grupy edukacyjno — motywacyjnej dla oséb
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Realizacja zadan

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosc Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
22 — 100 Chetm uzaleznionych od alkoholu i wychodzacych

z uzaleznienia”. Celem realizacji zadania byto:
- odbudowanie wiasnej warto$ci oraz relacji
rodzinnych i miedzyludzkich,
- budowanie konstruktywnej wizji zycia bez alkoholu,
- zapobieganie nawrotom choroby alkoholowej,
- nauka odmawiania spozycia alkoholu,
- wzrost satysfakcji z utrzymania abstynencji
i budowania wiary z siebie.
Na realizacje tego =zadania przekazano dotacje
w wysokosci 11 205,00 zt.

4. |Redukcja szkdd, - liczba 300 1893 — porady Osrodek Pomocy Osrodek Pomocy Osobom Uzaleznionym prowadzit
rehabilitacja udzielonych porad udzielone Osobom Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych
i reintegracja w Punkcie Uzaleznionym i Cztonkdw ich Rodzin.
spoteczna poprzez: Konsultacyjnym  |ul. Reformacka 24 |Do zadan Punktu Konsultacyjnego nalezato
- prowadzenie prowadzonym 22 — 100 Chetm W szczegolnosci:
punktéw przez OPOU - prowadzenie dziatalnosci informacyjnej
konsultacyjnych dla i edukacyjnej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
o0s6b uzaleznionych probleméw uzaleznien od alkoholu oraz przemocy
i cztonkow ich rodzin. domowej,

145 — porad - udzielanie osobom z problemem alkoholowym ich
udzielonych rodzinom  konsultacji, wsparcia oraz  porad
w Punkcie w sprawach uzaleznien od alkoholu,

konsultacyjnym - inicjowanie interwencji w przypadku rozpoznania
prowadzonym Zjawiska przemocy domowej poprzez udzielenie
przez stosownego wsparcia oraz informaciji
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Realizacja zadan

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosé
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

Stowarzyszenie
Integracji Rodzin
~Przystan”

Stowarzyszenie
Integracji Rodzin
LPrzystan”

ul. Ogrodowa 46
22 — 100 Chetm

0 mozliwosciach uzyskania specjalistycznej pomocy
w tym zakresie,

- gromadzenie aktualnych informacji o miejscach
pomocy oraz kompetencjach stuzb i instytucji z terenu
naszego miasta i okolic, zajmujgcych sie systemowg
pomocg dla rodziny,

- wspoétdziatanie z innymi podmiotami zajmujgcymi sie
rozwigzywaniem  probleméw  uzaleznien  oraz
przeciwdziataniem przemocy domowe;j.

Stowarzyszenie Integracji Rodzin ,Przystan” na
podstawie umowy nr W/DSO0/43/2024 z dnia 12
marca 2024 r. zrealizowato zadania pn. ,Prowadzenie
punktu konsultacyjnego dla o0séb uzaleznionych
i cztonkow ich rodzin”.

W Punkcie konsultacyjnym osoby uzaleznione
i rodziny oséb uzaleznionych mogty skorzystac
z indywidualnych konsultacji z psychoterapeutg
i z radcg prawnym. Punkt dostepny byt dwa razy
w tygodniu w godzinach popotudniowych po 2
godziny zegarowe kazdorazowo z dostepem do
konsultacji prawnych i psychologicznych. £acznie 176
godzin konsultaciji.

Na realizacje tego =zadania przekazano dotacje
w wysokosci 15 000,00 zt.
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Realizacja zadan

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosc Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
5. |Redukcja szkdd, - liczba oséb 1000 1677 Osrodek Pomocy Na podstawie art. 39 wust. 2 pkt. 5 ustawy
rehabilitacja objetych Osobom 0o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
i reintegracja procedurg Uzaleznionym alkoholizmowi do zadan izby wytrzezwien nalezy:
spoteczna poprzez: ul. Reformacka 24 | Do zadan izby wytrzezwien nalezy m.in.:
- realizacje procedury 22 — 100 Chetm - sprawowanie opieki nad osobami w stanie
interwencyjno — nietrzezwosci,
motywujgcej dla osob - wykonywanie wobec oséb w stanie nietrzezwosci
opuszczajgcych zabiegow higieniczno-sanitarnych;
Osrodek Pomocy - udzielanie osobom w stanie nietrzezwosci pierwsze;j
Osobom pomocy,
Uzaleznionym. - informowanie osob przyjetych do izby wytrzezwieh
o szkodliwosci  spozywania alkoholu oraz
motywowanie ich do podjecia leczenia odwykowego,
- wspoipraca z gminnymi komisjami rozwigzywania
problemow alkoholowych, ktorych dziatalnos¢ ma na
celu przeciwdziatanie problemom alkoholowym i ich
skutkom.
6. |Redukcja szkod, - liczba dni pobytu | 200 182 Osrodek Pomocy W OPOU sprawowano opieke nad osobami
rehabilitacja Osobom nietrzezwymi bez stalego miejsca zamieszkania
i reintegracja Uzaleznionym w miesigcach zimowych tj. I, Il, lll oraz X, XI, Xl 2024
spoteczna poprzez: ul. Reformacka 24 |roku w systemie 24 - godzinnym oraz podjeto
- sprawowanie opieki 22 — 100 Chetm dziatania profilaktyczne polegajagce na
nad osobami przeprowadzeniu wywiadu oraz rozmow
nietrzezwymi bez motywujgcych do podjecia leczenia odwykowego
statego miejsca przez osoby opuszczajgce Osrodek po wytrzezwieniu.
zamieszkania. Wskazano réwniez placowki lecznictwa odwykowego
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Realizacja zadan

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosc Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
na terenie miasta Chetm.
W Osrodku Pomocy Osobom Uzaleznionym
w okresie jesienno — zimowym uruchomione sg 24 —
godzinne dyzury. Przyjmowane sg osoby bezdomne,
aby mogty w godnych warunkach spedzi¢ noc, ogrza¢
sie, wykgpac czy wymieni¢ przemoczong odziez.
7. |Redukcja szkdd, - liczba os6b 30 55 Miejska Komisja Do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
rehabilitacja objetych Rozwigzywania Alkoholowych w Chetmie wptyneto 55 wnioskéw
i reintegracja procedurg Problemow o zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu
spoteczna poprzez: Alkoholowych w zaktadzie lecznictwa odwykowego. Dotyczyly one

- podejmowanie
czynnosci
zmierzajgcych do
orzeczenia o
zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku
poddania sie leczeniu
w zakfadzie lecznictwa
odwykowego, w tym
kierowanie na badanie
przez biegtego w celu
wydania opinii w
przedmiocie
uzaleznienia od
alkoholu i wskazania

ul. Reformacka 24
22 — 100 Chetm

14 kobiet i 41 mezczyzn. Whnioski byly sktadane
w 50,91% przypadkéow przez cztonkéw rodziny,
w 29,09% przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie,
w tym Zespét Interdyscyplinarny, 14,54 % przez
OPOU pozostate 5,46% ziozone zostaly przez
Komende Miejskg Policji i kuratora.
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Realizacja zadan

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosc Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
rodzaju zaktadu
lecznictwa
odwykowego.

8. |Redukcja szkdd, - liczba oso6b 100 170 Niepubliczny Zaktad |W wyniku rozstrzygniecia konkursu ofert na wybor
rehabilitacja objetych opiekg Opieki Zdrowotnej |realizatora w 2024 roku gwarantowanych $wiadczen
i reintegracja Osrodek zdrowotnych z zakresu terapii uzaleznienia od
spoteczna poprzez: Profilaktyki, alkoholu i wspétuzaleznienia wybrano oferte ztozong
- zakup od podmiotéw Diagnozy przez Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
leczniczych swiadczen i Terapii Zdrowia Osrodek Profilaktyki, Diagnozy i Terapii Zdrowia
w rodzaju opieka Psychicznego Psychicznego Matgorzata Prystupa ul. Ogrodowa 46,
psychiatryczna Matgorzata 22-100 Cheitm. Dziatania podjete w ramach realizacji
i leczenie uzaleznien Prystupa zadnia opisano
w zakresie terapii ul. Ogrodowa 46, w punkcie IV.
uzaleznienia 22-100 Chetm
od alkoholu
i wspotuzaleznienia.

9. |Pomoc dla - liczba oso6b 50 76 0sOb, w tym Miejski Osrodek Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie ztozyt wnioski
bezdomnych objetych opiekg 46 - oséb ktorym |Pomocy Rodzinie |0 dofinansowanie realizacji zadania pod nazwag
uzaleznionych od MOPR udzielit ul. Kolejowa 8 .LPomoc dla bezdomnych przebywajgcych na terenie
alkoholu. wsparcia; 22 — 100 Cheim Miasta Chetm poprzez dziatania majgce na celu

30 — uczestnikéw
dziatan
zrealizowanych
przez
Towarzystwo

przeciwdziatanie bezdomnosci oraz zabezpieczajgce
osoby bezdomne pozostajgce w przestrzeni
publicznej w okresie jesienno - zimowym”. W ramach
zadania w miesigcach od maja do pazdziernika
odbywaty sie cykliczne warsztaty z doradca
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Realizacja zadan

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosc Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
Pomocy im. $w. zawodowym, psychologiem i radcg prawnym,
Brata Alberta Koto w ktoérych braty udziat osoby pozostajgce w kryzysie
Chetmskie bezdomnosci.

W dniu 12 sierpnia 2024 roku odbyfa sie wycieczka
w ramach, ktorej osoby pozostajgce w kryzysie
bezdomnosci mogly zwiedzi¢ Muzeum Ziemi
Chelmskiej i zjes¢ obiad w restauracji.

W miesigcach maj - czerwiec 2024 roku osoby te
skorzystaty z ustug fryzjerskich.

W ramach zadania zostata zakupiona ciepta odziez
dla 5 oséb pozostajgcych w przestrzeni publicznej
oraz produkty do przygotowania gorgcego positku a
takze suchy prowiant.

Od listopada 2024 r. pracownicy socjalni wraz ze

Strazg Miejskg przy wsparciu pracownikow ze
Schroniska dla Oséb Bezdomnych im. Sw. Brata
Alberta, Koto Chetmskie patrolowali miejsca
przebywania oséb bezdomnych, wydajgc goracy
positek, napdj i cieptg odziez.

W ramach realizacji zadania ,Pomoc dla bezdomnych
uzaleznionych od alkoholu — wsparcie majgce na celu
zakup racji zywnosciowych i wody dla oséb
pozostajgcych w kryzysie bezdomnosci
przebywajgcych w przestrzeni publicznej na terenie
miasta Chetm” zakupiono racje zywnosciowe, wode
i pudetka tekturowe. Z zakupionych produktéw
przygotowano ,Pudetko dobra”, ktore zostaty
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Realizacja zadan

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosé
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

Towarzystwo
Pomocy im. $w.
Brata Alberta Koto
Chetmskie

ul. Wotynska 69
22 — 100 Chetm

dostarczone dla oséb bezdomnych przebywajgcych
w przestrzeni publicznej na terenie Miasta Chetm.
,Pudetka dobra” rozwozono ze Strazg Miejska.

Na realizacje zadania wydatkowano srodki finansowe
w wysokosci 13 918,91 zt.

W wyniku rozstrzygniecia konkursu zostata zawarta
w dniu 13 marca 2024 r. umowa nr W/DSO/38/2024
z Towarzystwem Pomocy im. sw. Brata Alberta Koto
Cheimskie na realizacje zadania pn.: ,Indywidualne
poradnictwo psychologiczne oraz grupowe zajecia
edukacyjno — motywacyjne dla mieszkancéw
chetmskiego schroniska dla bezdomnych mezczyzn.”
W ramach realizacji zadania przeprowadzono 66
godzin indywidualnego poradnictwa
psychologicznego oraz 66 godzin grupowych zajec
edukacyjno — motywacyjnych.
Na realizacje  zadania
w wysokosci 17 300,00 zt.

przekazano  dotacje

10.

Udzielanie
specjalistycznej
pomocy osobom

i rodzinom
wspétuzaleznionym,

dotknietym przemoca,

ubdstwem,

- liczba oséb
objetych pomoca

100

- 11 rodzin (21
0s6b) skorzystato
Z miejsc
interwencyjnych,
- z warsztatéw
kompetencji
rodzicielskich

Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie
Osrodek Interwencji
Kryzysowej

ul. Wolnosci 20

22 -100 Chetm

Dziatalno$¢ Osrodka Interwenciji Kryzysowej opisano
w punkcie VI.
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Realizacja zadan

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosé
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

wykluczeniem
spoftecznym oraz
pomocy
psychologicznej

i terapii.

skorzystato 76
0s6b,

- z warsztatéw dla
0so6b
doswiadczajgcych
przemocy 17
0sob,

- Z warsztatow
kompetencji
spotecznych 3
osoby

11.

Redukcja szkdd,
rehabilitacja

i reintegracja
spoteczna poprzez:

- prowadzenie dziatan
edukacyjno —
motywacyjnych dla
wspotuzaleznionych.

- liczba dziatan

3, w tym:

- 1 dziatanie
zrealizowane
przez SOWR,

- 1 dziatanie
zrealizowane
przez
Stowarzyszenie
Integracji Rodzin
,PRZYSTAN’,

- 1 dziatanie
zrealizowane
przez Chetmskie
Stowarzyszenie
Klubu Abstynenta

Stowarzyszenie

Integracji Rodzin
LPrzystan”

ul. Ogrodowa 46
22 — 100 Chetm

Na podstawie umowy nr W/DSO/42/2024 zawartej ze

Stowarzyszeniem Integracji Rodzin ,PRZYSTAN”
zrealizowane zostato zadanie pn.: ,Cykl dziatah
edukacyjno - motywacyjnych dla oséb
wspoétuzaleznionych — edycja 2024”. Realizacja

zadania umozliwita:
- poprawe funkcjonowania psychicznego

i spotecznego,

- wzrost wiedzy i $wiadomos$ci na temat problemdéw
wynikajgcych ze wspotuzaleznienia i naduzywania
alkoholu i uzaleznienia,

- wzrost Swiadomosci na temat mechanizméw
uzaleznienia oraz zaburzen wynikajgcych ze
wspotuzaleznienia,

- wzrost poziomu i/lub

nabycie umiejetnosci
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Realizacja zadan

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosc Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
,LODNOWA” osobistych w zakresie: podejmowania decyzji,
- liczba odbiorcow |60 103 odbiorcow, poczucia wiasnej wartosci, poczucia wiasne;
w tym sprawczosci, poczucia kompetencji osobistych,

- 35 uczestnikow
dziatan
realizowanych
przez SOWR,

- 60 uczestnikéw
dziatan
realizowanych
przez
Stowarzyszenie
Integracji Rodzin
.Przystan”,

- 8 uczestnikéw
dziatan
realizowanych
przez Chetmskie
Stowarzyszenie
Klubu Abstynenta
,LODNOWA”,

Stowarzyszenie
Osrodek

Wspierania Rodziny

radzenia sobie z krytyka,

- wzmocnienie kontroli impulséw i odpornosci na
frustracje, ztosc i stres,

- wzrost poziomu kompetencji spotecznych oraz
poziomu rozwoju osobistego,

- zwiekszenie potencjatu i
stuzgcych zdrowemu  stylowi
z problemem alkoholowym,

- polepszenie funkcjonowania rodziny poprzez
polepszenie komunikacji w rodzinie, nabycie norm
i zasad, zwiekszenie integralnosci, wzajemnosci
i otwartosci, wzrost poczucia bezpieczenstwa
i zaufania w rodzinie,

- wzrost umiejetnosci podejmowania aktywnosci
w kierunku zmiany swojej sytuacji osobistej i zyciowej,
- wzrost umiejetnosci podejmowania aktywnosci
w kierunku zmiany swojej sytuacji rodzinnej.
Na realizacje tego zadania przekazano dotacje

w wysokosci 11 545,00 zt.

zasobéw osobistych,
zycia w rodzinie

Stowarzyszenie Osrodek Wspierania Rodziny na
podstawie umowy nr Nr W/DS0/39/2024 zawartej w
dniu 12 marca 2024 r., zrealizowato zadanie pn.
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Realizacja zadan

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosé
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

ul. Obtonska 20
22 - 100 Chetm

Chetmskie
Stowarzyszenie
Klubu Abstynenta
,LODNOWA”

ul. Reformacka 24
22 — 100 Chelm

,Prowadzenie dziatan edukacyjno — motywacyjnych
dla indywidualnych [ grupowych oséb
wspotuzaleznionych”.

Realizacja zadania umozliwita:

- zrozumienie choroby alkoholowej i swojej sytuaciji

rodzinnej,

- podniesienie poczucia wiasnej wartosci,

- zrozumienie przezywanych uczu¢ i stanow
emocjonalnych, nabycie umiejetnosci
konstruktywnego radzenia sobie 2z wlasnymi
problemami,

- poprawe relacji rodzinnych,

- rozwdj strefy duchowe;.

Na realizacje tego zadania przekazano dotacje
w wysokosci 10 650,00 zt.

Cheimskie  Stowarzyszenie  Klubu
,LODNOWA” na podstawie umowy nr
W/DS0/40/2024z 12 marca 2024 r. zrealizowato
zadanie pn.: ,Dziatania edukacyjno -motywacyjne dla
wspotuzaleznionych”.

Realizacja zadania umozliwita zrozumienie
choroby alkoholowej i wspdétuzaleznienia,

a w szczegolnosci:

- przejawy destrukcji we wiasnej rodzinie,

- gtdwne objawy, przebieg i fazy choroby alkoholowej,

Abstynenta

istoty
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Realizacja zadan

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosc Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta

- koszty ponoszone przez dzieci w zwigzku
z problemem alkoholowym,
- przejawy systemu iluzji i zaprzeczenia u osoby
uzaleznionej,
- ha c¢zym polega zaprzeczenie u o0soby
wspotuzaleznionej.
Na realizacje tego zadania przekazano dotacje
w wysokosci 7 640,00 zt.

12. |Wdrozenie - liczba dziatah 2 3 Stowarzyszenie Stowarzyszenie Integracji Rodzin ,Przystan” na
i upowszechnianie Integracji Rodzin podstawie umowy nr W/DS0/90/2024 z dnia 15 lipca
standardoéw i procedur | _ jiczba odbiorcéw | 50 70 odbiorcow, .Przystan” 2024 r. zrealizowato zadania pn. ,Cykl szkolen
profilaktyki, diagnozy w tym: ul. Ogrodowa 46 z zakresu profilaktyki, diagnozy i terapii FASD
oraz terapii FASD 40 uczestnikow |22 — 100 Chetm skierowany do o0s6b pracujgcych z  dzie¢mi

(Spektrum Ptodowych

Zaburzen
Alkoholowych)
zgodnie

z aktualnym stanem

wiedzy naukowe;.

dziatan
realizowanych
przez
Stowarzyszenie
Integracji Rodzin
.Przystan”,

- 30 uczestnikow
dziatan

realizowanych
przez MOPR,

- 38 uczestnikow
dziatan
realizowanych

i mtodziezg”.

W ramach zadania:

- przeprowadzono cykl szkolen (2 szkolenia trwajgce
8 godzin dydaktycznych) dla 40 oséb pracujgcych
w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach
systemu oswiaty, poradniach psychologiczno -
pedagogicznych, Swietlicach srodowiskowych
i podmiotach leczniczych,

- opublikowano artykut

i wczesnej diagnostyki
Zaburzen Alkoholowych.
Celem realizacji zadnia byto:
- zwiekszenie wiedzy oraz umiejetnosci praktycznych

dotyczacy profilaktyki
Spektrum  Plodowych
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Realizacja zadan

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosé
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

przez ZWiPPP nr
2

Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie
w Chetmie

ul. Kolejowa 8
22 — 100 Chetm

oséb pracujgcych z dzieémi i mtodziezg na temat
diagnozy i terapii dzieci z FASD,

- przygotowanie uczestnikbw szkolenia do pracy
z dzieémi i mtodziezg z zespotem FASD,

- zwiekszenie wiedzy na temat sposobdéw
zapewnienia bezpieczenstwa i wsparcia podczas
zaburzeh emocjonalnych i zaburzen zachowania,

- zwiekszenie wiedzy na temat metod aktywizujgcych
oraz relaksacyjnych, ktére wspomagajg proces
terapii,

- zwiekszenie wiedzy w zakresie sposobow
sprzyjajagcych wyciszeniu dzieci i mtodziezy w sytuacji
silnego pobudzenia,

- zdobycie wiedzy na temat prawidtowej diagnozy
dziecka z podejrzeniem FAS/FASD.

Na realizacje tego zadania przekazano dotacje
w wysokosci 15 000,00 zt.

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie ztozyt wniosek
o dofinansowanie realizacji zadania w ramach
programow z zakresu polityki spotecznej na realizacje
zadania pn.: Kontynuacja funkcjonowania Punktu
Profilaktyki i Terapii FAS/FASD przy Miejskim
Osrodku Pomocy Rodzinie w Chetmie.

W ramach realizacji zadania:

1) 18 oséb skorzystato ze wsparcia pedagoga,
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Realizacja zadan

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosé
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

Zespot Wychowania
i Pomocy
Psychologiczno —
Pedagogicznej nr 2
w Chetmie

ul. Powstancow
Warszawy 8

22 — 100 Chetm

Certyfikowanego diagnosty i specjalisty FAS/FASD,
2) 12 osob skorzystato ze wsparcia psychologa,

3) przeprowadzono cykl warsztatéw pt. ,Wsparcie
dzieci i mtodziezy z FASD oraz ich rodzin”,

4) wyemitowano pieciominutowg audycje radiows.

Na realizacje zadania przekazano $rodki finansowe
w kwocie 19 552,50 zt.

Zespot Wychowania i Pomocy Psychologiczno —
Pedagogicznej nr 2 w Chelmie zrealizowat zadanie
pn. ,Wczesna interwencja i wykrywanie zaburzen
rozwojowych”. W ramach realizacji zadania
przeprowadzono:

- czterogodzinne szkolenie dla pracownikéw Poradni,
ktére poszerzyto wiedze specjalistow dotyczacy
diagnozy dzieci z FASD oraz wielospecjalistyczne;j
opieki nad dzie¢mi z FASD,

- odbyto sie 10 diagnostycznych spotkan, w ramach
ktérych przeprowadzona zostata diagnoza dzieci/
miodziezy w celu wykrycia na wczesnym etapie wad
rozwojowych, a rodzice zostali uswiadomieni
odnosnie skutkéw spozywania alkoholu w cigzy,
wptywu alkoholu na rozwéj mdzgu, czynnikow ryzyka
i czynnikdbw chronigcych zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych oraz rodzajow terapii
i wsparci, ktére powinny by¢é wdrozone u dziecka
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Realizacja zadan

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosc Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
z FAS.
Na realizacje zadania przekazano srodki
finansowe w kwocie 11 755,17 zt.
13. | Organizowanie - liczba dziatan 2 1 Zespot Wychowania | W ramach procedury wynikajgcej z Zarzgdzenia Nr

spotkan, konferencji
edukacyjno —
informacyjnych,
miedzy innymi

z policjg, dzieémi ,
mtodziezg szkolna,
pedagogami oraz
mieszkancami miasta.

i Pomocy
Psychologiczno —
Pedagogicznej nr 2
w Chetmie

ul. Powstancow
Warszawy 8

22 — 100 Chetm

2481/24 Prezydenta Miasta Chetm z dnia 19 stycznia
2024 roku w sprawie zasad finansowania zadan
w ramach programéw z zakresu polityki spotecznej
dla miejskich jednostek organizacyjnych (MJO)
w 2024 roku, Zespot Wychowania i Pomocy
Psychologiczno - Pedagogicznej nr 2 w Chetmie,
ztozyt wniosek na realizacje zadania pn: ,TAK — dla
zycia, NIE — uzaleznieniom”. W ramach realizacji
zadania przeprowadzono nastepujgce dziatania:

- przeprowadzono debate na temat przekonan
normatywnych o narkotykach dla uczniéw szkot
ponadpodstawowych,

- realizacja programu profilaktycznego majgcego na
celu przeciwdziatania uzaleznieniom dla ucznidw
szkot podstawowych,

- przeprowadzenie szkolen dla specjalistow
pracujgcych w placoéwkach oswiatowych
poszerzajgcych wiedze na temat profilaktyki

uzaleznien (m.in. od fentanylu),

- przeprowadzenie dziatan informacyjnych za
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Realizacja zadan

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosc Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
posrednictwem lokalnych mediéw dla mieszkancéw
Chetma.
Na realizacje tego zadania przekazano SrodKi
finansowe w wysokosci 7 000,00 zt.

14. | Upowszechnianie - liczba dziatah 1 0 Brak realizatora W ramach procedury wynikajgcej z Zarzgdzenia Nr
wiedzy 2481/24 Prezydenta Miasta Chetm z dnia 19 stycznia
dotyczgcej 2024 roku w sprawie zasad finansowania zadah
problematyki w ramach programéw z zakresu polityki spotecznej
uzaleznien dla miejskich jednostek organizacyjnych (MJO)
behawioralnych, w 2024 roku, finansowaniu podlegato przedmiotowe
w tym wydawanie zadanie. W 2024 roku nie wptynagt zaden wniosek od
materiatéw miejskich jednostek organizacyjnych o finansowanie
informacyjno - przedmiotowego dziatania.
edukacyjnych,
prowadzenie
kampanii spotecznych,
strony
i poradni internetowej
oraz telefonu
zaufania.

15. |Przygotowanie - liczba kampanii |1 Brak realizatora W ramach procedury wynikajgcej z Zarzgdzenia Nr
i przeprowadzenie - liczba 20 2481/24 Prezydenta Miasta Chetm z dnia 19 stycznia

edukacyjnej kampanii
spofecznej na temat
zagrozenh zwigzanych

uczestnikow

2024 roku w sprawie zasad finansowania zadah
w ramach programéw z zakresu polityki spotecznej
dla miejskich jednostek organizacyjnych (MJO)
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Realizacja zadan

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosc Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta

z e-uzaleznieniami w 2024 roku, finansowaniu podlegato przedmiotowe
adresowana do zadanie. W 2024 roku nie wptynat zaden wniosek od
rodzicéw dzieci miejskich jednostek organizacyjnych o finansowanie
w wieku przedmiotowego dziatania.

przedszkolnym.

16. |Edukacja zdrowotna |- liczba dziatan 10 - wiekszos¢ szkot | Szkoty oraz Szkoty oraz placéwki oswiatowo — wychowawcze
i profilaktyka i placowek placowki oswiatowo |realizujg program wychowawczo - profilaktyczny
uzaleznien poprzez: |_jiczba adresatéow |1 000 | OSwiatowo - — wychowawcze obejmujgcy tresci i dzialania o charakterze
- prowadzenie poszczegdlnych wychowawczych, profilaktycznym skierowane do uczniéw, nauczycieli

w szkotach
dziatalnosci
wychowawczej,
informacyjnej,
edukacyjnej

i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania
narkomanii
(rozporzgdzenie
Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 18
sierpnia

2015 r. w sprawie
zakresu

i form prowadzenia
w szkotach

i placéwkach systemu

dziatan

ktoére przedtozyty
sprawozdanie
zrealizowato
okoto 10 dziatan
w swojej
placowce

8 177 uczniow,
okoto 2125
rodzicow/
opiekunow
prawnych,
okoto 304
nauczycieli/
pracownikéw
szkoty

i rodzicow.

Program wychowawczo - profilaktyczny opracowuje
sie na podstawie wynikow corocznej diagnozy
w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym
potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikdéw
chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdolnym
uwzglednieniem zagrozeh zwigzanych z uzywaniem
substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych
oraz nowych substanciji psychoaktywnych.
Zdiagnozowane czynniki chronigce i czynniki ryzyka
zostaty zawarte w Tabeli nr 2.

Informacje z realizacji programéw przez szkoty
i placowki oswiatowo — wychowawcze zostaty zawarte
w Tabeli Nr 3.
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Realizacja zadan

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosé
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

oswiaty dziatalnosci
wychowawczej,
edukacyjnej,
informacyjnej

i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania
narkomanii).

17.

Edukacja zdrowotna
i profilaktyka

- liczba i rodzaj
zajeé

uzaleznieh poprzez:

- organizowanie
pozalekcyjnych zajeé
sportowych

z uwzglednieniem
dziatan
profilaktycznych

w zakresie profilaktyki
uzaleznien.

- liczba
uczestnikow

500

594 uczestnikow,
w tym:

- 16 uczestnikow
dziatan
realizowanych
przez
Miedzyszkolny
Uczniowski Klub
Sportowy UKS 5,
- 120 uczestnikow
dziatan
realizowanych
przez Chetmskie
Towarzystwo
Krzewienia
Kultury Fizycznej,

Miedzyszkolny
Uczniowski

Klub Sportowy UKS
5

ul. I Putku
Szwolezerow 1

22 — 100 Chetm

w wyniku przeprowadzonych postepowan
konkursowych dotyczacych wytonienia organizatoréw
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych z uwzglednieniem
dziatan profilaktycznych w zakresie profilaktyki
uzaleznienia zawarto umowy na realizacje zadan
z nastepujgcymi Podmiotami:

Miedzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy UKS 5
zrealizowat zadanie pn. ,Aktywni sportowo zyjg dtugo
i zdrowo”, na ktére otrzymat dotacje w wysokosci
5 000,00 zt.

Uczestnicy zaje¢ zdobyli wiedze dotyczaca
uzaleznien, dowiedzieli sie jakie sg S$rodki
psychoaktywne i jak zmieniajg psychike i osobowos¢.
Dowiedzieli sie takze o konsekwencjach zdrowotnych
wynikajgcych z ich uzywania. Dzieci w praktyce
poznaty jakie korzysci zdrowotne przynosi regularne
uprawianie sportu oraz poprawity swoj poziom
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Realizacja zadan

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosé
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

- 160 uczestnikow
dziatanh
Miejskiego Klubu
Sportowego
Cement — Gryf,

- 145 uczestnikow
dziatan
realizowanych
przez UczniowsKi
Klub
Niedzwiadek,

- 57 uczestnikéw
dziatan
realizowanych
przez Miejski Klub
Sportowy AGROS
- 76 uczestnikow
dziatan
realizowanych
przez Miejski
Szkolny Zwigzek
Sportowy

- 20 uczestnikow
dziatan
realizowanych
przez Klub

Chetmskie
Towarzystwo
Krzewienia Kultury
Fizycznej

ul. | Putku
Szwolezeréw 15
22 — 100 Chetm

Miejski Klub
Sportowy Cement -
Gryf Chetm

ul. Kapieliskowa 30
22 — 100 Chetm

sprawnos$ci fizycznej w nastepujgcych obszarach:
motorycznos¢, umiejetnosci techniczne oraz taktyka

i przepisy gry.

Chetmskie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej
zrealizowato zadanie pn. Edukacja, integracja, sport
.Boisko réwnych szans”, na ktére otrzymato dotacje
w wysokosci 14 000,00 zt.

Uczestnikami zaje¢ byly dzieci i miodziez szkot
podstawowych i ponadpodstawowych z terenu Miasta
Chetm wraz 2z udzialem ich rodzin (w roli
obserwatoréw). Zajecia realizowane byly przez 6
instruktorow rekreacji ruchowej oraz 1 specjaliste —
zajecia profilaktyczne. Zadanie promowano poprzez
ogtoszenia w mediach oraz na stronie internetowe;j
chetmskiego TKKF i facebooku.

Miejski Klub Sportowy Cement - Gryf Chetm
zrealizowat zadanie pn. ,Organizacja pozalekcyjnych
zaje¢ sportowo — rekreacyjnych z uwzglednieniem
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych
w roku 2024”, na ktére otrzymat dotacje w wysokoSci
40 000,00 zt.

Zadanie realizowane byto na terenie Miasta Chetm
w terminie od 01.06.2024 — 15.12.2024. W ramach
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Realizacja zadan

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosc Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
Sportowy realizacji zadania odbyty sie:
,Ogniwo” . Spotkania z psychologiem — 24 godziny,
. Zajecia treningowe z chtopcami i dziewczetami
w grupie wiekowej dzieci, mitodzik, kadet, junior,
: miodziezowiec — 84 godziny,
- liczba 4 o . Spotkania mikroedukacyjne,
realizatorow . Prezentacja filmow o tematyce profilaktyczne;j,
. Warsztaty i dyskusje,
. Zajecia treningowe,
. Zawody sportowe - krajowe
i miedzynarodowe,
. Pokazy zapasnicze,
. Obozy sportowe.

Uczniowski Klub
Sportowy
Niedzwiadek

ul. I Putku
Szwolezerow 15 a
22 — 100 Chetm

Uczniowski Klub Sportowy Niedzwiadek zrealizowat
zadanie pn. ,Gra w pilke nozng jako zdrowa
i alternatywna do zagrozen uzaleznieniami forma
spedzania wolnego czasu”, na ktére otrzymat dotacje
w wysokosci 20 000,00 zt.

Organizacja i prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych dla dzieci i mitodziezy, potgczonych
z  profilaktykg  przeciwdziatania  alkoholizmowi,
przyniosto wymierne korzysci, takie jak poprawa
ogolnej sprawnosci fizycznej i stanu zdrowotnosci
oraz poziomu wyszkolenia technicznego miodych
zawodnikow. Adresaci zadania oprocz poprawy
sprawnos$ci fizycznej, pozyskali rowniez wiedze
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Realizacja zadan

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosé
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

Miejski Klub
Sportowy AGROS
Chetm

ul. I Putku
Szwolezerow 15 a
22 -100 Chetm

dotyczgcg zagrozen wynikajgcych z uzywania

alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.
Priorytetem realizowanego zadania bylo zapoznanie
dzieci i miodziezy uczeszczajgcej na zajecie

pozalekcyjne, z tematykg szkodliwosci spozywania
napojéw alkoholowych, narkotykéw, a takze innych
uzywek uswiadomienie im jakie konsekwencje niosg
za sobg uzaleznienia. Rezultatem realizacji zadania
byta nauka adresatow jak zapobiega¢ ww.
zagrozeniom, jak nie ulega¢é namowom i pres;ji
réwiesnikdw naktaniajgcych do spozywania alkoholu,
jak w swoim otoczeniu rozpoznawaC osoby
uzaleznione. Ponadto, skutkiem realizacji zadania
publicznego byto ksztaltowanie sportowego trybu
zycia wsréd mtodych sportowcéw, integracja grupy,
nabycie umiejetnosci pracy zespotowej i wzajemnego
wspierania sie.

Miejski Klub Sportowy AGROS Chetm zrealizowat
zadanie pn. ,Kolorowy $wiat bez uzalezniehh — Sport
Twoim natogiem”, na ktoére otrzymat dotacje
w wysokosci 14 000,00 zt.

Realizowany program zwiekszat aktywnos¢ sportowg
dzieci i miodziezy szkolnej. Poprawit sprawnosc
fizyczna. Wytworzyt mozliwosci wspotpracy
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Realizacja zadan

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosé
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

Miejski Szkolny
Zwigzek Sportowy
ul. 1 Putku
Szwolezeréw 15a
22-100 Chetm

z kolegami w grupie. Zwiekszyt mozliwosci
wychowawcze poprzez roztadowanie negatywnych
emocji dzieki konstruktywnemu wysitkowi fizycznemu.
Zorganizowana forma zaje¢ pozalekcyjnych (ustalony
porzadek i harmonogram zaje¢) dat uczestnikom
poczucie obowigzkowosci, systematycznosci nie
zostawiat miejsca na nude, pobudzit do aktywnego
uczestnictwa we wszystkich formach relaksu tj. biegi,
gry zespotowe, zajecia umystowe jakimi niewatpliwie
jest gra w szachy. Uczestnictwo w programie zmienito
priorytety adresatéw zadania, utrwalito wtasciwe
wzorce zachowan. Dzieci i mitodziez pozyskata
wiedze o szkodliwosci i skutkach spozywania réznych
srodkéw psychoaktywnych.

Miejski Szkolny Zwigzek Sportowy zrealizowat
zadanie pn. ,Zawody sportowe i zajecia treningowe
alternatywg dla probleméw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii w 2024 roku”, na ktére
otrzymat dotacje w wysokosci 14 000,00 zt.

Zajecia odbywaty sie w godzinnych cyklach w okresie
od 03 czerwca do 20 czerwca i od 05 wrzesnia do 15
grudnia 2024 r. Zorganizowane szkolenia cieszyty sie
duzym zainteresowaniem miodziezy. Efekt szkolenia
to miejsca medalowe w finatach wojewodzkich.
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Realizacja zadan

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosc Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta

Klub Sportowy Klub Sportowy ,Ogniwo” zrealizowat zadanie pn.

,Ogniwo” .Prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych

ul. 1 Putku w potaczeniu z realizacjg rekomendowanego

Sowolezerow 159 | Programu profilaktycznego , Trzeci elementarz, czyli

29100 Chelm program siedmiu krokow”, na ktére otrzymat dotacje
w wysokosci 5 000,00 zt.
W trakcie trwania zadania zrealizowano 66 godzin,
w tym 16 godzin z psychologiem i 50 godzin
z instruktorem. Uczestnicy otrzymali wiedze
o Srodkach psychoaktywnych, niebezpieczenstwach
zwigzanych z ich uzywaniem, jak rowniez nabyli
umiejetnosci  konstruktywnego spedzania czasu
wolnego (spedzanie aktywnie czasu poprzez
uczestnictwo w treningach tenisa stotowego).

18. |Edukacja zdrowotna |- liczba dziatan 1 3 Chetmskie W wyniku rozstrzygniecia konkursu zostata zawarta
i profilaktyka - liczba 1000 | 110, w tym: Stowarzyszenie w dniu 11 czerwca 2024 r. umowa nr W/DSO/87/2024
uzaleznien poprzez: |, czestnikéw - 60 0s6b wzieto Klubu Abstynenta |ze Chetmskim Stowarzyszeniem Klubu Abstynenta
- organizowanie udziat ,LODNOWA” ,LODNOWA” na realizacje zadania pn.: Pielgrzymka do
i wspieranie dziatan w realizacii ul. Reformacka ITichenia i udziat w XXXI Lichenskich Spotkaniach
promujgcych zdrowy dziatan 22 — 100 Chetm Srodowisk Trzezwosciowych. W pielgrzymce wzieto
i trzezwy styl zycia prowadzonych udziat 60 osob uzaleznionych i cztonkéw rodzin tych
wolny od natogow przez Chetmskie 0s0b.
m.in. pikniki rodzinne, Stowarzyszenie Zostaly osiggniete nastepujgce rezultaty:
pielgrzymeki Klubu Abstynenta - pogtebienie wiezi rodzinnych,
trzezwosciowe. ODNOWA” - radzenie sobie z nawrotami w chorobie alkoholowej,
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Realizacja zadan

L.p. Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosé
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

- 50 oséb wzieto
udziat

w realizacji
dziatan
prowadzonych
przez
Stowarzyszenie
Osrodek
Wspierania
Rodziny

Stowarzyszenie
Osrodek

Wspierania Rodziny

ul. Obtonska 20
22 — 100 Chetm

- skuteczne utrzymanie abstynencji,

- zwiekszenie motywaciji do trzezwienia,

- uczestnictwo w indywidualnych konsultacjach
z psychoterapeutami w LichehAskim Centrum Pomocy,
- uczestnictwo w mitingach AA, AL — anoa, DDA, DDD
na skale ogolnopolskg i miedzynarodowa,

- udziat w seminariach, wyktadach i prelekcjach.
Na realizacje zadania przyznano dotacje w kwocie
11 900,00 zt.

Stowarzyszenie Osrodek Wspierania Rodziny na
podstawie umowy nr W/DSO/86/2024 z dnia 11
czerwca 2024 r. zrealizowato zadanie pn.
.Pielgrzymka trzezwosciowa do Lichenia na 31
Ogodlnopolskie Spotkania Trzezwosciowe w Licheniu
,B80gaci w Nadzieje” dn. 26 — 28 lipca 2024 r.
W pielgrzymce wzieto udziat 50 oso6b z rodzin,
w ktérych wystepujg problemy alkoholowe. Realizacja
zadania umozliwita:

- wzmocnienie wiezi rodzinnych,

- wzrost poziomu wiary w siebie,

- osoby uczestniczagce w pielgrzymce miaty mozliwosc¢
spotkania sie ze specjalistami od uzaleznien, mogli
bra¢ udziat w warsztatach i mitingach.

Na ten cel przyznano dotacje w kwocie 13 100,00 zt.
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Realizacja zadan

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosc Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta

19. |Edukacja zdrowotna |- liczba dziatan 5 12 Stowarzyszenie Tak | Stowarzyszenie Tak Niewiele na podstawie umowy nr
i profilaktyka - liczba 3000 |3867 Niewiele W/DS0/44/2024 z dnia 19 marca 2024 r. zrealizowata
uzaleznien poprzez: | czestnikéw uczestnikow, ul. J. Mtodowskiej16 |zadanie pn. ,Zanim bedzie za po6zno”. Celem
- realizacje w tym: 22 — 100 Chetm realizacji zadania byto uswiadomienie zagrozen
programow ptyngcych z uzaleznienh oraz wskazanie na

alternatywnych wobec

uzaleznien,

w tym prowadzenie
zaje¢ kulturowo —
artystycznych,
rekreacyjno —
sportowych, oraz
rozwijajgcych
zainteresowania

i talenty
adresowanych do
dzieci, mtodziezy,
catych rodzin,
opartych na idei
konstruktywnego
wykorzystania czasu
wolnego.

- 147 uczestnikéw
zadania
zrealizowanego
przez
Stowarzyszenie
Tak Niewiele

- 208 uczestnikéw
dziatan
realizowanych
przez SOWR

- 180 uczestnikéw
dziatan
realizowanych
przez Zespot
Ztobkéw
Miejskich

w Chetmie

- 157 uczestnikéw
dziatan
Przedszkola
Miejskiego Nr 12,

Stowarzyszenie
Osrodek
Wspierania Rodziny
ul. Obtonska 20

22 — 100 Chetm

alternatywne sposoby spedzania czasu wolnego,
promujgce aktywnos¢ fizyczng, gry terenowe,
podtrzymywanie relacji z rowiesnikami i rodzing,
postaw empatycznych i asertywnych.

Na realizacje zadania przekazano dotacje w kwocie
20 000,00 zt.

Stowarzyszenie Osrodek Wspierania Rodziny na
podstawie umowy nr W/DSO0/35/2024 z dnia 12
marca 2024 r. zrealizowato zadanie pn. ,Wolni od
Natogu” — program profilaktyczno — alternatywny
wobec uzaleznien poprzez organizacje cyklu
wyjazdow rowerowych rekreacyjno — edukacyjnych
dla dzieci i miodziezy. W ramach zadania odbyto sie
11 spotkan. Podczas kazdego spotkania obywaty sie
rajdy rowerowe rekreacyjno — edukacyjne dla dzieci

oraz warsztaty dotyczgce profilaktyki uzaleznien
prowadzone przez psychologa. Ponadto byty
omawiane elementy zdrowego odzywiania

i bezpieczenstwa ruchu drogowego.
Na realizacje tego =zadania przekazano dotacje
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Realizacja zadan

L.p. Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosé
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

- 127 uczestnikéw
dziatan
realizowanych
przez Sp Nr 7

- okoto 1000
uczestnikéw
dziatan
realizowanych
przez MDK,

- 165 uczestnikow
dziatan
realizowanych
Przedszkola
Miejskiego Nr 13,
- 45 uczestnikow
dziatan
realizowanych
przez Il Liceum
Ogodlnoksztatcgce
- 423 uczestnikow
dziatan
realizowanych
przez MOSIR,

- 1345
uczestnikow

Zespbt Ztobkow
Miejskich

w Chetmie

ul. Wolnosci 20
22 — 100 Cheim

Przedszkole
Miejskie Nr 12

ul. Powstancow
Warszawy 6
22 — 100 Chetm

Szkota Podstawowa
Nr 7 im. Wi
Sikorskiego

ul. Synoéw Putku 15
22 — 100 Cheim

w wysokosci 5 000,00 zt.

Zespot Ztobkéw Miejskich zrealizowat dwa zadania
pod nazwg: Zajecia taneczne ,Tancz z nami — walcz
z e — uzaleznieniami” i ,Rodzinne warsztaty
W wiosce Smerféw”. Celem zadan bylo
zaprezentowanie uczestnikom jak w kreatywny,
twérczy i konstruktywny sposdb mozna spedzacé
wspolnie wolny czas wzmacniajgc relacje rodzinne.
Na realizacje zadah wydatkowano  srodki

w wysokosci 11 200,00 zt.

Przedszkole Miejskie Nr 12 zrealizowalo zadanie
»1radycje z mitoscig”. Celem zadania byto:

- zachecenie do czynnego spedzania czasu wolnego,
- wzmocnienie wiezi emocjonalnych z rodzing,

- integracja srodowiska przedszkolnego z rodzinnym.
Na realizacje zadania wydatkowano srodki

w wysokosci 5 000,00 zt.

Szkota Podstawowa Nr 7 im. Wk Sikorskiego
zrealizowata zadanie: Zajecia kulturowo — artystyczne
~Jak nie komputer, to co?”. Celem realizacji zadania
byto promowanie aktywnosci offline wsrdéd dzieci,
rozwijanie ich kreatywnosci oraz umiejetnosci
spotecznych, a takze zwigkszenie $wiadomosci na
temat uzaleznienia od Internetu. Na realizacje tego
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Realizacja zadan

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosé
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

dziatan
realizowanych
przez Chetmska
Biblioteke
Publiczng,

- 70 uczestnikéw
dziatan
realizowanych
przez ZST

Mtodziezowy Dom
Kultury

ul. Pocztowa 41
22 — 100 Chetm

zadania przekazano $rodki finansowe w wysoko$ci
7 000,00 zt.

Miodziezowy Dom Kultury zrealizowat zadanie pn.
,Chetmskie Wakacje Teatralne” — organizacja
integracyjnych spotkan profilaktyczno - teatralnych
dla rodzin”. W ramach realizacji zadania zostaly
zorganizowane cztery spektakle teatralne o tematyce
profilaktycznej z wyraznym moratem, po kazdym
spektaklu mialy miejsce edukacyjno — integracyjne
zabawy dla dzieci i rodzicow.

N realizacje zadania wydatkowano srodki finansowe
w wysokosci 10 250,00 zt.

Mtodziezowy Dom Kultury zrealizowata rowniez
zadanie pn. ,W oczekiwaniu na swieta — rodzinna
integracja w Teatrze na Poduszkach”. Realizacja
zadania przyczynita sie do:

- ksztattowania pozgdanego wzorca
wolnego czasu,

- wzmacnianie wiezi rodzinnych,
- rozwijanie zainteresowan
i plastyki.

Na realizacje zadania wydatkowano srodki finansowe
w wysokosci 3 500,00 zt.

spedzania

w zakresie teatru
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Realizacja zadan

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosé
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

Przedszkole
Miejskie Nr 13
z Oddziatami
Integracyjnymi
w Chetmie

ul. Potaniecka 5
22 — 100 Cheim

Il Liceum
Ogodlnoksztatcgce
im. gen. Gustawa
Orlicz — Dreszera
ul. Szpitalna 10
22 — 100 Chetm

Przedszkole Miejskie Nr 13 z  Oddziatami
Integracyjnymi zrealizowato zadanie pn.: ,Radosé
tworzenia powstrzymuje od uzaleznienia”. Celem
zadania byto przeprowadzenie dziatan
skoncentrowanych na ksztatceniu wiasciwych postaw,
rozwoju tworczych zainteresowan, ksztattowaniu
kompetencji emocjonalno - spotecznych,
podnoszeniu wiary we wtasne mozliwosci, ¢wiczeniu
asertywnosci. Zaplanowane zajecia z rozmaitych
dziedzin sztuki miaty zainspirowa¢ dzieci do
rozwijania pasji, kreatywnosci w dziataniu co bedzie
ksztattowa¢ zdrowe nawyki spedzania czasu z dala
od wirtualnej rzeczywistosci.

Na realizacje tego zadania przekazano srodki
finansowe w wysokosci 4 000,00 zt.

Il Liceum Ogoélnoksztatcgce im. gen. Gustawa Orlicz —
Dreszera w Chetmie zrealizowato zadanie pod nazwa:
,Chor Rapsodia — chcemy wspétdziatac i pieknie zy¢”.
Celem zadania bylo podjecie dziatan z zakresu
profilaktyki uzaleznien oraz edukacji zdrowotnej
poprzez uczestnictwo w alternatywnych do uzaleznien
form spedzania czasu wolnego, rozwijanie
kreatywnos$ci oraz wspieranie zdolnosci dzieci.

W ramach zadania zrealizowano:

- 24 godziny warsztatow $piewu,
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Realizacja zadan

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosé
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

Miejski Osrodek
Sportu i Rekreaciji
w Chetmie

ul. Graniczna 2a
22 — 100 Chetm

- 2 godzinng prelekcje profilaktyczng podczas, ktorej
poruszano takie zagadnienia jak: mechanizm
uzaleznienia, elementy treningu asertywnos$ci oraz
samoswiadomo$¢é, nazywanie wiasnych potrzeb,
emocji i wyrazanie ich w konstruktywny sposob.

Na realizacje tego zadania przekazano srodki
finansowe w wysokosci 5 970,00 zt.

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji zrealizowat
zadanie pn. ,Majowka na sportowo”. Uczestnikami
zadania bylo 200 zawodnikéw. Celem zadania byto
zorganizowanie czasu wolnego dzieci i miodziezy.
W ramach zadania odbyly sie turnieje pitki noznej,
unihokeja, tenisa stotowego, zawody darta, zawody
rowerowe, zawody rolkarskie.

Na realizacje zadania wydatkowano  Srodki
w wysokosci 8 750,00 zt.

Miejski Os$rodek Sportu i Rekreacji zrealizowat
zadanie pn. ,XVIll Halowa Liga w pitce noznej, darcie
i tyzwiarstwie dla dzieci i miodziezy 2024”. Liga
objeta swymi dziataniami 223 uczestnikdéw. Dziatania
planowane w ramach realizacji zadania:

- promocja zadania w mediach lokalnych i internecie,
- otwarcie Ligi Halowej,
- turnieje pitki noznej,
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Realizacja zadan

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosc Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
- zawody tyzwiarskie,
- zawody w darta.
Na realizacje zadania  wydatkowano  Srodki

Chetmska
Biblioteka Publiczna
im. Marii Pauliny
Orsetti

w Chetmie

ul. Partyzantéw 40
22 — 100 Chetm

Zespot Szkot
Technicznych
ul. Graniczna 2
22 -100 Chetm

w wysokosci 10 100,00 zt.

Chetmska Biblioteka Publiczna na podstawie umowy
W/DS0/45/2024 z dnia 21 marca 2024 r. zrealizowata
zadanie pod nazwg ,Wakacje offline”. Zadanie miato
na celu realizacje kampanii edukacyjnej skierowanej
do dzieci, mtodziezy i rodzicéw, obejmujgcej tematyke
uzaleznien. W Jego ramach przeprowadzono zajecia

i spotkania profilaktyczne, ukierunkowane na
wzmocnieniu czynnikédw chronigcych, takich jak
rozwéj, pasja, umiejetnosci spoteczne, poczucie

wiasnej wartosci oraz asertywnosci.
Na realizacje tego =zadania przekazano dotacje
w wysokosci 11 800,00 zt.

Zespot Szkot Technicznych zrealizowat zadanie pn.
~Jest takie miejsce... Jest taki dzien...” Spektakl
Bozonarodzeniowy. Celem zadania byto
upowszechnienie sposobow efektywnego spedzania
czasu wolnego jako alternatywy dla podejmowanych
przez miodziez zachowan ryzykownych.
Podejmowane dziatania umozliwity:

- poznanie metod kreatywnego rozwigzywania

Informacja z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie na lata

2022 — 2025 za 2024 rok

strona 40 z 101




Realizacja zadan

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosc Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta

problemoéw,
- poznanie metod dziatania w zespole,
- rozwiniecie wyobrazni, empatii, kreatywnosci,
wrazliwoséci estetycznej,
- udoskonalenie umiejetnosci wyrazania emocji przy
pomocy stowa, gestu, ruchu.
Na realizacje zadania przekazano dofinansowanie
w wysokosci 6 500,00 zt.

20. |Edukacja kadr (w tym |- liczba 2 2 Szkota Podstawowa | Szkota Podstawowa Nr 5 im. Marii Konopnickiej
szkolenia) organizowanych Nr 5 im. Marii zrealizowata zadanie pn.: Szkolenie dla szkolnych
uczestniczgcych dziatan Konopnickiej specjalistow: pedagogéw i psychologow oraz
w realizacji zadan - liczba 50 28 uczestnikéw. | W Chetmie wychowawcéw klas | — 1ll ze szkot publicznych
z zakresu profilaktyki | 5-7eszkolonych w tym: " |ul. I-go Putku z miasta Chetm w zakresie nabycia uprawnien do
uzaleznien. - 12 uczestnikow | Szwolezerow 1 realizacji programu rekomendowanego ,Przyjaciele

szkolenia 22 — 100 Chetm Zippiego”. Celem szkolenia bylo nabycie przez
zorganizowanego nauczycieli niezbednych kompetencji do realizacji
przez Szkote programu rekomendowanego i wdrozenie programu.
Podstawowa Na realizacj¢ tego zadania przekazano srodki
Nr 5, finansowe w wysokosci 8 400,00 zt.
- 16 uczestnikow
szkolenia Szkota Podstawowa | Szkota Podstawowa Nr 8 zrealizowata szkolenie pn.
Zorganizowanego Nr 8 im. Bolestawa ,,Nowo_czesna Dia}gno;a Profingtygzn_a”. Realizacja
Zygmunta zadania przyczynita sig¢ do osiagnigcia znaczacych
przez Szkolg ke efektow w obszarze profilaktyki  uzaleznien
Podstawowg Nr 8 | WVirskiego

ul. Potaniecka 10

behawioralnych w osmiu szkotach podstawowych
w Chetmie. Pedagodzy i psycholodzy szkolni zostali
wyposazeni w nowoczesne narzedzie diagnostyczne,
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Realizacja zadan

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosc Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
22 — 100 Chetm dzieki ktoremu uzyskano mozliwos¢ przeprowadzenia
rzetelnej analizy danych na poziomie klas IV — VIII jak
i wybranych uczniow.
Na realizacje szkolenia wydatkowano 26 650,00 zt.
21. |Poszerzanie - liczba 10 18, wtym 5 Fundacja Centrum |Fundacja Centrum Dziatan Profilaktycznych na
i udoskonalanie oferty |realizowanych programow Dziatan podstawie umowy nr W/DSO0/88/2024 z dnia 18
oraz wspieranie programow dofinansowanych | Profilaktycznych czerwca 2025 r. zrealizowata zadanie pn. ,Program
realizacji programow z MPPIRPAoPN | ul. Kosciuszki 39 a |Profilaktyczny Poruszajgce Bajki o Emocjach”.
z zakresu profilaktyki | _ iczba 500 652 uczestnikow |32 — 020 Wieliczka | Zadanie zrealizowano w 11 placéwkach

(uniwersalnej,
selektywnej,
wskazujgcej)

0 naukowych
podstawach lub

0 potwierdzonej
skutecznosci,

w szczegoblnosci
zalecanych w ramach
Systemu
rekomendaciji
programow
profilaktycznych

i promociji zdrowia
psychicznego.

uczestnikow

zadan
dofinansowanych
z MPPIiRPAoPN
w tym:

- w zadaniu ,Nie
warto”
zrealizowanym
przez ZSEiM
wzieto udziat 53
uczniow,

-w programie
.Poruszajgce
Bajki o Emocjach”
realizowanym
przez Fundacje
Centrum Dziatan
Profilaktycznych

Zespot Szkot
Ekonomicznych

i Mundurowych im.
gen. Wt Andersa

przedszkolnych, dziataniami zostato objete 24 grupy.

Celem programu to wzmacnianie umiejetnosci
rozpoznawania emocji u siebie i innych, wyrazania ich
w konstruktywny sposob i regulowania ich natezenia.
Uksztattowanie [ wzmocnienie umiejetnosci
emocjonalnych na wczesnych etapach zycia
przyczynia sie do dobrostanu psychicznego, lepszego
rozumienia siebie i lepszego budowania relacji

Z innymi ludzmi. Ma to kluczowe znaczenie
W przeciwdziataniu zachowaniom problemowym
i ryzykownym. Na realizacje tego zadania

przekazano dotacje w wysokosci 20 000,00 zt.

Zespot Szkot Ekonomicznych i Mundurowych im. gen.
Wt Andersa w Chetmie zrealizowat zadanie ,Nie
warto”. W ramach zadania zrealizowany zostat
rekomendowany program profilaktyczny ,ARS, czyli
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Realizacja zadan

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosé
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

wzieto udziat 464
dzieci

- W programie
»Zdobywamy
Gwiazde Mocy”
zrealizowanym
przez Szkote
Podstawowa

Nr 6 udziat wzieto
79 uczniow,

- W programie
~Apteczka
Pierwszej
Pomocy
Emocjonalnej”

i programie
,Jnplugged”
realizowanym
przez SP. nr 5
udziat wzieto 44

- w dziataniach
realizowanych
przez ZWiPPP Nr
2 wzieto udziat 12
0sob

w Chetmie

ul. Sienkiewicza 22
22 — 100 Cheim

Szkota Podstawowa
Nr 6 im. Ireny
Sendlerowej

w Chetmie

ul. Powstancow
Warszawy 10
22 — 100 Chetm

jak dbac o mitos¢”. Celem realizacji programu:

- uswiadomienie uczniom zagrozenia dla zdrowia
wynikajgcego z siegania po réznego rodzaju Srodki
psychoaktywne;

- dostarczenie wiedzy na temat konsekwencji
uzywania substancji psychoaktywnych, w tym
alkoholu, dla zycia rodzinnego i prokreacji — wiedza
na temat Alkoholowego Zespotu Ptodowego;

- szerzenie idei szczesliwego zycia, wolnego od
uzywek, nienawisci, zniewolenia.

Na realizacje tego zadania przekazano srodki
finansowe w wysokosci 800,00 zt

Szkota Podstawowa Nr 6 w Chetmie zrealizowata
Program Profilaktyczny ,Zdobywamy Gwiazde Mocy”.
Celem realizacji programu byto:

- skuteczne zapobieganie zagrozeniom zwigzanym z:
alkoholem, narkotykami, dopalaczami, demoralizacja,
przemocg ,depresjg, myslami samobojczymi,

- wzbudzenie przekonania u mfodziezy 12 — 13 letniej
o mozliwo$ci wptywu na wiasne zycie,

- wzbudzenie zapatu w realizacji pasji i marzen,

- umocnienie roli rodzicéw i rodziny w oczach
miodziezy,

- zwiekszenie gotowosci do korzystania z pomocy
i rady nauczycieli i dorostych,
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Realizacja zadan

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosé
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

Szkota Podstawowa
Nr 5 im. Marii
Konopnickiej

w Chetmie

ul. I-go Putku
Szwolezerow 1

22 — 100 Chetm

- wzbudzenie pozytywnego nastawienia wobec
dziatan wolontariackich oraz ruchéw i grup
miodziezowych.

Na realizacje tego zadania przekazano srodki
finansowe w wysokosci 9 340,00 zt.

Szkota Podstawowa Nr 5 im. Marii Konopnickiej
zrealizowata rekomendowany program ,Apteczka
Pierwszej Pomocy Emocjonalnej — profilaktyczno —
wychowawcze spotkania z uczniami...”. Celem
programu byto rozwijanie umiejetnosci spotecznych
i emocjonalnych uczniéw, przygotowanie ich do
samodzielnego radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
wzmocnienie odpornosci na stres, uksztattowanie
optymistycznego i pozytywnego nastawienia do zycia.
Na realizacje zadania przekazano s$rodki finansowe
w wysokosci 1 000,00 zt.

Szkota Podstawowa nr 5 zrealizowata réwniez
,Unplugged” - program przeciwdziatania
przyjmowaniu substancji uzalezniajgcych przez
uczniéw. Program Unplugged byt ukierunkowany na
eliminowanie  czynnikdw  ryzyka  sprzyjajgcych
sieganiu po substancje uzalezniajgce, miat rowniez
na celu wzmacnianie czynnikow chronigcych takich
jak: samodzielne myslenie, radzenie sobie ze
stresem, komunikowanie sie, posiadanie
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Realizacja zadan

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosc Realizatorzy Opis
wskaznika
planowana osiggnieta
zainteresowan, akceptowanie norm spotecznych oraz
poszerzenie wiedzy o szkodliwosci substancji
uzalezniajgcych.
Na realizacje zadania przekazano s$rodki finansowe
w wysokosci 1 000,00 zt.
Zespot Wychowania | Zespot Wychowania i Pomocy Psychologiczno —
i Pomocy Pedagogicznej Nr 2 zrealizowat zadanie pn.:
Psychologiczno — Diagnoza psychologiczna rozwoju osobowosciowego
Pedagogiczne;j miodziezy niedostosowanej spotecznie i zagrozonej
Nr 2 uzaleznieniem, narzedziem DROM, Coners 3, KRR
ul. Powstancéw z Pracowni Testow Psychologicznych
Warszawy 8 [ Pedagogicznych. Prowadzenie programu
22 — 100 Chetm profilaktycznego Fred Goes Net...”. Celem realizaciji
programu byto przeciwdziatanie roZwojowi
uzaleznienia od srodkoéw psychoaktywnych.
Na realizacje zadania przekazano srodki finansowe
w wysokosci 5 109,75 zt.
22. |Dziatania w zakresie |- liczba dziatan 1 Brak realizatora W ramach procedury wynikajgcej z Zarzgdzenia Nr
rozpoznawania - liczba 50 2481/24 Prezydenta Miasta Chetm z dnia 19 stycznia

czynnikow
chronigcych,
probleméw

i zagrozen uzaleznien
wsréd uczniow i ich
rodzin.

uczestnikow

2024 roku w sprawie zasad finansowania zadan
w ramach programéw z zakresu polityki spotecznej
dla miejskich jednostek organizacyjnych (MJO)
w 2024 roku, finansowaniu podlegato przedmiotowe
zadanie. W 2024 roku nie wptynat zaden wniosek od
miejskich jednostek organizacyjnych o finansowanie
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Realizacja zadan

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosc Realizatorzy Opis

wskaznika
planowana osiggnieta
przedmiotowego dziatania.

23. | Diagnoza problemu - liczba dziatan 1 1 Fundacja Centrum |Fundacja Centrum Dziatan Profilaktycznych na
uzaleznien wsrod Dziatan podstawie umowy nr W/DSO/89/2024 =z dnia
dzieci i mtodziezy oraz Profilaktycznych 18 czerwca 2025 r. zrealizowata zadanie pn.
osob.dorqs’fych na ul. Kosciuszki 39 a |,Diagnoza problemu uzaleznien ws$réd dzieci
terenie miasta Chetm. o . .. . " .

32 — 020 Wieliczka |i mtodziezy oraz osob dorostych”. Badania byly
prowadzone wsréd dzieci i miodziezy oraz osob
dorostych. Badania obejmowaty:

- problematyke alkoholu,

- problematyke narkotykdw i substancji
psychoaktywnych,

- problem uzaleznien behawioralnych.

Badania prowadzone byly zaréwno stacjonarnie jak
i drogg elektroniczng w postaci interankiet.

Powstat dokument ,Diagnoza Problemu Uzaleznien”
zawierajgcy zebrane dane, wynik diagnozy
i rekomendacjami.

Na realizacje tego zadania przekazano dotacje
w wysokosci 30 000,00 zt.

24. | Szkolenie adresowane | - liczba programéw | 1 1 Fundacja Centrum |Fundacja Centrum Dziatan Profilaktycznych na
do sprzedawcow - liczba 0sGb 20 100 Dziatan podstawie umowy nr W/DSO/89/2024 z dnia 18
alkoholu, w tym np. bioracych udziat Profilaktycznych czerwca 2025 r. zrealizowata zadanie pn. ,4S —
ggya'?azjgmiigjan w szkoleniu ul. Kosciuszki 39 a |Sprawdzone Skuteczne Szkolenie Sprzedawcow’.
Klien”E”. 32 — 020 Wieliczka |W ramach projektu zostato przeprowadzone

dwukrotne badanie typu ,tajemniczy klient” w 100
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Realizacja zadan

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosé
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

punktach  sprzedazy  napojéow  alkoholowych.
Bezposrednio po pierwszym badaniu w kazdym z tych
punktow zrealizowane zostato szkolenie. Nastepnie
ponownie przeprowadzono tzw. ,Zzakup
kontrolowany”, ktéry miat na celu ocene skutecznosci
dziatan programowych. Kazdy ze szkolonych punktéw
otrzymat materiaty szkoleniowe.

Na realizacje tego =zadania przekazano dotacje
w wysokosci 16 000,00 zt.

25.

Zlecanie do realizaciji
zadan w trybie

- ilo$¢ ogtoszonych
konkurséw

3

konkurséw ofert.

- ilos¢ zawartych
umow

10

23

NGO

W 2024 roku konkurs ofert na realizacje zadan
wynikajgcych z Programu ogtaszany byt dwukrotnie.
Zostato zawartych 15 umow na realizacje zadan na
taczng kwote 216 000,00 zt. Wykaz organizaciji
pozarzgdowych, ktére otrzymaty dotacje na realizacje
zadan zawarty jest w tabeli nr 13.

Ponadto Wydziat Promocji Kultury i Sportu
przeprowadzit procedure konkursowg na realizacje
zadan w obszarze .Edukacja zdrowotna

i profilaktyka wuzaleznien poprzez organizowanie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych z uwzglednieniem
dziatan profilaktycznych w zakresie profilaktyki
uzaleznien”. W wyniku postepowania konkursowego
zawarto 7 umow na tgczng kwote 112 000,00 zi.
Zadania zostaty opisane powyze;j.

Na realizacje sSwiadczen gwarantowane zawarto
umowe z NZOZ Osrodek Profilaktyki, Diagnozy
i Terapii Zdrowia Psychicznego Matgorzata Prystupa)
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Realizacja zadan

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosé
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

i przeznaczono dotacje w kwocie 150 000,00 zt.
Wykaz zrealizowanych swiadczen zawiera tabela nr
5.

26.

Zlecenie do realizaciji
zadan jednostkom
organizacyjnym
Miasta Chetm.

- ilos¢ ztozonych
wnioskéw

o dofinansowanie
realizacji zadan

30

46

MJO

Zarzgdzeniem Nr 2481/24 Prezydenta Miasta Chetm
z dnia 19 stycznia 2025 roku w sprawie zasad
finansowania zadan w ramach programéw z zakresu
polityki ~ spotecznej dla  miejskich  jednostek
organizacyjnych w2024, zostaty okreslone
szczegbétowe warunki finansowania zadah dla MJO.
W ramach tej procedury w 2024 roku wptyneto 44
wnioski od miejskich jednostek organizacyjnych na
finansowanie zadan wynikajagcych z  Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.
Dofinansowano 25 dziatanh na tgczng kwote
185 177,42 zt.

Ponadto na realizacje 2 dziatan dotyczgcych ,pomocy
dla bezdomnych uzaleznionych od alkoholu” Miejski
Osrodek Pomocy Rodzinie w Chetmie otrzymat Srodki
finansowe w wysokosci 14 037,00 zt.

27.

Kontrole
przestrzegania zasad
i warunkow
korzystania

Zz zezwolen na

- liczba
przeprowadzonych
kontroli

MKRPA

W 2024 roku nie

przeprowadzenia kontroli
i warunkéw korzystania z
napojow alkoholowych i
oswiadczen o wartosci

zaistniala  koniecznosc¢

przestrzegania zasad
zezwolen na sprzedaz
kontroli ~ wiarygodno$ci
sprzedazy napojéw
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Realizacja zadan

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosé
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

sprzedaz napojow
alkoholowych, w tym
kontrola
wiarygodnosci
oswiadczenh

o wartosci sprzedazy
napojow alkoholowych

alkoholowych.

28.

Opiniowanie
wydawania zezwolen
na sprzedaz lub
podawanie napojow
alkoholowych -
zgodnos¢ lokalizacii
punktu sprzedazy

z uchwatami Rady
Miasta Chetm

(limit i lokalizacja
punktow, w ktorych
sprzedawane

i podawane sg napoje
alkoholowe).

- liczba
wszczetych
postepowan

40

53

MKRPA

W 2024 roku Miejska Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Chetmie wydata 53
postanowien na sprzedaz napojow alkoholowych tj.:
dla 43 sklepow w tym: na piwo — 42, na wino — 43, na
wodke - 43 oraz dla 10 lokali gastronomicznych,
w tym: na piwo - 9, na wino - 8, na wodke — 5.

29.

Redukcja szkad,
rehabilitacja

i reintegracja
spoteczna poprzez:

- liczba os6b
uzaleznionych od
alkoholu,
uczestniczacych

20

- po terapii — 17
0sob

- uzaleznionych -
16 os6b

Centrum Integraciji
Spotecznej

ul. Pofaniecka 10
22 — 100 Chetm

Dziatania CIS w ramach
i zawodowej:

1) szkolenia podwyzszajgce kwalifikacje zawodowe
w grupie:

reintegracji spotecznej
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Realizacja zadan

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosé
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

- aktywizacja
zawodowa i spoteczna
o0s6b uzaleznionych
od alkoholu poprzez
udziat

w zajeciach Centrum
Integracji Spoteczne;.

w programach
obejmujgcych
reintegracje
spoteczng

i zawodowa,

w tym
uczestniczgcych
w zajeciach

- wspotuzaleznio-
nych — 47 osob

- bezdomnych — 4
osoby

- kulinarno - porzadkowe;,

- gospodarczo - porzgdkowej,

- opiekunczej,

- porzadkowej,

- remontowo - porzgdkowej,

- fryzjersko - porzadkowej,

-robotnik gospodarczy,

- kucharz (egzamin czeladniczy),

- opiekun osoby starsze;j.

2) praktyki zawodowe u pracodawcow, praktyki
zawodowe w CIS — $wiadczenie ustug,

3) kursy:

- konserwator terenéw zielonych z obstugg sprzetu
ogrodniczego,

- kierowania ruchem drogowym,

- opiekun osoby starsze;.

4) warsztaty aktywizacji zawodowej (planowanie
rozwoju edukacyjnego i zawodowego, ksztattowanie
umiejetnosci poszukiwania pracy, praca nad zmiang
postaw w odniesieniu do rozwoju i pracy zawodowej,
ksztattowanie postaw przedsiebiorczych),

5) warsztaty z przedsiebiorczosci spoteczne;j
prowadzone przez Osrodek Wsparcia Ekonomii
Spotecznej,

6) spotkania z pracownikiem PUP - projekty (aktualne
oferty pracy, instrumenty rynku pracy dostepne dla
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Realizacja zadan

L.p.

Rodzaj dziatania

Wskazniki

Wartosé
wskaznika

planowana

osiggnieta

Realizatorzy

Opis

absolwentéw CIS),

7) zajecia prowadzone przez pracownikow
Wojewoddzkiego Urzedu Pracy Filia w Chetmie (ABC
poszukujgcego pracy, sekret skutecznej prezenciji),

8) warsztaty motywacyjne (ksztattowanie kompetencji
miekkich, wzmacnianie poczucia wtasnej warto$ci),

9) psychoedukacja rodzinna (rozwijanie umiejetnosci
godzenia roéznych rél spotecznych: rodzica

i pracownika),

10) edukacja zdrowotna (ksztattowanie zdolnosci
dokonywania wyboru zachowan wiasciwych dla
zdrowia wiasnego i innych ludzi),

11) edukacja ogdlna (nabycie umiejetnosci
skutecznego radzenia sobie z  zadaniami
i wyzwaniami zycia codziennego),

12) profilaktyka uzaleznieh (wsparcie dla
uczestnikbw z  problemami  uzaleznien lub
wspotuzaleznien, poszukiwanie rozwigzan,

budowanie wtasnej sity),

13) warsztaty arteterapeutyczne dla uczestnikow
z uzaleznieniami wykorzystujgce terapie teatrem,
muzykg, ruchem i obrazem (cykl 5 dniowych zajec,
ktérych celem byto dotarcie do wewnetrznej
motywacji oraz do zmiany na rzecz wilasnego
zdrowia).
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Dziatalnos¢ wychowawcza, informacyjna, edukacyjna i profilaktyczna w celu
przeciwdziatania narkomanii prowadzona w zakresie dziatalnosci statutowej placéwki
w roku 2024:

Szkoty oraz placowki oswiatowo - wychowawcze realizujg program wychowawczo -
profilaktyczny obejmujgcy tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym skierowane do
ucznioéw, nauczycieli i rodzicow.

Program wychowawczo - profilaktyczny opracowuje sie na podstawie wynikow
corocznej diagnozy w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych
uczniéw, w tym czynnikdw chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegolnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych.

Tabela nr 2: Zdiagnozowane czynniki chronigce i czynniki ryzyka

Lp. |Nazwa szkoty Czynniki chronigce Czynniki ryzyka
1. |Szkota - zdecydowany brak akceptacji dla - trudnoéci z kontrolg

Podstawowa Nr 2 |zachowanh agresywnych, przemocy i panowaniem nad wtasnym

im. Stanistawa réwiesniczej, braku kultury osobistej, zachowanie,

Staszica nieposzanowania mienia wtasnego - pojawiajgca sie przemoc stowna,
i szkoty, psychiczna i fizyczna wsréd
- pozytywny klimat srodowiska szkolnego, |uczniéw,
- silna wiez ze szkotg, poczucie - odrzucenie przez grupe
przynaleznosci do grupy klasowe;j réwiesniczg, brak toleranc;ji
i spotecznosci szkolnej, i szacunku do innych,
- poczucie bezpieczenstwa w szkole - nieumiejetnos¢ nawigzywania
i odpowiedzialnosci za zachowanie swoje |reakcji z innymi, trudnosci
i innych, z komunikacja,
- nastawienie prospoteczne - negatywny wptyw grupy
w grupach rowiesniczych, empatii, réwiesniczej (presja rowiesnicza)
wrazliwo$ci na potrzeby innych, i Srodkow multimedialnych
- wymaganie od uczniéw zachowan (Internetu, gier komputerowych),
altruistycznych, nastawionych na cyberprzemoc w sieci,
wzajemng pomoc, kolezenstwo, - niepowodzenia szkolne,
- podejmowanie inicjatyw charytatywnych |- brak motywacji i checi do nauki,
w ramach wolontariatu, aktywnego - niska aktywnos¢ fizyczna, mata
dziatania na rzecz klasy i szkoty, dbatos¢ o zdrowie i kondycje
- okazja do przezycia i osiggania sukcesu, |fizyczng wsrdd uczniow,
rozpoznawania i rozwijania wtasnych - mate zainteresowanie zajeciami
talentow i zdolnosci, dodatkowymi proponowanymi przez
- zaufanie ze strony uczniow do dyrekcji, |szkote,
nauczycieli, pedagoga, psychologa, - brak prawidtowych wzorcéw,
- wytwarzanie klimatu wspotpracy postaw, zasad i wartosci




Lp.

Nazwa szkoty

Czynniki chronigce

Czynniki ryzyka

i zrozumienia miedzy dyrekcja,
nauczycielami, a rodzicami uczniow,
angazowanie rodzicéw w zycie klasy

i szkoty,

- podejmowanie dziatan profilaktycznych

i wychowawczych we wspotpracy

z podmiotami i organizacjami dziatajgcymi
na rzecz pomocy dziecku i rodzinie
(warsztaty, pogadanki, programy, projekty)

wyniesionych przez uczniéw ze
srodowiska rodzinnego,

- brak czasu i wiezi emocjonalnych
z dzieckiem, niezaradnos¢
wychowawcza rodzicow, brak
kompetencji wychowawczych,

- trudna sytuacja materialna

i spoteczna rodziny,

- niska Swiadomosc rodzicielska lub
brak wiedzy na temat zagrozen
cywilizacyjnych i zachowan
ryzykownych wystepujacych wsréd
dzieci i mtodziezy

Zespot Szkolno —
Przedszkolny Nr 3
z Oddziatami
Integracyjnymi

im. A. Mickiewicza
w Chetmie

- uczniowie w ankiecie wskazali poczucie
zadowolenia z: poziomu materialnego
swojej rodziny (84%), kontaktéw z
rodzicami (77,1%), osobistego poczucia
bezpieczenstwa (74%), mozliwosci
rozwoju swoich zainteresowan (72,5%),
swojego zdrowia (68,7%), kontaktéw

z kolegami (66,4%), wyobrazen

0 przysztosci (64,1%), swojego wygladu
(58,8%), swojej inteligenc;ji

i zdolnosci (55%), kontaktow

z nauczycielami (42%),

- cztery pigte ucznidéw deklaruje, iz kilka
razy w tygodniu rozmawia z rodzicami

o szkole i ocenach,

- niecate 70% uczniéw poswieca 1-3
godzin na odrabianie lekgciji

i przygotowywanie sie do nich, co piagty
uczen 4 lub wiecej godzin

w tygodniu,

- ponad dwie pigte badanych poswieca 4
godz. lub wiecej

w tygodniu na uprawianie sportu
(ptywanie, rower, gre w pitke itp.),

a potowa na te aktywnos$c¢ przeznacza 1-3
godzin tygodniowo,

- okoto 60% uczniéw spedza 1-3 godz.
w tygodniu na korzystanie z kultury poza
domem (np. kino, koncerty, spektakle itp.)
i tyle samo 0so6b 4 lub wiecej godzin
tygodniowo na spotykanie sie

Z przyjaciotmi, kolezankami, kolegami,

- zdecydowana wiekszos¢ uczniow
doswiadcza ze strony rodzicow kontroli
rodzicielskiej: 84% badanych jest

- dwie pigte ucznidw jest
zadowolonych z kontaktow

Z nauczycielami, potowa ucznidéw
jest troche zadowolona a troche nie
natomiast 7,6% jest bardzo
niezadowolonych,

- okoto potowa ucznidéw nie
zastanawiata sie jakie co najmniej
wyksztatcenie zamierza zdoby¢,
tylko jedna trzecia badanych chce
mieC wyksztatcenie wyzsze,

- ponad jedna trzecia respondentow
deklaruje, iz nigdy wspdlnie

z rodzicami nie uprawia sportu lub
innych ulubionych zajeé i tyle samo
0s0b nie uczestniczy

w podejmowaniu przez rodzicow
decyzji,

- potowa badanych nie uczestniczy
w spotkaniach grup koscielnych,
jedna piagta przebadanych oso6b
bierze udziat w nabozenstwie
przynajmniej raz

W miesigcu,

- jedna trzecia osob spedza na
graniu w gry (komputer, konsola)
cztery lub wiecej godzin

w tygodniu i prawie 40% tyle samo
czasu tygodniowo poswieca na
ogladanie filméw

z Internetu wideo lub TV,

- 36,6% deklaruje, iz lubi swojg
klase natomiast jedna czwarta
deklaruje, iz nie lubi swojej szkoty,
- okoto potowa ucznidw jest zdania,
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Lp.

Nazwa szkoty

Czynniki chronigce

Czynniki ryzyka

pytanych przez rodzicow o to dokad ida,
gdy wychodzg z domu, 77,9% deklaruje,
ze rodzice pytajg z kim majg sie spotkac,
61,1% jest pytanych o to co robig

i gdzie przebywajg po szkole oraz 59,5%
dostaje od rodzicéw pytania

0 ich wspadlne plany z przyjaciotmi,

- okoto potowa respondentéw jest zdania,
iz nauka moze pomaoc im lepiej zrozumieé
Swiat, osiggnac cele zyciowe i sukces
zawodowy,

- prawie 70% z nich podejmuje inicjatywe
i nawigzuje kontakt ze swoimi kolegami i
kolezankami,

- okoto potowa badanych jest zdania, ze
wiekszos$¢ lub prawie wszyscy pozyczajg
im potrzebne rzeczy, np. zeszyty,
dtugopis, gdy tego potrzebuja,

- uczniowie deklaruja, ze ich wychowawca
stuzy pozyteczng informacjg i radg kiedy
tego potrzebujg (64,1%), potowa jest
zdania, iz ich wychowawca zacheca

i dodaje im otuchy, w razie potrzeby,

- prawie 93% uczniéw gdy przezywa
trudne chwile w zyciu lub ma jakis
problem nigdy nie zapala papierosa tyle
samo nigdy nie pije troche alkoholu, okoto
potowa uczniéw w takich sytuacjach
czesto idzie porozmawiac do kolegi,
kolezanki, rozmawia z rodzicami, zajmuje
sie sportem lub spaceruje, natomiast
prawie 70% respondentdw stucha muzyki,
- trzy piate uczniéw przeglada cos

w Internecie razem z rodzicami, okoto
80% nie podaje swoich osobistych danych
komus znanemu tylko przez Internet
natomiast 66,4% badanych poszukuje

w Internecie informacji/materiatéw do
szkoty,

- 77,1% badanych oznajmia, iz na pewno
odmowi w sytuacji gdy ktos zaproponuje
im zapalenie tytoniu/e-papierosa,
natomiast cztery pigte na pewno odmaéwi
w sytuacji zaproponowania wypicia
alkoholu,

- 92% ucznidéw deklaruje, ze nie dotyczy
ich palenie tytoniu a 92% os6b oswiadcza,
iz nie dotyczy ich picie alkoholu.

ze w ich klasie mniejszos¢ oséb
zaprasza ich do wspdlnego
spedzania czasu podczas przerwy,
zaprasza ich na urodziny, pomaga
im lub pociesza gdy majg problemy
i cieszy sie wspolnie

Z nimi kiedy im cos sie uda,

- jedna trzecia uczniow deklaruje,
ze kilka razy w zyciu zdarzyto im sie
wagarowac,

- 12,2% w sytuacji gdy przezywa
trudne chwile w zyciu czesto
prébuje poradzi¢ sobie

z problemem poprzez stosowanie
gtoddéwek, nie jedzenie, czasami
w taki sposob radzi sobie 13%
badanych. Jesli chodzi

o objadanie sig, to az jedna trzecia
badanych czasami to robi

w sytuacjach gdy przezywa
trudnosci a czesto objada sie co
dziesiaty uczen,

- 80% respondentéw deklaruje,

iz podczas trudnych chwil w zyciu
nigdy nie poszukuje pomocy
nauczyciela, pedagoga, psychologa
itp.,

- jedna trzecia 0sob szuka

w Internecie gotowych prac
domowych / rozwigzan zadan/
prezentaciji itp., prawie potowa
spedza w Internecie wiecej czasu,
niz planowata natomiast jedna
czwarta badanych przedstawia sie
w Internecie jako inna osoba niz

w rzeczywistosci,

- dwie pigte uczniéw codziennie
widzi, ze ktos z ich kolegdw,
kolezanek ze szkoty uzywa wyzwisk
/ wulgaryzmow, a co dziesigty
uczen codziennie widzi przemoc
fizyczna/bicie i tyle samo
codziennie widzi, ze ktos z ich
réwiesnikow pali tyton /
e-papierosy,

- co pigty uczen raz doswiadczyt
sytuacji dreczenia, tylko potowa
badanych nie byta dreczona ani

Informacja z

oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie na lata 2022 — 2025 za 2024 rok

realizacji

Miejskiego Programu Profilaktyki i

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

strona 54 z 101




Lp.

Nazwa szkoty

Czynniki chronigce

Czynniki ryzyka

- 95,5% ucznidw nigdy nie upito sie,
91,6% nie pito wédki lub innych mocnych
alkoholi, 87,8% nie pito wina, 85,5% nie
pito piwa, 83,2% nie palito papieroséw/
e-papierosow,

- 94,7% deklaruje, iz nigdy nie
doswiadczyto dotykania bez ich zgody
czesci intymnych ciata,

- 90,1% nigdy nie byto zmuszanych do
oddania pieniedzy lub jaki$ przedmiotéw,

- 86,3% nigdy nie doswiadczyto
powaznych grozb nie dla zartu,

- 81,7% nie jest zmuszanych do czego$
ponizajgcego,

- 79,4 nigdy nie miato sytuacji, zeby ktos
ich celowo mocno uderzat lub szarpat nie
dla zartu

razu natomiast prawie 15%
dos$wiadczyto 3 razy i wiecej w tym
roku,

- 16,8% badanych deklaruje, ze
zdarzyto im sie aby inni
komentowali ich wypowiedzi na
forum internetowym aby ich
osmieszyc¢/sprawi¢ przykrosc/
wystraszyé,

- 15,3% byto wyzywanych, podczas
rozmowy na czacie/portalu
spotecznosciowym, - 14,5% jest
zdania, ze dostawali SMS-y
dokuczajgce/ sprawiajgce przykrosé
/ w calu wystraszenia, 14,5% czuto
sie celowo wykluczanym lub nie
dopuszczonym do grona znajomych
w Internecie, zeby im dokuczy¢,

- co dziesiaty uczen, deklaruje, ze
kilka razy w roku doswiadcza:
mocnego szarpania uderzenia nie
dla zartu; zmuszania do czego$
ponizajgcego; powaznych grozb nie
dla zartu od innej osoby

i mocnego bicia

Podstawowa Nr 5
im. Marii
Konopnickiej

w Chetmie

z réwiesnikami i ich akceptacja,

- wsparcie 0sob dorostych ze szkoty
wychowawcy, nauczycieli uczgcych,
pedagoga i psychologa,

- odpowiednia organizacja czasu wolnego,
ktory jest wykorzystany na : spedzanie
czasu z rodzing, spotkania ze znajomymi,
spacery, czytanie ksigzek oraz gry na
komputerze/ komputer/ telefon,

- w sytuacjach trudnych, przemocowych,

3. |Szkofa - posiadanie planéw i celéw zyciowych, - niska samoocena,
Podstawowa Nr 4 |- aspiracje edukacyjne, - podatnos¢ na wptywy,
z oddziatami - poczucie wiasnej wartosci, - przyzwalajgce postawy rodzicow
integracyjnymi im. |- wiara we wtasne mozliwo$ci optymizm i |wobec réznych zachowan
Kardynata Stefana |pogoda ducha, problemowych dzieci,
Wyszynskiego - umiejetnosci spoteczne, - cechy charakteru takie jak:
w Chetmie - wsparcie ze strony rodzicow, impulsywnosé, sklonnosé do
- zasady rodzinne, jasne oczekiwania zachowan ryzykownych
rodzicow
4. |Szkota - dobry klimat szkoty, wtasciwe relacje - wystepowanie w szkole

nieprzyjemnych dla uczniéw
sytuacji: chowanie przedmiotow,
hejt w internecie, przezywanie,
wyzywanie, obmawianie, bicie,
kopanie, popychanie,

- uczniowie sg wobec siebie
niezyczliwi,

- duza liczba sytuacji stresowych
W Zyciu,

- eksperymenty z alkoholem,
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pomoc w postaci zgtaszania
nauczycielom, wstawiania sie za osobg
doswiadczajgcg agresiji, zgtaszanie po
lekcjach rodzicom,

-dobra atmosfera w domu rodzinnym,
wsparcie ze strony najblizszych,

- mozliwos¢ uzyskania wiedzy

0 substancjach uzalezniajgcych w szkole,
- nieznajomosc¢ 0sob ze szkoty, ktore
eksperymentujg z alkoholem, narkotykami
oraz dopalaczami,

- stanowczy sprzeciw wobec uzywania
ww. substanciji,

- nieznajomos$¢ 0sob i miejsc, gdzie
mozna naby¢ srodki uzalezniajgce

- znajomos¢ oséb palacych
e-papierosy lub ich zamienniki

5. |Szkofa
Podstawowa Nr 6
im. |. Sendlerowe;j

- wsparcie uczniow ze strony rodziny,
nauczycieli i wychowawcow,

- aktywnos¢ fizyczna i rozwijanie
zainteresowan,

- umiejetnosc¢ radzenia sobie ze stresem

- trudnosci z radzeniem sobie
Z emocjami,

- stres,

- impulsywnosé,

- niska samoocena

6. |Szkota
Podstawowa Nr 7
im. Gen. Wh.
Sikorskiego

- potrzeba poszerzania wiedzy,
ciekawo$¢ poznawcza (52%),

- posiadanie plandéw i celow zyciowych
(96%),

- wiara we wlasne mozliwosci

i umiejetnosci (82%),

- fatwosc¢ przystosowania sie do zmian,
nowych sytuacji (76%),

- optymizm i pogodne usposobienie
(74%),

- postawa asertywna, nieuleganie
presji rowiesniczej (62%),

- postawa pozbawiona agresji stowne;j
i fizycznej (56%),

- brak inicjacji nikotynowej,
alkoholowej i narkotykowej (70%),

- dobre relacje z mamg (88%) i z tatg
(86%),

- poczucie bezpieczenstwa i poczucie
bycia kochanym w domu (92%),

- zainteresowanie i zaangazowanie
rodzicéw w sprawy i problemy

dziecka (88%),

- zaspokajanie przez rodzicéw potrzeb
dziecka (84%),

- jasno okreslone zasady zycia

- brak motywacji do nauki, niskie
osiggniecia edukacyjne (48%),

- szybkie uleganie silnym, trudnym
emocjom, brak umiejetnosci
samoregulacji (50%),

- czeste odczuwanie napiecia,
strachu, leku (34%),

- brak postawy asertywnej, uleganie
presji réowiesniczej (38%),

- niedostateczne kierowanie
wilasnym zachowaniem (postawa
buntownicza

i agresywna) (44%),

- pierwsze proby siegania po
substancje psychoaktywne (30%),
- wystepowanie w domu zachowan
dorostych, ktérych nie akceptuja
dzieci, konflikty w rodzinie,
napieta atmosfera (40%),

- niezaspokojona potrzeba
docenienia i zauwazania mocnych
stron przez nauczycieli (54%),

- brak mozliwos$ci rozwijania pasji

i zainteresowan w szkole (62%)

i poza szkotg (56%),

- akceptacja/aprobata wsréd
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rodzinnego (obowigzki i przywileje (82%),
- przyjazny klimat szkoty i poczucie
bezpieczenstwa (62%),

- akceptacja rowiesnikow (84%),

- przyjazne i bezpieczne sgsiedztwo
(86%)

réwiesnikow dla zazywania
substancji psychoaktywnych (76%)

Czarnieckiego

wspalnot religijnych i wolontariat),
- dobre relacje z rodzicami,

- Zaangazowanie rodzicéw w zycie
dziecka,

- wsparcie ze strony rodzicow,

- zaspokajanie potrzeb dziecka,

7. |Szkota - postawy prospoteczne uczniow, - doswiadczenie przez niektorych
Podstawowa - deklarowana wolnos$¢ od natogow, uczniéw problemow psychicznych,
Nr 8 - brak akceptacji spotecznej dla zachowanh + problemy rodzinne,

im. Bolestawa odbiegajgcych od normy, + odrzucenie ze strony rowiesnikéw,
Zygmunta - posiadanie przez uczniéw licznych - brak dyscypliny,
Wirskiego zainteresowan, - niezdrowa rywalizacja,
- przyjazna atmosfera, pozytywny klimat  + presja grupy,
szkoty, - naduzywanie komputera
- monitorowanie zachowania uczniéow internetu,
przez rodzicow i wychowawcéw, - podatno$¢ na technologie,
- dostepnosé do specjalistéw (psycholog, + niewielkie zainteresowanie
pedagog, pedagog specjalny), regularnym czytelnictwem,
- aktywny sposéb spedzania wolnego + zaniedbania wychowawcze ze
czasu, strony rodzicéw
- wzajemny dobry przyktad uczniow,
wzajemne wsparcie,
- zajecia profilaktyczne prowadzone
w szkole,
- dobre lub bardzo dobre relacje
Z rodzicami,
- wsparcie emocjonalne rodziny
i bliskich,
- wysokie poczucie wtasnej wartosci
i akceptacja w gronie rowiesniczym,
- znajomosc¢ skutkéw uzaleznien,
- negatywne postrzeganie osob
uzaleznionych,
- wysoki poziom nauczania,
- wykwalifikowana kadra

8. |l Liceum - zaangazowanie w konstruktywng - konflikty z rodzicami,
Ogdlnoksztatcgce |dziatalnos¢ (dostep do klubow - brak wiezi z rodzicami,

im. Stefana mtodziezowych, klubéw sportowych, - nieprawidfowa realizacja rol

rodzicielskich,

- dysfunkcyjne rodziny (Smier¢,
rozwody, rodziny patchworkowe
itp.),

- niedojrzatos¢ emocjonalna,

- staba odpornos¢ psychiczna i brak
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- zasady rodzinne, jasne oczekiwania umiejetnosci radzenia sobie ze
rodzicow, stresem,
- poczucie przynaleznosci do szkoty, - niepowodzenia szkolne,
- pozytywny klimat szkoty i wsparcie - zaburzone relacje réwiesnicze,
nauczycieli, - problemy z zachowaniem
- wysoka samoocena, w szkole,
- dobre relacje z rowiesnikami, - przynaleznos¢ do
przynaleznos$¢ do grupy réwiesniczej, niekonstruktywnej grupy
- sukcesy i osiggniecia szkolne, réwiesniczej,
- wsparcie psychologiczno — - niska samoocena,
pedagogiczne w szkole, - nieumiejetno$¢ wyrazania emociji,
- udziat w zajeciach pozalekcyjnych, - nadmierna zalezno$¢ od innych
- rozwijanie zainteresowan, 0sob,
- zdolnosc¢ uczenia sie, - staba kontrola wewnetrzna,
- posiadanie celdw i planéw zyciowych, - wysoki poziom leku i niepokoju
- wiara we wiasne mozliwosci,
- umiejetnosci spoteczne

9. [ll Liceum Zwigzane z jednostka: Zwigzane z jednostka:

Ogélnoksztatcgce
im. gen. Gustawa
Orlicz - Dreszera

- poczucie sensu zycia,

- zaangazowanie w pozytywne grupy,
- przekonanie o szkodliwosci srodkéw
odurzajgcych,

- wyznawanie uniwersalnych wartosci,
- satysfakcja z osiggnie¢ szkolnych,

- okazja do dziatah prospotecznych,

- zdrowe przekonania,

- jasne standardy zachowan,

- pozytywny obraz siebie,

poczucie wlasnej tozsamosci,
Zwigzane z rodzing:

- prawidtowe wiezi rodzinne,

- rodzicielska kontrola zachowania
dziecka,

- zaangazowanie rodzicow w zycie,

- wspotpraca rodzicow ze szkotg,

- jasne zasady i adekwatne

do mozliwo$ci oczekiwania wobec
dziecka,

- wzajemne poczucie zaufania,
Zwigzane z grupg rowiesnicza:

- udziat w grupowych zajeciach
pozalekcyjnych,

- pozytywna aktywnos¢ spoteczna,

- pozytywna presja rowiesnicza,

- wsparcie ze strony grupy preferujgce;j
uniwersalne wartosci

i prawidtowe zasady zachowania
Zwigzane ze szkota:

- poszukiwanie wrazen,

- lekliwo$¢ i agresywnosé,

- preferowanie niezaleznosci,

- niepowodzenia szkolne,

- niska zaradnos$¢ zyciowa,

- buntowniczos¢,

- akceptacja zachowan
niewtasciwych,

- niska samoocena,

- podatnos¢ na wptywy,

- trudnosci z nawigzywaniem
kontaktow,

- izolowanie sie od grupy,
Zwigzane z rodzing:

- niestabilne srodowisko rodzinne,
- brak wsparcia od rodzicéw,

- brak dojrzatych wiezi w rodzinie,
- niekonsekwentna lub
nieskuteczna dyscyplina dzieci,
Zwigzane z grupg rowiesnicza:
- zachowania dysfunkcjonalne
rowiesnikow,

- akceptacja zachowan
dysfunkcjonalnych,

- negatywna presja rowiesnicza,
Zwigzane ze szkota:

- niskie osiggniecia szkolne,

- stabe wiezi ucznia

Z nauczycielami,

Zwigzane ze spoteczenstwem:
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- osobowe traktowanie uczniow,

- wspotpracujagcy nauczyciele,

- wspétdziatanie z rodzicami,

- jasne zasady zachowania,

- otwarta komunikacja,

Zwigzane ze spoteczenstwem:

- prawne ograniczanie dostepu

do srodkéw odurzajgcych,

- brak toleranciji dla zachowan
patologicznych,

- jasne zasady dotyczgce zachowania
miodziezy,

- podnoszenie Swiadomosci spotecznej

- dostepnos¢ srodkéw
odurzajgcych,

- problemy ekonomiczne

i spoteczne,

- pasywnos¢ obywatelska,
- stabe wiezi miedzyludzkie

10.

Zespot Szkot
Ekonomicznych
i Mundurowych
im. Wiadystawa
Andersa

- negatywny stosunek bliskich
kolegow/kolezanek do uzywania
narkotykow,

- miodziez moze
swoich przyjaciot,
- rozmowy z rodzicami

o wydarzeniach dnia codziennego -
codziennie 78% - P, 60% - N,

- rodzice monitorujg miejsce i czas
spedzany przez dziecko wieczorem poza
domem,

- uczniowie mogg liczy¢ na wsparcie
emocjonalne mamy,

- uczniowie mogg liczy¢ na wsparcie
emocjonalne taty,

- w matym stopniu zdarzajg sie konflikty
zwigzane z piciem alkoholu przez
rodzicow,

- doswiadczenia przemocy na terenie
szkoty w przypadku uczniow
niepetnoletnich byly sporadyczne,

- w wiekszosci uczniowie poswiecajg swoj
wolny czas na konstruktywne
zainteresowania,

- w wiekszo$ci uczniowie posiadajg
mentora, ktory wspiera ich w zyciowych
sprawach. - Najczesciej uczniowie
wskazywali przyjaciot i osoby spoza
rodziny.

- prawie 80% uczniéw w dwdch grupach
wiekowych deklarowato, ze sg szczesliwi
lub prawie szczesliwi,

- okoto 50% uczniéw w dwoch grupach
wiekowych miato problemy emocjonalne
zero dni, bgdz 1-2 dni

liczy¢é na wsparcie

- przebywanie w srodowisku
miodziezowym, w ktorym uzywato
sie narkotykdw,

- prawie potowa uczniow
reprezentuje przekonania
akceptujgce przemoc.

- uczniowie petnoletni

i niepetnoletni majg mato
pozytywny stosunek do uczgcych
nauczycieli,

- uczniowie maja
stosunek do szkoty,

- w przypadku uczniéw petnoletnich
17% czesto  doswiadczato
przemocy na terenie szkoty,

- uczniowie sg przekonani, ze
nauka nie pomaga w osigganiu
celéw zyciowych,

- uczniowie mato czasu poswiecajg
na nauke, 22% badanych w dwdch
grupach  wiekowych  deklaruje
0 godzin poswieconych na nauke,
a okoto 60% - 1-2 godziny dziennie,
- ponad 80% ucznidbw w dwodch
grupach wiekowych poswieca 4
godziny i wiecej na korzystanie
z Internetu dla rozrywki,

- potowa uczniéw w dwéch grupach
wiekowych przyznata, ze inicjacja
palenia nastgpita w szkole
podstawowej,

- potowa uczniéw w dwéch grupach
wiekowych przyznata, ze inicjacja
alkoholowa nastagpita w szkole
podstawowej,

negatywny
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w miesigcu

- okoto 11% ucznidw w dwéch
grupach wiekowych juz w szkole
podstawowej miato kontakt
z narkotykami,

- okoto 10,5% ucznidow w dwodch

grupach  wiekowych czuto sie
przygnebionym, zestresowanym
i miato problemy emocjonalne

ponad 20 dni w miesigcu, 10,5%
badanych taki stan odczuwato
przez okoto 15 dni

11. |1V Liceum - poczucie przynaleznosci do szkoty, - niskie poczucie wiasnej wartosci
Ogolnoksztatcgce |- pozytywny klimat i atmosfera szkoty i niska samoocena,
z Oddziatami sprzyjajgca rozwojowi ucznia, - samotnos¢,
Integracyjnymi - prospofecznie nastawiona grupa - agresja réwiesnicza
im. dr Jadwigi rowiesnicza,
Mitodowskiej - wymaganie od uczniow
odpowiedzialnosci i udzielania sobie
wzajemnie pomocy,
- okazje do przezywania sukcesu,
- dobre wiezi uczniéw z rodzicami,
- zyczliwe, ciepte relacje nauczycieli
Z uczniami,
- wspotpraca nauczycieli i rodzicow we
wspieraniu rozwoju mtodziezy
12. | Zespot Szkot - posiadanie planéw i celéw zyciowych, - brak aspiracji do odnoszenia

Gastronomicznych
i Hotelarskich

im. Kazimierza
Andrzeja
Jaworskiego

mozliwosci rozwijania swoich pasii,
zainteresowan, (w tym zawodowych),
angazowanie sie

w dziatania prospoteczne

i wolontariat,

- budowanie wtasciwych wiezi

Z rowiesnikami,

- dobre relacje z rodzicami,
przekazywane prawidtowe wzorce,
normy i wartosci przez rodzicow,
zainteresowanie rodzicow
sposobami spedzania wolnego
czasu przez dziecko,

- rzetelna wiedza na temat
zachowan ryzykownych,

- brak dysfunkcji w srodowisku
rodzinnym i rowiesniczym,
wchodzenie w prawidtowe relacje
spotfeczne,

- budzenie zainteresowania naukg
szkolng, zdobywaniem umiejetnosci

sukcesow, lekcewazgcy
stosunek do obowigzkéw
szkolnych, niska frekwencja
na zajeciach szkolnych,

- niska samoocena, brak
wiary we wtasne mozliwosci
i niska motywacja do nauki,
ktore wptywajg na
niepowodzenia

w nauce szkolnej,

- zaburzenia emoc;ji

i nastroju, zachowania
autodestrukcyjne,

- brak aktywnos$ci
pozaszkolnych,

- naduzywanie Internetu oraz
urzadzen elektronicznych,

- brak zaangazowania

w wartosciowe aktywnosci
(wolontariat, sport),

- brak umiejetnosci radzenia
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Lp.

Nazwa szkoty

Czynniki chronigce

Czynniki ryzyka

zawodowych

sobie z problemami,

- stabe wiezi w rodzinie
(konflikty, prezentowane przez
rodzicéw zachowania
dysfunkcyjne,
niekonsekwencja lub brak
dyscypliny wychowawczej),
- przemoc rowiesnicza,
cyberprzemoc,

-palenie papierosow/e-
papieroséw, uzywanie
alkoholu i innych srodkow
psychoaktywnych,

- odrzucanie powszechnie
obowigzujgcych norm

i wartosci

13.

Zespot Szkot
Technicznych
im. gen. Zygmunta
Bohusza - Szyszko

- rodzina petna,

- dobre relacje ucznia

z rodzicami/opiekunami prawnymi

- rodzice/opiekunowie prawni motywujgcy
i wspierajgcy do rozwoju,

w roznych obszarach funkcjonowania,

- rodzice/opiekunowie prawni
zainteresowani karierg edukacyjng
dziecka,- rodzice/opiekunowie prawni
partnerami procesu wychowawczo —
edukacyjnego,

- rodzice/opiekunowie prawni reagujgcy
na symptomy zaburzen w funkcjonowaniu
dziecka,

- jasne zasady rodzinne i konsekwencja
w ich egzekwowaniu,

- akceptacja w klasie/szkole/ srodowisku
réwiesniczym,

- dobra atmosfera w klasie/szkole,

- poczucie bezpieczenstwa

w klasie/szkole

- kolezenskie relacje, takze

z wykorzystaniem nowych technologii,

- udziat w zajeciach pozalekcyjnych:
sportowych i zawodowych,

- postawa i promowanie wartosci

w zakresie ochrony zdrowia

i zycia,

- zdrowy, aktywny tryb zycia,

- postawy abstynenckie

w odniesieniu do substancji
psychoaktywnych,

- rodzina niepetna,

- brak wiezi z rodzicami,

- migracja ekonomiczna rodzicéw,
- niski status materialny,

- maty kontakt rodzicow/opiekunéw
prawnych ze szkotg,

- przebywanie w zastepczych
placéwkach opieki,

- nieche¢ do korzystania

z lokalnych instytucji wspierajgcych
dziecko i rodzine,

- nieprawidtowa realizacja rol
rodzicielskich,

- przyzwalajgce postawy rodzicow
wobec réznych zachowan
problemowych dzieci,

- udziat w destrukcyjnych,
nieformalnych grupach
réwiesniczych, w tym na portalach
spotecznosciowych,

- famanie norm i zasad
spotecznych,

- podejmowanie zachowan
ryzykownych,

- spedzanie czasu wolnego gtéwnie
przed komputerem/telefonem,

- pojedyncze formy agres;ji

i przemocy rowiesniczej, w tym przy
uzyciu nowych technologii,

- odrzucenie przez réwiesnikow,
trudnosci w konstruktywnym
rozwigzywaniu konfliktow,
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Lp.

Nazwa szkoty

Czynniki chronigce

Czynniki ryzyka

- racjonalne i krytyczne korzystanie ze
srodkéw masowego przekazu,

- spedzanie czasu z rowiesnikami i
utrzymywanie bezposredniej komunikacji,
- przynalezno$¢ do pozytywnej grupy
réwiesniczej — kofa zainteresowan,

- dobry klimat szkoty: poczucie
bezpieczenstwa

- brak umiejetnosci lub trudnosci
w budowaniu pozytywnych relaciji
kolezenskich,

- wagary,

- spozywanie substancji
psychoaktywnych,

- biernosc¢ spoteczna,

- niska motywacja do nauki,

- brak zainteresowan,

- wybor profilu ksztatcenia
niezgodny z zainteresowaniami,

- niski poziom oczekiwania
sukcesu,

- negatywny stosunek do szkoty

i obowigzkow szkolnych,

- obnizona odpornos¢ na stres,

- niskie poczucie wtasnej wartosci,
- destrukcyjne sposoby reagowania
w sytuacjach trudnych,

- deficyty rozwojowe: staba
odpornos$¢ na frustracje,
niedojrzatos¢ emocjonalna

i spoteczna,

- wysoki poziom leku i niepokoju,
- impulsywnosc¢,

- trudnosci w proszeniu o pomoc
w sytuacjach kryzysowych,

- podatnos¢ na wptywy

14.

Zespot Szkot
Energetycznych

i Transportowych
im. ks. Stanistawa
Staszica

w Chetmie

- wspierajgce relacje z przyjaciétmi,
rowiesnikami,

- wspierajgce relacje z najblizszymi
(rodzice, rodzenstwo inni krewni),

- indywidualne cechy i zdolnosci
(umiejetno$¢ podejmowania decyzji,
pozytywny obraz siebie, poczucie wiasnej
wartos$ci),

- wspierajgce relacje z nauczycielami

i wychowawcami,

- jako$¢ i klimat szkoty,

- wspierajgce relacje z pedagogiem,
psychologiem, doradcg zawodowym,

- udziat w zajeciach pozaszkolnych klub
sportowy, sitownia, wolontariat, OSP,
WOQOT),

- udziat w zajeciach pozalekcyjnych
(edukacja wojskowa, zajecia dydaktyczno
- wyrbwnawcze, korekcyjno-
kompensacyije, zajecia rozwijajgce

- trudnosci w nauce,

- nadpobudliwos¢, brak
koncentracji, obnizenie nastroju,
zaburzenia zachowania,

- kontakt ze Srodowiskiem,

w ktérym uzywa sie srodkow
psychoaktywnych,

- problemy rodzinne

i wychowawcze,

- odrzucenie réwiesnicze
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Lp.

Nazwa szkoty

Czynniki chronigce

Czynniki ryzyka

kompetencje emocjonalno -
spoteczne,rewalidacyjne, kota
zainteresowan)

15. |Zespot Szkot - wybér szkoty zwigzany - wplyw $rodowiska rodzinnego
Budowlanych z zainteresowaniami uczniow, i lokalnego,
i Geodezyjnych - poczucie bezpieczenstwa w szkole, - uzaleznienia pojawiajgce sie
im. Zotnierzy 24 - poczucie akceptacji, przynaleznosci w rodzinie, negatywne postawy
Putku Artylerii i bezpieczenstwa w klasie, rodzicielskie,
Pancerne;j - zadowalajgce wyniki w nauce, - wplyw grupy rowiesnikéw,
w Chetmie - wzmochienia pozytywne, - brak mozliwosci odniesienia
- przezycie sukcesu szkolnego, sukcesu,
- zyczliwos$¢ i wsparcie nauczyciela, - cechy indywidualne jednostki
- wsparcie i dobre relacje z rodzicami, (temperament wyrazajgcy sie
- okreslenie konkretnych norm i zasad nadpobudliwoscig, impulsywnoscia,
obowigzujgcych w szkole brak réwnowagi emocjonalnej, duze
i spoteczenstwie, zapotrzebowanie na stymulacje)
- cechy indywidualne jednostki (zdolnosci
adaptacyjne, optymizm, pogoda ducha)
16. |Zespodt Czynniki srodowiskowe: Czynniki srodowiskowe:
Wychowania a) rodzina a) rodzina
i Pomocy - wiezi rodzinne, - niezaradnos¢ zyciowa niektorych

Psychologiczno —
Pedagogicznej
Nr 1

- wspotpraca rodzicow ze szkotg,

- petna rodzina i zainteresowanie
rozwojem i postepami edukacyjnymi
dziecka,

- posiadane kompetencje wychowawcze,
- wspolne spedzanie czasu

z dzieckiem,

b) szkota

- lokalizacja i otoczenie placowki

Z zagospodarowanym terenem zielonym,
- dostosowanie bazy szkoty do potrzeb
0so6b niepetnosprawnych,

- wyposazone klasopracownie

i gabinety terapii zajeciowej,

- centrum multimedialne w bibliotece
szkolnej,

- wtasna stotéwka przygotowujgca na
miejscu petnowartosciowe, catodniowe
positki,

- gabinet pierwszej pomocy i pielegniarka,
- monitoring obejmujgcy wybrane punkty

rodzicéw przejawiajgca sie:

- zgtaszanymi trudnosciami
wychowawczymi ze swoimi
dzieémi,

- niskim poziomem kompetencji
spotecznych przejawiajgcych sie

w: trudnosciach w zatatwianiu
spraw urzedowych, braku
umiejetnosci zarzgdzania budzetem
finansowym,

- niepetnosprawnoscig intelektualng
w réznym stopniu upo$ledzenia,

- trudnymi i bardzo trudnymi
warunkami mieszkalnymi,

- rodziny pod opiekg asystentow
rodziny, kuratoréw oraz grup
roboczych,

- rodziny majgce zatozone
.Niebieskie karty”,

- rodziny nieformalne oraz niepetne,
- dzieci przebywajgce w rodzinach

Informacja z
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie na lata 2022 — 2025 za 2024 rok

realizacji

Miejskiego Programu Profilaktyki i

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

strona 63 z 101




Lp.

Nazwa szkoty

Czynniki chronigce

Czynniki ryzyka

na terenie szkoty,

- wtasny dowdz ucznidw na zajecia
szkolne,

- plac zabaw,

- edukacja od przedszkola do ukonczenia
szkoty ponadpodstawowej, z mozliwoscig
odbywania praktyk zawodowych,

- wykwalifikowana i doskonalgca sie kadra
pedagogiczna,

- bogata oferta zaje¢ specjalistycznych:
pedagog, psycholog, logopeda,
rehabilitant, dogoterapeuta, terapeuta Sl,
surdopedagog, tyflopedagog,

- wspotpraca nauczyciel

i specjalistéw w dokonywaniu diagnozy
poziomu wiedzy

i umiejetnosci ucznidw oraz dostosowaniu
rewalidacji do potrzeb ucznidw,

- bogata i urozmaicona oferta zajec
pozalekcyjnych w szkole

i internacie, uroczystosci oraz imprezy,

- wspotpraca zespotdéw zadaniowych,

- realizacja programéw edukacyjnych
zawartych w szkolnym zestawie
programow,

- realizacja rekomendowanych programow
innowacyjnych

i profilaktycznych,

- realizacja programéw rekomendowanych
przez Panstwowy Powiatowy Inspektorat
Sanitarny w Chetmie,

- praca Samorzadu Uczniowskiego

i Rady Internatu,

- wspotpraca nauczyciel

i wychowawcow z instytucjami
wspierajgcymi placowke,

- wspotpraca ze Stowarzyszeniem
Przyjaciot Dzieci ,O usmiech dziecka”,

- promocja placowki,

- centrum doradztwa zawodowego,

c) najblizsze otoczenie

- bliskie potozenie Chetmskiego Parku

zastepczych i domach dziecka,

- niezaradnos¢ w planowaniu
rodziny — wielodzietnosé¢,

- znikome zainteresowanie ofertg
zwiekszajgcg umiejetnosci
wychowawcze,

- staba frekwencja na zebraniach
ogolnoszkolnych, bardzo
zréznicowana frekwencja na
zebraniach klasowych,

- konflikty rodzinne,

- brak pozytywnych wzorcow

w rodzinie,

- akceptujgca postawa rodzicow
wobec zachowan ryzykownych:
palenie papieroséw, picie alkoholu,
nadmierne korzystanie z Internetu,
- uzaleznienia rodzicéw od $rodkéw
psychoaktywnych (papierosy,
alkohol),

b) szkota

- wystepowanie zachowan
ryzykownych wsrdd niektérych
uczniow (palenie papieroséw, picie
alkoholu, picie napoi
energetyzujgcych, uzywanie
srodkéw pobudzajgcych, wezesna
inicjacja seksualna, zachowania
przemocowe),

) najblizsze otoczenie

- wystepowanie w bliskiej odlegtosci
od szkoty ,mety”

z dostepem do papierosow

i alkoholu,

- bliskie sgsiedztwo sklepu
spozywczego z akcyzg do
sprzedazy alkoholu i nikotyny,

- potozenie w poblizu ruchliwej ulicy,
- potozenie parkingu pomiedzy
budynkiem szkoty, a placem zabaw,
- blisko$¢ mieszkanh socjalnych,
ktére sg zamieszkiwane przez
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Lp.

Nazwa szkoty

Czynniki chronigce

Czynniki ryzyka

Wodnego,

- bliskie potozenie Nadbuzanskiego
Oddziatu Strazy Granicznej,

- bliskie potozenie Zaktadu
Energetycznego,

- bliskie potozenie 3 Brygady
Zmechanizowanej,

d) czynniki makrospoteczne

- zmniejszenie liczby mtodziezy, ktéra
eksperymentowata z dopalaczami,

- Zjawisko zazywania Srodkow
psychotropowych na terenie wojewodztwa
lubelskiego, w tym miasta Chetma, nie
stanowi najpowazniejszego problemu
spotecznego, jednakze nadal jest on
obecny,

- dziatania podejmowane przez Urzad
Miasta Chetm we wspétpracy

z podlegajgcymi mu miejskimi jednostkami
organizacyjnymi majgce na celu
przeciwdziatanie uzaleznieniom,

- dziatania podejmowane przez
Panstwowy Powiatowy Inspektorat
Sanitarny w Chetmie,

- dziatania z inicjatywy Lubelskiego
Kuratorium Oswiaty w Lublinie oraz
Kuratorium Oswiaty Delegatura

w Chetmie,

- oddziatywania podejmowane przez
Chetmski Park Krajobrazowy

Czynniki indywidualne:

- zainteresowanie uczniéw aktywnym
udziatem w zajeciach edukacyjnych

i pozalekcyjnych (kota zainteresowan,
organizacje, stowarzyszenia, zawody
sportowe),

- postawy prospoteczne — uczestniczenie
w akcjach: Wielka Orkiestra Swigtecznej
Pomocy, Géra Grosza, dziatalnosé
wolontariatu, wzajemna pomoc
kolezenska,

- umiejetnos¢ wspotpracy

osoby z réoznymi problemami
spotecznymi.

d) czynniki makrospoteczne

- silne ,zakorzenienie” palenia

i picia w kulturze i spoteczenstwie,
realia wspétczesnego Swiata
(choroby: alkoholizm, narkomania,
depresja, upadek wartosci rodziny,
poczucie zagubienia i braku
perspektyw w zyciu spotecznym,
zagrozenia zwigzane z rozwojem
wspoétczesnej technologii —Internet,
euro sieroctwo),

- zjawiska, ktore wystepujg na
terenie wojewodztwa i miasta
Chetm, tj.: bieda, bezrobocie,
alkoholizm w rodzinie

Czynniki indywidualne

- uczniowie z niepetnosprawnoscig
intelektualng i sprzezona,

- niskie kompetencje poznawcze
(trudnosci w logicznym
wnioskowaniu, bezrefleksyjnosé,
niski poziom myslenia przyczynowo
— skutkowego, trudnosci z
pamiecig, myslenie konkretno —
obrazowe, dominacja uwagi
mimowolnej, brak koncentracji
uwagi),

- uczniowie o niskich
kompetencjach spoteczno —
emocjonalnych (dziatanie pod
wptywem emociji, brak
konstruktywnych strategii
roztadowywania napiec
emocjonalnych, niska empatia, brak
dialogu, nieumiejetnosé
rozwigzywania konfliktéw,
sktonnos¢ do popadania

w konflikty, brak kultury osobiste;j,
brak poszanowania godnosci
osobistej drugiej osoby,
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Lp. |Nazwa szkoty Czynniki chronigce Czynniki ryzyka
w organizacji imprez szkolnych roszczeniowe podejscie do zycia,
i miedzyszkolnych Samorzgdu nieumiejetno$¢ zachowania sie w
Uczniowskiego, miejscach publicznych,
- chec rozwijania zainteresowan nierespektowanie/ nierozumienie
i pasji, obowigzujgcych norm
- otwartos¢ w kontaktach spotecznych),
interpersonalnych, - wystepowanie zaburzen
- umiejetnos¢ proszenia o pomoc, psychicznych,
- posiadana wiedza na temat zycia - uczniowie uzaleznieni od nikotyny,
spoteczno — przyrodniczego (np. alkoholu,
znajomos¢ numerow alarmowych, - uczniowie ze skfonnosciami do
umiejetnosc¢ zaistnienia na rynku pracy, zachowan ryzykownych (palenie
znajomos$¢ sankcji spotecznych), papieroséw, picie alkoholu, picie
- silna wiez z rodzicami, napoi energetyzujgcych, uzywanie
- sukces w nauce i zainteresowanie nig, |$rodkéw pobudzajgcych, wczesna
- praktyki religijne, inicjacja seksualna, zachowania
- szacunek dla norm spotfecznych przemocowe),
i autorytetow, - trudnosci emocjonalne okresu
- pozytywna grupa rowiesnicza dorastania,
- problemy relacyjne po rozwodzie
rodzicow,
- trudnos¢ sprawowania opieki
przez samotnych rodzicéw,
- trudnosci w realizowaniu opieki
w przypadku ograniczenia praw
rodzicielskich,
- problemy emocjonalne zwigzane
z chorobg w rodzinie,
- patologiczne przezywanie zatoby
17. |Zesp&t Indywidualne: Indywidualne:
Wychowania - wysoka samoocena i poczucie wtasnej |- niska samoocena i brak poczucia
i Pomocy wartosci ucznia, wartosci,

Psychologiczno —
Pedagogicznej Nr 2
Bursa Szkolna im.
J. Korczaka

- zdolnosci radzenia sobie ze stresem —
odpornos$¢ psychiczna,

- zdolnosci spoteczne (asertywnosg,
umiejetnos¢ komunikaciji),

- zainteresowania i pasje rozwijajgce
ucznia.

Rodzinne:

- dobre i bliskie relacje oraz wiez
emocjonalna z rodzicami,

- spojne zasady wychowawcze

w rodzinie,

- dobra i otwarta komunikacja

- problemy emocjonalne

i psychiczne (depresija, lek,
impulsywno$¢, zaburzenia
zachowania),

- trudnosci w radzeniu sobie ze
stresem,

- grupa rowiesnicza, klasa
eksperymentuje z uzywkami,

- brak umiejetnosci spotecznych —
trudnosci w nawigzywaniu relaciji,
- im wczesniejszy kontakt z uzywka,
tym wieksze ryzyko uzaleznienia
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Lp.

Nazwa szkoty

Czynniki chronigce

Czynniki ryzyka

w rodzinie,

- dobre i prawidtowe wzorce odnosnie
trzezwosci i braku uzaleznieh oraz styléw
radzenia sobie w rodzinie z trudnosciami.
Szkolne:

- atmosfera i relacje w grupie szkolnej,

- zaangazowanie w nauke

i sukcesy szkolne.
Spoteczne i Srodowiskowe:

- wkasne aktywnosci w grupach

i przynaleznos¢ do grupy rowiesniczej,

- umiejetnos¢ spedzania wolnego czasu
w sposob konstruktywny

Rodzinne:

- dysfunkcje w rodzinie (przemoc,
konflikty, rozwdd, brak stabilnosci
emocjonalnej),

- brak wsparcia i wiezi
emocjonalnych w rodzinie,

- niespojny system wychowawczy,
brak kontroli,

- zaniedbanie, przemoc

Szkolne:

- niepowodzenia szkolne, izolacja
spoteczna, odrzucenie

Spoteczne i Srodowiskowe:

- fatwy dostep do substancji,

- normy spotfeczne grupy i rodziny
przyzwalajgce na srodki
odurzajgce,

- brak konstruktywnych form
spedzania czasu wolnego

Zrédto: opracowanie wiasne na postawie danych przedfuzonych przez szkoty i placéwki o$wiatowo —
wychowawcze.
Tabela nr 3. Programy profilaktyczne dla dzieci i miodziezy oraz ich rodzicow i opiekunow, ze
szczegoblnym uwzglednieniem programéw rekomendowanych, realizowane w zakresie dziatalnosci
statutowej placéwki w 2024 roku

Lp. |Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania adresatow przeznaczonych
uzaleznieniom dziatania na realizacje

programu

1. | Szkota Rekomendowany program profilaktyczny | 104 uczniéw 8 godzin

Podstawowa Nr 1 | Archipelag Skarbow” 52 rodzicow 1,5 godziny
im. Tadeusza 34 nauczycieli |1,5 godziny
Kosciuszki Realizacja zajec w ramach godzin | 332 ucznidéw 21 godzin
z Oddziatami wychowawczych nt.  Profilaktyki uzaleznien

Integracyjnymi w klasach VI-VIII

w Chetmie Pomoc dzieciom z rodzin  zagrozonych |48 uczniow -

problemem alkoholowym i ich rodzicom- rozmowy | 12 rodzicéw
wpierajace, kierowanie do instytucji

wspierajgcych rodzine

Promowanie abstynencji i zdrowego stylu zycia,|476 uczniow -

aktywnych form spedzania wolnego

- rekreacyjnych dla spotecznosci lokalne

czasu
poprzez organizacje imprez sportowo

Zajecia wychowawcze dot. profilaktyki uzaleznien |476 uczniéw 43 godziny

zaplanowane do realizacji w  programie

wychowawczo - profilaktycznym szkoty.

Zajecia w klasach VII- Nowe oblicza uzaleznien, |61 uczniow 3 godziny
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Lp. |Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania adresatow przeznaczonych
uzaleznieniom dziatania na realizacje

programu
przeprowadzone przez pracownika PPP Nr 1
w Chetmie
2. |Szkota Program Wychowawczo - Profilaktyczny Szkoty | 176 uczniow 8 godzin
Podstawowa Nr 2 25 rodzicow
w Chetmie im. ks. pracownicy
Stanistawa szkoty
Staszica Zrealizowano zajecia psychoedukacyjne | 116 uczniéw 5 godzin
z zakresu wczesnej profilaktyki uzaleznien | 34 rodzicow
z pedagogiem szkolnym.
Dostarczenie wiedzy nt. wplywu substancji
psychoaktywnych, choréb bedacych
nastepstwem naduzywania srodkow
odurzajgcych.  Dostarczenie  wiadomosci o
substancjach psychoaktywnych:
-etapy uzaleznienia,
-negatywny wptyw sSrodkéw odurzajgcych na
relacje w obrebie rodziny,
-choroby spowodowane naduzywaniem
substancji psychoaktywnych
Rozpowszechnianie ws$rdd dzieci i rodzicdéw |21 uczniow -
ulotek  dotyczgcych  wczesnej  profilaktyki
uzaleznien
Informowanie o miejscach, instytucjach gdzie|31 ucznidéw -
mozna uzyska¢ pomoc
Organizowanie konkurséw plastycznych dla |23 uczniow -
uczniéw z zakresu profilaktyki uzaleznien
Udziat uczniow w akcjach charytatywnych Uczniowie klas -
I - VI
3. |Zespot Szkolno — |Program Wychowawczo — Profilaktyczny ZSP Nr|364 uczniow Caty rok
Przedszkolny Nr 3 |3 szkolny
Iznggcrjazl;e;/*jerllr;rlni Program rekomendowany ,Apteczka pierwszej|15 uczniow 30 godziny
im. A. Mickiewicza |POMoCY émocjonaine]
w Chelmie Program rekomendowany ,Unplugged” 30 uczniow 58 godzin
10 rodzicow 12 godzin
Program rekomendowany przez Sanepid: ,Nie pal|51 uczniéw 6 godzin
przy mnie, prosze”
,Bieg po zdrowie” 48 uczniéw 8 godzin
,<Znajdz wtasciwe rozwigzanie” 39 ucznidéw 6 godzin
Dostarczanie uczniom adekwatnych, | 364 uczniow Caly rok
wiarygodnych oraz aktualnych informaciji szkolny

Informacja z
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Lp. |Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania adresatow przeznaczonych
uzaleznieniom dziatania na realizacje

programu
o istniejgcych zagrozeniach i mozliwosciach
zabezpieczania sie przed nimi
W szkole propagowane sg pozytywne postawy, 364 ucznidéw Caty rok
wzory godne nasladowania; uczy sie uczniow szkolny
toleranciji i szacunku wobec innych
Nauczyciele prowadzg zajecia pozalekcyjne dla|364 uczniow Calty rok
uczniow (kota zainteresowan, zajecia szkolny
dydaktyczno - wyréwnawcze, zajecia korekcyjno
- kompensacyjne, zajecia emocjonalno
-spoteczne, zajecia sportowe)
Szkota wspétpracuje z MOPR oraz Sgdem —|364 uczniow Caty rok
Wydziat Rodzinny i Nieletnich, Komendg Miejskg szkolny
Policji
We wspétpracy z PPP Nr 1 w Chetmie
przeprowadzono prelekcje dla ucznibw na
nastepujgce tematy:

1) ,Sposoby radzenia sobie w trudnych|53 uczniow 4 godziny
sytuacjach” —kl. 2 a, b, ¢
2) ,Nowe oblicza uzaleznien” —kl. 6 a, 6 b, 7a |41 ucznidw 2 godziny

Prowadzono zajecia 364 ucznidw Caty rok
z uczniami z zakresu profilaktyki zagrozen, szkolny
przeprowadzajgc pogadanki, dyskusje
i prelekcje na temat wptywu substancji
odurzajgcych, dopalaczy, e-papierosdw na
organizm cziowieka, szacunku i tolerancji,
radzenia sobie ze stresem, przemocy i agresji;
rozwigzywania konfliktow.
Projekcja filméw poruszajgcych problematyke
uzaleznien
Zorganizowano  prelekcje dla  uczniow 364 uczniow Caly rok
z przedstawicielami KMP nt. ,Odpowiedzialnos¢ szkolny
karna nieletnich”

4. |Szkota Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej uczniowie klas |5 godzin

Podstawowa Nr 4 IV -Vl
z odd2|a’f§m| . Znajdz wiasciwe rozwigzanie uczniowie klasy |5 godzin
integracyjnymi im. vV
Kardynata Stefana
Wyszynskiego Nie pal przy mnie prosze uczniowie klas |10 godzin
w Chetmie =10
Scista wspdtpraca z MOPR - caty rok 2024 20 uczniéw 10 godzin
Informacja dla rodzicow i dzieci: Dzieci|wszystkie klasy |2 godziny
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Lp.

Nazwa szkoty

Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego
uwzgledniajacy zagadnienia dotyczgce zapobiegania
uzaleznieniom

Liczba i rodzaj
adresatow
dziatania

Liczba godzin
przeznaczonych
na realizacje
programu

i mtodziez w kryzysie psychicznym, ktére majag
problemy w domu, w szkole, w tym w relacjach
réwiesniczych, przy zapewnieniu anonimowosci
i petnej dyskrecji, mogg skontaktowaé sie ze
specjalistami i otrzyma¢ fachowe wsparcie
w najtrudniejszych sytuacjach.

W ramach dziatan telefonow/infolinii specjalisci
Swiadczg réwniez wsparcie osobom dorostym,
opiekunom, ktorzy maja problemy  z
dorastajgcymi dzie¢mi......

IV - Vi

Uczestnictwo w zajeciach z edukacji prawnej dla
ucznidow przeprowadzone przez Piotra
Kaniowskiego radce prawnego z Fundacji OIC
w Lublinie. Temat zaje¢ to cyberprzemoc
i nieetyczne tresci ptyngce z Internetu - co moze
stanowi¢ zagrozenie (gry, anime, czatowanie
z obcymi osobami, challenge z Tik Toka), dobre
i Zle strony korzystania z mediow
spotecznosciowych, jak czerpa¢ pozytywnag
wiedze, jak unika¢ negatywnej. Konsekwencje
prawne, odpowiedzialnos¢ karna

Uczniowie
klasy VI - VIII

5 godzin

Przekazanie uczniom ulotek z numerami
telefonéw do specjalistow zajmujgcych

sie profilaktykg uzaleznien

Uczniowie klas
IV -=VII

2 godziny

Spotkanie z pedagogiem szkolnym, psychologiem
i mediatorem majgce na celu

zapoznanie uczniéw z mozliwoscig skorzystania
z pomocy na terenie szkoty, sygnalizowania
potrzeby wsparcia w szkole

Uczniowie klas
I = VIII

3 godziny

Szkota
Podstawowa Nr 5
im. Marii
Konopnickiej

w Chetmie

Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej -
program rekomendowany

23 uczniow

10 godzin

Program rekomendowany ,Unplugged”

23 ucznidow
21 rodzicow

12 godzin
2 godziny

Spektakl profilaktyczny ,Dzieci sieci”

180 uczniow

2 godziny

Koncert ,Antymina”

229 uczniéw

2 godziny

Pogadanka profilaktyczna ,Odpowiedzialnos¢
prawna nieletnich” prowadzona przez
dzielnicowego Komendy Policji

300 uczniéw

1 godzina

Asertywnosc, czyli jak powiedzie¢ NIE w sposéb
stanowczy, a nie agresywny”

23 uczniow

3 godziny

Informacja z

realizacji
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Lp. |Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania adresatow przeznaczonych
uzaleznieniom dziatania na realizacje

programu
,Kilka stdbw o uzaleznieniach” 19 ucznidéw 3 godziny
,2Jzywkom mowimy nie” 14 ucznidow 3 godziny
,=Uzaleznienia — zagrozenia i skutki 19 ucznidow 1 godzina
,Czym jest uzaleznienie?” 64 ucznidéw 3 godziny
,2Utrata wolnosci. Zagrozenia — uzaleznienia|10 uczniow 1 godzina
chemiczne”
Uzaleznienia behawioralne 8 uczniéw 3 godziny
Realizacja pilotazowego programu | 22 uczniéw 9 godzin
profilaktycznego ,Gra o zycie”

6. |Szkota Program profilaktyki zintegrowanej ,Gwiazda| 93 uczniow 20,5 godziny

Podstawowa Nr 6 |Mocy — Pierwsza Wyprawa” 50 nauczycieli

im. |. Sendlerowej 20 rodzicow
Zajecia integracyjne, budowanie dobrego klimatu | 629 uczniéw 64 godziny
w zespotach klasowych - profilaktyka agres;ji
i wykluczenia.
Kampania spoteczna ,Badz kumplem — nie|56 uczniow 10 godzin
dokuczaj”
Zajecia w ramach projektu ,Aktywny do kwadratu” | 56 uczniéw 30 godzin
Projekt ,Trzymaj forme” 217 ucznidw 26 godzin
Pierwsza pomoc przedmedyczna z Misiem|210 uczniow 3 godziny
Chetmisiem ,Maty ratownik na széstke”
~oZ0stkowi $miatkowie” -zajecia wszechstronnie |18 ucznidow 13 godzin
rozwijajgce
.<Akademia Bezpiecznego Puchatka” - 62 ucznidéw 18 godzin
ogolnopolski program edukacyjny
Znajdz  wifasciwe rozwigzanie”- program |72 uczniow 18 godzin
antynikotynowy
,Nie pal przy mnie, prosze” 210 ucznidéw 30 godzin
Akcja edukacyjna prowadzona we wspétpracy |30 ucznidw 1 godzina
z lzbg Skarbowg ,Hazard — nie daj sie wciggngc¢”
konkurs plastyczny — ,Zdrowy styl zycia” 18 uczniow 2 godziny
Zajecia sportowe z pitki siatkowej 30 uczniow 22 godziny
Zajecia sportowe z koszykowki 16 ucznidéw 22 godziny
.,Maty Mistrz” — ogolnopolski program wspierania|62 uczniéw 42 godziny

aktywnosci fizycznej uczniow
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Lp. |Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania adresatow przeznaczonych
uzaleznieniom dziatania na realizacje

programu
Tydzien zdrowia psychicznego 629 uczniow 60 godzin
Biezaca praca wychowawcza: interwencje wobec |70 uczniow 23 godzin
uczniow przejawiajgcych niewlasciwe
zachowania, mediacje.
Biezgce kontakty z rodzicami i opiekunami|158 rodzicbw |68 godzin
prawnymi uczniow
W Mojej Glowie" -seria podcastow na temat|629 ucznidéw 68 godzin
zdrowia  psychicznego  dzieci.  Propozycja | i rodzicéw
skierowana do wszystkich uczniéw i rodzicow.
7. |Szkota Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej - |52 uczniow 30 godzin
Podstawowa Nr 7 |program profilaktyki uniwersalnej
im. Gen. Wi . . » . . - .
Sikorskiego Projekt , Trzymaj forme” — promocja zdrowia 230 ucznidw 2 godziny
.Znajdz wiasciwe rozwigzanie” — program|170 uczniéw 6 godzin
antynikotynowy
» 1ydzien promocji zdrowia” 170 uczniéw 8 godzin
Bieg po zdrowie 50 ucznidéw 4 godziny
Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego —|100 uczniéw 10 godzin
warsztaty
Spotkanie z funkcjonariuszami Policji 100 uczniéw 4,5 godziny
Dziatania realizowane przy wspotpracy
z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng
- Jak utrzymac¢ motywacje do nauki? 85 uczniéw 3 godziny
- Marzenie o stawie 28 uczniéw 1 godzina
- Budowanie relacji rowiesniczej 64 uczniow 2 godziny
Prelekcje dla nauczycieli — Budowanie relacji|44 nauczycieli |1,5 godziny
uczen, nauczyciel, rodzic -realizacja Anna
i Ireneusz Siudem
8. |Szkota Realizacja programu rekomendowanego | 24 uczniéw 12 godzin
Podstawowa ,unplugged”
Nr 8 . . . . s .
im. Bolestawa Eri?/“riiciiaa p;:(r)(;g;a’\’mu profilaktycznego ,Nie pal|25 uczniow 5 godzin
Zygmunta ’
Wirskiego Rekomendowany Program Domowych |62 uczniéw 10 godzin
Detektywow ,Jas i Matgosia na tropie”
Nowoczesna diagnoza profilaktyczna — szkolenie |16 specjalistow |8 godzin
kadr szkolnych
Jak radzi¢ sobie z uzaleznieniami? 26 ucznidw 1 godzina
Asertywnosc¢ — sztuka bycia sobag 43 ucznidéw 1 godzina
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Lp. |Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania adresatow przeznaczonych
uzaleznieniom dziatania na realizacje

programu
Znam konsekwencje palenia papierosoéw, picia 21 uczniow 1 godzina
alkoholu, zazywania narkotykéw
Narkotyki, papierosy, alkohol — ztudna ucieczka |20 uczniow 1 godzina
od probleméw

9. |l Liceum Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny |487  uczniéw, | 32 godziny

Ogodlnoksztatcgce rodzicow
m. Stgfang Program Miejskiej Sieci Szkdt Promujgcych | 487 uczniow 120 godzin
Czarnieckiego Zdrowie
Ars, czyli jak dba¢é o mitos¢c- program |32 ucznidw 6 godzin
profilaktyczny (program rekomendowany)
Profilaktyka na miare - program profilaktyczny 242 uczniow 12 godzin
Funkcjonowanie monitoringu na terenie | 487 uczniow Caty rok
i w obrebie szkoty szkolny
Zatrudnienie dozorcy, kontrolowanie miejsc|487 uczniow Caly rok
podwyzszonego ryzyka 51 nauczycieli |szkolny
Petnienie  dyzuréw przez nauczycieli na|487 uczniow Caty rok
korytarzach 51 nauczycieli |szkolny
Przypominanie na godzinach wychowawczych|487 uczniow 16 godziny
i zebraniach klasowych procedur postepowania|487 rodzicéw
w sytuacjach zagrozenia miodziezy
uzaleznieniem
Nawigzanie wspotpracy z dzielnicowym KMP|487 uczniow 1 godzina
w Chetmie odnosnie probleméw uzaleznienia |2 nauczycieli
w obrebie i na terenie szkoty
Wykonanie gazetki sciennegj dotyczgcej| 487 ucznidw 4 godziny
zapobiegania uzaleznieniom, zawierajgcej dane
kontaktowe instytucji wspierajgcych
Wystanie drogg elektroniczng (dziennik VULCAN) 487 uczniéw 2 godziny
z Krajowego Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom informac;ji
odnosnie szkodliwosci spozywania  produktéw
alkoholowych oraz substancji narkotycznych.
Przedstawienie listy  osrodkow, instytuciji
wspierajgcych, organizacji pozarzagdowych, ktére
wspierajg osoby uzaleznione oraz ich rodziny
Zajecia lekcyjne z  zakresu  profilaktyki 487 uczniéw 45 godzin

uzaleznieniom prowadzone przez pedagoga
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Lp.

Nazwa szkoty

Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego
uwzgledniajacy zagadnienia dotyczgce zapobiegania
uzaleznieniom

Liczba i rodzaj
adresatow
dziatania

Liczba godzin
przeznaczonych
na realizacje
programu

i psychologa.

1.Zapobieganie przemocy i agresji rowiesniczej,
2. Ochrona zdrowia — profilaktyka uzaleznien od
papierosow, alkoholu, narkotykdw;

3. Umiejetne gospodarowanie czasem pracy
i wolnym od zajec.

4 .Komunikacja interpersonalna.

5. Nie, dziekuje.

6.Jak radzi¢ sobie z emocjami.

7. Jak sobie radzi¢ w sytuacji kryzysu
psychicznego.

8. Wartosci w moim zyciu.

9. Wplyw substancji psychoaktywnych na
organizm miodego cztowieka

Swiatowy Dzien Trzezwosci 15 kwietnia.
Projekcja filmu dla miodziezy Profilaktyka
uzaleznien -alkohol (AKADEMIA NFZ2)

Zapoznanie miodziezy z aplikacjami Krajowego
Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom:

*aplikacja telefoniczna (mobilna) E-POP jest
narzedziem wspierajgcym samoleczenie o0séb
pijacych problemowo, zainteresowanych
uzyskaniem pomocy nakierowane;j na
ograniczenie spozywania alkoholu.

*aplikacja ogolnopolskiej kampanii spoteczne;j
Krzywo Weszto — Zmien Ustawienia” wraz
z interaktywng grg edukacyjng dla mtodziezy

487 ucznidw

16 godzin

Wyjscie mtodziezy na spotkanie

z funkcjonariuszami Zakfadu Karnego
w Chetmie. Celem spotkania bylo przyblizenie
funkcjonowania systemu wieziennego
w Polsce. Przedstawiono réwniez miodziezy
z jakiego powodu osadzeni trafiajg do wiezienia
m. in. za przestepstwa popetnione pod wptywem
narkotykéw i alkoholu oraz posiadania przy sobie
niedozwolonych substancji psychoaktywnych

32 ucznidow

2 godziny

Udziat w szkoleniu ,Cykl szkolen z zakresu
profilaktyki, diagnozy i terapii FASD skierowany
do o0séb pracujagcych z dzie¢mi i mtodziezg”

1 nauczyciel

6 godzin

Projekt ,Nie poddawaj sie”, ktéry miat na celu
przedstawienie mtodziezy sposobdéw radzenia

129 ucznidw

9 godzin
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Lp. |Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania adresatow przeznaczonych
uzaleznieniom dziatania na realizacje

programu
sobie w sytuacji kryzysu psychicznego, by
zapobiegac sieganiu przez mtodziez po $rodki
psychoaktywne
10. | Il Liceum Ars, czyli jak dba¢ o mitos¢ 30 ucznidw 6 godzin
_Ogolnokszta’fcace Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoty |600 uczniow 1 godzina
im. gen. Gustawa 60 rodzicow
Orlicz - Dreszera
Jestem ... czuje! W stuzbie prawu 210 ucznidow 2 godziny
Spotkanie edukacyjne z psychologiem z PPP|160 uczniéw 1 godzina
nt. Uzaleznienia chemiczne i behawioralne
Spotkanie dla rodzicow na temat czynnikéw | 200 rodzicow |1 godzina
ryzyka i czynnikow chronigcych w ramach
programu Profilaktyka na miare
Diagnoza w ramach programu ,Profilaktyka na|250 uczniéow 1 godzina
miare”
Szkolny dzien bez papierosa 250 ucznidow 1 godzina
Konsekwencje prawne zachowan ryzykownych 600 ucznidw 1 godzina
Zajecia edukacyjne prowadzone przez | 600 uczniéw 2 godziny
wychowawcow
Bezpieczne Wakacje, spotkanie z Policjg 700 ucznidéw 2 godziny
11. | Zespot Szkot »ARS czyli jak dba¢ o mitos¢” 34 uczniéw 6 godzin
Ekonomicznych 34 rodzicow
! MW?UJOV\;VCh Szkolny program: ,Decyduje sam o sobie — czyli|91 ucznidw 12 godzin
Im. Wiadystawa ik powiedzie¢ NIE?”
Andersa
Zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien | 650 uczniow 98 godzin
prowadzone przez specjalistbw szkolnych
i wychowawcow:

- ,Umiejetnos¢ méwienia NIE w sytuacji presiji
rowiesnikow”,
- ,Konsekwencje zdrowotne i szkolne siegania po
uzywki”,

~Alkoholowy Zespot
i konsekwencje”,
- ,Swiat wartosci a fazy uzaleznienia”,
- .S TOP paleniu-skutki zdrowotne palenia tytoniu
i e-papierosa’,
- ,Skutki zdrowotne palenia tytoniu i e-papierosa”,
- ,Lansowanie mody na niepalenie”,
- ,Powody siegania po s$rodki psychoaktywne
przez miodziez”,

Ptodowy- przyczyny
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Lp. |Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania adresatow przeznaczonych
uzaleznieniom dziatania na realizacje

programu
- ,Prawdy i mity o alkoholu”,
.,ODroga do wuzaleznienia — zachowania
ryzykowne”,
,Szkodliwo$¢ wyrobdéw tytoniowych - Quiz”
- ,Fentanyl - jako narkotyk zombie”,
- ,Mechanizm uzalezniania sie
od substanciji psychoaktywnych”,
- ,Narkotyki plus prawo jazdy”,
- ,Autozdrada - narkotyki, alkohol i samochéd”,
- ,Uzywanie i naduzywanie alkoholu”,
- ,oroga do uzaleznienia-zapoznanie
z niebezpieczehstwami zwigzanymi ze
spozywaniem alkoholu”,
- ,Swiat wartosci a fazy uzaleznienia”,
- ,Postawa asertywna w relacjach z innymi
ludzmi”,
- ,Uzywanie [ naduzywanie  srodkéw
psychoaktywnych - zagrozenia dla miodego
cziowieka”,
- ,Uzywanie i naduzywanie alkoholu w aspekcie
wiasnej przysztosci i konfliktéw z prawem”,
- ,Narkotyki - droga bez wyjscia”,
- ,Narkotyki - $miertelny wrég twojego organizmu”
"FASD - przyczyny i skutki" - szkolenie rady|60 czionkéw 2 godziny
pedagogicznej przeprowadzone przez|rady
pracownikow MOPR Chetm pedagogicznej
12. | IV Liceum ARS - czyli jak dba¢ o mito$¢? 55 ucznidow 10 godzin
Ogdlnoksztaicace | prooram | USTRO 356 uczniow |60 godzin
z Oddziatami
Integracyjnymi Zapobieganie  niedostosowaniu  spotecznemu |49 uczniow 6 godzin
im. dr Jadwigi w zakresie uzaleznien: STOP DLA UZALEZNIEN!
Mitodowskiej
13. | Zespot Szkot Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny |579 uczniéw 40 godzin
Gastronomicznych 1131 rodzicow/
i Hotelarskich opiekunow
im. Kazimierza 75
Andrzeja pracownikow
Jaworskiego szkoty
ARS - czyli jak dba¢ o mitos¢? 76 ucznidéw 6 godzin

Udostepnienie spotecznosci szkolnej plakatow
informacyjnych ,Mity i fakty na temat zachowan
samobojczych”, ,Kontakt Ogdlnopolskie Linie

579 ucznidéw
1131 rodzicow/
opiekunéw

Informacja z

realizacji
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Lp.

Nazwa szkoty

Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego
uwzgledniajacy zagadnienia dotyczgce zapobiegania
uzaleznieniom

Liczba i rodzaj
adresatow
dziatania

Liczba godzin
przeznaczonych
na realizacje
programu

Pomocowe”

75
pracownikow
szkoty

Wyeksponowanie na terenie szkoty informacji od
Rzecznika Praw Dziecka dotyczgcych Telefonu
Zaufania

579 uczniéw
1131 rodzicéw/
opiekunow

75
pracownikéw
szkoty

W ramach przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom ucznidw -  przeprowadzenie
zajec ,,Szkodliwa energia, czyli dlaczego napoje
energetyzujgce nie stuzg zdrowiu”
Rekomendacja Zespotu

- Profilaktycznego

Wychowawczo

205 uczniéw

12 godzin

Wykonanie i wyeksponowanie na terenie szkoty
gazetki  dotyczacej  spozywania  napojow
energetycznych.

579 uczniow
1131 rodzicow/
opiekunow

75
pracownikéw
szkoty

Zorganizowanie zajec dla uczniow

z przedstawicielami Komendy Miejskiej Policji
w Chetmie na temat: ,Konsekwencje prawne
niewlasciwych zachowan miodych ludzi, zasady
bezpiecznych zachowan w czasie wakacji oraz
problem handlu ludzmi”.

Na zajeciach poruszana byta réwniez tematyka
uzywania przez mtodych ludzi substancji
psychoaktywnych takich jak alkohol, tyton,
narkotyki i $rodki zastepcze (dopalacze)
(dziatanie informacyjne, edukacyjne)

258 uczniow
25 nauczycieli

1 godzina

Spotkanie z przedstawicielami Powiatowej Stacji
Sanitarno - Epidemiologicznej w Chetmie
w ramach ,Dnia Profilaktyki z Powiatowg Stacjg
Sanitarno - Epidemiologiczng i Swiatowego Dnia
bez Papierosa”

87 uczniow
6 nauczycieli

2 godziny

Organizacja dziatan w ramach Swiatowego Dnia
bez Tytoniu:

- przygotowanie materiatdbw na
wykonanie  gazetki, przygotowanie
z ulotkami, umieszczenie ulotek w

gazetke,
stolika
réznych

934 cata
spotecznoscé
szkolna

Informacja z

realizacji
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Lp. |Nazwa szkoty

Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego
uwzgledniajacy zagadnienia dotyczgce zapobiegania
uzaleznieniom

Liczba i rodzaj
adresatow
dziatania

Liczba godzin
przeznaczonych
na realizacje
programu

miejscach w szkole,

- przygotowanie informacji na temat ,Swiatowego
Dnia Bez Tytoniu 2024”, szkodliwosci palenia
tytoniu i e-papieroséw, przestanie informacji przez
e-dziennik do uczniéw, rodzicow,

- udostepnienie uczniom, nauczycielom
i pracownikom ,Testu motywacji do zaprzestania
palenia” i ,Testu uzaleznienia od tytoniu”

Przekazanie rodzicom, przez wychowawcow klas,
materiatdbw na zebraniach z rodzicami na temat,
.Konsekwencji uzywania e - papieroséw przez
mtodziez”

rodzice/
opiekunowie
prawni uczniow
wszystkich klas

Przekazanie uczniom, rodzicom, opiekunom
prawnym informacji przez e-dziennik na temat
mozliwosci udziatu w programie profilaktycznym,
,FreD Goes Net”

699 osob
(rodzice/
opiekunowie,
uczniowie

Przeprowadzenie zajec na temat
bezpieczenstwa w czasie wakacji ze zwréceniem
uwagi na problem uzywania alkoholu,
narkotykéw, dopalaczy przez miodziez i
konsekwencji zwigzanych z takimi zachowaniami
(dziatanie informacyjne, edukacyjne)

546 ucznidéw

14 godzin

Przestanie do stuchaczy Branzowej Szkoty Il
Stopnia informaciji/ materiatdw przez e-dziennik
na temat — Ryzyka naduzywania substanciji
psychoaktywnych (dziatanie informacyjne)

27 stuchaczy

Przestanie do stuchaczy Branzowej Szkoty |l
Stopnia informacji/ materiatow przez e - dziennik
na temat Etapdéw uzaleznien

17 stuchaczy

Zrealizowanie zaje¢ dla mitodziezy w ramach
kampanii dotyczgcej bezpieczenstwa w ruchu
drogowym pod hastem, ,Pijesz, jedziesz, giniesz.
Przypomnienie przepiséw ruchu drogowego”

101 uczniow

5 godzin

Zrealizowanie na zajeciach z wychowawcyg
tematow o szkodliwosdci naduzywania alkoholu,
uzaleznienia od alkoholu, mechanizmu
uzaleznienia,uzaleznien od réznych substancji
(narkotyki,dopalacze),  odpowiedzialnosci za
swoje zdrowie i zdrowie innych

172 ucznidow
9 nauczycieli

9 godzin

Udziat mtodziezy w debacie ,Czy stres
rozpuszcza sie w substancjach” zorganizowane;j
w ramach realizowanego przez Poradnie

10 uczniow
1 nauczycieli

2 godziny

Informacja z

realizacji
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Lp.

Nazwa szkoty

Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego
uwzgledniajacy zagadnienia dotyczgce zapobiegania
uzaleznieniom

Liczba i rodzaj
adresatow
dziatania

Liczba godzin
przeznaczonych
na realizacje
programu

Psychologiczno - Pedagogiczng nr 2 w Chetmie
programu , TAK - dla zycia, NIE - uzaleznieniom!”

Przeprowadzenie ankiety ,Diagnoza problemu
uzaleznien wsréd dzieci i miodziezy oraz oséb
dorostych”

286 ucznidéw

14 godzin

Przestanie informacji uczniom przez e-dziennik
otrzymanej z Centrum Zdrowia Psychicznego
SPWSzS w Chetmie na temat mozliwosci udziatu
w utworzonej ,,Grupie wsparcia dla miodych
dorostych” (os6b w wieku 18-21 lat)

153 ucznidw

14.

Zespot Szkét
Technicznych

im. gen. Zygmunta
Bohusza -
Szyszko

LARS, czyli jak dba¢ o mito$¢?” — program
edukacyjny (program rekomendowany
realizowany przy wspotpracy Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Chetmie, Sekcja
Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia)

58 uczniow
58 rodzicow
3 nauczycieli

3 godziny

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny

900 uczniow
80
pracownikéw
szkoty

40 godzin

Idziemy po pomoc - konferencja na temat
profilaktyki uzaleznien w Lublinie

30 ucznidéw
5 pracownikéw
szkoty

3 godziny

Systematyczna wspotpraca z przedstawicielami
lokalnych instytucji, dziatajgcych na rzecz dziecka
i rodziny: MOPR w Chetmie (asystent rodziny,
pracownik socjalny), GOPS (pracownik socjalny),
Sad Rejonowy w Chetmie — Wydziat Rodzinny
i Nieletnich (kurator zawodowy i spoteczny), PPP
nr 2 w Chelmie (psycholog, psychoterapeuta,
pedagog) i inne instytucje lokalne, w zakresie:
systemowych i kompleksowych dziatan
edukacyjno — opiekunczo — wychowawczych
w rodzinie, zapobiegania zagrozeniom
i demoralizacji uczniéw

35 rodziéw/
opiekunow
prawnych,
12

pracownikéw
szkoty

10 godzin

Udziat w Konferencji dot. handlu ludZzmi

50 osdb

3 godziny

Udziat w debacie nt. Czy stres rozpuszcza sie
w substancjach?

10 os6b

3 godziny

Spotkanie miodziezy ze sportowcem tukaszem

300 ucznidéw

1 godzina

Informacja z

realizacji
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Lp.

Nazwa szkoty

Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego
uwzgledniajacy zagadnienia dotyczgce zapobiegania
uzaleznieniom

Liczba i rodzaj
adresatow
dziatania

Liczba godzin
przeznaczonych
na realizacje
programu

Janikiem, ktory wskazywat na wybor wtasciwego,
zdrowego stylu zycia, tj. Bez uzywek.

10 nauczycieli

Praca indywidualna z wuczniem wykazujgcym
trudnosci i problemy w sferze emocjonalno —
spotecznej, psychicznej: porady, konsultacje,
kierowanie do poradni specjalistycznych we
wspotpracy z opiekunami ustawowymi,
wychowawcami klas i internatu, specjalistami
szkolnymi

30 ucznidéw
30 rodzicow/
opiekunéw
prawnych

16
pracownikéw
szkoty

35 godzin

Spektakl Bozonarodzeniowy w CHDK “Jest takie
miejsce, jest taki dzien” w ramach Miejskiego
Programu Profilaktyki I Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Chetmie.

200 ucznidw
200 rodzicow/
opiekunow
prawnych

80 nauczycieli/
specjalistéw

2 godziny

Angazowanie uczniow w dziatalnos¢ spotecznie
pozytywng na rzecz spotecznosci szkolnej
i lokalnej, w tym ogdlnopolskie akcje
charytatywne, udziat w kotach zainteresowan
(SU, SKS, PCK, Wolontariatu) ekspozycja
osiggniec¢ i wzorowych postaw uczniow na terenie
szkoty i w srodowisku lokalnym.

800 ucznidw,
800 rodzicow/
opiekunow
prawnych,

80
pracownikéw
szkoty

80 godzin

Rozpoznanie sytuacji rodzinnej w ramach
procedury ,Niebieskiej Karty” (uzaleznienie od
alkoholu, przemoc), udziat w spotkaniach Zespotu
Interdyscyplinarnego, wsparcie i pomoc
uczniowi/rodzinie na terenie szkoty

1 uczen,

2 rodzicow,

3 nauczycieli/
specjalistéw

10 godzin

15.

Zespot Szkot
Energetycznych
i Transportowych

im. ks. Stanistawa

Staszica
w Cheimie

ARS czyli jak dba¢ o mito$¢ — program dotyczy
profilaktyki uzywania przez mitodziez substanciji
psychoaktywnych tj.: alkohol, tyton, narkotyki
i Srodki zastepcze (dopalacze)

120 ucznidw

8 godzin

2

Projekcja  filmu  ,Nie
wspétfinansowano  ze
Sprawiedliwosci, ktérego

Minister Sprawiedliwosci

przegraj  mitodosci
srodkéw  Funduszu
dysponentem jest

300 ucznidéw

10 godzin

Zajecia z profilaktyki uzaleznien prowadzone
przez pedagoga, psychologa, wychowawcow
(profilaktyka na temat zagrozen wynikajgcych
z eksperymentowania z alkoholem, zazywaniem

500 ucznidéw
i mieszkancow
internatu

37 godzin

Informacja z

realizacji
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Lp.

Nazwa szkoty

Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego
uwzgledniajacy zagadnienia dotyczgce zapobiegania
uzaleznieniom

Liczba i rodzaj
adresatow
dziatania

Liczba godzin
przeznaczonych
na realizacje
programu

substanciji psychoaktywnych zgodnie
z programem wychowawczym i tematykg godzin
wychowawczych).

Propagowanie ws$rdd miodziezy, nauczycieli
i rodzicow literatury fachowej, plakatéw i ulotek na
temat profilaktyki uzaleznien.

Na biezgco przesytane sg uczniom materiaty on-
line dotyczace profilaktyki zachowan ryzykownych
oraz przeciwdziatania spozywaniu alkoholu,
papierosow czy substancji psychoaktywnych
przez nieletnich

Wspodipraca z Powiatowg Stacjg Sanitarno -
Epidemiologiczng w Chetmie celem realizacji
zaje¢ profilaktycznych przy uzyciu alkogogli
i narkogogli

50 uczniow

2 godziny

Organizacja zaje¢ z funkcjonariuszami Policji.
Zajecia miaty na celu zapobieganie
niepozgdanym zachowaniom poprzez ukazanie
konsekwencji  konfliktu z prawem, oraz
przeciwdziatanie wszelkim objawom demoralizaciji
czy przestepczosci osob nieletnich.

Uczestnicy zaje¢ dowiedzieli sie takze, jak unikaé
zagrozen zwigzanych ze spozywaniem alkoholu,
uzywaniem narkotykow i dopalaczy, czy
niewlasciwym korzystaniem z sieci

250 uczniéw

8 godziny

Udziat w inicjatywie prewencyjnej ,Escape Van’,
ktérej celem bylo podniesienie swiadomosci na
temat zagrozen zwigzanych z handlem ludzmi.

31 uczniow

3 godziny

Udziat w projekcie ,Samoocena drogg do
zdrowia”

30 uczniow

2 godziny

Udziat w szkoleniu ,TAK dla zycia, NIE
uzaleznieniom”

2 pedagogow

4 godziny

16.

Zespot Szkot
Budowlanych

i Geodezyjnych
im. Zotnierzy 24
Putku Artylerii
Pancerne;j

w Chetmie

Szkolny Program Wychowawczo -Profilaktyczny
- Szkota Promujgca Zdrowie

437 oso6b

Diagnoza $rodowiska wychowawczego szkoty —
rozpoznawanie czynnikow chronigcych
i czynnikow ryzyka w ZSBiG w Chetmie

72 osoby

5 godzin

Zagrozenia dla zdrowia wynikajgce z uzywania
srodkéw psychoaktywnych (alkohol, narkotyki,
dopalacze)

34 osoby

3 godziny

Wptyw alkoholu na cziowieka. Konsekwencje

51 osoéb

3 godziny

Informacja z

realizacji
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Lp.

Nazwa szkoty

Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego
uwzgledniajacy zagadnienia dotyczgce zapobiegania
uzaleznieniom

Liczba i rodzaj
adresatow
dziatania

Liczba godzin
przeznaczonych
na realizacje
programu

picia alkoholu

Alkohol - ryzykowne zachowania mfodych ludzi.

75 oso6b

5 godzin

Jak Cie widzg tak Cie piszg

90 oso6b

4 godziny

Sposoby rozwigzywania konfliktéw. Konflikty i ich
rozwigzywanie. Konflikty i ich rozwigzywanie -
radzenie sobie z konfliktem.

51 oso6b

4 godziny

Spotkanie z pracownikiem KMP (K. Kaszuba)
,=Uzaleznienia, wagary, przemoc”

58 oso6b

2 godziny

Budowanie relacji w grupie-
interpersonalna. Zasady i przebieg
porozumiewania si¢ z ludzmi. Komunikacja
interpersonalna - czym jest i na czym polega.
Komunikacja, jej znaczenie dla funkcjonowania w
grupie. Réznorodnos¢  komunikatow, rola
komunikacji w zyciu codziennym. Komunikacja
interpersonalna jako forma budowania relacji.
Komunikacja w grupie - budowanie pozytywnych
relacji

komunikacja

127 osob

2 godziny

Co to jest zdrowie? Co rozumiemy pod pojeciem
zdrowego stylu zycia? Promocja zdrowia
w  wykorzystywaniu czasu wolnego. Jak
rozumiem pojecie zdrowia? Co jest zdrowe a co
szkodzi naszemu zdrowiu?

40 os6b

8 godzin

Istota uzaleznien. Istota i sposdb powstawania
uzaleznien

39 osob

5 godzin

Uzaleznienia, rodzaje uzaleznien, powstawanie
uzaleznien

23 osoby

2 godziny

Promocja zdrowia

wolnego

w wykorzystaniu czasu

18 os6b

2 godziny

Obraz samego siebie -poczucie wtasnej wartosci.

41 os6b

1 godzina

Emocje i ich zwigzek 2z przezywaniem
okreslonych emocji. Emocje i ich znaczenie
W naszym zyciu

30 oso6b

3 godziny

Profilaktyka uzaleznien- zdrowy styl zycia

19 os6b

2 godziny

Wyjscie z miodziezg na wycieczke edukacyjng
zwigzang z konkursem ,Wolni od natogu”

24 oso6b

1 godzina

1GRUDZIEN- SWIATOWY DZIEN  WALKI
Z AIDS. Akcja zwigzana z profilaktykg HIV/AIDS,
choréb przenoszonych drogg ptciowa, ,HIV nie
wybiera -Ty mozesz”

437 oso6b

3 godziny

Informacja z

realizacji
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Lp. |Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania adresatow przeznaczonych
uzaleznieniom dziatania na realizacje

programu
Przygotowanie miodziezy do udziatu w debacie |30 osbéb 4 godziny
,Czy stres rozpuszcza sie w substancjach?”
Udziat w debacie ,Czy stres rozpuszcza sie|11 osob 4 godziny
w substancjach”
Szkolenie dla miodziezy klas trzecich, czwartych|92 osoby 2 godziny
z pracownikami KMP w Chetmie ,,Badz
bezpieczny na drodze”
Zajecia adaptacyjno-integracyjne ,,Poznajmy sie” |69 osob 2 godziny
dla klas pierwszych. Pomoc w procesie adaptacji
w nowej szkole
Poznaje siebie- moje zalety i wady 26 os6b 2 godziny
Jak  postrzegam  siebie-préba  dokonania |26 oséb 2 godziny
samooceny. Ja realne, ja idealne
Realizacja projektu (PPPnr2 18 oséb 1 godzina
w Chetmie) ,,Samoocena droga do zdrowia”
Préba spojrzenia na siebie - moje hobby - moje | 32 osoby 1 godzina
zainteresowania
Nawyki, ktére ostabiajg psychicznie - jak sobie |11 oséb 2 godziny
Z nimi radzi¢?
Udziat w konkursie o zdrowym odzywianiu|54 osoby 1 godzina
zorganizowanym przez Panstwowg Akademie
nauk Stosowanych w Chetmie
Uzywki, narkotyki, napoje energetyczne -|13 osob 2 godziny
zagrozenia i konsekwencje.
Trudna sztuka porozumiewania sie. 39 osob 3 godziny
Stres? Wiem jak go pokonac! 48 0sob 2 godziny
O stresie bez stresu. 73 osoby 2 godziny
Jak radzi¢ sobie ze stresem? 25 oséb 2 godziny
Poczucie wtasnej wartoSci. 28 0so6b 2 godziny
Sztuka panowania nad wtasnymi emocjami.|21 oséb 4 godziny
Emocje a uczucia.
Zapoznanie z dokumentem ,,Standardy Ochrony |16 os6b 1 godzina
Matoletnich”.
Uzywki ? Nie dziekuje! 29 0so6b 1 godzina
Zdrowy styl zycia. 49 os6b 2 godziny
Co robi¢ by sie cieszyé dobrym zdrowiem?|35 oséb 1 godzina
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Lp. |Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania adresatow przeznaczonych
uzaleznieniom dziatania na realizacje

programu
Zdrowy tryb zycia.
Samoakceptacja drogg do zdrowia fizycznego i|25 oséb 3 godziny
psychicznego.
Zdrowy styl zycia moda czy potrzeba. 39 oséb 2 godziny
Jak porozumiewam sie z ludzmi? 45 oséb 2 godziny
Wirus HIV/AIDS czy na pewno wiem jak sie przed |23 osoby 2 godziny
nim uchroni¢?
,,Mite ztego poczatki’- o uzaleznieniach 19 os6b 2 godziny
Oswaijanie stresu -jak radzi¢ sobie ze stresem?
Techniki radzenia sobie ze stresem
Natogi - sposéb oderwania sie od rzeczywistosci |24 osoby 1 godzina
Uzaleznienia- putapka bez wyjscia. Profilaktyka |28 oséb 1 godzina
uzaleznien

17. | Zespot Akcja ogodlnoszkolna ,Zdrowie mam — bo o050 ucznidéw 20 godzin

Wychowania zdrowie dbam”
i Pomocy Cykl pogadanek: 4 uczniéw — 8 godzin
Psychologiczno — |- Co to jest zdrowie? klasa IV -V
Pedagogicznej - Od czego zalezy nasze zdrowie? autystyczna
Nr 1 - Co i dlaczego szkodzi zdrowiu?
- Co robi¢ gdy nasze zdrowie jest zagrozone?
- Nie pal przy mnie, prosze!
Dzien bez papierosa— rozdanie plakietek i ulotek | 143 uczniow 2 godziny
o tematyce antynikotynowej
Co i dlaczego szkodzi zdrowiu? |7 uczniéw 1 godzina
Plakat klasowy antynikotynowy.
Zastanéw sie, czy warto...- film edukacyjny
Papierosy — nie, dziekuje! Nie Smierdze! 13 uczniow 1 godzina
Przyczyny i skutki natogow? 5 uczniéw 1 godzina
1 nauczyciel
.Nie pale, zyje zdrowo” — gazetka 131 uczniéw 1 godzina
,Nie pal przy mnie”- wystawa prac w klasie 5 ucznidw, 2 godziny
1 nauczyciel,
1 pracownik
szkoty
Nie pal przy mnie - projektowanie wtasnego|7 uczniéw 2 godziny
znaczka informacyjnego
Papieros? Nie, dziekuje! Nikotynizm w zyciu|6 uczniéw 1 godzina
nastolatka
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Lp. |Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania adresatow przeznaczonych
uzaleznieniom dziatania na realizacje

programu
Akcja ogolnoszkolna ,Motywacja mojg sitg”, 120 uczniéw 3 godziny
akcja caforoczna: ,ZERO palenia”, alternatywa
dla natogow
,<Akcja ogodlnoszkolna ,W zdrowym ciele, zdrowy | 10 uczniow 4 godziny
duch”
Zajecia ogoélnorozwojowe w Parku Miejskim |25 uczniéw, 2 godziny
w Cheimie 3 nauczycieli,
2 pracownikéw
niepedagogicz
nych
,PDbam o swojg forme zimg’- trening na |20 uczniow 2 godziny
Swierzym powietrzu — wyjscie do Parku
Miejskiego
Aktywni zimg — zajecia fitness, sitownia, spacery |20 ucznidéw 2 godziny
Zajecia sportowe — opowies¢ ruchowa 4 ucznidéw 2 godziny
Powr6t do przesztosci — dawne gry i zabawy 20 uczniow 3 godziny
Zdrowy i sportowy dzieh — =zajecia ruchowe | 143 uczniéw 2 godziny
z trenerem i zawodnikami Chetmianki
18. | Zespdt Fred Goes Net (program profilaktyczny|12 uczniéw 12 godzin
Wychowania rekomendowany)
| Pomocy TAK — dla zycia, NIE - uzaleznieniom 577 uczniéw | 125 godzin
Psychologiczno — 69
Pedagogicznej Nr pracownikow
2 Bursa Szkolna .
i J K K szkot
im. J. Korczaka 1000
mieszkancow
Miasta Chetm
Wczesna inetrwencja i wykrywanie zaburzen |18 44 godziny
rozwojowych pracownikéw
10 dzieci
10 rodzicow
,W zyciu jak w tancu, kazdy krok ma znaczenie — |40 uczniow 1,5 godziny
profilaktyka zakazen HIV oraz uzaleznien
Srodkami  psychoaktywnymi”  zajecia  przy
wspotpracy z Powiatowg Stacje Sanitarno —
Epidemiologiczna.
Spotkanie z przedstawicielami KMP w Chetmie 60 uczniéw 1 godzina
Program profilaktyczny bursy ,Kochasz zycie?nie | 30 uczniow 3 godziny

bierz!”
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Zrédto: opracowanie wiasne na postawie danych przedfuzonych przez szkoty i placéwki o$wiatowo —
wychowawcze.

Z informaciji przedstawionych przez Zespot Wychowania i Pomocy Psychologiczno —
Pedagogicznej Nr 1 i Zespot Wychowania i Pomocy Psychologiczno — Pedagogicznej Nr 2
wynika, ze z pomocy psychologiczno — pedagogicznej w zwigzku z problemem alkoholowym,

w roku 2024 skorzystato tgcznie 38 osob.

Tabela nr 4. Liczba oso6b, ktore korzystaly z pomocy psychologiczno - pedagogicznej
w zwigzku z problemem uzaleznien
Wiek llo$¢ osob Ogétem
Kobiet Mezczyzn

ponizej 13 2 5 7
13-16 7 5 12
17 -19 8 1 19
20-24 0 0 0
powyzej 25 0 0 0

Razem 17 21 38

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych przedfozonych przez Zespét Wychowania i Pomocy
Psychologiczno — Pedagogicznej Nr 1 w Chetmie i Zespét Wychowania i Pomocy Psychologiczno —
Pedagogicznej Nr 2 w Chetmie.

IV. Zakup od podmiotéw leczniczych sSwiadczen dla uzaleznionych od alkoholu
i wspétuzaleznionych

Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze $rodkéw publicznych umozliwia gminom zakup swiadczen gwarantowanych. Finansowanie
tych Swiadczenh nastepuje na podstawie umowy zawartej ze swiadczeniodawcg wytonionym
w drodze konkursu ofert, z zastrzezeniem, Zze otwarty konkurs ofert nie ma zastosowania
w przypadku gdy gmina jest m.in. podmiotem tworzgcym dla podmiotu leczniczego. Miasto
Chetm nie jest organem tworzgcym dla podmiotu leczniczego realizujgcego $wiadczenia
gwarantowane w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien. Stgd tez zostat
ogtoszony konkurs ofert na wybér realizatora gwarantowanych swiadczen zdrowotnych
z zakresu terapii uzaleznienia od alkoholu i wspétuzaleznienia.

W wyniku rozstrzygniecia konkursu ofert na wybér realizatora w 2024 roku

gwarantowanych swiadczen zdrowotnych 2z zakresu terapii uzaleznienia od alkoholu
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i wspotuzaleznienia wybrano oferte ztozong przez Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
Osrodek Profilaktyki, Diagnozy i Terapii Zdrowia Psychicznego Matgorzata Prystupa,
ul. Ogrodowa 46, 22-100 Chetm. Wykaz realizowanych swiadczen w ramach przedmiotowego

zadania zawiera tabela Nr 5.

Tabela 5. Wykaz realizowanych swiadczen przez NZOZ Osrodek Profilaktyki, Diagnozy i Terapii
Zdrowia Psychicznego Matgorzata Prystupa

Lp. Rodzaj swiadczenia llos¢ jednostek Liczba godzin

rozliczeniowych przeznaczonych na

realizacje jednostek
rozliczeniowych

Osoby uzaleznione od alkoholu

1 Porada lub wizyta diagnostyczna — 120 100
porada lub wizyta rozpoczynajgca lub
weryfikujgca proces diagnostyczno -
terapeutyczny

2 Porada lub wizyta terapeutyczna — 120 80
kolejna porada lub wizyta dotyczaca takze
0s0b wspdtuzaleznionych

3 Porada lub wizyta lekarska — porada lub 120 80
wizyta lekarska kontynuujgca leczenie wg
ustalonego planu terapeutycznego
dotyczgca takze osob
wspotuzaleznionych

Wizyta instruktora terapii uzaleznien 120 50
Sesja psychoterapii indywidualne;j 351 100
Sesja psychoterapii rodzinnej — sesja z 100 120
rodzing

7 Sesja psychoterapii grupowej — sesja 42 150

realizowana z grupg od 6 do 12 oso6b

8 Sesja psychoedukacyjna realizowana w 44 150
grupach do 25 oséb

Osoby wspoétuzaleznione

1 Porada lub wizyta diagnostyczna — 50 100
porada lub wizyta rozpoczynajgca lub
weryfikujgca proces diagnostyczno -
terapeutyczny

2 Porada lub wizyta terapeutyczna — 50 100
kolejna porada lub wizyta dotyczaca takze
0s0b wspdtuzaleznionych

3 Porada lub wizyta lekarska — porada lub 50 100
wizyta lekarska kontynuujgca leczenie wg
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ustalonego planu terapeutycznego
dotyczgca takze oséb
wspotuzaleznionych

Wizyta instruktora terapii uzaleznien 50 50
5 Sesja psychoterapii indywidualnej 212 100
Sesja psychoterapii rodzinnej — sesja 50 100
z rodzing
7 Sesja psychoterapii grupowej — sesja 42 150

realizowana z grupg od 6 do 12 oséb

8 Sesja psychoedukacyjna realizowana 44 0
w grupach do 25 oséb

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych przekazanych przez NZOZ Osrodek Profilaktyki,
Diagnozy i Terapii Zdrowia Psychicznego Matgorzata Prystupa

Gwarantowanymi $wiadczeniami zdrowotnymi z zakresu terapii uzaleznienia
i wspoétuzaleznienia objeta zostata grupa 170 oséb tj. 120 osoéb uzaleznionych i 50 oséb
wspotuzaleznionych.

Na zakup $wiadczen gwarantowanych przeznaczono $rodki finansowe w wysokoSci
150 000,00 zt.

V. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie Centrow Integracji

Spotecznej

Gtownym celem Centrum Integracji Spotecznej w Chetmie jest szeroko rozumiana
reintegracja jako dziatanie przywracajgce do normalnego funkcjonowania w zyciu spotecznym
i zawodowym osdéb zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Dziatania Centrum Integracji
Spotecznej kierowane sg w szczegolnosci: do oséb bezrobotnych, dtugotrwale bezrobotnych,
bezdomnych, z problemem alkoholowym (uzaleznionych i wspoétuzaleznionych), oséb
z zaburzeniami psychicznymi, zwolnionych z zaktadéw karnych, osob niepetnosprawnych,
osOb bezradnych w sprawach opiekunczo - wychowawczych Ilub w prowadzeniu
gospodarstwa domowego.

Uczestnicy Centrum w ramach reintegracji spotecznej brali udziat w zajeciach
prowadzonych przez: psychologa, socjoterapeute, pracownika socjalnego, terapeute
uzaleznien, tj w:

1) warsztatach motywacyjnych;
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edukaciji ogolnej;

edukacji zdrowotnej;

psychoedukacji rodzinnej;

grupowym poradnictwie prawnym,;

profilaktyce uzaleznien;

poradnictwie indywidualnym specjalistow wg potrzeb;
8) alternatywnych formach spedzania czasu wolnego.

Tabela 6. Liczba oséb uczestniczgcych w reintegracji spotecznej i zawodowej

Zajecialtyp dziatan Rok 2024
Liczba Liczba osob po |Liczba osdb Liczba osob
ogotem terapii uzaleznionych wspotuzaleznionych
Warsztaty motywacyjne 107 16 13 43
Profilaktyka uzaleznien 107 16 13 43
Psychoedukacja rodzinna | 107 16 13 43
Warsztaty aktywizaciji 107 16 13 43
zawodowej
Edukacja zdrowotna 107 16 13 43
Edukacja ogdlna 107 16 13 43
Konsultacje indywidualne | 107 16 13 43
z psychologiem
Konsultacje indywidualne | 107 16 13 43
z doradcg zawodowym
Konsultacje indywidualne |107 16 13 43
z pracownikiem socjalnym
Konsultacje indywidualne | 107 16 13 43
Z instruktorem reintegrac;ji
zawodowej
Szkolenia zawodowe 107 16 13 43
Inne dziatania z zakresu | 107 16 13 43
reintegracji spoteczne;j

~ Zrodlo: opracowanie wiasne na podstawie danych przediozonych przez Centrum Integracji
Spotecznej.

Na wsparcie dziatan Centrum Integracji Spotecznej w Chetmie w ramach Programu

przekazano srodki finansowe w wysokosci 739 198,66 zt.
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VI. Wspieranie Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w zakresie dziatalnosci Osrodka
Interwencji Kryzysowej

W strukturze Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Chetmie w Wydziale Pracy Socjalnej
i Interwencji Kryzysowej funkcjonuje Osrodek Interwencji Kryzysowej. Pracownicy zatrudnieni
w Osrodku udzielali wsparcia psychologiczno - pedagogicznego mieszkarncom miasta
w zaleznosci od indywidualnej sytuacji kryzysowej. Prowadzili rowniez grupowe warsztaty
kompetencji rodzicielskich dla rodzicow biologicznych oraz zastepczych, a takze indywidualne
warsztaty dla 0soOb doswiadczajgcych przemocy [ grupowe warsztaty
Kompetencji Spotecznych.

Tabela 7. Liczba spotkan w ramach prowadzonych warsztatow w Osrodku interwencji Kryzysowej oraz
liczbe osob, ktére korzystaty z takiej formy wsparcia.

Rodzaj dziatania Liczba spotkan Liczba osob
Warsztaty Kompetencji Rodzicielskiach (rodziny 43 70
biologiczne)

Warsztaty kompetencji Rodzicielskich (rodziny 6 6
zastepcze)

Indywidualne Warsztaty dla Oséb Doswiadczajgcych 48 17
Przemocy

Warsztaty Kompetencji Spotecznych 4 3

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych przedfozonych przez Miejski Os$rodek Pomocy
Rodzinie

Osrodek Interwencji Kryzysowej w 2024 roku udzielit wsparcia i pomocy osobom znajdujgcym

sie w sytuacjach kryzysowych w formie:

- diagozowania problemdw rodzinnych,

- pomocy psychologicznej,

- mediacji rodzinnych,

- przygotowywania oséb w kryzysie lub w sytuacjach przemocy do uczestnictwa
w procedurach prawnych (pisma urzedowe, zeznania, przestuchania),

- pomocy w pisaniu wnioskéw do sadu (wnioski rozwodowe, alimenty, zabezpieczenia
miejsca pobytu dziecka, zakaz zblizania, o adwokata z urzedu),

- udzielania informacji na temat form i rodzajéw pomocy oraz o instytucjach pomocowych na
terenie miasta Chetm,
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- udzielania schronienia dla o0so6b pozostajgcych w kryzysie, w tym dla matek
z dzieémi,
- prowadzenia grup wsparcia oraz warsztatdw podnoszgcych umiejetnosci rodzicielskie,

spoteczne.

Tabela 8. Liczba osob, ktérym udzielono pomocy w Osrodku Interwencji Kryzysowej. Dane dotycza

0osoOb, ktore w 2024 roku zgtosity problemy uzaleznienia i wspdtuzaleznienia, problemy
matzenskie/partnerskie oraz osoby, ktére zmagajg sie z zaburzeniami psychicznymi.
Udzielona pomoc Liczba oséb, ktorym Liczba oséb Liczba osoéb
udzielono poradnictwa |z problemami Z zaburzeniami
prawnego malizenskimi/partnerski |psychicznymi
mi
Systematyczna pomoc |5 4 4
Jednorazowa pomoc 0 10 37

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych przedfozonych przez Miejski O$rodek Pomocy
Rodzinie

Tabela 9. Liczbe osoéb, ktérym pracownicy Osrodka Interwenciji Kryzysowej udzielili w 2024 roku
poradnictwa prawnego oraz pomogli w pisaniu pism urzedowych i sgdowych.

Udzielona pomoc Liczba os6b, ktérym
udzielonoporadnictwa prawnego |Liczba o0s6b, ktére otzrymaty

pomoc w pisaniu pism

urzedowych i sgdowych

Systematyczna pomoc 4 4

Jednorazowa pomoc 28 5

Zrédfo: opracowanie wtasne na podstawie danych przedtozonych przez Miejski O$rodek Pomocy
Rodzinie

Tabela 10. Liczba oséb, ktére zgtosity sie do Osrodka Interwencji Kryzysowej w 2024 roku
z problemem przemocy w rodzinie, problemami wychowawczymi i problemem bezdomnosci.

Udzielona pomoc |Liczba oséb z problemem Liczba oséb Liczba oséb
przemocy w rodzinie Z problemem Z problemem
wychowawczym bezdomnosci
Systematyczna 5 6 0
pomoc
Jednorazowa 26 32 7
pomoc

Zrédfo: opracowanie wtasne na podstawie danych przedtozonych przez Miejski O$rodek Pomocy
Rodzinie
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Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Miejskim O$rodku Pomocy Rodzinie w Chetmie
dysponuje 5 catodobowymi, miejscami interwencyjnymi. W 2024 roku udzielono schronienia
11 rodzinom.

Tabela 11. llos¢ os6b umieszczonych w miejscach interwencyjnych Osrodka Interwenciji Kryzysowe
Z podziatem na kobiety, mezczyzn i dzieci.

Miejsca interwencyjne OIK Objete pogtebiong pracg
socjalng

Rodziny umieszczone 11 5

w miejscach interwencyjnych

Liczba osob w tych rodzinach 21 16

Dzieci do lat 18 11 12

Kobiety 7 4

Mezczyzni 3 1

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych przedfozonych przez Miejski Os$rodek Pomocy
Rodzinie

W Osrodku Interwencji Kryzysowej od listopada do grudnia 2024 roku pierwszej
pomocy psychologicznej udzielat psycholog. Ze wsparcia skorzystato 14 osob, w tym jedno
dziecko. Do systematycznej terapii psychologicznej skierowano 3 osoby doroste oraz jedno
dziecko.

Tabela 12. Liczba oséb, ktéorym udzielono pomocy psychologicznej, i jakiego
problemu dotyczyly konsultacje psychologiczne.
Udzielono Liczba oséb |Liczba $rodowisk |Liczba Liczba Liczba
pomocy Z problemami srodowisk srodowisk srodowiska
psychologicznej uzaleznienia z problemem |z problemem zagrozonych
[ przemocy depres;ji wykluczeniem
wspotuzaleznienia spotecznym
Kobiety 13 5 8 1 2
Dzieci 1 1 0 1 0
Mezczyzni 0 0 0 0 0

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych przedfozonych przez Miejski O$rodek Pomocy
Rodzinie

Na wsparcie Osrodka Interwencji Kryzysowej przekazano $rodki finansowe
w wysokosci 200 000,00 zt, wykorzystano 190 539,20 zt.

VII. Wspieranie dziatalnosci Osrodka Pomocy Osobom Uzaleznionym

Osrodek Pomocy Osobom Uzaleznionym w Chetmie przyjmuje do wytrzezwienia
mieszkancow Chetma oraz mieszkancow gmin, z ktérymi Miasto Chetm zawarto umowe
w sprawie otrzymywania pomocy finansowej i przyjmowania nietrzezwych mieszkancow tych
gmin.
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W 2024 roku z pobytu w OPOU skorzystato 1677 osob, w tym 1572 oséb
z Chetma i 105 os6b z gmin. Poza osobami z terenu miasta Chetm, na podstawie zawartych
umow przyjmowano do wytrzezwienia rowniez osoby z terenu gmin. Przedmiotem niniejszych
uméw jest udzielenie ,Miastu” przez dang ,Gmine” pomocy finansowej w formie dotac;ji
celowej na biezgce utrzymanie Osrodka Pomocy Osobom Uzaleznionym w Chetmie
zwigzane z przyjmowaniem do Osrodka Pomocy Osobom Uzaleznionym w Chetmie oso6b
nietrzezwych — mieszkancow tych Gmin. W 2024 roku zawarto umowe z 19 gminami
partycypujgcymi w kosztach pobytu osob nietrzezwych w OPOU.

Od sierpnia 2020 r. przy OPOU funkcjonuje Punkt Konsultacyjny Pomocy Osobom
Uzaleznionym. Punkt dziata w oparciu o ustawe o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi jak réwniez Statut Osrodka. Do zadan Punktu
Konsultacyjnego nalezy w szczegolnosci:

- prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzaleznien od alkoholu oraz przemocy domowej,

- udzielanie osobom z problemem alkoholowym ich rodzinom konsultacji, wsparcia oraz
porad w sprawach uzaleznien od alkoholu,
- inicjowanie interwencji w przypadku rozpoznania zjawiska przemocy domowej poprzez
udzielenie stosownego wsparcia oraz informacji o mozliwosciach uzyskania specjalistycznej
pomocy w tym zakresie,
- gromadzenie aktualnych informacji o miejscach pomocy oraz kompetencjach stuzb
i instytucji z terenu naszego miasta i okolic, zajmujgcych sie systemowg pomocg dla rodziny -
wspotdziatanie z innymi podmiotami zajmujgcymi sie rozwigzywaniem problemow uzaleznien
oraz przeciwdziataniem przemocy domowej (Sad Rejonowy w Chetmie, Prokuratura, Zespoty
Kuratorskie, KMP w  Chetmie, Straz Miejska, MOPR w Chetmie wraz
z dziatajgcym w tej jednostce Zespotem Interdyscyplinarnym).
Na wsparcie dziatan Osrodka Pomocy Osobom Uzaleznionym w Chetmie przekazano srodki
finansowe w kwocie 382 600,00 zt, wykorzystano 344 852,82 zt.
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VIIl. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacych

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

W profilaktyce i rozwigzywaniu problemow alkoholowych istotne znaczenie ma

wspotpraca z instytucjami, organizacjami pozarzgdowymi oraz z podmiotami leczniczymi.

Taka wspotpraca jest kontynuowana od szeregu lat m.in. poprzez udzielanie przez Miasto

Chetm wsparcia finansowego. W roku 2024 na realizacje zadan wynikajgcych z rozstrzygnie¢

konkursow i zawartych uméw Miasto Chetm przekazato organizacjom pozarzgdowym dotacje

w kwocie 216 000,00 zt. Wykaz podmiotéw, ktére otrzymaty dotacje zawiera tabela nr 13.

Tabela 13. Wykaz organizacji pozarzadowych, ktére otrzymaty dotacje

Lp. | Podmiot realizujgcy Nazwa zadnia Obszar Wysokosc¢
zadanie przyznanej
dotacji
1. | Stowarzyszenie Prowadzenie grupy Redukcja s;kéd, rehabilitacja 11 205,00 zt
Osrodek Wspierania edukacyjno — i reintegracja spoteczna
Rodziny motywacyjnej dla osob |POPr#€z:
uzaleznionych od - prowadzenie dziatan
alkoholu i edukacyjno — motywacyjnych
wychodzgcych dla uzaleznionych.
Z uzaleznienia
2. |Stowarzyszenie Prowadzenie dziatan Redukcja s;kéd, rehabilitacja 10 650,00 zt
Osrodek Wspierania edukacyjno — i reintegracja spoteczna
Rodziny motywacyjnych dla poprzez:
indywidualnych - prowadzenie dziatan
i grupowych osdb edukacyjno — motywacyjnych
wspotuzaleznionych dla wspétuzaleznionych.
3. | Stowarzyszenie »Wolni od Natogu” — Edukacja zdrowotna 5 000,00 zt

Osrodek Wspierania
Rodziny

Program Profilaktyczno
— alternatywny wobec
uzaleznieh poprzez
organizacje cyklu
wyjazdéw rowerowych
rekreacyjno —
edukacyjnych dla dzieci
i mtodziezy

i profilaktyka uzaleznien
poprzez realizacje programow
alternatywnych wobec
uzaleznien, w tym
prowadzenie zaje¢ kulturowo —
artystycznych, rekreacyjno —
sportowych, oraz rozwijajgcych
zainteresowania

i talenty adresowanych do
dzieci, mtodziezy, catych
rodzin, opartych na idei

Informacja z

realizacji

Miejskiego Programu Profilaktyki i

oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie na lata 2022 — 2025 za 2024 rok

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

strona 94 z 101




Lp. | Podmiot realizujgcy Nazwa zadnia Obszar Wysokosc¢
zadanie przyznanej
dotacji
konstruktywnego
wykorzystania czasu wolnego
4. | Stowarzyszenie Pielgrzymka Edukfacja zdrowotn_a - 13 100,00 zt
Osrodek Wspierania trzezwosciowa do i profilaktyka u;alezmgn
Rodziny Lichania na 31 poprzez organizowanie
Ogdlnopolskie | wspieranie dziatan
Spotkania promyjqcych gdrc_)wy
Trzeswosciowe W i trzezwy styl zycia wolny od
Licheniu ,Bogaci w ng’fogéw m..in. pikniki r.odzinne,
Nadzieje” dn. 26 - 28 pielgrzymki trzezwosciowe
lipca 2024
5. |Stowarzyszenie FENIKS 2024 — Re(_jukcja s_zko’d, rehabilitacja 11 660,00 zt
Integracji Rodzin program dziatan i reintegracja spoteczna
,PRZYSTAN" edukacyjno — poprz€z. -
motywacyjnych, - prowad.zenle dziatan _
wspierajacych proces | €dukacyjno —motywacyjnych
zdrowienia dla uzaleznionych.
i rehabilitacji spoteczne;j
0s0b uzaleznionych od
alkoholu
i cztonkdw ich rodzin
6. |Stowarzyszenie Cykl dziatan Redukcja szkdd, rehabilitacja |11 545,00 zt
Integracji Rodzin edukacyjno — i reintegracja spoteczna
PRZYSTAN” motywacyjnych dla poprzez.
osob - prowadzenie dziatan
wspotuzaleznionych - edukacyjno — motywacyjnych
edycja 2024 dla wspdétuzaleznionych.
7. |Stowarzyszenie Prowadzenie punktu Redukcja szkdd, rehabilitacja |15 000,00 zt
Integracji Rodzin konsultacyjnego dla i reintegracja spoteczna
,PRZYSTAN" 0s6b uzaleznionych | POprzez prowadzenie punktow
i cztonkéw ich rodzin konsultacyjnych dla oséb
uzaleznionych
i cztonkdw ich rodzin
8. |Stowarzyszenie Cykl szkolen z zakresu |Wdrozenie 15 000,00 z
Integraciji Rodzin profilaktyki, diagnozy  |i upowszechnienie standardow
,PRZYSTAN" i terapii FASD idProcedur PrOfit'akty‘fi,F oD
: . iagnozy oraz terapii
sklerqwany do os_ot,) . | (Spektrum Ptodowych
pracujgcych z dzie¢mi 7 .
. . aburzen Alkoholowych)
| mtodzieza - 2024 zgodnie z aktualnym stanem
wiedzy naukowe;.
9. | Chetmskie Dziatania edykacyjno - |Redukcja szkdd, rehabilitacja |7 640,00 zt
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Lp. | Podmiot realizujgcy Nazwa zadnia Obszar Wysokosc¢
zadanie przyznanej
dotacji
Stowarzyszenie Klubu | motywacyjne dla i reintegracja spoteczna
Abstynenta wspotuzaleznionych poprzez:
' ODNOWA” - prowadzenie dziatan
edukacyjno — motywacyjnych
dla wspétuzaleznionych.
10. |Chetmskie Pielgrzymka do Edukacja zdrowotna 11 900,00 zt
Stowarzyszenie Klubu |Lichenia i udziat i profilaktyka uzaleznien
Abstynenta w XXXI Lichenskich poprzez organizowanie
,ODNOWA” Spotkaniach Srodowisk || WSPieranie dziatan
Trzezwosciowych pro”.““?lcyc“ zdrowy | trzgzwy
styl zycia wolny od natogéw
m.in. pikniki rodzinne,
pielgrzymki trzezwosciowe
11. | Towarzystwo Pomocy |Indywidualne Pomoc dla bezdomnych 17 300,00 z
im. $w. Brata Alberta | poradnictwo uzaleznionych od alkoholu
Koto Chetmskie psychologiczne oraz
grupowe zajecia
edukacyjno —
motywacyjne dla
mieszkancow
schroniska dla
bezdomnych mezczyzn
12. | Fundacj Centrum 4 S — Sprawne Szkolenie adresowane do 16 000,00zt
Dziatan Skuteczne Szkolenie sprzedawcow alkoholu, w tym
Profilaktycznych Sprzedawcow prolwadz.enle bgdar’m typu
»1ajemniczy Klient”
13. |Fundacj Centrum Diagnoza problemu Diagnoza problemu uzaleznien |30 000,00 zt
Dziatan uzgle_z_nieh wé_,réd wé’réd dzieci i mtodziezy oraz
. dzieci i mtodziezy oraz |os6b dorostych.
Profilaktycznych 0s6b dorostych
14. Program Profilaktyczny | Poszerzanie i udoskonalanie |20 000,00 zt

Fundacj Centrum
Dziatan
Profilaktycznych

Poruszajgce  Bajki

o Emocjach.

oferty oraz wspieranie realizacji
programow z zakresu
profilaktyki (uniwersalnej,
selektywnej, wskazujgcej)

0 naukowych podstawach lub
o potwierdzonej skutecznosci,
w szczegoblnosci zalecanych

w ramach Systemu
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Lp. | Podmiot realizujgcy Nazwa zadnia Obszar Wysokosc¢
zadanie przyznanej
dotacji

rekomendaciji programow
profilaktycznych i promoc;ji
zdrowia psychicznego

15. | Stowarzyszenie Tak Zanim bedzie za pézno |Edukacja zdrowotna 20 000,00 zt
i profilaktyka uzaleznien
poprzez realizacje programow
alternatywnych wobec
uzaleznien, w tym
prowadzenie zaje¢ kulturowo —
artystycznych, rekreacyjno —
sportowych, oraz rozwijajgcych
zainteresowania

i talenty adresowanych do
dzieci, mtodziezy, catych
rodzin, opartych na idei
konstruktywnego
wykorzystania czasu wolnego

Niewiele

RAZEM|216 000,00 zt

Zrédfo: opracowanie wiasne na podstawie sprawozdan i uméw zawartych z organizacjami
pozarzgdowymi.

IX. Wydatki zwigzane z funkcjonowaniem Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych w Chelmie

Zarzgdzeniem Nr 965/21 Prezydenta Miasta Chetm z dnia 04 lutego 2021 r. zostat
zmieniony sktad osobowy Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Chetmie, okre$lony zostat rowniez zakres i tryb pracy przedmiotowej Komisiji.
W  ramach Komisji dziatajg 2 zespoty problemowe tj. zespot motywacyjny i zespot
profilaktyczny. Obstuge Komisji prowadzi Osrodek Pomocy Osobom Uzaleznionym.

W 2024 roku odbyto sie :
1) 11 posiedzen Komisji, podczas ktérych zaopiniowano 53 wnioski o wydanie zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych,
2) 33 posiedzenia zespotdw, w trakcie ktorych przeprowadzano rozmowy motywacyjne

z osobami uzaleznionymi i wspoétuzaleznionymi.
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W 2024 roku do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Chetmie wptyneto 55 wnioskdw o zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu
w zakfadzie lecznictwa odwykowego. Dotyczyty one 14 kobiet i 41 mezczyzn. Whnioski byty
sktadane w 50,91% przypadkéw przez cztonkéw rodziny, w 29,09% przez Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie, w tym Zespodt Interdyscyplinarny, 14,54 % przez OPOU pozostate 5,46%
ztozone zostaty przez Komende Miejskg Policji i kuratora.
1) 32 sprawy skierowano do Sgdu Rejonowego w Chetmie o zastosowanie obowigzku
poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,
2
3

) 6 wydanych postanowieh o obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu,
)
4) 6 os6b wystgpito z wnioskiem o zawieszenie postepowania,
)

)

9 0so6b zostato zmotywowanych przez komisje i dobrowolnie podjeto leczenie,

5
6

11 wnioskobw umorzono przez sad,
4 osoby zmarty.
Wydatki zwigzane z zastosowaniem obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego, funkcjonowaniem Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Chetmie w 2024 roku wynoszg ogotem 53 313,04 zt i przedstawiajg sie
nastepujgco:
1) koszty postepowania sgdowego (za ztozenie przez Komisje do Sadu Rejonowego
w Chetmie wniosku o0 zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu)
- 23 753,04 z,
2) wynagrodzenia cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
za udziat w posiedzeniach plenarnych i zespotach problemowych oraz kontrole rynku
alkoholowego — 29 560,00 zt.
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X. Podmioty realizujagce zadania okreslone w Programie

Podmiotami realizujgcymi zadania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych byty:

- komoérki organizacyjne Urzedu Miasta Chetm,

- jednostki organizacyjne Miasta Chetm,

- organizacje pozarzadowe,

- podmioty lecznicze,

- Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Chetmie.

XI. Podsumowanie

Z analizy podjetych dziatan zawartych w Informac;ji z realizacji Miejskiego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii

w Chetmie na lata 2022 — 2025 za 2024 rok wynika, ze cele Programu w zdecydowanej

wiekszosci jego zapiséw zostaty w roku sprawozdawczym osiggniete:

1)

2)

zapewniono osobom uzaleznionym i czionkom ich rodzin dostep do oddziatywan
terapeutycznych, rehabilitacyjnych i reintegracji spotecznej,

udzielono rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychoterapeutycznej i prawnej,

umozliwiono prowadzenie edukacji publicznej i kampanii spotecznych dotyczgcych
ryzyka szkdd wynikajgcych z uzaleznienia,

umozliwiono placéwkom oswiatowo - wychowawczym zakup rekomendowanych
programoéw profilaktycznych,

umozliwiono dzieciom i mtodziezy korzystanie z alternatywnych form spedzania czasu
wolnego,

wspomagano dziatalnosc¢ instytucji, stowarzyszen, dziatajgcych w obszarze profilaktyki
i rozwigzywania problemu uzaleznien,

umozliwiono rodzinom odbudowanie wiezi rodzinnych poprzez wspodlne spedzanie

czasu wolnego,
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8) umozliwiono osobom =z problemem uzaleznien uczestniczenie w zajeciach
reintegracyjnych prowadzonych przez Centrum Integraciji Spotecznej

w Chetmie,

9) umozliwiono rodzinom doznajgcym przemocy skorzystanie ze wsparcia Osrodka

Interwencji Kryzysowej w Chetmie,

10)wspierano dziatalnos¢ Osrodka Pomocy Osobom Uzaleznionym w Chetmie.

W roku 2024 zZrodiem finansowania zadan okreslonych w  Programie
zgodnie z art. 9° ust. 3 pkt 1 oraz z art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi byty dochody z optat za
wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych (1 694 268,99 zt) oraz pochodzgce ze
sprzedazy napojéw alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju
nieprzekraczajgcej 300 ml (407 812,80 zt). Na realizacje zadan opisanych powyzej
wydatkowano srodki w wysokosci 1 990 453,14 zt.
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