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l. Wstep

Zadania przewidziane do realizacji w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie na lata 2022
— 2025 stanowity kontynuacje dziatan podejmowanych w latach ubiegtych i byty ukierunkowane na
osiggniecie zatozonego celu gtéwnego Programu oraz celéw szczegdtowych.

Program zaktadat ograniczenie spozywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,
zmniejszenie rozmiaréw oraz minimalizacje zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajgcych ze
Zjawiska uzaleznienia poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i swiadomosci mieszkancéw Miasta
Chetm oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych
i rehabilitacyjnych.

Realizacja celu gtbwnego byta mozliwa poprzez nastepujgce cele szczegotowe:

1) zapewnienie osobom uzaleznionym i czionkom ich rodzin dostepu do oddzialywan
terapeutycznych, rehabilitacyjnych oraz innych, realizowanych przez r6zne podmioty,

2) wspieranie procesu trzezwienia dla oséb uzaleznionych,

3) prowadzenie edukacji publicznej i kampanii spoftecznych dotyczgcych ryzyka szkdéd
wynikajgcych z uzaleznienia,

4) prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej w srodowiskach szkolnych,

5) wspomaganie dziatalnosci réznych podmiotdow dziatajgcych w obszarze profilaktyki
i rozwigzywania probleméw uzaleznien,

6) podejmowanie dziatan na rzecz zmniejszenia liczby nietrzezwych uzytkownikow drog,

7) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez dofinansowanie dziatalnosci Centrum Integracji
Spotecznej,

8) prowadzenie dziatan w celu ochrony ofiar przemocy w rodzinie poprzez dofinansowanie
dziatalnosci Osrodka Interwencji Kryzysowej funkcjonujgcego w strukturach Miejskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie,

9) wspieranie dziatalnosci Osrodka Pomocy Osobom Uzaleznionym w Chetmie,

10) zapewnienie pomocy dzieciom z rodzin z problemem uzaleznieh poprzez umozliwienie
uczestnictwa w zajeciach $wietlicowych oraz pozalekcyjnych zajeciach sportowych.

II. Skroty

MKRPA - Miejska Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Chetmie,

MPPiRPAoPN - Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie na lata 2022 — 2025,

CIS — Centrum Integracji Spotecznej w Chetmie,

MOPR - Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Chetmie,

OIK — Osrodek Interwencji Kryzysowej w Chetmie funkcjonujgcy w strukturach Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie,

OPOU - Osrodek Pomocy Osobom Uzaleznionym w Chetmie,
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NZOZ OPDiTZP - Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Osrodek Profilaktyki, Diagnozy
i Terapii Zdrowia Psychicznego Matgorzata Prystupa,

MJO — Miejskie jednostki organizacyjne,

SOWR - Stowarzyszenie Osrodek Wspierania Rodziny w Chetmie,

ZWiPPP Nr 1 — Zespdt Wychowania i Pomocy Psychologiczno—Pedagogicznej Nr 1,
ZWiPPP Nr 2 — Zespdét Wychowania i Pomocy Psychologiczno—Pedagogicznej Nr 2,

SP - Szkota Podstawowa,

PCPR - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

PDL — Podmiot leczniczy,

NGO - organizacje pozarzadowe,

FASD - Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych (Fetal Alcohol Spectrum Disorder),
FAS — Alkoholowy Zespét Plodowy,

AA — Anonimowi Alkoholicy,

DSO — Departament Spraw Obywatelskich,

KP - KS - Kancelaria Prezydenta — Wydziat Kultury i Sportu.

lll. Realizacja zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie na lata 2022 - 2025 w 2025
roku

W 2025 roku, podobnie jak w latach wczes$niejszych, zadania Programu moglty byc¢
realizowane przez rézne podmioty, w tym przez:
- organizacje pozarzgdowe — na podstawie umow zawieranych w ramach realizacji zadan
z zakresu zdrowia publicznego, po rozstrzygnieciu otwartego konkursu ofert ogtaszanego przez
Prezydenta Miasta Cheim,
- miejskie jednostki organizacyjne — ktére mogty ubiega¢ sie o dofinansowanie realizacji zadan
zgodnie z procedurg okreslong w zarzadzeniu Prezydenta Miasta Chetm dotyczgcym zasad
finansowania zadan w ramach programoéw polityki spoteczne;,
- miejskie jednostki organizacyjne — wskazane w Programie jako odpowiedzialne za realizacje
konkretnych zadan,
- miejskie jednostki organizacyjne — realizujgce zadania w ramach swojej statutowej dziatalnosci.
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Tabela 1. Realizacja zadan

Realizacja zadan

L.p. Rodzaj dziatania Wskazniki Wartosé Realizatorzy Opis
wskaznika
planowa osiggnieta
na
1. |Udzielanie pomocy - liczba rodzin 100 |113 Miejski Osrodek | Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Chetmie udzielit
osobom uzaleznionym | dotknietych Pomocy Rodzinie |wsparcia w formie zasitkow okresowych i celowych 113
i rodzinom oso6b problemem w Chetmie osobom. Do prac spotecznie - uzytecznych skierowano
uzaleznionych alkoholowym, 36 osob, w tym 5 os6b z problemem alkoholowym.
dotknietym ubéstwem | ktérym udzielono W okresie sprawozdawczym w programie reintegracji
i wykluczeniem pomocy spotecznej i zawodowej uczestniczyty 102 osoby,
spoftecznym w tym 69 osob z problemem alkoholowym.
Ze wsparcia specjalistow w Miejskim Osrodku Pomocy
Rodzinie skorzystato 26 os6b z problemem uzaleznien.
Pomoc polegata na prowadzeniu rozmoéow
wspierajgcych, redagowaniu pism urzedowych oraz
poprzez poinformowanie o mozliwosciach podjecia
leczenia oraz motywowanie do utrzymania abstynencji
po leczeniu odwykowym.
2. |Realizacja programéw | - liczba dziatan 3 1 Miejski Oérodek | Swietlica Srodowiskowa, dziatajgca w strukturze
obejmujgcych - liczba 0s6b, 100 |- 20 dzieci Pomocy Rodzinie |Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie, ztozyta wniosek
w szczegolnosci ktérym udzielono korzystajacych w Chetmie o dofinansowanie realizacji zadania w ramach
zajecia pomocy z zaje¢ Swietlicy $wiet|ica programow z zakresu polityki spotecznej pn.
socjoterapeutyczne, Srodowiskowej oraz | Srodowiskowa ~Warsztaty ~ wiosenno-$wigteczne da  dzieci
terapeutyczne, ich rodzice/ i rodzicow/opiekunéw uczestnikow Swietlicy
uzupetnione formami opiekunowie prawni Srodowiskowe;”.
opiekunczo - Celem realizacji warsztatow byto:
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Realizacja zadan

wychowawczymi dla
dzieci

i mtodziezy
(uczestnikéw
placowek wsparcia
dziennego) z grup
ryzyka

- zwrécenie uwagi na formy spedzania czasu wolnego
bez uzywek,

- kreowanie pozytywnych sposobéw spedzania czasu
wolnego,

- integracja uczestnikéw zadania,

- pobudzanie wyobrazni i kreatywnosci wsréd
uczestnikow,

- ksztattowanie pozytywnych zachowan spotecznych
oraz wzmacnianie wiezi rodzinnych.

Na realizacje zadania przekazano srodki finansowe
w wysokoséci 3 000,00 zt z czego wydatkowano
2 999,80 zt.

Swietlica Srodowiskowa w roku 2025 realizowata
réwniez nastepujgce zadania:

1) organizowanie zaje¢ edukacyjno—wychowawczych
w tym: pomoc w nauce i wyrownywanie brakow
edukacyjnych;

2) prowadzenie zaje¢ grupowych oraz indywidualnych
z psychologiem i pedagogiem dotyczacych m. in.
pomocy dzieciom podczas rozwigzywania konfliktow
rowiesdniczych, zachowan ryzykownych, radzenia sobie
z negatywnymi emocjami;

3) udzielanie porad w rozwigzywaniu trudnosci
wychowawczych oraz w sprawach dotyczacych
zdrowia psychicznego i rozwoju sprawnosci umystowej
dzieci,

4) prowadzenie zaje¢ indywidualnych z dzie¢mi ze
spektrum autyzmu, zespotem Aspergera, zespotem
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Realizacja zadan

Downa oraz ADHD, ukierunkowanych na wspomaganie
koncentracji uwagi, rozwijanie kompetencji
spotecznych, wsparcie w zakresie rozpoznawania
i radzenia sobie z emocjami, a takze prace
dostosowang do indywidualnych potrzeb dziecka nad
innymi trudnosciami i deficytami rozwojowymi,

5) udziat dzieci i miodziezy w warsztatach
dotyczgcych  profilaktyki przemocy réwiesnicze;j,
w tym bullyingu i cyberbullyingu,

6) prowadzenie zaje¢ rozwijajgcych kompetencje
matematyczne oraz zajecia jezykowe (j. angielski,
j- niemiecki),

7) prowadzenie zaje¢ plastycznych i manualnych
oraz organizowanie zabaw i gier intelektualnych
majgcych na celu rozwijanie  indywidualnych
zainteresowan uczestnikow Swietlicy w zakresie
swiadomosci i ekspresiji kulturalnej,

8) prowadzenie zaje¢ o charakterze opiekunczo—
wychowawczym, ktére majg na celu zapewnienie
bezpieczenstwa i komfortu psychicznego dzieciom,
stworzenie prawidiowe] relacji dziecko—wychowawca,
ksztattowanie umiejetnosci personalnych,

9) prowadzenie =zaje¢ grupowych o charakterze
prozdrowotnym oraz psychoedukacyjnym i edukacja
w zakresie bezpieczenstwa,

10) stata wspotpraca z instytucjami dziatajgcymi na
rzecz dziecka i rodziny, tj. szkotami, pracownikami
socjalnymi, asystentami rodziny oraz kuratorami,
w celu diagnozowania potrzeb dzieci i mitodziezy,
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Realizacja zadan

planowania pomocy oraz monitorowania procesu
wsparcia,

11) czynny udziat pracownikow Swietlicy w miejskich
inicjatywach spotecznych i kulturowych.

Przedmiotowe dziatanie zostato ujete w katalogu zadan
podlegajgcych dofinansowaniu na podstawie
Zarzadzenia Nr 382/25 Prezydenta Miasta Chetm
z dnia 20 stycznia 2025 r. W 2025 roku nie wptynety
inne wnioski miejskich jednostek organizacyjnych
o finansowanie tego dziatania, spetniajgce wymagania
formalne i merytoryczne.

Redukcja szkdd,
rehabilitacja

i reintegracja
spoteczna poprzez:

- prowadzenie dziatan
edukacyjno —
motywacyjnych dla
uzaleznionych

- liczba dziatan

2

- liczba odbiorcow

60

103 osoby, w tym:

61 — uczestnikéw
dziatan
zrealizowanych przez
Stowarzyszenie
Integracji Rodzin
.Przystan”,

42 — uczestnikow
dziatan
zrealizowanych przez
SOWR,

Stowarzyszenie
Integracji Rodzin
.Przystan”

W wyniku rozstrzygniecia konkursu ofert z 20 stycznia
2025 roku zostata zawarta w dniu 25 marca 2025 r.
umowa nr W/DSO/23/2025 ze Stowarzyszeniem
Integracji Rodzin ,PRZYSTAN” na realizacje zadania
pn.: ,FENIKS 2025” — program dziatan edukacyjno —
motywacyjnych, wspierajgcych proces zdrowienia

i rehabilitacji spotecznej oséb uzaleznionych od
alkoholu i cztonkéw ich rodzin”. Zrealizowane zadanie
umozliwito:

- utrzymanie abstynencji przez osoby, ktore ukonczyty
leczenie,

- integracje rodzin,

- poprawe funkcjonowania psychicznego

i spotecznego,

- wzrost wiedzy i swiadomosci na temat problemow
wynikajgcych z procesu zdrowienia i rehabilitacji
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Realizacja zadan

Stowarzyszenie
Osrodek
Wspierania
Rodziny

spotecznej i zawodowej o0sOb  uzaleznionych
i cztonkow ich rodzin,

- wzrost lub nabycie motywacji do kontynuowania
terapii uzaleznien,

- wzmocnienie sity ego - kontroli impulséw
i odpornosci na frustracje, ztos¢ i stres,

- rozwoj kompetencji spotecznych,

- zwiekszenie potencjalu i zasobow osobistych,
sprzyjajgcych prowadzeniu zdrowego stylu Zzycia
w rodzinach z problemem alkoholowym.

Na realizacje tego zadania przekazano dotacje
w wysokosci 12 480,00 zt.

Stowarzyszenie Osrodek Wspierania Rodziny na
podstawie umowy nr W/DS0/24/2025 z dnia 26 marca
2025 r. zrealizowato zadanie pn. ,Prowadzenie grupy
edukacyjno — motywacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i wychodzgcych z uzaleznienia”. Celem
realizacji zadania byto:

- odbudowanie poczucia wtasnej wartosci oraz relacji
rodzinnych i miedzyludzkich,

- budowanie konstruktywnej wizji zycia bez alkoholu,

- zapobieganie nawrotom choroby alkoholowej,

- nauka odmawiania spozywania alkoholu,

- wzrost satysfakcji z utrzymania abstynencji

i budowanie wiary w siebie.

Na realizacje tego =zadania przekazano dotacje
w wysokosci 11 760,00 zt.
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Realizacja zadan

4.

Redukcja szkad,
rehabilitacja

i reintegracja
spoteczna poprzez:
- prowadzenie
punktow
konsultacyjnych dla
0s0b uzaleznionych
i cztonkow ich rodzin

- liczba
udzielonych porad

300

2048 — porad
udzielonych

w Punkcie
Konsultacyjnym
prowadzonym przez
OPOU

145 — porad
udzielonych

w Punkcie
konsultacyjnym
prowadzonym przez
Stowarzyszenie
Integracji Rodzin
.Przystan”

Osrodek Pomocy
Osobom
Uzaleznionym

Stowarzyszenie
Integracji Rodzin
.Przystan”

Osrodek Pomocy Osobom Uzaleznionym prowadzit
Punkt Konsultacyjny dla Oso6b Uzaleznionych
i Cztonkow ich Rodzin.

Do zadan Punktu Konsultacyjnego nalezato
w szczegolnosci:
- prowadzenie dziatalnosci informacyjne;j

i edukacyjnej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzaleznien od alkoholu oraz przemocy

domowe;,
- udzielanie osobom z problemem alkoholowym i ich
rodzinom konsultaciji, wsparcia  oraz porad

w sprawach uzaleznien od alkoholu,

- inicjowanie interwencji w przypadku rozpoznania
zjawiska przemocy domowej poprzez udzielenie
stosownego wsparcia oraz informaciji
o mozliwosciach uzyskania specjalistycznej pomocy
w tym zakresie,

- gromadzenie aktualnych informacji o miejscach
pomocy oraz kompetencjach stuzb i instytucji z terenu
naszego miasta i okolic, zajmujgcych sie systemowg
pomocg dla rodziny,

- wspotdziatanie z innymi podmiotami zajmujgcymi sie
rozwigzywaniem problemow uzaleznien oraz
przeciwdziataniem przemocy domowe.

Stowarzyszenie Integracji Rodzin ,Przystan” na
podstawie umowy nr W/DS0/22/2025 z dnia 25 marca
2025 r. zrealizowato zadania pn. ,Prowadzenie punktu
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Realizacja zadan

konsultacyjnego dla 0so6b uzaleznionych
i cztonkdw ich rodzin”.

W Punkcie Konsultacyjnym osoby uzaleznione oraz
cztonkowie ich rodzin mogty skorzystac
z indywidualnych konsultacji z psychoterapeutg oraz
specjalistg/prawnikiem udzielajgcym porad prawnych.
Punkt funkcjonowat dwa razy w tygodniu w godzinach
popotudniowych, po 2 godziny zegarowe kazdorazowo.
tgcznie zrealizowano 192 godziny konsultacji.

Na realizacje tego =zadania przekazano dotacje
w wysokosci 15 000,00 zt.

5. |Redukcja szkdd, - liczba oso6b 1000 1678 Osrodek Pomocy |Na podstawie art. 39 ust. 2 pkt 5 ustawy
rehabilitacja objetych Osobom o wychowaniu w trzezwoéci i przeciwdziataniu
i reintegracja procedurg Uzaleznionym alkoholizmowi do zadan izby wytrzezwien nalezy m.in.:
spoteczna poprzez: - sprawowanie opieki nad osobami w stanie
- realizacje procedury nietrzezwosci,
interwencyjno — - wykonywanie wobec oséb w stanie nietrzezwosci
motywujgcej dla osob zabiegow higieniczno - sanitarnych,
opuszczajgcych - udzielanie osobom w stanie nietrzezwosci pierwszej
Osrodek Pomocy pomocy,

Osobom - informowanie osob przyjetych do izby wytrzezwien
Uzaleznionym o szkodliwosci spozywania alkoholu oraz motywowanie

ich do podjecia leczenia odwykowego,

- wspotpraca z gminnymi komisjami rozwigzywania
problemoéw alkoholowych, ktérych dziatalnos¢ ma na
celu przeciwdziatanie problemom alkoholowym i ich
skutkom.

W OPOU przeprowadzono rozmowy motywacyjne
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Realizacja zadan

dotyczgce szkodliwosci uzywania alkoholu z 1678
osobami opuszczajgcymi placowke po wytrzezwieniu.
Ponadto motywowano je do podjecia leczenia
odwykowego, wskazujac placowki dziatajgce na terenie
miasta Chetm oraz instytucje $wiadczace pomoc
terapeutyczng osobom uzaleznionym od alkoholu.

6. |Redukcja szkod, - liczba dni pobytu (200 |182 Osrodek Pomocy |W OPOU sprawowano opieke nad osobami
rehabilitacja Osobom nietrzezwymi bez statego miejsca zamieszkania
i reintegracja Uzaleznionym w miesigcach zimowych tj. I, II, Il oraz X, XI, Xl 2025
spoteczna poprzez: roku w systemie 24 - godzinnym oraz podjeto dziatania
- sprawowanie opieki profilaktyczne  polegajgce na  przeprowadzeniu
nad osobami wywiadu oraz rozmow motywujgce do podijecia
nietrzezwymi bez leczenia odwykowego przez osoby opuszczajgce
statego miejsca Osrodek po wytrzezwieniu. Wskazano réwniez
zamieszkania placowki lecznictwa odwykowego na terenie miasta
Chetm.
W  Osrodku Pomocy Osobom  Uzaleznionym
w okresie jesienno — zimowym uruchomione sg 24 —
godzinne dyzury. Przyjmowane sg osoby bezdomne,
aby mogty w godnych warunkach spedzi¢ noc, ogrzac
sie, wykgpac czy wymieni¢ przemoczong odziez.
7. |Redukcja szkod, - liczba oséb 30 61 Miejska Komisja |Do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
rehabilitacja objetych Rozwigzywania Alkoholowych w Chetmie wplyneto 61 wnioskow
i reintegracja procedurg Problemow o zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu
spoteczna poprzez: Alkoholowych w zakfadzie lecznictwa odwykowego. Dotyczyty one 20

- podejmowanie
€czynnosci
zmierzajgcych do

kobiet i 41 mezczyzn. Wnioski byty sktadane
w 52,46% przypadkow przez cztonkéw rodziny,
w 47,54% przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie,
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Realizacja zadan

orzeczenia o
zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku
poddania sie leczeniu
w zaktadzie lecznictwa
odwykowego, w tym
kierowanie na badanie
przez biegtego w celu
wydania opinii

w przedmiocie
uzaleznienia od
alkoholu i wskazania
rodzaju zaktadu

w tym Zespét Interdyscyplinarny oraz 1,64% ztozone
przez kuratora.

lecznictwa

odwykowego

Zakup m.in. urzadzen |- liczba 3 2 Osrodek Pomocy |W ramach realizacji dziatan profilaktycznych OPOU

do kontroli zawartosci | zakupionego Osobom zakupito dwa urzgdzenia do badania zawartosci

alkoholu w organizmie | sprzetu Uzaleznionym alkoholu w wydychanym powietrzu. Mieszkancy miasta

i defibratorow majg mozliwosc¢ nieodptatnego skorzystania
z nich celem samokontroli stanu trzezwosci oraz
ograniczania ryzyka prowadzenia pojazdow po
spozyciu alkoholu.

Redukcja szkdd, - liczba oséb 100 |200 Niepubliczny W wyniku rozstrzygniecia konkursu ofert na wybor

rehabilitacja objetych opieka Zaktad Opieki realizatora w 2025 roku gwarantowanych swiadczen

i reintegracja Zdrowotnej zdrowotnych z zakresu terapii uzaleznienia od alkoholu

spoteczna poprzez: Osrodek i wspotuzaleznienia wybrano oferte ztozong przez

- zakup od podmiotéw Profilaktyki, Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Osrodek
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Realizacja zadan

leczniczych swiadczen
w rodzaju opieka
psychiatryczna

i leczenie uzaleznien
w zakresie terapii
uzaleznienia

od alkoholu

i wspotuzaleznienia

Diagnozy

i Terapii Zdrowia
Psychicznego
Matgorzata
Prystupa

Profilaktyki, Diagnozy i Terapii Zdrowia Psychicznego
Matgorzata Prystupa ul. Ogrodowa 46, 22-100 Chetm.
Dziatania podjete w ramach realizacji zadnia opisano
w punkcie IV.

10.

Pomoc dla
bezdomnych
uzaleznionych od
alkoholu

- liczba os6b
objetych opiekg

50

53 osoby bezdomne
objeto opiekg, w tym
23 osoby bezdomne
objete dziataniami
MOPR oraz 30 oséb
objetych dziataniami
Towarzystwa Pomocy
im. sw. Brata Alberta
Koto Chetmskie.
Ponadto

w konferencji
zrealizowanej przez
MOPR uczestniczyto
131 os6b.

Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie
w Chetmie

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie ztozyt wniosek
o dofinansowanie realizacji zadania pod nazwag
,Pomoc dla bezdomnych uzaleznionych od alkoholu”.
W ramach zadania, w miesigcach od maja do
pazdziernika, odbywaty sie cykliczne warsztaty
z doradcg zawodowym, psychologiem, socjoterapeutg
oraz radcg prawnym, w ktérych uczestniczyty osoby
pozostajgce w kryzysie bezdomnosci. Warsztaty miaty
na celu podniesienie umiejetnosci poruszania sie na
rynku pracy oraz trening umiejetnosci spotecznych
i interpersonalnych. W warsztatach udziat wziety 23
osoby.

W dniu 23 maja 2025 r. odbylto sie szkolenie terenowe
ukierunkowane na rozwdéj kompetencji spotecznych,
wzmocnienie umiejetnosci  komunikacyjnych oraz
budowanie relacji.

W dniu 26 sierpnia 2025 r. odbyla sie wycieczka,
w ramach ktorej zwiedzono Sanktuarium Matki Bozej
Chetmskiej, krypte pod sanktuarium, dzwonnice, Gérke
Ziemska, piwnice oraz taras widokowy.
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Realizacja zadan

W ramach zadania zakupiono takze cieptg odziez dla 7
o0sbb pozostajgcych w przestrzeni publicznej oraz racje
zywnosciowe wydawane w okresie jesienno -zimowym
podczas patroli pracownikow socjalnych ze Strazg
Miejska.

W ramach zadania, w dniu 7 pazdziernika 2025 r.,
w Chetmskiej Bibliotece Publicznej im. Marii Pauliny
Orsetti w Chetmie odbyta sie konferencja pt. ,Razem
na rzecz oséb bezdomnych”. W konferencji udziat
wzieto 131 osob. Na realizacje zadania przekazano
srodki finansowe w wysokosci 20 080,00 zt z czego
wydatkowano 19 795,61 zt.

W wyniku rozstrzygniecia konkursu zostata zawarta
w dniu 25 marca 2025 r. umowa nr W/DS0/26/2025
z Towarzystwem Pomocy im. sw. Brata Alberta Koto
Chetmskie na realizacje zadania pn.: ,Prowadzenie
pracy socjalnej oraz udzielanie pomocy
psychologicznej dla oséb bezdomnych w schronisku
prowadzonym przez Towarzystwo Pomocy im. s$w.
Brata Alberta Koto Chetmskie”. Celem realizacji
zadania byto:

- zwiekszenie dostepnosci do indywidualnego
poradnictwa psychologicznego,

- zmniejszenie barier psychologicznych, spotecznych
i zawodowych,

- zwiekszenie swiadomosci i akceptacji korzystania
z pomocy psychologicznej,

Towarzystwo
Pomocy im. sw.
Brata Alberta Koto
Chetmskie
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Realizacja zadan

- wprowadzenie dtugofalowych zmian w zakresie
przezwyciezania barier.

W ramach realizacji zadania przeprowadzono 66
godzin indywidualnego poradnictwa psychologicznego.

Na realizacje zadania dotacje

w wysokosci 11 800,00 zt.

przekazano

11. |Udzielanie - liczba oséb 100 |177 uczestnikéw Miejski Osrodek | Dziatalnos¢ Osrodka Interwencji Kryzysowej opisano
specjalistycznej objetych pomocag warsztatow Pomocy Rodzinie |w punkcie VI.
pomocy osobom kompetencji Osrodek
i rodzinom rodzicielskich, Interwenciji
wspotuzaleznionym, 40 uczestnikéw Kryzysowej
dotknietym przemoca, warsztatéw dla osob
ubdstwem, doswiadczajgcych
wykluczeniem przemocy,
spotecznym oraz 9 osobom udzielono
pomocy schronienia,
psychologicznej 111 osdéb skorzystato
i terapii Z pomocy
psychologicznej, 299
0s6b skorzystato
Z konsultaciji
12. | Redukcja szkdd, - liczba dziatah 3 3, w tym: Stowarzyszenie Na podstawie umowy nr W/DS0/21/2025 zawartej ze
rehabilitacja - 1 dziatanie Integracji Rodzin | Stowarzyszeniem Integracji Rodzin ,PRZYSTAN”
i reintegracja zrealizowane przez ,Przystan” zrealizowane zostato zadanie pn.: ,Cykl dziatan
spoteczna poprzez: SOWR, edukacyjno—motywacyjnych dla os6b

- prowadzenie dziatan
edukacyjno —

- 1 dziatanie
zrealizowane przez

wspotuzaleznionych—edycja 2025”. Realizacja zadania
umozliwita:
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Realizacja zadan

motywacyjnych dla
wspotuzaleznionych

Stowarzyszenie
Integracji Rodzin
,PRZYSTAN",

- 1 dziatanie
zrealizowane przez
Chetmskie
Stowarzyszenie Klubu
Abstynenta
,LODNOWA”

- liczba odbiorcow

60

98 odbiorcow,

w tym

- 30 uczestnikow
dziatan realizowanych
przez SOWR,

- 60 uczestnikow
dziatanh realizowanych
przez Stowarzyszenie
Integracji Rodzin
.Przystan”,

- 8 uczestnikéw
dziatanh realizowanych
przez Chetmskie
Stowarzyszenie Klubu
Abstynenta
,LODNOWA”

- poprawe funkcjonowania psychicznego
i spotecznego,

- wzrost wiedzy i swiadomosci na temat probleméw
wynikajgcych ze wspotuzaleznienia, naduzywania
alkoholu oraz uzaleznienia,

- zwiekszenie swiadomosci dotyczgcej mechanizmow
uzaleznienia oraz zaburzen wynikajgcych ze
wspotuzaleznienia,

- rozw0j i nabycie umiejetnosci osobistych w zakresie
podejmowania decyzji, budowania poczucia wtasnej
wartosdci, poczucia sprawczosci i kompetenciji
osobistych oraz radzenia sobie z krytyka,

- wzmochnienie kontroli impulséw oraz odpornosci na
frustracje, ztos¢ i stres,

- wzrost kompetencji spotecznych oraz poziomu
rozwoju osobistego,

- zwiekszenie potencjatu i zasobdéw osobistych
sprzyjajgcych prowadzeniu zdrowego stylu zycia
w rodzinie z problemem alkoholowym,

- poprawe funkcjonowania rodziny poprzez
usprawnienie komunikacji rodzinnej, nabywanie norm
i zasad wspodtzycia, zwiekszenie integralnoci,
wzajemnosci i otwartosci oraz wzrost poczucia
bezpieczenstwa i zaufania w rodzinie,

- wzrost umiejetnosci podejmowania aktywnosci
ukierunkowanych na zmiane witasnej sytuacji osobiste;j
i zyciowej,

- wzrost umiejetnosci podejmowania  dziatan
zmierzajgcych do poprawy sytuacji rodzinnej.
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Realizacja zadan

Stowarzyszenie
Osrodek
Wspierania
Rodziny

Chetmskie
Stowarzyszenie
Klubu Abstynenta
,LODNOWA”

Na realizacje tego zadania przekazano dotacje
w wysokosci 11 120,00 zt.

Stowarzyszenie Osrodek Wspierania Rodziny na
podstawie umowy nr Nr W/DS0/25/2025 zawartej
w dniu 26 marca 2025 r., zrealizowato zadanie pn.
,Prowadzenie dziatan edukacyjno — motywacyjnych
grupowych [ indywidualnych dla oséb
wspotuzaleznionych”.

Realizacja zadania umozliwita:

- zrozumienie choroby alkoholowej oraz wiasnej
sytuacji rodzinnej,

- podniesienie poczucia wtasnej wartosci,

- zrozumienie przezywanych uczu¢ i stanéw
emocjonalnych oraz nabycie umiejetnosci
konstruktywnego radzenia sobie z  wlasnymi
problemami,

- poprawe relacji rodzinnych i miedzyludzkich.

Na realizacje tego zadania przekazano dotacje
w wysokosci 11 880,00 zt.

Chetmskie = Stowarzyszenie  Klubu  Abstynenta
,LODNOWA” na podstawie umowy nr W/DSO/27/2025
z 27 marca 2025 r. zrealizowato zadanie pn.:
,Dziatania edukacyjno - motywacyjne dla
wspétuzaleznionych”.

Celem realizacji zadania byto:

- zrozumienie istoty choroby alkoholowej oraz
wspétuzaleznienia,
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Realizacja zadan

- motywowanie do zmiany wiasnej sytuacji zyciowej;
- poprawa funkcjonowania psychicznego uczestnikdéw
specjalistycznych form zaje¢ grupowych,

- minimalizacja defektow strukturalnych osobowosci,
objawéw zaburzen psychicznych oraz zaburzen
zachowania spowodowanych wspotuzaleznieniem,
a takze wzmocnienie kontroli impulséw i odpornosci na
frustracje, lek oraz depresje,

- wzrost kompetencji spotecznych oraz poziomu
rozwoju osobistego uczestnikdw i uczestniczek zaje¢
grupowych,

- zwiekszenie potencjatu i zasobdw osobistych
sprzyjajagcych trzezwieniu oraz prowadzeniu zdrowego
stylu zycia.

Na realizacje tego =zadania przekazano dotacje
w wysokosci 7 000,00 zt.

13.

Wdrozenie

i upowszechnianie
standardow i procedur
profilaktyki, diagnozy
oraz terapii FASD
(Spektrum Ptodowych
Zaburzen
Alkoholowych)
zgodnie

z aktualnym stanem
wiedzy naukowe;j

- liczba dziatan

- liczba odbiorcow

50

- 130 uczestnikow
dziatanh realizowanych
przez MOPR

Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie
w Chetmie

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Chetmie ztozyt
wniosek o dofinansowanie realizacji zadania
w ramach programow z zakresu polityki spotecznej na
realizacje zadania pn.: Kontynuacja funkcjonowania
Punktu Profilaktyki i Terapii FAS/FASD przy Miejskim
Osrodku Pomocy Rodzinie w Chetmie. Adresatami
zadania byli mieszkancy miasta, dzieci oraz ich
rodzice, rodziny zastepcze, opiekunowie, pedagodzy
i kuratorzy. W ramach realizacji zadania w dniu
09.09.2025 r. odbyta sie konferencja pt. ,FAS
w pieczy zastepczej”. Konferencja skierowana byta do
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Realizacja zadan

szerokiego grona osob zaangazowanych w opieke nad
dzieémi z FAS/FASD, w tym opiekunéw, rodzicow
biologicznych i zastepczych, pracownikow socjalnych,
nauczycieli, pedagogdéw, pracownikéw PCPR oraz
organizatorow pieczy zastepczej. W wydarzeniu
uczestniczyto 112 oséb. W dniu 09.09.2025 .
przeprowadzono rowniez kampanie edukacyjng pn.
.Kolor czerwony — kolorem FAS”. W ramach kampanii
chetmskie misie zostaty udekorowane czerwonymi
kokardkami wykonanymi we wspétpracy z Zaktadem
Karnym. W ramach funkcjonowania Punktu Profilaktyki
i Terapii FAS/FASD odbywaly sie cykliczne warsztaty
pn. ,Mamo, Tato — wspieraj mnie!”, skierowane do
rodzin zastepczych i rodzin biologicznych, a takze
warsztaty terapeutyczne pt. ,Wsparcie dla dzieci
i miodziezy z FASD oraz ich rodzin”, adresowane do
rodzin biologicznych i zastepczych.

Na realizacje zadania przekazano srodki finansowe
w kwocie 22 400,00 zt z czego wydatkowano
21 423,14 zi.

Przedmiotowe  dziatanie  zostalo  uwzglednione
w katalogu zadah podlegajgcych dofinansowaniu na
podstawie Zarzgdzenia Nr 382/25 Prezydenta Miasta
Chetm z dnia 20 stycznia 2025 r. W 2025 roku nie
wptynety inne  wniosKi miejskich  jednostek
organizacyjnych o finansowanie tego dziatania,
spetniajace wymagania formalne i merytoryczne.

14.

Organizowanie
spotkan, konferencji

- liczba dziatanh

17

Szkoty i placowki

Szkoty i placéwki oswiatowo - wychowawcze
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Realizacja zadan

edukacyjno —
informacyjnych,
miedzy innymi

z policja, dzie¢mi,
mtodziezg szkolng,
pedagogami oraz
mieszkancami miasta

oswiatowo -
wychowawcze

realizowaty  dziatania w ramach  programow

profilaktyczno -  wychowawczych,  obejmujgce
organizacje  spotkan, prelekcji i  konferencji
o charakterze edukacyjno - informacyjnym.

w realizowanych dziataniach profilaktyczno-
wychowawczych uczestniczyli m.in. przedstawiciele
Policji, dzieci, mtodziez szkolna, pedagodzy oraz
mieszkancy miasta. Szczegotowy zakres
przeprowadzonych dziatan wraz z liczbg uczestnictw
odbiorcéw przedstawiono w tabeli nr 2.

15.

Wspieranie
programow wczesnej
interwencji,
adresowanych do
miodziezy uzywajgcej
eksperymentalnie lub
okazjonalnie srodkéw
odurzajgcych

- liczba programow | 1
profilaktycznych

Brak realizatora

W 2025 roku Prezydent Miasta Chetm ogtosit otwarty
konkurs ofert na realizacje zadania pn. ,Wspieranie
programow wczesnej interwencji, adresowanych do
miodziezy uzywajacej eksperymentalnie lub
okazjonalnie srodkéw odurzajgcych”. W wyznaczonym
terminie sktadania ofert nie wptyneta zadna oferta na
realizacje przedmiotowego zadania.

16.

Upowszechnianie
wiedzy
dotyczgcej
problematyki
uzaleznien
behawioralnych,
w tym wydawanie
materiatéw
informacyjno -
edukacyjnych,
prowadzenie

- liczba dziatan 1

Szkota
Podstawowa nr 6
im. |. Sendlerowe;j
w Chetmie

Szkota Podstawowa nr 6 zrealizowata program
profilaktyczny ubiegajacy sie o rekomendacje pn. ,Gra
w zycie — Szostka trenuje”.

Celem realizacji programu byto:

- zwiekszenie swiadomosci uczniow dotyczgcej emocji,
potrzeb, pragnien i wartosci,

- rozwijanie  umiejetnosci komunikowania sie
w sytuacjach spofecznych, negocjowania oraz
budowania wspotpracy,

- wzrost dwiadomosci w zakresie zdrowych nawykéw
cyfrowych,
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Realizacja zadan

kampanii spotecznych,
strony

i poradni internetowej
oraz telefonu

zaufania

- zwiekszenie motywacji do spedzania czasu poza
Swiatem cyfrowym,

- rozwijanie umiejetnosci podejmowania swiadomych
decyzji oraz rozwigzywania problemow,
- wzrost swiadomosci, ze proszenie o pomoc jest
waznym elementem radzenia sobie z trudnosciami.
W zadaniu uczestniczyto 71 ucznidw.

Na realizacje tego zadania przekazano $rodki
finansowe w wysokosci 10 000,00 zt.

17.

Program wzmacniania
motywaciji do
ograniczenia
zachowan
ryzykownych wsréd
0s0b uzaleznionych
od hazardu lub innych
uzaleznien
behawioralnych oraz
wsparcia ich bliskich

i rodzin

- liczba dziatan

Brak realizatora

W 2025 roku Prezydent Miasta Chetm ogtosit otwarty
konkurs ofert na realizacje zadania pn. ,Program
wzmacniania motywacji do ograniczenia zachowan
ryzykownych ws$rdéd osob uzaleznionych od hazardu
lub innych uzaleznieh behawioralnych oraz wsparcia
ich Dbliskich i rodzin”. W wyznaczonym terminie
sktadania ofert nie wptyneta zadna oferta na realizacje
przedmiotowego zadania.

18.

Przygotowanie

i przeprowadzenie
edukacyjnej kampanii
spotecznej na temat
zagrozenh zwigzanych
Z e - uzaleznieniami
adresowana do
rodzicéw dzieci

w wieku

- liczba kampanii

- liczba
uczestnikow

20

Brak realizatora

W ramach procedury wynikajgcej z Zarzadzenia Nr
382/25 Prezydenta Miasta Chetm z dnia 20 stycznia
2025 r. w sprawie zasad finansowania zadan
w ramach programéw z zakresu polityki spotecznej dla
miejskich jednostek organizacyjnych (MJO)
w 2025 roku, przedmiotowe zadanie znajdowato sie
w katalogu zadan podlegajgcych dofinansowaniu.

W 2025 roku nie wptyngt zaden wniosek od miejskich
jednostek organizacyjnych o finansowanie tego
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Realizacja zadan

przedszkolnym

dziatania, ktory formalne

i merytoryczne.

spetniatby  wymogi

19.

Edukacja zdrowotna

i profilaktyka
uzaleznieh poprzez:

- prowadzenie

w szkotach
dziatalnosci
wychowawczej,
informacyjnej,
edukacyjnej

i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania
narkomanii
(rozporzgdzenie
Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 18
sierpnia

2015 r. w sprawie
zakresu

i form prowadzenia
w szkotach

i placéwkach systemu
oswiaty dziatalnosci
wychowawczej,
edukacyjnej,
informacyjnej

i profilaktycznej w celu

- liczba dziatan

10

- liczba adresatow
poszczegoblnych
dziatan

1000

- wiekszos¢ szkot

i placowek oswiatowo
- wychowawczych,
ktoére przedtozyty
sprawozdanie
zrealizowato powyzej
10 dziatan w swojej
placéwce

W 2025 roku
dziataniami
profilaktycznymi
objeto uczniéw szkét,
ktérych taczna liczba
wynosita 8 177 w roku
szkolnym 2024/2025
oraz 8 039 w roku
szkolnym 2025/2026.
Odnotowano 36 207
uczestnictw uczniéw
w dziataniach
profilaktycznych.
Dziataniami objeto
réwniez
rodzicéw/opiekunow
oraz nauczycieli.

Szkoty oraz
placowki
o$wiatowo —
wychowawcze

Szkoly oraz placéwki oswiatowo - wychowawcze
realizowaly zadania wynikajgce z  programéw
wychowawczo -  profilaktycznych  obejmujgcych
dziatalno$¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjng
oraz profilaktyczng skierowang do uczniéw, rodzicéw
i nauczycieli.

Programy wychowawczo - profilaktyczne
opracowywane byly w oparciu o wyniki corocznej
diagnozy potrzeb rozwojowych ucznidéw oraz analize
czynnikbw  chronigcych i czynnikdw  ryzyka
wystepujgcych w srodowisku szkolnym, rodzinnym,
réwiesniczym i spotecznym, ze szczegolnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
alkoholu, substancji  psychotropowych, srodkow
zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych.
Na podstawie przeprowadzonych diagnoz szkoty
i placéwki oswiatowo - wychowawcze podejmowaty
dziatania dostosowane do zidentyfikowanych potrzeb
ucznidow oraz specyfiki srodowiska lokalnego,
ukierunkowane na wzmacnianie czynnikow
chronigcych oraz ograniczanie czynnikow ryzyka.
Informacje dotyczgce realizacji programow
wychowawczo -  profilaktycznych przez  szkoty
i placowki oswiatowo - wychowawcze przedstawiono
w Tabeli Nr 2.
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Realizacja zadan

przeciwdziatania
narkomanii)

20.

Edukacja zdrowotna
i profilaktyka
uzaleznien poprzez:
- organizowanie
pozalekcyjnych zajeé
sportowych

z uwzglednieniem
dziatan
profilaktycznych

w zakresie profilaktyki
uzaleznien

- liczba i rodzaj 4 6
zajec
- liczba 500 |645 uczestnikow,

uczestnikow

w tym:

- 80 uczestnikéw
dziatanh realizowanych
przez Mtodziezowy
Klub Lekkoatletyczny
Chetm ,

- 120 uczestnikow
dziatan realizowanych
przez Chetmskie
Towarzystwo
Krzewienia Kultury
Fizycznej,

- 150 uczestnikow
dziatan realizowanych
przez Uczniowski Klub
Niedzwiadek,

- 170 uczestnikow
dziatan realizowanych
przez Miejski Klub
Sportowy AGROS

- 105 uczestnikéw
dziatanh realizowanych
przez Miejski Szkolny

Mtodziezowy Klub
Lekkoatletyczny
Chetm

W wyniku przeprowadzonych postepowan
konkursowych dotyczgcych wytonienia organizatoréw
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych 2z uwzglednieniem
dziatan profilaktycznych w  zakresie profilaktyki
uzaleznienia zawarto umowy na realizacje zadan
z nastepujgcymi Podmiotami:

Miodziezowy Klub Lekkoatletyczny Chetm zrealizowat
zadanie pn. ,Promowanie zdrowego stylu zycia
wolnego od uzaleznien poprzez prowadzenie
pozalekcyjnych  zaje¢  sportowych  powigzanych
z programem profilaktycznym”, na ktére otrzymat
dotacje w wysokosci 18 000,00 zt.

W okresie od 1 czerwca 2025 r. do 15 grudnia 2025 r.
zrealizowano zadanie polegajgce na promowaniu
zdrowego stylu zycia wolnego od uzaleznieh poprzez
prowadzenie  pozalekcyjnych  zaje¢  sportowych
potaczonych z programem profilaktycznym.

Gtoéwnym osiggnietym rezultatem byto zwiekszenie
Swiadomosci uczestnikbw w zakresie znaczenia
aktywnosci fizycznej, prawidtowego odzywiania oraz
dbatosci o zdrowie psychiczne jako czynnikoéw
chronigcych  przed zachowaniami  ryzykownymi
i uzaleznieniami.

Regularny udziat w zajeciach sportowych przyczynit sie
do poprawy kondycji fizycznej uczestnikow, rozwijania
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Realizacja zadan

Zwigzek Sportowy

- 20 uczestnikéw
dziatan realizowanych
przez Klub Sportowy
,Ogniwo”

- liczba
realizatoréw

Chetmskie
Towarzystwo
Krzewienia
Kultury Fizycznej

Uczniowski Klub
Sportowy
Niedzwiadek

nawyku aktywnego spedzania czasu wolnego oraz
wzmacniania umiejetnosci wspotpracy i integracji
w grupie.

Chetmskie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej
zrealizowato zadanie pn. Edukacja, integracja, sport
,Boisko réwnych szans”, na ktére otrzymato dotacje
w wysokosci 24 000,00 zt.

Uczestnikami zadania byty dzieci i mitodziez szkét
podstawowych i ponadpodstawowych z terenu Miasta
Chetm wraz =z wudziatem rodzin w charakterze
obserwatoréw. Zajecia prowadzito 6 nauczycieli
wychowania fizycznego i instruktorow rekreacji
ruchowej posiadajgcych odpowiednie specjalizacje
oraz 1 specjalista prowadzgcy dziatania profilaktyczne.
Celem zadania byta aktywizacja dzieci i mfodziezy do
systematycznej aktywnosci fizycznej oraz promocja
zdrowego stylu zycia i  dziatan profilaktycznych
w zakresie uzaleznien.

Zadanie promowano poprzez lokalne media, strone
internetowg oraz profil Facebook Chetmskiego TKKF.

Uczniowski Klub Sportowy Niedzwiadek zrealizowat
zadanie pn. ,Gra w pitke nozng jako zdrowa
i alternatywna do zagrozen uzaleznieniami forma
spedzania wolnego czasu”, na ktére otrzymat dotacje
w wysokosci 50 000,00 zt.
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Realizacja zadan

Miejski Klub
Sportowy AGROS
Chetm

Prowadzenie zajeé¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy
potgczonych z dziataniami profilaktycznymi
w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi
i uzaleznieniom przyniosto wymierne efekty w postaci
poprawy ogolnej sprawnosci fizycznej, stanu zdrowia
oraz poziomu wyszkolenia technicznego uczestnikow.
Uczestnicy zadania zdobyli rowniez wiedze dotyczaca
zagrozeh wynikajgcych ze spozywania alkoholu,
stosowania Srodkow psychoaktywnych oraz innych
uzywek, a takze sposobow przeciwdziatania tym
zagrozeniom. Priorytetem realizowanego zadania byto
uswiadomienie dzieciom i mitodziezy negatywnych
skutkbw uzaleznieh oraz promowanie zdrowego
i aktywnego stylu zycia.

Rezultatem realizacji zadania bylo nabycie przez
uczestnikow umiejetnosci radzenia sobie z presjg
rowiednicza, unikania zachowan ryzykownych oraz
rozpoznawania symptoméw uzaleznieh w swoim
otoczeniu. Ponadto =zajecia przyczynity sie do
ksztattowania sportowego trybu zycia, integracji grupy,
rozwijania umiejetnosci pracy zespotowej, wzajemnego
wsparcia oraz wzmacniania cech charakteru poprzez
systematyczny wysitek fizyczny

i udziat w zajeciach sportowych.

Miejski Klub Sportowy AGROS Chetm zrealizowat
zadanie pn. ,Kolorowy Swiat bez uzaleznien — Sport
Twoim natogiem”, na ktére otrzymat dotacje
w wysokosci 35 000,00 zt.
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Realizacja zadan

Miejski Szkolny
Zwigzek Sportowy

Program promowat pozytywne normy spoteczne
i zdrowy styl zycia jako alternatywe dla zachowan
ryzykownych oraz przyczynit sie do zwiekszenia
aktywnosci fizycznej dzieci i mtodziezy szkolne;j.
Uczestnikami projektu byli uczniowie chetmskich szkét
podstawowych. W ramach zadania prowadzono
zajecia pozalekcyjne dwa razy w tygodniu
w 7 grupach szkoleniowych, w tym:

- 6 grup lekkiej atletyki i zaje¢ ogolnorozwojowych,

- 1 grupe szachowa.

Dla kazdej grupy przeprowadzono rowniez zajecia
profilaktyczne w formie prelekcji. Realizacja programu
sprzyjata  ksztattowaniu postaw prozdrowotnych,
aktywnemu spedzaniu czasu wolnego oraz integracji
uczestnikow.

Miejski Szkolny Zwigzek Sportowy zrealizowat zadanie
pn. ,Otwarta szkota dla sportu — alternatywg dla
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii
w 2025 roku”, na ktére otrzymat dotacje
w wysokosci 18 000,00 zt.

Zajecia odbywaly sie w pottoragodzinnych cyklach
treningowych w okresie od 4 wrzesnia do 15 grudnia
2025 r. Program realizowany byt we wszystkich
grupach szkoleniowych, przeprowadzono rowniez
szkolenie profilaktyczne dotyczgce przeciwdziatania
uzaleznieniom i promocji zdrowego stylu zycia.

W zajeciach uczestniczyto tgcznie 107 uczniow z kilku
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Realizacja zadan

Klub Sportowy
,Ogniwo”

placowek oswiatowych. Uczestnicy brali udziat
w nastepujgcych grupach szkoleniowych:

- koszykdwka — 16 chtopcow,

- lekka atletyka — 25 dziewczat i chtopcow,

- koszykowka — 20 dziewczat,

- pitka nozna — 16 chtopcow,

- pitka nozna — 15 chtopcéw,

- pitka siatkowa — 15 dziewczat.

Zajecia cieszyly sie bardzo duzym zainteresowaniem
miodziezy. Efektem realizacji programu byto aktywne
uczestnictwo ucznidw w zajeciach sportowych oraz
osiggniecie  miejsc  medalowych w finalach
wojewodzkich. W ramach realizacji zadania zakupiono
niezbedny sprzet sportowy, w tym komplety strojow
sportowych potrzebnych do prowadzenia zajec.
Zakupiono réwniez materialy promocyjne, ktére
przekazano uczestnikom programu.

Klub Sportowy ,Ogniwo” zrealizowat zadanie pn.
,Prowadzenie  pozalekcyjnych zaje¢ sportowych
w potfgczeniu z realizacjg rekomendowanego programu
profilaktycznego , Trzeci elementarz, czyli program
siedmiu  krokow”, na ktére otrzymat dotacje
w wysokosci 5 000,00 zt.

W trakcie realizacji zadania przeprowadzono tgcznie
66 godzin zaje¢, w tym 16 godzin zajec
profilaktycznych z psychologiem oraz 50 godzin zaje¢
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Realizacja zadan

sportowych prowadzonych przez instruktora.
Realizacja zadania przyczynita sie do promowania
zdrowego i aktywnego stylu zycia wsrdd uczestnikow
oraz ksztattowania umiejetnosci konstruktywnego
spedzania czasu wolnego poprzez regularny udziat
w treningach tenisa stotowego.

21.

Edukacja zdrowotna
i profilaktyka
uzaleznien poprzez:
- organizowanie

i wspieranie dziatan
promujgcych zdrowy
i trzezwy styl zycia
wolny od natogéw
m.in. pikniki rodzinne,
pielgrzymeki
trzezwosciowe

- liczba dziatan

2

- liczba
uczestnikow

1000

101, w tym:

- 51 oséb wzieto
udziat w realizacji
dziatan prowadzonych
przez Stowarzyszenie
Osrodek Wspierania
Rodziny

- 50 os6b wzieto
udziat w realizaciji
dziatah prowadzonych
przez Parafie
Rzymskokatolickg
p.w. Chrystusa
Odkupiciela

w Chetmie

Stowarzyszenie
Osrodek
Wspierania
Rodziny

Stowarzyszenie Osrodek Wspierania Rodziny na
podstawie umowy nr W/DSO/36/2025 z dnia 16
czerwca 2025 r. zrealizowato zadanie pn. ,Pielgrzymka
trzezwosciowa do Lichenia na 32 Ogdlnopolskie
Spotkania Trzezwosciowe w Licheniu ,Wdzieczni za
nowe zycie” dn. 25 - 27 lipca 2025 r.
W pielgrzymce wzigeto udziat 51 oséb ze Srodowisk
trzezwosciowych, w tym osoby uzaleznione,
wspétuzaleznione oraz cztonkowie rodzin o0séb
uzaleznionych. Realizacja zadania umozliwita:

- wzmocnienie integracji spotecznosci trzezwosciowe;j
oraz wiezi rodzinnych,

- integracje uczestnikéw, wymiane doswiadczen oraz
nawigzanie nowych znajomosci z innymi uczestnikami
spotkan trzezwosciowych, co przetozyto sie na wzrost
motywacji do dalszego utrzymywania abstynencji,

- zwiekszenie poziomu samoswiadomos$ci oraz
wzmocnienie mocnych stron uczestnikdbw w procesie
trzezwienia, radzenia sobie z wilasnymi stabosciami
i kryzysami pojawiajgcymi sie w procesie zdrowienia,
a takze poprawe funkcjonowania w relacjach
rodzinnych, maizenskich i spotecznych,

Informacja z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie na lata 2022 —

2025 za 2025 rok

strona 29 z 80




Realizacja zadan

Parafia
Rzymskokatolicka
p.w. Chrystusa
Odkupiciela

w Chetmie

- odbudowe poczucia wiasnej wartosci w sferze
duchowe;j.

Na ten cel przyznano dotacje w kwocie 7 000,00 zt.

Parafia Rzymskokatolicka p.w. Chrystusa Odkupiciela
w Chetmie na podstawie umowy nr W/DS0/39/2025
z dnia 18 czerwca 2025 r. zrealizowata zadanie pn.: XV
Chetmska Pielgrzymka Rowerowa na Jasng Goére.
Realizacja zadania umozliwita:

- umocnienie postawy abstynencji i motywacji do zycia
w trzezwosci,

- zwiekszenie $wiadomosci na
uzaleznien,

- wsparcie os6b walczgcych z natogiem alkoholu lub
innych uzaleznien,

- promocja zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycznej
- rozwéj duchowy.

Na ten cel przyznano dotacje w kwocie 7 000,00 zt
z czego wydatkowano 6 800,00 zt.

temat problemu

22.

Edukacja zdrowotna

i profilaktyka
uzaleznien poprzez:

- realizacje
programow
alternatywnych wobec
uzaleznien,

w tym prowadzenie
zaje¢ kulturowo —

- liczba dziatan 5 7

- liczba 3000 (2770

uczestnikow uczestnikow,
w tym:

- 497 uczestnikow
zadania
zrealizowanego przez
Muzeum Ziemi
Chetmskiej,

Muzeum Ziemi
Chetmskiej im.

W. Ambroziewicza
w Chetmie

Muzeum Ziemi Chetmskiej na podstawie umowy
W/DS0/12/2025 z dnia 24 marca 2025 zrealizowato
zadanie ,Czas na tworczosé: Kultura i Kreatywnosé dla
zdrowia”. W ramach projektu przeprowadzono szereg
réznorodnych dziatan o charakterze edukacyjnym,
profilaktycznym i integracyjnym, ktore cieszyty sie
duzym  zainteresowaniem uczestnikédw. tacznie
w przedsiewzieciu udziat wzieto 497 oséb.

Realizowane dziatania miaty na celu wzmacnianie
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Realizacja zadan

artystycznych,
rekreacyjno —
sportowych, oraz
rozwijajgcych
zainteresowania
i talenty
adresowanych do
dzieci, mtodziezy,
catych rodzin,
opartych na idei
konstruktywnego

wolnego

wykorzystania czasu

- 979 uczestnikow
dziatan realizowanych
przez Chetmska
Biblioteke Publiczna,
- 30 uczestnikéw
dziatan realizowanych
przez ChCPDIR

i ChCPDIR nr 2,

- 14 uczestnikow
dziatanh realizowanych
przez Dom Matych
Dzieci,

- 800 uczestnikow
dziatan realizowanych
przez MDK

- 200 uczestnikéw
dziatanh realizowanych
MOSIR,

- 250 uczestnikow
dziatan realizowanych
przez ZST

zdrowia  psychicznego, rozwijanie = kompetenciji
spotecznych  oraz  promowanie  alternatywnych,
konstruktywnych sposobdw spedzania czasu wolnego
jako elementu profilaktyki uzaleznien. Poprzez
warsztaty edukacyjne i artystyczne uczestnicy mogli
w bezpiecznej i wspierajgcej atmosferze poruszac
tematy zwigzane z emocjami, stresem, wartosciami
rodzinnymi  oraz  sposobami  radzenia  sobie
z trudno$ciami zyciowymi bez siegania po substancije
psychoaktywne. Warsztaty arteterapeutyczne
~Spotkania ze sztukg”, koncert zorganizowany podczas
Noc Muzedéw oraz spacer pod hastem: ,Chetmskie
sekrety” stworzyty przestrzen do refleksji nad wtasnymi
wyborami zyciowymi, stylem Zzycia oraz zagrozeniami
wynikajagcymi z uzaleznien. Dzialania te sprzyjaly
wzmacnianiu Swiadomosci spotecznej
w zakresie profilaktyki oraz promowaty zdrowe formy
aktywnosci i uczestnictwa w kulturze. Zajecia
kreatywne i terapeutyczne, takie jak malowanie
intuicyjne, neurografika, metoda Zentangle, warsztaty
zapachowe oraz rekodzielnicze, umozliwity
uczestnikom odprezenie, redukcje napiecia i stresu
oraz tworczg ekspresje. Jednoczesnie wspieraty rozwoj
talentow, umiejetnosci manualnych i poczucia wiasne;j
wartosci. Istotnym elementem projektu byly dziatania
miedzypokoleniowe, m.in. koncert, warsztaty
pisankarskie oraz szydetkowanie, ktére sprzyjaty
integracji spotecznej, wymianie doswiadczen oraz
budowaniu relacji opartych na wzajemnym szacunku
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Realizacja zadan

Chetmska
Biblioteka

Publiczna im.

Marii Pauliny
Orsetti
w Chetmie

i akceptacji. Praca w grupach, rozmowy oraz wspdélne
dziatania  wzmacniaty =~ kompetencje = spoteczne
uczestnikbw, poczucie przynaleznosci i pewnosci
siebie. Na realizacje zadan przekazano Srodki
w wysokosci 5 850,00 zt.

Chetmska Biblioteka Publiczna im. Marii Pauliny Orsetti
w Chetmie na podstawie umowy W/DSO/11/2025
z dnia 24 marca 2025 r. zrealizowata zadanie pod
nazwg ,Blizej natury — dalej od uzaleznien — edycja
2025”. W ramach realizacji projektu zorganizowano
liczne dziatania edukacyjne, profilaktyczne oraz
integracyjne, ktére spotkaty sie z bardzo pozytywnym
odbiorem uczestnikow.

Zadanie miato na celu:

- zwiekszenie swiadomos¢ uczestnikbw w zakresie
profilaktyki uzaleznien oraz czynnikdw chronigcych,
takich jak rozwdj pasji, umiejetnosci spotecznych,
poczucia wiasnej wartosci i asertywnosci. Dzieci,
miodziez i rodzice zdobyli wiedze o skutkach
uzaleznien, roli natury i aktywnosci tworczej oraz
alternatywnych formach spedzania wolnego czasu.

- rozwoj kreatywnosci i zainteresowan wsrod dzieci
i miodziezy. Uczestnicy nauczyli sie nowych
umiejetnos¢ artystycznych i ekologicznych (m.in.
tworzenie lasow w stoiku, malowanie kamieni,
barwienie tkanin),

- wzrost aktywnosci spotecznej i integracji uczestnikow.
Zwigkszenie sie liczby o0séb angazujacych sie
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Realizacja zadan

Chetmskie
Centrum Pomocy
Dziecku

i Rodzinie

i Chetmskie
Centrum Pomocy
Dziecku

i Rodzinie Nr 2

w dziatania kulturalne i edukacyjne w miescie,

- zwiekszenie kontaktu dzieci z natura,

- promocja zdrowego stylu zycia.

Wydarzenia  ,Zielona Alternatywa” i konkurs
,EKOzmiana — zdrowy wybor” wzmocnity wsrdd dzieci
i miodziezy postawy proekologiczne oraz
prozdrowotne,

- ksztattowanie sie postaw refleksyjnych
i umiejetnosci analizy tresci kulturowych. Klub
Dyskusyjny Ksigzki oraz projekcje filmowe pomogty
uczestnikom w Swiadomym odbiorze literatury
i mediéw. Uczestnicy nauczyli sie odrézni¢ wzorce
i antywzorce zachowan oraz lepiej zrozumiec
konsekwencje uzaleznien.

Na realizacje tego =zadania przekazano dotacje
w wysokosci 11 500,00 zt.

Chetmskie Centrum Pomocy Dziecku i Rodzinie,
Chetmskie Centrum Pomocy Dziecku i Rodzinie Nr 2
zrealizowaty zadanie pod nazwg ,Kreatywni i aktywni”
— program profilaktyczno — wychowawczy w ramach
ktérego przeprowadzono nastepujgce dziatania:

- zajecia sportowe: ,Skaczemy po zdrowie”, ,Mecz
badmintona”, ,Bawimy sie w ruchu”, ,Przyjaciele Ping
i Ponga”, ,Dzien sportowych wyzwan”, ,Pokaz swoje
emocje” — gtownym celem zaje¢ bylo promowanie
aktywnosci fizycznej jako przyjemnej formy spedzania
czasu wolnego. Mtodziez dowiedziata sie réwniez, jak
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Realizacja zadan

Dom Matych
Dzieci

ruch wptywa na poprawe samopoczucia, koncentracji
oraz obnizenie poziomu stresu,

- Piknik Rodzinny ,Razem w ruchu” — celem pikniku
byto promowanie aktywnego spedzania czasu wolnego
oraz integracja dzieci i mtodziezy poprzez wspdlne
zabawy,

- wyjscie do Centrum Kultury Filmowej ,Kino Zorza”
w Cheimie oraz do Chetmskiego Parku Wodnego —
gtdbwnym celem wyjscia byto rozwijanie zainteresowan
kulturalnych dzieci i mitodziezy oraz ksztattowanie
umiejetnosci aktywnego i Swiadomego uczestnictwa
w kulturze,

- zajecia kulturalno-artystyczne ,Wakacje bez uzywek”
— podczas zajeC dzieci i mtodziez miaty mozliwos¢
wyrazania swoich emocji i przezyé poprzez tworczosg,
co sprzyjato lepszemu rozumieniu wtasnych uczu¢ oraz
rozwijaniu umiejetnosci  konstruktywnego radzenia
sobie ze stresem. Na realizacje zadania wydatkowano
srodki w wysokosci 14 100,00 zt.

Dom Matych Dzieci w Chetmie zrealizowat zadanie pn.
,Moja pasja - moja sita”. Program opierat sie na
koncepcji  konstruktywnego  wykorzystania czasu
wolnego poprzez dziatania kulturalno - artystyczne
oraz rekreacyjno - sportowe. W ramach zadania
zrealizowano plenerowg sesje malarska. Dziatanie
stanowito forme arteterapii. Dzieki pracy plastycznej
uczestnicy mieli mozliwos¢ bezpiecznego wyrazania
emocji, przetwarzania trudnych przezyé oraz redukcji
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Realizacja zadan

Mitodziezowy Dom
Kultury

Miejski  Osrodek
Sportu i Rekreacji

Zespot Szkot

wewnetrznych napie¢. Wychowankowie brali rowniez
udziat w miedzyplacéwkowym pikniku rodzinnym
»,Razem w ruchu”. Na realizacje zadania wydatkowano
5 700,00 zt.

Miodziezowy Dom Kultury zrealizowat zadanie pn.
,Chetmskie = Wakacje Teatralne” - organizacja
integracyjnych spotkan profilaktyczno — teatralnych dla
rodzin”. W ramach realizacji zadania zostaty
wystawione cztery spektakle teatralne z wyraznym
moratem, po kazdym spektaklu mialy miejsce
edukacyjno — integracyjne zabawy dla dzieci
i rodzicow.

Na realizacje zadania przekazano srodki finansowe
w wysokosci 15 500,00 zt z czego wykorzystano 14
700,00 zt.

Miejski Osrodek Sportu i Rekreaciji zrealizowat zadanie
pn. ,Majowka na sportowo 2025”. Uczestnikami
zadania byto 200 zawodnikéw. Celem zadania byto
zorganizowanie czasu wolnego dzieci
i mtodziezy.

W ramach zadania odbyly sie turnieje pitki noznej,
zawody darta i zawody rowerowe.

Na realizacje  zadania  wydatkowano  srodki
w wysokosci 7 000,00 zt.

Zespo6t Szkot Technicznych zrealizowat zadanie pn.
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Realizacja zadan

Technicznych

~Spektakl Bozonarodzeniowy”. Celem przedsiewziecia
byto  upowszechnianie  sposobow  efektywnego
spedzania czasu wolnego jako alternatywy dla
zachowan ryzykownych  podejmowanych  przez
miodziez.

Realizacja zadania umozliwita uczestnikom:

- poznanie metod kreatywnego rozwigzywania
problemédw,

- rozwijanie umiejetno$ci wspotpracy i dziatania
w zespole,

- rozwoj wyobrazni, empatii, kreatywno$ci oraz
wrazliwosci estetycznej,

- doskonalenie umiejetnosci wyrazania emocji za
pomocg stowa, gestu i ruchu.

Na realizacje zadania przekazano dofinansowanie
w wysokosci 8 970,00 zt.

23. |Edukacja kadr (w tym
szkolenia)
uczestniczgcych

w realizacji zadanh

z zakresu profilaktyki
uzaleznien

- liczba dziatan

- liczba
przeszkolonych

50

Miejska Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

Cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Chetmie wzieli udziat
w Konferencji organizowanej przez Miasto Lublin,
poswieconej dziatalnosci Gminnych Komisiji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z terenu
wojewddztwa lubelskiego.

Ponadto w ramach procedury  wynikajgcej
z Zarzadzenia Nr 382/25 Prezydenta Miasta Chetm
z dnia 20 stycznia 2025 r. w sprawie zasad
finansowania zadan w ramach programéw z zakresu
polityki spotfecznej dla miejskich  jednostek
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Realizacja zadan

organizacyjnych (MJO) w 2025 roku, przedmiotowe
zadanie znajdowalo sie w katalogu zadanh
podlegajgcych dofinansowaniu.

W 2025 roku nie wptyngt zaden wniosek od miejskich

jednostek organizacyjnych o finansowanie tego
dziatania, ktéry spehiatby wymogi formalne
i merytoryczne.

24. | Poszerzanie - liczba 10 14, w tym 2 programy |Stowarzyszenie | Stowarzyszenie Integracji Rodzin ,Przystan” na
i udoskonalanie oferty |realizowanych dofinansowane Integracji Rodzin |podstawie umowy nr W/DSO/37/2025 z dnia 12
oraz wspieranie programow z MPPiRPAoPN .Przystan” czerwca 2025 r. zrealizowato program wczesnej
realizacji programow interwencji FreD Goes Net. Adresatami programu byty
z zakresu profilaktyki miode osoby w wieku 14-21 lat uzywajgce
(uniwersalnej, - liczba 500 864 osoby, w tym 123 okazjonalnie lub problemowo substancije
selektywnej, uczestnikow uczestnikow dziatan psychoaktywne.
wskazujgcej) dofinansowanych ze Celem realizacji programu byto:

o naukowych srodkow - pogtebienie wiedzy uczestnikéw na temat

podstawach lub

0 potwierdzonej
skutecznosci,

w szczegblnosci
zalecanych w ramach
Systemu
rekomendac;ji
programow
profilaktycznych

i promociji zdrowia
psychicznego

MPPiRPAoPN

zdrowotnych, spotecznych i prawnych konsekwenciji
uzywania substancji psychoaktywnych oraz mozliwosci
uzyskania pomocy,

- ksztaltowanie postaw sprzyjajgcych ograniczaniu
uzywania substancji psychoaktywnych,

- motywowanie uczestnikow do refleks;ji
problemem uzywania substancji psychoaktywnych,
- skonfrontowanie uczestnikbw 2z ograniczeniami
wynikajgcymi z uzywania substancji psychoaktywnych
oraz ich wptywem na zachowanie, a takze zachecenie
do oceny ryzyka zwigzanego z ich uzywaniem.
W zadaniu uczestniczyto 40 osob.

nad
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Realizacja zadan

Szkota
Podstawowa nr 2
im. S. Staszicaw
Chetmie

Na realizacje zadania przekazano dotacje
w wysokosci 15 000,00 zt.

Szkota Podstawowa nr 2 im. S. Staszica w Chetmie
zrealizowata rekomendowany program profilaktyczny
LArchipelag Skarbow”, skierowany do uczniéw klas VII
i VIII, rodzicéw oraz nauczycieli. Program miat na celu
przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym, w tym
problemom alkoholowym i uzaleznieniom, poprzez
promocje zdrowego stylu zycia oraz wzmacnianie
postaw prospotecznych. W trakcie realizacji programu
uczniowie  rozwijali  umiejetnos¢  podejmowania
odpowiedzialnych decyzji, budowania pozytywnych
relacji oraz wzmacniania poczucia wiasnej wartosci.
Program sprzyjat takze integracji spotecznosci szkolnej
i poprawie klimatu szkoty poprzez wspétprace
miodziezy, rodzicdéw i kadry pedagogicznej. Realizacja
programu przyniosta pozytywne efekty wychowawcze
i profilaktyczne, wspierajgc dziatania szkoty w zakresie
przeciwdziatania  uzaleznieniom i  promowania
zdrowych postaw ws$rod mitodziezy. W zadaniu
uczestniczyto 83 osoby, w tym 43 uczniéw klas VII
i VIII, 25 rodzicéw i 15 nauczycieli.

Na realizacje tego zadania przekazano srodki
finansowe w wysokosci 6 890,00 zt.

Ponadto szkoty i placowki oswiatowo-wychowawcze
realizowaty w ramach swojej dziatalnosci statutowej
rekomendowane programy profilaktyczne, posiadajace
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Realizacja zadan

potwierdzong skutecznos$¢ i znajdujgce sie w Systemie
rekomendacji programéw profilaktycznych i promoc;ji
zdrowia psychicznego. Zakres tych dziatan zostat
przedstawiony w tabeli nr 2.

25.

Dziatania w zakresie
rozpoznawania
czynnikow
chronigcych,
probleméw

i zagrozen uzaleznien
wsrod ucznidw i ich
rodzin

- liczba dziatan

- liczba
uczestnikow

50

160

Zespot
Wychowania

i Pomocy
Psychologiczno -
Pedagogicznej nr
2

Zespot Wychowania i Pomocy Psychologiczno-
Pedagogicznej nr 2 zrealizowat zadanie pod nazwag
.Bezpieczne dziecinstwo, swiadoma mtodosé, zdrowa
dorostos¢ — profilaktyka uzaleznien w praktyce”. Celem
zadania byto:

- przeciwdziatanie inicjacji zachowan ryzykownych,
zwtaszcza ws$rdd dzieci i miodziezy, poprzez
dostarczenie rzetelnych informacji, wzmacnianie
czynnikdw chronigcych oraz redukcje czynnikow
ryzyka,

- wzmocnienie wybranych czynnikédw chronigcych,
takich jak: umiejetnos¢ odpierania presji zwigzanej
z uzywaniem substanc;ji psychoaktywnych,
ksztattowanie wiasciwych norm dotyczacych uzywania
substanciji, poprawa komunikacji pomiedzy rodzicami
a dzieémi oraz poszerzenie wiedzy ucznidéw na temat
konsekwenciji uzywania substanciji psychoaktywnych,

- przekazanie informacji na temat miejsc, w ktérych
mozna uzyskaé wsparcie i pomoc.

Na realizacje zadania przekazano srodki finansowe
w wysokosci 16 910,00 zt.

26.

Zlecanie do realizaciji
zadan w trybie

- ilos¢ ogtoszonych
konkursow

3

NGO

Na podstawie ustawy o zdrowiu publicznym ogtoszono
trzy konkursy ofert:
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Realizacja zadan

konkursow ofert - iloé¢ zawartych |10 17 - dwa konkursy zostaty przeprowadzone przez

umow Departament Spraw Obywatelskich,

- jeden konkurs zostat przeprowadzony przez
Kancelarie Prezydenta — Wydziat Kultury i Sportu.

w toku postepowania konkursowego
przeprowadzonego przez Departament  Spraw
Obywatelskich do uzyskania dofinansowania
zakwalifikowano dziesie¢ ofert spetniajgcych wymogi
formalne i merytoryczne okreslone w ogtoszeniu
konkursowym. Wytonionym podmiotom przyznano
dotacje na tgczng kwote 110 040,00 z, z czego
wykorzystano 109 840,00 zt.

Kancelaria Prezydenta — Woydziat Kultury i Sportu
przeprowadzita procedure konkursowg na realizacje
zadan w obszarze ,Edukacja zdrowotna i profilaktyka
uzaleznien poprzez organizowanie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych z  uwzglednieniem  dziatan
profilaktycznych w zakresie profilaktyki uzaleznien”.
W wyniku przeprowadzonego postepowania
konkursowego zawarto 6 umow na fgczng kwote 150
000,00 zt. Zadania zostaty opisane powyzej.

Ponadto ogtoszono jeden konkurs ofert na realizacje
Swiadczeh gwarantowanych, w ramach ktérego
zawarto umowe z NZOZ Osrodek Profilaktyki,
Diagnozy i Terapii Zdrowia Psychicznego Matgorzata
Prystupa oraz przyznano dotacje w kwocie 180 000,00
zt. Wykaz zrealizowanych swiadczen zawiera tabela nr
4.
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Realizacja zadan

27.

Zlecenie do realizaciji
zadan jednostkom
organizacyjnym
Miasta Chetm

- ilo$¢ ztozonych
whioskow

o dofinansowanie
realizacji zadan

30

24

MJO

Zarzadzeniem Nr 382/25 Prezydenta Miasta Chetm
z dnia 20 stycznia 2025 r. w sprawie zasad
finansowania zadan w ramach programéw z zakresu
polityki ~ spotecznej dla  miejskich  jednostek
organizacyjnych w 2025 roku okreslono szczegoétowe
warunki finansowania zadan dla miejskich jednostek
organizacyjnych.

W ramach tej procedury w 2025 roku wptynety 23
wnioski od miejskich jednostek organizacyjnych
o finansowanie zadan wynikajgcych z Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.
Dofinansowano 12 dzialan na 1taczng kwote
126 042,94 zi.

Ponadto na realizacje dziatania dotyczgcego ,Pomocy
dla bezdomnych uzaleznionych od alkoholu” wptynat
jeden wniosek z Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie
w Chetmie. Jednostka otrzymata srodki finansowe
w wysokosci 20 080,00 zt z czego wykorzystata
19 795,61 zt.

28.

Kontrole
przestrzegania zasad
i warunkow
korzystania

z zezwoleh na
sprzedaz napojow
alkoholowych, w tym
kontrola

- liczba

przeprowadzonych

kontroli

18

MKRPA

W 2025 roku przeprowadzono 18  kontroli
przestrzegania zasad i warunkow korzystania
z zezwoleh na sprzedaz napojéw alkoholowych
i kontroli  wiarygodnosci oswiadczeh o warto$ci
sprzedazy napojow alkoholowych.
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Realizacja zadan

wiarygodnosci
o$wiadczen

o wartosci sprzedazy
napojow alkoholowych

29. |Opiniowanie - liczba 40 45 MKRPA W 2025 roku Miejska Komisja Rozwigzywania
wydawania zezwolen |wszczetych Probleméw Alkoholowych w Chetmie wydata 45
na sprzedaz lub postepowan postanowien na sprzedaz napojéw alkoholowych tj.:
podawanie napojow dla 34 sklepéw w tym: na piwo — 34, na wino — 29, na
alkoholowych - wodke - 19 oraz dla 11 lokali gastronomicznych,
zgodnos¢ lokalizacji w tym: na piwo - 10, na wino - 6, na wodke — 6.
punktu sprzedazy
z uchwatami Rady
Miasta Chetm
(limit i lokalizacja
punktéw, w ktérych
sprzedawane
i podawane sg napoje
alkoholowe)

30. |Redukcja szkdd, - liczba os6b 20 - po terapii — 14 oséb |Centrum Integracji |Dziatania w  ramach  reintegracji  spotecznej

rehabilitacja

i reintegracja
spoteczna poprzez:

- aktywizacja
zawodowa i spoteczna
0s6b uzaleznionych
od alkoholu poprzez
udziat

w zajeciach Centrum

uzaleznionych od
alkoholu,
uczestniczgcych
W programach
obejmujgcych
reintegracje
spoteczng

i zawodowa,

w tym

- uzaleznionych -14
oséb

- wspotuzaleznio-
nych — 41 osoéb

- bezdomnych — 4
osoby

Spotecznej

i zawodowej:

1. Szkolenia podwyzszajgce kwalifikacje zawodowe
realizowane w grupach: kulinarno-porzadkowej,
gospodarczo-porzgdkowej, opiekunczej, porzadkowej,
remontowo-porzadkowej oraz fryzjersko-porzgdkowe;j.
Szkolenia w zawodach: kucharz, pracownik utrzymania
czystosci, asystent osoby z niepetnosprawnoscia,
brukarz oraz monter suchej zabudowy
2. Praktyki zawodowe u pracodawcéw oraz praktyki
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Realizacja zadan

Integracji Spotecznej

uczestniczgcych
w zajeciach

zawodowe w CIS obejmujgce swiadczenie ustug.
3. Kursy i szkolenia specjalistyczne:

- kurs kierowania ruchem,

- kurs asystenta osoby z niepetnosprawnoscia,
- egzamin SEP

4. Egzaminy czeladnicze w zawodach:

- kucharz,

-brukarz,

- monter zabudowy i robot wykonczeniowych

w budownictwie

5. Warsztaty aktywizacji zawodowej, obejmujgce:
- planowanie rozwoju edukacyjnego i zawodowego,
- ksztattowanie umiejetnosci poszukiwania pracy,

- prace nad zmiang postaw wobec rozwoju i pracy
zawodowej,

- ksztattowanie postaw przedsiebiorczych

6. Warsztaty z przedsiebiorczosci spotecznej
prowadzone przez Osrodek Wsparcia Ekonomii
Spotecznej.

7. Spotkania z pracownikiem PUP dotyczace:

- aktualnych ofert pracy,

- instrumentow rynku pracy dostepnych dla
absolwentow CIS

8. Zajecia prowadzone przez pracownikow
Wojewddzki Urzad Pracy — Filia w Chetmie w ramach
programu ,,ABC poszukujgcego pracy”

9. Warsztaty motywacyjne, obejmujgce:

- ksztattowanie kompetencji miekkich,

- wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci.
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Realizacja zadan

10. Psychoedukacja rodzinna — rozwijanie
umiejetnosci godzenia réznych roél spotecznych,

w szczegolnosci roli rodzica i pracownika.

11. Edukacja zdrowotna — ksztattowanie zdolnosci
dokonywania wyboru zachowanh wtasciwych dla
zdrowia wtasnego i innych osob.

12. Edukacja ogélna — nabywanie umiejetnosci
skutecznego radzenia sobie z zadaniami i wyzwaniami
zycia codziennego.

13. Profilaktyka uzaleznien — wsparcie uczestnikow
z problemami uzaleznien i wspotuzaleznien,
poszukiwanie rozwigzan oraz budowanie poczucia
wiasnej sity.

14. Warsztaty ,,Metamorfozy” — zdobywanie wiedzy
i umiejetnosci z zakresu:

- podstaw pielegnaciji,

- makijazu i stylizacji wiosow u kobiet,

- pielegnaciji zarostu i skéry twarzy u mezczyzn,

- budowania pozytywnego wizerunku.

16. Zajecia wspierajace role rodzinne prowadzone
przez pracownikow Poradni Psychologiczno -
Pedagogicznej Nr 1 w Chetmie.

Zrédfo: Opracowanie wlasne na podstawie sprawozdan i danych przekazanych przez miejskie jednostki organizacyjne, organizacje pozarzadowe,

parafie, szkoty i placowki o$wiatowo - wychowawcze, MKRPA oraz KP — KS.
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Dziatalnos¢ wychowawcza, informacyjna, edukacyjna i profilaktyczna w celu

przeciwdziatania narkomanii prowadzona w zakresie dziatalnosci statutowej placéwki
w roku 2025:

Szkoty i placowki oswiatowo - wychowawcze realizujg program wychowawczo-profilaktyczny.
Obejmuje on dziatania skierowane do ucznidéw, nauczycieli i rodzicow. Program opracowuje sie na
podstawie corocznej diagnozy potrzeb rozwojowych ucznidw oraz analizy czynnikdw chronigcych
i ryzyka. Uwzglednia sie przy tym zagrozenia zwigzane z uzywaniem alkoholu, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych.

Szkoty przeprowadzity diagnozy dotyczace funkcjonowania ucznidéw, rodzin, grup
rowiesniczych, szkoty i Srodowiska spotecznego. Do czynnikéw chronigcych zaliczono m.in. poczucie
wlasnej wartosci, rozwiniete umiejetnosci spoteczne i zyciowe, udziat w pozytywnych grupach
rowiesniczych oraz wyznawanie uniwersalnych wartosci. Wskazano takze na prawidtowe relacje
rodzinne, wspoiprace rodzicow ze szkota, jasne zasady postepowania, otwartg komunikacje oraz
aktywnosc¢ spoteczng uczniow.

W diagnozach wskazano réwniez czynniki ryzyka. Nalezaty do nich m.in. niska samoocena,
trudnosci emocjonalne i spoteczne, zachowania buntownicze oraz podatnos¢ na presje rowiesnicza.
Wsrod problemow wskazano takze niepowodzenia szkolne, izolowanie sie od grupy, niestabilne
srodowisko rodzinne oraz brak wsparcia ze strony rodzicow. Wsrdd zagrozen wymieniono rowniez
stabe wiezi ze szkotg, negatywne zachowania w grupach réwiesniczych oraz tatwy dostep do
substanciji psychoaktywnych.

W odpowiedzi na wyniki diagnoz szkoty realizowaty programy dostosowane do potrzeb
uczniow i $rodowiska szkolnego. Obejmowaly one dziatania wychowawcze, edukacyjne
i profilaktyczne skierowane do ucznidw, rodzicow i nauczycieli. Ich celem byto wzmacnianie czynnikéw
chronigcych, ograniczanie czynnikébw ryzyka oraz rozwijanie kompetencji spotecznych
i emocjonalnych uczniow. Dziatania te stuzyly takze przeciwdziataniu uzaleznieniom i innym
zachowaniom ryzykownym.

Tabela nr 2. Programy profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy oraz ich rodzicow i opiekundéw, ze szczegdinym
uwzglednieniem programéw rekomendowanych, realizowane w zakresie dziatalno$ci statutowej placowki w 2025
roku

Lp. | Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczgce zapobiegania adresatow dziatania przeznaczonych
uzaleznieniom na realizacje

programu
Programy Sanepid
1. |Szkota - Trzymaj forme 89 ucznidéw 12 godzin
Podstawowa Nr 1 |- Bieg po zdrowie 40 ucznidéw 24 godziny
im. Tadeusza 40 rodzicow
Kosciuszki Zajecia w klasach VIl-,Nowe oblicza uzaleznier” |30 ucznidw 2 godziny
z Odd2|a’f.am| _ przeprowadzone przez pracownika PPP Nr 1
Integracyjnymi w Chetmie
w Chetmie . . - .
Klasowy konkurs wiedzy o uzaleznieniach dla|16 uczniow 1 godzina
uczniéw klasy VIII




oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie na lata 2022 — 2025 za 2025 rok

Lp. | Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania adresatow dziatania przeznaczonych
uzaleznieniom na realizacje

programu
Realizacja zaje¢ w ramach godzin wychowawczych | 120 uczniow 8 godzin
nt. profilaktyki uzaleznien
w klasach VI-VIII
Promowanie abstynencji i zdrowego stylu zycia ,|473 ucznidw 3 godziny
aktywnych form spedzania wolnego czasu poprzez
organizacje imprez sportowo-rekreacyjnych dla
spotecznosci lokalne;j
Pomoc dzieciom z rodzin zagrozonych problemem |15 uczniow 28 godzin
alkoholowym i ich rodzicom, prowadzenie zajec|6 rodzicow
psychoterapii indywidualnej
Zajecia wychowawcze dot. profilaktyki uzaleznien 473 ucznidéw 21 godzin
zaplanowane  do realizacji w  programie
wychowawczo-profilaktycznym szkoty
Umozliwienie dzieciom i miodziezy korzystania|473 uczniow 19 godzin
z roznych form zaje¢ pozalekcyjnych w tym
sportowych
2. |Szkota Archipelag Skarbow — realizacja rekomendowanego | 53 uczniéw 11 godzin
Podstawowa Nr 2 | programu, profilaktyczne spotkanie dla uczniow klas |25 rodzicéw
w Chetmie im. ks. | VII i VIII, dla ich rodzicéw i grona pedagogicznego. |15 nauczyciel
Stanistawa
Staszica Zrealizowano zajecia psychoedukacyjne | 116 uczniow 8 godzin
z zakresu wczesnej profilaktyki uzaleznien |34 rodzicow
z pedagogiem szkolnym.
Dostarczenie wiedzy nt. wpltywu substancji| 116 uczniow 4 godziny
psychoaktywnych, chorob bedgcych nastepstwem | 34 rodzicow
naduzywania srodkéw odurzajgcych. Dostarczenie
wiadomosci o substancjach psychoaktywnych:
- etapy uzaleznienia,
- negatywny wptyw srodkéw odurzajgcych na
relacje w obrebie rodziny,
- choroby spowodowane naduzywaniem substancji
psychoaktywnych
3. |Zespdt Szkolno — | Program Wychowawczo—Profilaktyczny ZSP Nr 3 401 uczniéw 263 godziny
Przeds.zkolny Nr3 'program przeciwdziatania agresji i przemocy|92 uczniéw 40 godzin
z Odd2|a’f.am| _ rowiesniczej ,Rowiesnicy”
!ntegrac.yjn.yml. Program rekomendowany ,Unplugged” 30 uczniow 58 godzin
im. A. Mickiewicza ., .
10 rodzicow 12 godzin
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Lp. | Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania adresatéw dziatania przeznaczonych
uzaleznieniom na realizacje

programu
w Chetmie Program rekomendowany przez Sanepid: ,Nie pal|51 uczniow 6 godzin
przy mnie, prosze”
,Bieg po zdrowie” 48 uczniéw 8 godzin
»Znajdz wtasciwe rozwigzanie” 39 uczniow 6 godzin
Dostarczanie uczniom adekwatnych, wiarygodnych 401 uczniow 36 godzin
oraz aktualnych informac;ji
o istniejgcych zagrozeniach i mozliwosciach
zabezpieczania sie przed nimi
We wspétpracy z PPP Nr 1 w Cheimie
przeprowadzono prelekcje dla ucznidw na
nastepujgce tematy:
- Jak radzi¢ sobie z emocjami? 96 uczniow 4 godziny
1) |- Nowe oblicza uzaleznien 41 uczniéw 2 godziny
2) |- Jak radzi¢ sobie ze stresem? 31 uczniéw 1 godzina
3) |- Co jest zdrowe, a co szkodzi memu zdrowiu? 64 uczniéw 3 godziny
Prowadzono zajecia Zz uczniami z zakresu 401 ucznidw 96 godzin
profilaktyki zagrozen, przeprowadzajgc pogadanki,
dyskusje
i prelekcje na temat wpltywu substanciji
odurzajgcych,  dopalaczy, e-papieroséw  na
organizm cztowieka, szacunku i tolerancji, radzenia
sobie ze stresem, przemocy i agresji;
rozwigzywania konfliktow.
Projekcja filméw poruszajgcych problematyke
uzaleznien
Zorganizowano prelekcje dla uczniow 246 uczniow 3 godziny
z przedstawicielami KMP nt.:
- Odpowiedzialno$¢ karna nieletnich
- Przemoc rowieénicza i hejt w Internecie
4. |Szkotfa Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej 60 uczniéw 6 godzin
Podstawowa Nr 4 | 7547 wiasciwe rozwigzanie 46 uczniow 10 godzin
z odaziatami Nie pal przy mnie prosz 107 uczniéw 5 godzin
integracyjnymi im. pal przy P ¢ 9
Kardynata Stefana Przekazanie uczniom ulotek z numerami telefonéw | 200 uczniow 2 godziny
Wyszynskiego do specjalistow zajmujgcych
w Chetmie sie profilaktykg uzaleznien
Spotkanie z pedagogiem szkolnym, psychologiem|60 uczniéw 3 godziny
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Lp. | Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania adresatow dziatania przeznaczonych
uzaleznieniom na realizacje

programu
i mediatorem majgce na celu zapoznanie uczniéw
z mozliwoscig skorzystania z pomocy na terenie
szkoty, sygnalizowania potrzeby wsparcia w szkole
Pogadanka z policja na temat cyberprzemocy |66 uczniow 2 godziny
i prawnych aspektow przemocy w sieci 15 rodzicow
5. |Szkota Realizacja programu promocji zdrowia ,Trzymaj|68 ucznidow 3 godziny
Podstawowa Nr 5 |forme”; temat: Recepta na zdrowie-Skutki
im. Marii uzaleznien, asertywnosc¢, zdrowy styl zycia
Konopnickiej Obchody szkolnego Tygodnia dla Bezpieczenstwa | 265 uczniow 20 godzin
w Chetmie ,Zagrozenia i uzaleznienia od  substanciji
psychoaktywnych”
Uzaleznienia behawioralne: Uzaleznienia i natogi.|213 uczniow 11 godzin
Czy potrafie odmowic; Jak sie ustrzec? - warsztaty
profilaktyczne przeprowadzone w kl. 4 - 7 przez
pracownikéw Poradni Psychologiczno -
Pedagogicznej Nr 2 w Chetmie
Realizacja zagadnien ze Szkolnego Programu
Wychowawczo -  Profilaktycznego obszar:
Bezpieczehstwo - profilaktyka zachowan
ryzykownych i problemowych.
Tematy zrealizowane na przedmiotach:
Zajecia z wychowawca
,Nie ulegamy natogom”. 18 uczniow 1 godzina
~Umiejetnos¢ przeciwstawiania sie zagrozeniom - 15 uczniéw 1 godzina
méwimy NIE”
Asertywnos$¢, czyli jak skutecznie odmawiad. 14 uczniéw 1 godzina
Uzaleznienia- zagrozenia i ich skutki. 19 uczniow 1 godzina
Przyroda
,Czym jest uzaleznienie? 45 ucznidéw 2 godziny
~Jak postepowaé w niebezpiecznych sytuacjach?” |42 uczniéw 2 godziny
Wychowanie do zycia w rodzinie
Utrata wolnosci. Zagrozenia uzaleznieniami
chemicznymi. 40 ucznidéw 3 godziny
Moj styl to zdrowie.
Edukacja zdrowotna 44 uczniéw 6 godzin
Zachowania chronigce
i ryzykowne dla zdrowia.
Zagrozenia a odpowiedzialnos¢-czego unikaé? 22 uczniow 2 godziny
12 uczniow 2 godziny
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Lp. | Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania adresatow dziatania przeznaczonych
uzaleznieniom na realizacje

programu

6. |Szkota »Znajdz wtasciwe rozwigzanie” 179 uczniéw 45 godzin

Podstawowa Nr 6

im. |. Sendlerowej ,Gra w zycie—Szoéstka trenuje’—cykl spotkah poswie-| 71 uczniéw 27 godzin
conych profilaktyce uzaleznien
Kampania spoteczna ,Badz kumplem — nie|54 uczniow 4 godzin
dokuczaj’
Zajecia sportowa-rekreacyjne w ramach projektu |56 uczniéw 104 godzin
+Aktywny do kwadratu”
Projekt , Trzymaj forme” 561 uczniéw 98 godzin
~oz0stkowi  Smiatkowie”-zajecia  wszechstronnie| 18 ucznidéw 13 godzin
rozwijajace
~<Akademia Bezpiecznego Puchatka’™| 126 ucznidéw 30 godzin
ogolnopolski program edukacyjny
.Nie pal przy mnie, prosze” 179 ucznidw 30 godzin
Akcja edukacyjna prowadzona we wspoipracy |30 ucznidow 1 godzina
z Izbg Skarbowg ,Hazard — nie daj sie wciggng¢”
Konkurs plastyczny—,Zdrowy styl zycia” 18 uczniéw 2 godziny
Zajecia sportowe z pitki siatkowej 30 uczniow 22 godziny
Zajecia sportowe z koszykowki 16 ucznidéw 22 godziny
.Maty Mistrz’—ogdInopolski program wspierania|62 ucznidéw 42 godziny
aktywnosci fizycznej uczniéw
Tydzien zdrowia psychicznego 561 uczniow 60 godzin
Biezgca praca wychowawcza: interwencje wobec |70 uczniow 23 godzin
uczniéw przejawiajgcych niewtasciwe
zachowania, mediacje
Psychoedukacja rodzicow dotyczgca zdrowia|561 rodzicéw 2 godziny
psychicznego dzieci w kontekscie ogladania scen
przemocy ze szczegbélnym uwzglednieniem serialu
»oquid Gama”
Spotkania profilaktyczno - edukacyjne | 176 uczniow 2 godziny
z funkcjonariuszami Policji, dotyczgce
konsekwencji prawnych zachowan ryzykownych
Spotkania z funkcjonariuszami policji dotyczgce od-|26 uczniéw 1 godzina
powiedzialnosci za wtasne zachowanie

7. | Szkotfa Rekomendowany program Apteczka Pierwszej Po-|26 uczniow 30 godzin

Podstawowa Nr 7 | mocy Emocjonalnej
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Lp. | Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania adresatow dziatania przeznaczonych
uzaleznieniom na realizacje

programu
im. Gen. Wi ,Bieg po zdrowie”; 67 uczniow 6 godzin
Sikorskiego celem programu byto zwigkszanie wiedzy uczniéw
na temat zdrowia w kontekscie szkodliwosci palenia
papierosow
i e-papieroséw oraz opoéznienie lub zapobieganie
inicjacji tytoniowej ws$rdod dzieci i miodziezy,
pokazanie atrakcyjnosci zycia w $rodowisku wolnym
od dymu tytoniowego
,Nie pal przy mnie prosze” 170 uczniéw 4 godziny
Projekt , Trzymaj forme”- promocja zdrowia 120 uczniéw 4 godziny
»Znajdz wiasciwe rozwigzanie”—program | 120 uczniow 6 godzin
antynikotynowy
Tydzien zdrowia ,W trosce o nasze serce”, 200 ucznidw 10 godzin
»oerce Na ratunek” 2 godziny
Akcje psychoedukacyjne [ profilaktyczne
organizowane przez specjalistdw szkolnych i SK
PCK
- Tydzien Zdrowia Psychicznego, 250 ucznidw 10 godzin
- Dzien Tolerancji Zyczliwo$ci, 170 ucznidéw 4 godziny
- Dzieh pozytywnego myslenia, 180 ucznidéw 4 godziny
- projekt na temat uzaleznieh wsréd mtodziezy 100 uczniéw 8 godzin
Swiatowy Dzien Marszu TAFISA-Biegamy dla|15 uczniéw 4 godziny
Niepodlegtej—VII piknik biegowy
Czwartki lekkoatletyczne, uczestnictwo |45 ucznidéw 10 godzin
w zawodach sportowych
Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznieh |34 nauczycieli 6 godzin
poprzez organizowanie pozalekcyjnych zajec
sportowych
Edukacja, integracja, sport ,Boisko rownych 35 ucznidéw 28 godzin
szans”
Lekkoatletyka dla kazdego 15 uczniow 30 godzin
Aktywna Szkota - Aktywny do kwadratu 30 ucznidéw 28 godzin
8. |Szkota Program  profilaktyki palenia tytoniu ,ZnajdZ|341 uczniow 5 godzin
Podstawowa wiasciwe rozwigzanie”
i'\rlr:.8BoIes’fawa Program edukacji antynikotynowej ,Nie pal przy|46 uczniow 5 godzin

mnie, prosze”
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Lp. | Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania adresatow dziatania przeznaczonych
uzaleznieniom na realizacje

programu
Zygmunta Realizacja zadan profilaktycznych wynikajgcych
Wirskiego ze Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego poprzez przeprowadzenie zajec
edukacyjnych. Zajecia te mialy na celu
propagowanie zdrowego stylu zycia bez
uzywek:
- Uzaleznienia - wplyw uzaleznien na zycie|19 uczniéw 1 godzina
cztowieka,
- Uzaleznienia - skutki uzaleznien dla cztowieka, 20 uczniéw 1 godzina
- Uzaleznienia - uzaleznienie od telefonu i gier|27 uczniéw 1 godzina
komputerowych
Spotkanie z funkcjonariuszem policji i psem- 105 ucznidéw 1 godzina
Profilaktyka uzaleznien i bezpieczenstwo
w szkole.
9. |l Liceum Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny 480 ucznidw, 32 godziny
Ogolnoksztatcgce rodzicow
im. Stefana P Mieiskiei Sieci Szkot P . h Zdrowie | 480 - 120 godzi
Czarnieckiego rogram Miejskiej Sieci Szkét Promujacyc rowie uczniéw godzin
Ars, czyli jak dba¢ o mitos¢-program profilaktyczny | 32 ucznidw 6 godzin
(program rekomendowany)
Funkcjonowanie monitoringu na terenie |480 uczniow Caly rok
i w obrebie szkoty szkolny
Zatrudnienie pracownika zabezpieczajgcego | 480 uczniow Caty rok
wejscie i wyjcie do szkoty 42 nauczycieli szkolny
Petnienie dyzuréw przez nauczycieli na korytarzach |480 uczniéw Caty rok
42 nauczycieli szkolny
Przypominanie na godzinach wychowawczych |480 uczniow 16 godziny
i zebraniach klasowych procedur postepowania|480 rodzicow
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy uzaleznieniem
Nawigzanie wspétpracy z dzielnicowym KMP 480 uczniéw 1 godzina
w Chetmie odnosnie problemoéw uzaleznienia |2 nauczycieli
w obrebie i na terenie szkoty
Wykonanie gazetki sciennej dotyczgcej| 480 ucznidw 4 godziny
zapobiegania uzaleznieniom, zawierajgcej dane
kontaktowe instytucji wspierajgcych
Wystanie drogg elektroniczng (dziennik VULCAN) 480 uczniéw 2 godziny

z Krajowego Centrum Przeciwdziatania

Informacja z

realizacji

Miejskiego Programu Profilaktyki i

oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie na lata 2022 — 2025 za 2025 rok

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
strona 51 z 80




Lp. | Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania adresatow dziatania przeznaczonych
uzaleznieniom na realizacje

programu
Uzaleznieniom informacji odnosnie szkodliwosci
spozywania produktéw alkoholowych oraz
substancji narkotycznych. Przedstawienie listy
osrodkow, instytucji wspierajgcych, organizaciji
pozarzgdowych, ktére wspierajg osoby uzaleznione
oraz ich rodziny
Zajecia lekcyjne z zakresu profilaktyki uzaleznien 480 uczniéw 45 godzin
prowadzone przez pedagoga i psychologa.
1.Zapobieganie przemocy i agresji réwiesniczej,
2. Ochrona zdrowia—profilaktyka uzaleznien od
papierosow, alkoholu, narkotykéw,
3. Umiejetne gospodarowanie czasem pracy
i wolnym od zajec,
4.Komunikacja interpersonalna,
5. Nie, dziekuje,
6.Jak radzi¢ sobie z emocjami,
7. Jak sobie radzic w sytuacji kryzysu
psychicznego,
8. Wartosci w moim zyciu,
9. Wptyw substancji psychoaktywnych na organizm
miodego cziowieka
Swiatowy Dzien Trzezwosci 15 kwietnia. 480 uczniéw 16 godzin
Projekcja filmu dla miodziezy Profilaktyka
uzaleznien - alkohol (AKADEMIA NFZ)
Zapoznanie miodziezy z aplikacjami Krajowego
Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom:
*aplikacja telefoniczna (mobilna) E-POP jest
narzedziem wspierajgcym samoleczenie 0sOb
pijacych problemowo, zainteresowanych
uzyskaniem pomocy nakierowanej na ograniczenie
spozywania alkoholu.
*aplikacja ogolnopolskiej kampanii spotecznej
~Krzywo Weszto—Zmien Ustawienia” wraz
z interaktywng grg edukacyjng dla mtodziezy
Wyjscie mtodziezy do Sgdu w Chetmie na rozprawe | 32 uczniow 2 godziny
sgdowag, dotyczgcqg przestepstwa karnego
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Lp. | Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania adresatow dziatania przeznaczonych
uzaleznieniom na realizacje
programu
Udziat mitodziezy w dniach 22 - 23 marca|1 nauczyciel 16 godzin
w warsztatach Amnesty International poswieconych |2 uczniéw
prawom cztowieka
Projekt ,Nie poddawaj sie”, ktéry miat na celu|129 uczniow 9 godzin
przedstawienie mtodziezy sposobdéw radzenia sobie
w sytuacji kryzysu psychicznego, by zapobiegac
sieganiu przez mtodziez po $rodki psychoaktywne
~Wszyscy mamy twarz’—cztery plakaty, cztery gtosy, |480 uczniow 8 godzin
jedno przestanie”. Wystawa ,,Alkohol nie wybiera -
dotyka kazdego. Za kazda twarzg kryje sie historia,
ktérej nie wida¢ na pierwszy rzut oka. Zobacz
cztowieka nie problem”
Warsztaty .Krytyczna analiza przekazéw | 480 uczniow 3 godziny
medialnych i promowanie praw cztowieka
w mediach spotecznosciowych”
10. | Il Liceum Ars, czyli jak dba¢ o mitos¢ 30 uczniéw 4 godziny
nglnokszta&cace Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoty 600 uczniow 1 godzina
im. gen. Gustawa 60 rodzica
Orlicz - Dreszera rodzicow
Apteczka, kierunek optymizm 210 ucznidw 4 godziny
Spotkanie edukacyjne z psychologiem z PPP|160 uczniéw 1 godzina
nt. Uzaleznienia chemiczne i behawioralne
Spotkanie dla rodzicéw na temat czynnikéw ryzyka i 200 rodzicow 1 godzina
czynnikbw chronigcych w ramach programu
Profilaktyka na miare
Diagnoza w ramach programu ,Profilaktyka na|250 uczniéw 1 godzina
miare”
Szkolny dzien bez papierosa 600 uczniow 1 godzina
Konsekwencje prawne zachowan ryzykownych 180 uczniéw 1 godzina
Bezpieczne wakacje 200 uczniéw 1 godzina
Zajecia edukacyjne prowadzone przez | 600 uczniéw 4 godzin
wychowawcow i szkolnych specjalistow
Handel ludzmi, spotkanie edukacyjne dla mtodziezy | 90 uczniow 2 godziny
.Nie daj sie kupi¢ nie jeste$ na sprzedaz” Fundacja
Czas Wolno&ci
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Lp. | Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania adresatow dziatania przeznaczonych
uzaleznieniom na realizacje

programu

11. | Zespot Szkot +ARS czyli jak dba¢ o mitos¢” 60 uczniéw 12 godzin

Ekonomicznych 60 rodzicow
:rrl/l W?:J;’;\g\?vg Zaje_cia v.varsztatowe. z uczniami o tematyce|605 uczniow 2 godziny
Andersa profilaktyki alkoholowej np.:
- Etapy wchodzenia w uzaleznienia;
- Alkohol na obcasach;
- Przyczyny siegania po alkohol wsréd miodziezy;
- Konsekwencje zdrowotne picia alkoholu.
- Mity alkoholowe - prawda czy fatsz.
- Swiat wartosci a fazy uzaleznienia od alkoholu.
Projekcja filmu  profilaktycznego dotyczacego |60 uczniow 2 godziny
skutkdw zdrowotnych picia alkoholu przez matki
bedace w cigzy ,Wieczne dziecko”
Spotkanie z pracownicami Powiatowej Stacji| 60 uczniéw 3 godziny
Sanitarno-Epidemiologicznej w Chetmie
- narkogogle, alkogogle.
Zgtoszenie ucznidw petnoletnich na warsztaty |3 uczniow 12 godzin
dotyczgce uzaleznien
-W zdrowym ciele zdrowy duch” do Niepublicznego
Zakfadu Opieki Zdrowotnej Osrodka Profilaktyki,
Diagnozy i Terapii Zdrowia Psychicznego
Realizacja szkolnego programu profilaktycznego |78 uczniow 9 godzin
,Decyduje sam o sobie, czyli jak powiedzie¢ NIE?”
12.|IV Liceum Program rekomendowany LUSTRO 48 uczniéw 10 godzin
Ogolno_kszta’_:cace Program rekomendowany ARS - czyli jak dbac|25 uczniow 2 godziny
z Oddziatami H0SE7
Integracyjnymi O MHosc+
im. dr Jadwigi Zapobieganie zachowaniom brawurowym|521 uczniéw 1 godzina
Mitodowskiej i ryzykownym
13. | Zespot Szkot Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny 635 uczniéw 40 godzin
Gastronomicznych 1217 rodzicow/
i Hotelarskich opiekunow
im. Kazimierza 69 pracownikow
Andrzeja szkoty
Jaworskiego ARS—czyli jak dbaé o mito$e? 78 uczniow 6 godzin
Program edukacyjny ,Stawiam na zdrowie” 41 uczniéw 1 godzina
Zakonczenie realizacji przez pracownikéw Poradni|41 ucznidéw 2 godziny
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Lp.

Nazwa szkoty

Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania
uzaleznieniom

Liczba i rodzaj
adresatow dziatania

Liczba godzin
przeznaczonych
na realizacje
programu

Psychologiczno - Pedagogicznej Nr 2
w Chetmie programu, ,Samoocena drogg do
zdrowia” z zakresu Programu Promocji i Ochrony
Zdrowia Psychicznego w Miescie Chetm

Spotkanie dla miodziezy z przedstawicielem
Wydziatu Prewencji Komendy Miejskiej Policji
w Chetmie na temat: ,Bezpiecznych zachowan
w czasie wakacji oraz problemu handlu ludzmi”. Na
zajeciach poruszana byla rowniez tematyka
uzywania przez miodych ludzi  substancji
psychoaktywnych takich jak alkohol, tyton, narkotyki
i srodki zastepcze (dopalacze)

150 uczniéw
15 nauczycieli

1 godzina

Zajecia profilaktyczne dla miodziezy
z przedstawicielami Komendy Miejskiej Policji
w Chetmie na temat: ,,Granica wolnosci -
odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich i miodych
dorostych w  kontekscie  hejtu, przemocy
i substancji psychoaktywnych”

98 ucznidw
6 nauczycieli

5 godzin

Spotkanie z przedstawicielami Powiatowej Staciji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Chetmie
w ramach ,,Dnia Profilaktyki z Powiatowg Stacjg
Sanitarno-Epidemiologiczng i Swiatowego Dnia bez
Papierosa" - w tym c¢wiczenia w alkogoglach
i narkogoglach.

104 uczniéw
10 nauczycieli

2 godziny

Organizacja dziatah w ramach Swiatowego Dnia
bez Tytoniu:

- przygotowanie materiatdw na gazetke, wykonanie
gazetki, przygotowanie stolika
z ulotkami, umieszczenie ulotek w roznych
miejscach w szkole,

- przygotowanie informacji na temat ,Swiatowego
Dnia Bez Tytoniu 2025”, szkodliwosci palenia
tytoniu i e-papierosow, przestanie informacji przez
e-dziennik do uczniéw, rodzicow,

- udostepnienie uczniom,  nauczycielom
i pracownikom ,Testu motywacji do zaprzestania
palenia” i ,Testu uzaleznienia od tytoniu”

704 ucznidw,
pracownikéw szkoty

5 godzin

Przekazanie rodzicom, przez wychowawcow klas,
materiatdbw na zebraniach z rodzicami na temat,

112 rodzice/
opiekunowie

1 godzina
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Lp.

Nazwa szkoty

Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania
uzaleznieniom

Liczba i rodzaj
adresatow dziatania

Liczba godzin
przeznaczonych
na realizacje
programu

.Konsekwencji uzywania e - papierosow przez
miodziez”

Wykonanie i wyeksponowanie na terenie szkoty
gazetki dotyczacej spozywania napojow
energetycznych

635

uczniéw

1217 rodzicow/
opiekunow

69 pracownikow
szkoty

2 godziny

Przeprowadzenie zaje¢ na temat bezpieczenstwa
w czasie wakacji ze zwrdoceniem uwagi na problem
uzywania alkoholu, narkotykéw, dopalaczy przez
miodziez

i konsekwencji zwigzanych z takimi zachowaniami.
Przestanie informacji na temat bezpieczenstwa
w czasie wakacji do uczniéw i rodzicow, oraz
udostepnienie ich w formie gazetki na korytarzu
szkolnym

1373 ucznidw,
rodzicow/
opiekundéw,
pracownikéw szkoty

15 godzin

Przestanie do ucznidow Branzowej Szkoty Il Stopnia
informaciji/ materiatdw przez e-dziennik na temat-
Ryzyka naduzywania substancji psychoaktywnych

19 ucznidéw

1 godzina

Przestanie przez e-dziennik do uczniow Branzowej
Szkoty Il Stopnia informacji na temat: ,Co to sg
zachowania ryzykowne?”

19 ucznidéw

1 godzina

Przestanie do ucznidéw Branzowej Szkoty Il Stopnia
informaciji/ materiatbw przez e-dziennik na temat
.Rodzajow srodkéw psychoaktywnych
i ryzyka naduzywania substancji psychoaktywnych”

19 uczniéw

1 godzina

Udostepnienie przez e dziennik informacji na temat
szkodliwosci papierosow i e-papierosow
oraz ,,.Swiatowego Dnia bez Tytoniu”

19 uczniéw

1 godzina

Zrealizowanie zaje¢ dla mtodziezy w ramach
kampanii dotyczgcej bezpieczehAstwa w ruchu
drogowym pod hastem ,,Pijesz, jedziesz, giniesz".
Przypomnienie przepiséw ruchu drogowego”

27 uczniow

2 godziny

Zrealizowanie na zajeciach z wychowawcag
tematow o szkodliwosci naduzywania alkoholu,
uzaleznienia od alkoholu, mechanizmu
uzaleznienia, uzaleznien od réznych substancji,

364 ucznidw
19 nauczycieli

19 godzin
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Lp. | Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania adresatow dziatania przeznaczonych
uzaleznieniom na realizacje

programu
odpowiedzialno$ci za swoje zdrowie i zdrowie
innych
14. | Zespot Szkoét Program Rekomendowany ,ARS, czyli jak dba¢ 60 ucznidéw 3 godziny
Technicznych 0 mito$¢?” 70 rodzicow
im. gen. Zygmunta 3 nauczycieli
Bohusza -
Szyszko
Szkolny Program Wychowawczo—Profilaktyczny 850 uczniow 40 godzin
1200 rodzicow 80
pracownikow szkoty
850 ucznidéw 3 godziny

Diagnoza czynnikdw chronigcych i ryzyka

1200
rodzicéw/opiekunow
80 pracownikow
szkoty

Organizacja Miedzynarodowego Dnia bez
Przemocy: spotkania z przedstawicielami Komendy
Miejskiej Policji w Chelmie, zajecia edukacyjno-
wychowawcze w klasach, wykaz instytuciji
Swiadczgcych wsparcie i pomoc dziecku i rodzinie w
miescie Chetm, telefony zaufania dla dzieci i
miodziezy

150 ucznidéw
80 pracownikow
szkoty

7 godzin

Udziat w Ogdlnopolskiej Kampanii Dziecinstwo bez
Przemocy: zajecia nt przeciwdziatania przemocy
réwiesniczej, spotkania

z przedstawicielem KMP, wykaz instytucji
i numerow pomocowych, happening ,Dziecinstwo
pluS(ZOK)zakowe”

800 ucznidéw
1200
rodzicéw/opiekunow

80 pracownikow
szkoty

5 godzin

Zajecia wychowawczo—profilaktyczne z zakresu |80 ucznidéw 4 godziny

bezpieczenstwa w ruchu  drogowym  przy| 12 pracownikéw

Wspédtpracy z Komendg Miejskg Policji szkoly

w Chetmie, Wojewddzkim Osrodkiem Ruchu

Drogowego

Zajecia z zakresu pomocy przedmedyczne;j 120 uczniéw 2 godziny
7 pracownikéw
szkoty
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Lp. | Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania adresatow dziatania przeznaczonych
uzaleznieniom na realizacje

programu

Organizacja zaje¢ edukacyjno — wychowawczych z|50 uczniéw 2 godziny
pracownikami Sekcji Oswiaty Zdrowia PSSE |3 pracownikéw
w Chetmie nt. przeciwdziatania uzaleznieniom |szkoty
wsrod mtodziezy, wykorzystanie ALKO-
i NARKO-gogli
Organizacja akcji informacyjno — edukacyjny dla|800 uczniéw 2 godziny
Bezpieczenstwa MEN: zajecia w  klasach |80 nauczycieli/
z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych | specjalistow
,POPRAWIE - CZYLI JAK? PRAWA
| OBOWIAZKI NASTOLATKOW
Zapoznanie z: procedurami postepowania 800 ucznidw, 2 godziny
w sytuacjach zagrozenia uczniéw przestepczoscig|1 200 rodzicéw/
i demoralizacjy z w trudnych sytuacjach |opiekunéw
wychowawczych i losowych prawnych,
z uwzglednieniem agresji | przemocy 80 pracownikow

szkoty
Przygotowanie [ wystawienie spektaklu| 20 uczniéw ze 32 godziny
Swigtecznego pt.: “Magiczny List” Szkolnego Kota

Teatralnego,

30 ucznidéw

biorgcych udziat

w konkursie,

250 odbiorcow

spektaklu,

50 rodzicow,

38 nauczycieli/

specjalistow
Zajecia  profilkatyczno—zawodowe w  ramach |24 uczniow, 3 godziny
wspotpracy z Zakladem Karnym w Chetmie 2 nauczycieli

15. | Zespot Szkot ARS czyli jak dba¢ o mitosé—program dotyczy |90 uczniow 6 godzin

Energetycznych profilaktyki uzywania przez miodziez substancji

i Transportowych | psychoaktywnych tj.: alkohol, tyton, narkotyki

im. ks. Stanistawa |i $rodki zastepcze (dopalacze)

Staszica Projekcja  filmu  ,Nie  przegraj  mtodosci’| 220 uczniow 8 godzin
w Chetmie wspoffinansowano  ze  $rodkéw  Funduszu

Sprawiedliwosci, ktérego dysponentem jest Minister
Sprawiedliwosci
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Lp.

Nazwa szkoty

Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania
uzaleznieniom

Liczba i rodzaj

Liczba godzin

adresatow dziatania przeznaczonych

na realizacje
programu

Dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow,
realizowane przez pedagoga, pedagoga
specjalnego, psychologa oraz wychowawcéw.
Obejmujgce zagadnienia zwigzane
z zagrozeniami wynikajgcymi z eksperymentowania
z alkoholem oraz uzywania substanciji
psychoaktywnych, zgodnie z zatozeniami programu
wychowawczego i tematyka godzin
wychowawczych

400 uczniow
i mieszkancow
internatu

30 godzin

Wspétpraca z Powiatowg Stacjg Sanitarno
Epidemiologiczng w Chetmie celem realizacji zajeé
profilaktycznych przy uzyciu alkogogli
i narkogogli

60 uczniow

2 godziny

Organizacja zaje¢ z funkcjonariuszami Policji.
Zajecia mialy na celu zapobieganie negatywnym
zachowaniom poprzez ukazanie konsekwenciji
konfliktu z prawem oraz przeciwdziatanie
demoralizacji i przestepczosci nieletnich. Uczniowie
zdobywali wiedze na temat unikania zagrozen
zwigzanych z uzywaniem alkoholu, narkotykodw,
dopalaczy oraz niewlasciwym Kkorzystaniem
z internetu

130 uczniow

5 godziny

Prelekcje nt. bezpieczenstwa w ruchu drogowym
i wptywu substancji psychoaktywnych na organizm
cztowieka we wspotpracy z KMP

w Chetmie i WORD w Chetmie

100 ucznidw

3 godziny

16.

Zespot Szkoét
Budowlanych

i Geodezyjnych
im. Zotnierzy 24
Putku Artylerii
Pancerne;j

w Chetmie

Diagnoza s$rodowiska wychowawczego szkoty -
rozpoznawanie czynnikow chronigcych

i czynnikow ryzyka wsrod mtodziezy ZSBiG
w Chetmie

80 uczniow

5 godzin

Zebranie rodzicéw klas pierwszych : szkolenie na
temat:

1. ,Przestepczos¢ miodziezy w Swietle prawa:
narkotyki, alkohol, wagary, cyberprzemoc”

2. Zagrozenia wieku dorastania: narkotyki, alkohol.
Adaptacja w nowej szkole”

82 rodzicow

3 godzin

Spotkanie szkoleniowe z pracownikiem KMP.
Edukacja spoteczno-prawna: narkotyki, dopalacze,
alkohol, cyberprzemoc. Bezpieczenstwo w ruchu

90 ucznidow

2 godziny
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Lp. | Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania adresatow dziatania przeznaczonych
uzaleznieniom na realizacje

programu
drogowym
Spotkanie pracownikéw KMP z miodziezg. Edukacja| 24 uczniéw 1 godzina
spoteczno-prawna: alkohol, narkotyki, inne
substancje psychoaktywne, wagary - konsekwencje
prawne
Promocja zdrowia w sposobie wykorzystywania |24 ucznidow 1 godzina
wolnego czasu
Wartosci wazne w zyciu cztowieka 35 uczniow 1 godzina
Promocja zdrowego stylu zycia, wilasciwe |28 ucznidow 1 godzina
odzywianie, aktywnos¢ fizyczna, zapobieganie
szkodliwym nawykom (palenie papieroséw, picie
alkoholu, narkotyki, inne substancje
psychoaktywne)
Realizacja programu ,Dbajmy o nasze zdrowie |434 ucznidw 10 godzin
psychiczne” (gazetka, Zasady, ktére mogg pomoc
w dbatosci o zdrowie psychiczne”, akcja, ,Zdrowie
psychiczne - jak o nie dbacé?” przygotowanie
poradnika postaw promujgcych zdrowie psychiczne
oraz wskazowek, ktére pomogg wdrozy¢ je
w codzienne zycie
Wykonanie plakatéw z cytatami zawierajgcymi|17 ucznidw 6 godzin
pozytywne mysli dotyczgce samoakceptacji, emocji,
radzenia sobie w trudnych sytuacjach, happening
a udziatem cheerleaders
Mapa pozytywnych mysli tworzona przez szkolnych | 24 uczniow 1 godzina
lideréw profilaktyki
Przygotowanie informacji gdzie szukac¢ informacji|25 uczniow 1 godzina
w trudnej sytuaciji)
Emocje-jak wptywajg na nasze zycie? 30 uczniéw 2 godziny
Jak postrzegam siebie-moja samoocena? 25 ucznidéw 1 godzina
Przemoc i zachowania przemocowe wsrdd |24 uczniow 1 godzina
nastolatkow. Rozwigzywanie konfliktow, radzenie
sobie ze stresem i emocjami
Tylko stabi biorg dopalacze. Konsekwencje siegania | 18 uczniow 1 godzina
po $rodki psychoaktywne
Szkodliwos¢ lekomanii 18 uczniéw 1 godzina
Udziat w szkolnej akcji profilaktyczno-informacyjnej |12 uczniow 1 godzina
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Lp. | Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania adresatow dziatania przeznaczonych
uzaleznieniom na realizacje

programu
Natogi - sposdb oderwania sie od rzeczywistoSci 29 uczniow 1 godzina
Psychoedukacja wsrod ucznidow na temat zagrozen | 27 uczniow 1 godzina
uzaleznieniami”
Uzaleznienia-manipulowanie swiadomoscig 14 uczniéw 1 godzina
Gdy hobby staje sie uzaleznieniem 24 uczniow 1 godzina
Uzywki ? Nie, dziekuje 17 ucznidéw 1 godzina
Wirus HIV/AIDS czy na pewno wiem jak sie przed |34 uczniow 2 godziny
nim uchronic¢?
Uzaleznienia—putapka bez wyjscia Profilaktyka | 23 uczniow 1 godzina
uzaleznien
Czy marihuana uzaleznia?- prawdy i mity na temat|23 uczniéw 1 godzina
narkotykéw
Nie tylko Srodki psychoaktywne-specyfika| 10 uczniéw 1 godzina
uzaleznien behawioralnych
Uzaleznienia - zagrozenia 80 uczniéw 1 godzina
Zazywasz-przegrywasz 31 uczniéw 1 godzina
Nie moge zy¢ bez mojego hobby 31 ucznidéw 1 godzina
Napoje energetyczne-mity i prawda na ich temat 67 uczniow 1 godzina
Uzaleznienia-rodzaje i skutki 16 uczniéw 1 godzina
Substancje uzalezniajgce: alkohol, papierosy,| 28 uczniéw 1 godzina
narkotyki-znajomos¢  mechanizméw  powstania
uzaleznienia
Jak $wiadomie podejmowaé decyzje? - strategie |61 ucznidw 3 godziny
podejmowania decyzji
Asertywnos$¢ - czyli jak pewnie funkcjonowac wsrdd |60 ucznidw 1 godzina
ludzi
Zagrozenia dla zdrowia wynikajgce z uzywania|434 uczniéw 1 godzina
alkoholu, narkotykow, palenia papieroséw
Konsekwencje zazywania Ssrodkow | 434 uczniow 1 godzina
psychoaktywnych w ruchu drogowym
,Chron siebie i innych-bezpieczenstwo na drodze.”| 10 uczniéw 2 godziny
Konkurs plastyczny, ,Wypadek to nie przypadek”.
Konsekwencje zazywania srodkow
psychoaktywnych w ruchu drogowym.
Bezpieczenstwo w ruchu drogowym. 84 uczniéw 1 godzina
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Lp. | Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania adresatow dziatania przeznaczonych
uzaleznieniom na realizacje

programu
Szkolenie prowadzone przez pracownikéw KMP |84 uczniéw 1 godzina
Osrodek Ruchu Drogowego w ramach akcji
~Wypadek to nie przypadek”
Spotkanie z pracownikiem KMP, edukacja|24 uczniéw 1 godzina
spoteczno - prawna. Cyberprzemoc, wagary, srodki
psychoaktywne - jak zapobiega¢ zagrozeniu?
17.| Zespot Akcja ogolnoszkolna ,Zdrowie mam — bo |50 ucznidéw 20 godzin
Wychowania o zdrowie dbam” 4 uczniéw — klasa
i Pomocy Cykl pogadanek: IV -V autystyczna |8 godzin
Psychologiczno — |- Co to jest zdrowie?
Pedagogiczne;j - Od czego zalezy nasze zdrowie?
Nr 1 - Co i dlaczego szkodzi zdrowiu?
- Co robi¢ gdy nasze zdrowie jest zagrozone?
- Nie pal przy mnie, prosze!
Dzieh bez papierosa— rozdanie plakietek i ulotek|147 uczniow 2 godziny
o tematyce antynikotynowej
Co [ dlaczego szkodzi zdrowiu? |7 uczniéw 1 godzina
Plakat klasowy antynikotynowy.
Zastanéw sie, czy warto... - film edukacyjny
Papierosy - nie, dziekuje! Nie Smierdze! 13 uczniéw 1 godzina
Przyczyny i skutki natogow? 5 ucznidw, 1 godzina
1 nauczyciel
.Nie pale, zyje zdrowo™— gazetka Cata spotecznosc¢ 1 godzina
szkolna
,Nie pal przy mnie”- wystawa prac w klasie 5 ucznidw, 2 godziny
1 nauczyciel,
1 pracownik szkoty
Nie pal przy mnie - projektowanie wiasnego|7 ucznidow 2 godziny
znaczka informacyjnego
Papieros? Nie, dziekuje! Nikotynizm w Zyciu|6 uczniow 1 godzina
nastolatka
Akcja ogdlnoszkolna ,Motywacja moja sitg”, 120 uczniéw 3 godziny
akcja catoroczna: ,ZERO palenia”, alternatywa dla
natogéw
Akcja ogdlnoszkolna ,W zdrowym ciele, zdrowy |10 uczniéw 4 godziny
duch”
Zajecia ogolnorozwojowe w Parku Miejskim 25 ucznidw, 2 godziny
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Lp. | Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania adresatow dziatania przeznaczonych
uzaleznieniom na realizacje

programu
w Chetmie 3 nauczycieli,
2 pracownikéw
niepedagogicznych
.,Dbam o swojg forme zimg”- trening na swiezym |20 uczniéw 3 godziny
powietrzu—wyjscie do Parku Miejskiego
Aktywni zimg zajecia fitness, sitownia, spacery 20 uczniow 2 godziny
Zajecia sportowe — opowies$¢ ruchowa 4 uczniéw 2 godziny
Powr6t do przesziosci — dawne gry i zabawy 20 ucznidéw 3 godziny
Sztuka mowienia ,nie’— jak unika¢ ztych wptywow i|9 ucznidéw 2 godziny
uzaleznien
Realizacja programu z zakresu profilaktyki| 6 uczniow 5 godzin
antynikotynowej dla klasy czwartej
Zdrowie bez natogéw — mowimy NIE uzywkom. 9 ucznidéw 2 godziny
6 uczniow 2 godziny
Papierosy, alkohol i napoje energetyczne— dlaczego
szkodzg? - edukacja zdrowotna
Wybierz dobrze-rzuc¢ palenie. 10 uczniow 2 godziny
Realizacja programu ,Nie pal przy mnie, prosze!” 20 uczniéw 4 godziny
Sztuka odmawiania — jak méwi¢ ,nie”? 17 uczniow 2 godziny
Prawda o papierosach — co kryje sie w dymie? 9 uczniow 2 godziny
Program profilaktyki uniwersalnej; rozwijajacy |74 uczniow 40 godzin
umiejetnosci  radzenia  sobie ze  stresem
i trudnosciami, a takze ksztattowanie postaw
optymizmu, empatii, wytrwatosci i wiary w siebie:
~Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”
Program profilaktyki uniwersalnej; rozwijajgcy | 175 uczniow 50 godzin
umiejetnosci  radzenia  sobie ze  stresem
i trudnosciami, a takze ksztattowanie postaw
optymizmu, empatii, wytrwatosci i wiary w siebie:
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Lp. | Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin
uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania adresatow dziatania przeznaczonych
uzaleznieniom na realizacje

programu
+Apteczka - Kierunek Optymizm”
Miedzynarodowy Dzien Trzezwosci-prelekcja| 200 oséb 5 godzin
15.04.2025 - ,Dziekuje nie pije”
Prelekcja ,Jak zachowa¢ zdrowie w sSwiecie|120 uczniow 2 godziny
dostepnych uzaleznien”
Realizacja programu ,Sport to zdrowie, ruszaj sie z | 147 ucznidw 24 godziny
nami. Jedz madrze, zyj aktywnie—trzymaj forme”
Realizacja zadania pt. , Razem mozemy wiecej” 147 uczniéw 64 godzin
Zdrowy i sportowy dzien - zajecia ruchowe 147 ucznidéw 2 godziny
z trenerem i zawodnikami Chetmianki
18. | Zespot Miejska Konferencja Profilaktyki ,Bezpieczne|160 oséb (postowie, |3 godziny
Wychowania dziecinstwo, $wiadoma mtodos$¢, zdrowa dorosto$é—| radni, nauczyciele,
i Pomocy profilaktyka uzaleznien przedstawiciele rad
Psychologiczno — |w praktyce” (program szkolny) rodzicow,
Pedagogicznej Nr przedstawiciele
2 Bursa Szkolna instytuciji kultury,
im. J. Korczaka sportu, organizacji
pozarzgdowych)
,Oroga do wsparcia — promocja dostepu do|2 000 adresatéw 5 godzin
bezptatnej pomocy psychologicznej
i psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy” (program
szkolny)
.Relacja to komunikacja” (program szkolny) 35 uczniéw 5 godzin
,Loguj sie z gtowg na cyberzachodzie” (program |60 uczniow 6 godzin
szkolny) 3 nauczycieli
~Jak  unikngé uzaleznienia od internetu | 100 uczniowie 10 godzin
i mediéw spotecznosciowych” (program szkolny) i nauczyciele
,Profilaktyka substancji psychoaktywnych”| 30  wychowankow |1 godzina
(prezentacja multimedialna o] rodzajach | bursy
i skutkach)
,C0 1o sg uzaleznienia?’-spotkanie nt. pierwszych|30 wychowankow |1 godzina
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Lp. | Nazwa szkoty Nazwa i rodzaj programu profilaktycznego Liczba i rodzaj Liczba godzin

uwzgledniajgcy zagadnienia dotyczace zapobiegania adresatow dziatania przeznaczonych
uzaleznieniom na realizacje
programu

sygnatow ostrzegawczych bursy

.Narkotyki, dopalacze, leki"-mini wyktad o tym, jak|30 wychowankow |1 godzina
nie popas¢ w uzaleznienie bursy

,Cyberprzemoc i bezpieczenstwo w sieci” - jak|30 wychowankow|1 godzina
reagowac (rozmowa, prezentacja) bursy

,=Higiena cyfrowa” - zrownowazone Kkorzystanie 30 wychowankdéw 1 godzina

z technologii bursy

.Bezpieczenstwo, $wiadoma miodosé, zdrowa|30 wychowankow|1 godzina
dorostos¢” (rozmowa z mtodziezg) bursy

,Uzywki we wspotczesnym Swiecie i ich wplyw na|30 wychowankow |1 godzina
zachowanie i relacje oraz postepowanie ludzi” bursy
(rozmowa z mtodzieza)

.Konsekwencje dziatah w sieci” (pogadanka, zajecia|30 wychowankow |1 godzina

w grupie) bursy

,Nie alkoholowi” (zajecia w grupie) 30 wychowankow |1 godzina
bursy

»~Ja nie pale” (zajecia w grupie) 30 wychowankow |1 godzina
bursy

,Fonoholizm” (zajecia w grupie) 30 wychowankow |1 godzina
bursy

Razem taczna liczba uczestnictw adresatow dziatan 43 432 2 498 godzin

uczestnictwa,
w tym:

36 207 uczniow,
5 847 rodzicow,

1 018 nauczycieli
i pracownikow
szkoty oraz 360
innych odbiorcow

Zrédfo: Opracowanie wiasne na postawie danych przedfozonych przez szkofy i placéwki o$wiatowo —
wychowawcze.

Dane przedstawione w Tabeli nr 2 wskazujg, ze szkoty i placowki oswiatowo - wychowawcze
prowadzity szeroki zakres dziatan profilaktycznych skierowanych do uczniéw, rodzicow oraz
nauczycieli. tgcznie zrealizowano 2 498 godzin zaje¢, warsztatéw, spotkan i innych przedsiewzie¢
profilaktycznych. Uczniowie wzieli udziat w dziataniach profilaktycznych tgcznie 36 207 razy, rodzice 5
847 razy, natomiast nauczyciele i pracownicy szkoty 1 018 razy.

Liczba odnotowanych uczestnictw uczniow przewyzsza liczbe samych uczniéw
uczeszczajgcych do szkét i placowek oswiatowo - wychowawczych, poniewaz ci sami uczniowie brali
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udziat w kilku réznych dziataniach profilaktycznych realizowanych w ciggu roku. Podobnie rodzice

oraz nauczyciele uczestniczyli w zrdéznicowanych formach wsparcia, edukacji i dziatan
profilaktycznych.
Przedstawione dane swiadczg o duzej skali i intensywnosci dziatan profilaktycznych

prowadzonych przez szkoty i placowki odwiatowo - wychowawcze. Dziatania obejmowaty uczniéw, ich
rodzicow oraz nauczycieli. Byty one dostosowane do potrzeb zidentyfikowanych w diagnozach
srodowiska szkolnego i koncentrowaly sie na wzmacnianiu czynnikdédw chronigcych oraz ograniczaniu
zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

Ponizsza tabela przedstawia liczbe o0sob korzystajgcych z pomocy psychologiczno
- pedagogicznej w Zespole Wychowania i Pomocy Psychologiczno - Pedagogicznej Nr 1 oraz Zespole
Wychowania i Pomocy Psychologiczno - Pedagogicznej Nr 2 w zwigzku z problemem uzaleznien,
z uwzglednieniem wieku i ptci.

Tabela nr 3. Liczba osob, ktore korzystaty z pomocy psychologiczno - pedagogicznej
W zwigzku z problemem uzaleznien
Wiek llo$¢ osob Ogoétem
Kobiet Mezczyzn

ponizej 13 9 23 32
13-16 4 1 15
17 -19 4 8 12

Razem 17 42 59

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych przedfozonych przez Zespét Wychowania
i Pomocy Psychologiczno — Pedagogicznej Nr 1 w Chetmie i Zespét Wychowania i Pomocy
Psychologiczno — Pedagogicznej Nr 2 w Chetmie.

Na podstawie przedstawionych danych z pomocy psychologiczno - pedagogicznej udzielanej
w zwigzku z problemem uzaleznien skorzystato tgcznie 59 oséb, w tym 17 kobiet i 42 mezczyzn.

Najliczniejszg grupe stanowity osoby ponizej 13 roku zycia — 32 osoby (9 dziewczat i 23
chtopcéw), co wskazuje na najwieksze zapotrzebowanie na wsparcie w tej kategorii wiekowej.
W grupie 13-16 lat z pomocy skorzystato 15 osob (4 dziewczeta i 11 chtopcow), natomiast w wieku
17-19 lat wsparciem objeto 12 osdb (4 kobiety i 8 mezczyzn).
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IV. Zakup od podmiotéw leczniczych sSwiadczen dla uzaleznionych od alkoholu
i wspoétuzaleznionych

Na podstawie przepisow ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze S$rodkéw publicznych gminy mogg finansowac¢ swiadczenia gwarantowane na
podstawie umowy zawartej ze Swiadczeniodawcg wytonionym w drodze konkursu ofert.

Poniewaz Miasto Chetm nie jest podmiotem tworzgcym dla placéwki realizujgcej swiadczenia
gwarantowane w zakresie opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznieh, ogtoszono konkurs ofert na
realizacje Swiadczeh zdrowotnych z zakresu terapii uzaleznienia od alkoholu oraz wspoétuzaleznienia.

W wyniku rozstrzygniecia konkursu na realizacje zadania w 2025 roku wybrano oferte ztozong
przez Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Osrodek Profilaktyki, Diagnozy i Terapii Zdrowia
Psychicznego Matgorzata Prystupa. Wykaz $wiadczen realizowanych w ramach zadania
przedstawiono w tabeli nr 4.

Tabela 4. Wykaz realizowanych swiadczen przez NZOZ Osrodek Profilaktyki, Diagnozy i Terapii
Zdrowia Psychicznego Matgorzata Prystupa

Lp. |Rodzaj Swiadczenia llos¢ jednostek Liczba godzin

rozliczeniowych przeznaczonych na

realizacje jednostek
rozliczeniowych

Osoby uzaleznione od alkoholu

1 Porada lub wizyta diagnostyczna — 140 100
porada lub wizyta rozpoczynajgca lub
weryfikujgca proces diagnostyczno -
terapeutyczny

2 Porada lub wizyta terapeutyczna — 140 100
kolejna porada lub wizyta dotyczaca takze
0s0b wspdétuzaleznionych

3 Porada lub wizyta lekarska — porada lub 152 150
wizyta lekarska kontynuujgca leczenie wg
ustalonego planu terapeutycznego
dotyczgca takze oso6b
wspotuzaleznionych

4 | Wizyta instruktora terapii uzaleznien 140 50
Sesja psychoterapii indywidualnej 343 100

6 Sesja psychoterapii rodzinnej — sesja 94 150
zrodzing

7 Sesja psychoterapii grupowej — sesja 38 150
realizowana z grupg od 6 do 12 oséb

8 Sesja psychoedukacyjna realizowana 38 150
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w grupach do 25 os6b

Osoby wspoétuzaleznione

1 Porada lub wizyta diagnostyczna — 60 100
porada lub wizyta rozpoczynajgca lub
weryfikujgca proces diagnostyczno -
terapeutyczny

2 Porada lub wizyta terapeutyczna — 60 100
kolejna porada lub wizyta dotyczaca takze
0s0b wspdtuzaleznionych

3 Porada lub wizyta lekarska — porada lub 60 150
wizyta lekarska kontynuujgca leczenie wg
ustalonego planu terapeutycznego
dotyczgca takze osob
wspotuzaleznionych

Wizyta instruktora terapii uzaleznien 60 50

5 Sesja psychoterapii indywidualne;j 180 100
Sesja psychoterapii rodzinnej — sesja 60 150
z rodzing

7 Sesja psychoterapii grupowej — sesja 38 150
realizowana z grupg od 6 do 12 oséb

8 Sesja psychoedukacyjna realizowana 38 0
w grupach do 25 oséb

Razem 1641 1750

Zrédfo: Opracowanie witasne na podstawie danych przekazanych przez NZOZ Osrodek Profilaktyki,
Diagnozy i Terapii Zdrowia Psychicznego Matgorzata Prystupa.

Tabela przedstawia liczbe zrealizowanych swiadczen gwarantowanych dla oséb uzaleznionych
od alkoholu oraz os6b wspétuzaleznionych.
Dla oséb uzaleznionych zrealizowano 1085 swiadczeh gwarantowanych. Najwiekszg czes¢ stanowity
sesje psychoedukacji indywidualnej (343 jednostki rozliczeniowe). Znaczng liczbe stanowity réwniez
porady diagnostyczne, terapeutyczne i lekarskie oraz wizyty instruktora terapii uzaleznien.
Realizowano takze terapie rodzinng oraz grupowe zajecia psychoterapeutyczne i psychoedukacyjne.

Dla os6b wspotuzaleznionych zrealizowano 556 $wiadczen gwarantowanych. Podobnie jak
w przypadku osob uzaleznionych, najliczniejszg forme wsparcia stanowity sesje psychoterapii
indywidualnej. Pozostate formy pomocy obejmowaty porady diagnostyczne, terapeutyczne i lekarskie,
wizyty instruktora terapii uzaleznien, terapie rodzinng oraz grupowg psychoedukacje i psychoterapie.

tacznie zrealizowano 1641 Swiadczen gwarantowanych (jednostek rozliczeniowych). Analiza
danych wskazuje, ze najwiekszy nacisk potozono na indywidualne formy wsparcia terapeutycznego,
ktére byty najczesciej realizowang formg pomocy zaréwno dla os6b uzaleznionych od alkoholu, jak
i 0s6b wspoétuzaleznionych. Swiadczy to o istotnej roli indywidualnej pracy terapeutycznej w procesie
leczenia i wsparcia oséb dotknietych problemem uzaleznien.
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Gwarantowanymi  Swiadczeniami  zdrowotnymi  z  zakresu terapii  uzaleznienia
i wspotuzaleznienia objeto grupe 200 osob, w tym 140 osob uzaleznionych oraz 60 oséb
wspotuzaleznionych. Na realizacje swiadczen gwarantowanych przeznaczono $rodki finansowe
w wysokosci 180 000,00 zt.

V. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie Centréow Integraciji

Spotecznej

Centrum Integracji Spotecznej w Chetmie istnieje od 2006 r. i jest placowkg realizujgcg zadania
wynikajgce z ustawy z dnia 13 czerwca 2003 roku o zatrudnieniu socjalnym. W 2025 roku Centrum
realizowato kolejng edycje programu reintegracji spotecznej i zawodowej oraz zadanie publiczne pn.
»Zmieh swoje zycie — rozwoj umiejetnosci spotecznych i zawodowych uczestnikow CIS”.

Gtownym celem Centrum Integracji Spotecznej jest szeroko rozumiana reintegracja spoteczna
i zawodowa 0sOb zagrozonych wykluczeniem spotecznym z terenu Miasta Chetm. Dziatania CIS
w 2025 r. skierowane byty do os6b wskazanych w art. 1 ust. 2 ustawy o zatrudnieniu socjalnym, f{j.:
0sOb bezrobotnych i dtugotrwale bezrobotnych, oséb bezdomnych, oséb z problemem alkoholowym
(uzaleznionych i wspétuzaleznionych), os6b z zaburzeniami psychicznymi, osob opuszczajgcych
zaktady karne, osob z niepetnosprawnosciami, obywateli Ukrainy przebywajgcych na terenie RP
w zwigzku z konfliktem zbrojnym. Wsparciem objeto osoby ktére podlegajg wykluczeniu spotecznemu
i ze wzgledu na swojg sytuacje zyciowg nie sg w stanie wtasnym staraniem zaspokoi¢ swoich
podstawowych potrzeb zyciowych i znajdujg sie w sytuacji uniemozliwiajgcej lub ograniczajgce;j
uczestnictwo w zyciu zawodowym, spotecznym i rodzinnym.

Najczesciej wystepujgcymi problemami spotecznymi i psychologicznymi wsréd uczestnikdow
byty: uzaleznienie od alkoholu i wspdtuzaleznienie, bezrobocie, w tym dlugotrwate, bezdomnos$¢,
zadtuzenie alimentacyjne, problemy zdrowotne, niepetne rodziny, przemoc w rodzinie, trudnosSci
wychowawcze, problemy 2z godzeniem obowigzkéw zawodowych i rodzinnych, zaburzona
komunikacja interpersonalna, problemy emocjonalne i osobowosciowe, uzaleznienie od instytuciji
pomocy spotecznej, biernosé spoteczna i zawodowa, niska samoocena, brak kwalifikacji zawodowych
i wyksztatcenia, brak motywacji do aktywnosci spotecznej i zawodowej, trudnosci w gospodarowaniu
Srodkami finansowymi.

W 2025 roku z ustug Centrum Integracji Spotecznej skorzystaty 102 osoby (w tym 14 osdéb po
terapii, 14 osob uzaleznionych i 41 osob wspétuzaleznionych). Uczestnicy Centrum w ramach
reintegracji spotecznej brali udziat w zajeciach prowadzonych przez: psychologa, socjoterapeute,
pracownika socjalnego, terapeute uzaleznien, tj w:

1) warsztatach motywacyjnych;

2) edukacji ogdlnej;

3) edukacji zdrowotnej;

4) psychoedukaciji rodzinnej;

5) grupowym poradnictwie prawnym;

6) profilaktyce uzaleznien;

7) poradnictwie indywidualnym specjalistow wg potrzeb;
8) alternatywnych formach spedzania czasu wolnego.
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Na wsparcie dziatan Centrum Integracji Spotecznej w Chetmie w ramach Programu
przekazano srodki finansowe w wysokosci 733 400,00 zt z czego wykorzystano 732 819,81 zt.

VI. Wspieranie Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w zakresie dzialalnosci Osrodka
Interwencji Kryzysowej

Osrodek Interwencji Kryzysowej prowadzi dziatalnos¢ w godz. 7:30-15:30, a jezeli zachodzi
taka potrzeba w godzinach zleconych przez bezposredniego przetozonego. Ponadto zapewnia
5 miejsc interwencyjnych dla osdb znajdujgcych sie w sytuacji kryzysowej z terenu miasta Chetm.

W okresie sprawozdawczym udzielono wsparcia w formie schronienia 9 osobom (5 kobietom,
2 mezczyznom, 2 dzieci), bedgcym w sytuacji kryzysowe;.

W 2025 roku Osrodek Interwencji Kryzysowej realizowat dziatania obejmujgce diagnozowanie
problemdéw rodzinnych, udzielanie wsparcia i poradnictwa psychologicznego, pedagogicznego oraz
socjalnego, a takze prowadzenie mediacji rodzinnych. W ramach podejmowanych dziatan mozliwe
byto wdrazanie procedury ,Niebieska Karta” oraz przygotowywanie oséb w kryzysie Ilub
doswiadczajgcych przemocy do udzialu w procedurach prawnych, takich jak sktadanie zeznan czy
uczestnictwo w przestuchaniach. Prowadzono réowniez grupowe i indywidualne formy pomocy, w tym
warsztaty kompetencji wychowawczych i spotecznych oraz zajecia dla osdb doswiadczajagcych
przemocy. Udzielano takze wsparcia w sporzgdzaniu pism urzedowych i sgdowych, a w sytuacjach
tego wymagajgcych zapewniano schronienie osobom znajdujgcym sie w kryzysie.

Tabela 5. Liczba osob, ktérym udzielono pomocy w Osrodku Interwencji Kryzysowej. Dane dotyczg
0soOb, ktore w 2025 roku zgtosity problemy uzaleznienia i wspdtuzaleznienia, problemy
matzenskie/partnerskie oraz osoby, ktére zmagajg sie z zaburzeniami psychicznymi.

Udzielona pomoc Liczba oséb Liczba osdéb Liczba oséb
Z problemem Z problemami Z zaburzeniami
uzaleznienia matzenskimi/partnerskimi | psychicznymi
i wspotuzaleznienia

Systematyczna pomoc |20 17 6

Jednorazowa pomoc 2 2 2

Razem 22 19 8

Zrédfo: Opracowanie wtasne na podstawie danych przedfozonych przez Miejski O$rodek Pomocy
Rodzinie.

W okresie sprawozdawczym wsparciem objeto osoby zglaszajgce problemy zwigzane
z uzaleznieniem i wspoétuzaleznieniem, trudnosciami maizenskimi i partnerskimi oraz zaburzeniami
psychicznymi. Najwiekszg grupe beneficjentéw stanowity osoby z problemem uzaleznienia
i wspotuzaleznienia (22 osoby), nastepnie osoby doswiadczajgce problemoéw matzenskich
i partnerskich (19 osdéb) oraz osoby z zaburzeniami psychicznymi (8 oséb). Przewazajgcg formg
pomocy byto wsparcie o charakterze systematycznym.
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Tabela 6. Liczba osoéb, ktére zgtosity sie do Osrodka Interwencji Kryzysowej w 2025 roku
z problemem przemocy w rodzinie, problemami wychowawczymi i problemem bezdomnosci.

Udzielona pomoc Liczba oséb Liczba oséb Liczba osob
Z problemem Z problemem z problemem
przemocy wychowawczym bezdomnosci
w rodzinie

Systematyczna pomoc 100 70 0

Jednorazowa pomoc 26 32 7

Razem 126 102 7

Zrédfo: Opracowanie wtasne na podstawie danych przedfozonych przez Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie.

W analizowanym okresie tgcznie pomocg objeto 126 oséb doswiadczajgcych przemocy
w rodzinie, w tym 100 osdb korzystajgcych ze wsparcia systematycznego i 26 oséb objetych pomoca
jednorazowg. W przypadku probleméw wychowawczych wsparcie otrzymaty 102 osoby, z czego 70
korzystato z pomocy systematycznej, a 32 z pomocy jednorazowej. Pomoc osobom z problemem
bezdomnosci miata wytgcznie charakter jednorazowy i zostata udzielona 7 osobom. Dane wskazuja,
ze dominujgcyg formg wsparcia byta pomoc systematyczna, szczegdlnie w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz rozwigzywania probleméw wychowawczych.

Zrealizowano 62 spotkania w ramach warsztatdw kompetencji rodzicielskich dla rodzin
biologicznych, w ktérych uczestniczyto 165 osdéb, oraz 5 spotkan dla rodzin zastepczych z udziatem
12 osob. Prowadzono takze indywidualne warsztaty dla oséb doswiadczajgcych przemocy, z ktorych
skorzystato 40 osob w trakcie 158 spotkan. Warsztaty kompetencji spotecznych odbyty sie w 16
spotkaniach z udziatem 22 osdb.

Tabela 7. Liczba spotkan w ramach prowadzonych warsztatow w Osrodku Interwencji Kryzysowej oraz
liczba os6b, ktore korzystaly z takiej formy wsparcia.

Rodzaj dziatania Liczba spotkan Liczba osob
Warsztaty Kompetencji Rodzicielskich (rodziny biologiczne) |62 165
Warsztaty Kompetencji Rodzicielskich (rodziny zastepcze) |5 12
Indywidualne Warsztaty dla Oséb Doswiadczajgcych 158 40
Przemocy

Warsztaty Kompetencji Spotecznych 16 22

Razem 241 239

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych przedfozonych przez Miejski O$rodek Pomocy
Rodzinie.

W ramach dziatalnosci Osrodka Interwencji Kryzysowej zrealizowano warsztaty i spotkania,
w ktérych tgcznie uczestniczyto 239 osob. Analiza danych wskazuje, ze najwiekszy nacisk potozono
na wsparcie rodzin biologicznych oraz prace indywidualng z osobami doswiadczajgcymi przemocy.
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Istotnym elementem dziatalnosci byty konsultacje telefoniczne i osobiste prowadzone w dni
robocze w godz. 7.30-15.30. W 2025 r. przeprowadzono 335 konsultacji, w ktorych uczestniczyto 299
0s06b. Konsultacje dotyczyty:

- przemocy (143 przypadki),

- emociji, depresji i mysli samobdjczych (79 przypadki),
- trudnosci wychowawczych (70 przypadkéw),

- relacji rodzinnych (30 przypadkéw),

- uzaleznienia i wspétuzaleznienia (20 przypadkow),

- problemoéw matzenskich (17 przypadkow),

- zatoby (10 przypadkéw),

- zaburzen, choréb psychicznych (6 przypadkéw),

- bezdomnosci (4 przypadki),

- niepetnosprawnosci (2 przypadki),

- pism urzedowych i sgdowych (2 przypadki),

- bezrobocia (2 przypadki),

- sytuacji kryzysowych, zdarzen losowych (2 przypadki),
- probleméw zdrowotnych (2 przypadki).

W Osrodku Interwencji Kryzysowej w 2025 roku pierwszej pomocy psychologicznej udzielat
psycholog. Z jego wsparcia skorzystato 111 osdb, w tym 11 dzieci. Do systematycznej terapii
psychologicznej skierowano 15 osdb dorostych oraz dwoje dzieci.

W 2025 roku Osrodek Interwencji Kryzysowej zorganizowat cykl ,Letnie Spotkania OIK”,
realizowany w okresie od 3 lipca do 27 sierpnia 2025 r. Celem przedsiewziecia byta integracja dzieci
i mtodziezy, edukacja w zakresie przeciwdziatania przemocy, promowanie zdrowego stylu zycia oraz
wskazywanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu bez uzycia komputera i telefonu.

W ramach cyklu ,Letnie Spotkania OIK” odbyto sie 8 spotkan dla dzieci z terenu miasta Cheim.
Spotkania obejmowaty m.in. zajecia integracyjne ,Gry i zabawy z lat 90.”, zajecia literacko - plastyczne
inspirowane ksigzkg ,Maty Ksigze”, warsztaty profilaktyczne ,Stawiamy czota przemocy” z elementami
pracy w oparciu o postacie z bajek, filmow i komikséw, spotkania z grami planszowymi pn. ,Z nami
wszyscy wygrywajg!”, zajecia integracyjne ,Zgadnij, kim jestem?”, warsztaty plastyczne poswiecone
zasadom bezpiecznych wakacji, warsztaty recyklingowe — tworzenie skarbonek i lampiondw.

Na wsparcie O$rodka Interwencji Kryzysowej przekazano $rodki finansowe
w wysokosci 200 000,00 zt z czego wykorzystano 178 302,50 zi.

VII. Wspieranie dziatalnosci Osrodka Pomocy Osobom Uzaleznionym

Osrodek Pomocy Osobom Uzaleznionym w Chetmie przyjmuje do wytrzezwienia mieszkancéw
Chetma oraz mieszkancéw gmin, z ktéorymi Miasto Chetm zawarto umowy w sprawie partycypaciji
w kosztach funkcjonowania O$rodka, realizowanej w formie dotacji celowej na jego biezgce
utrzymanie. W 2025 roku do OPOU doprowadzono tgcznie 1678 oséb, w tym 1477 mieszkancow
Chetma oraz 201 mieszkancow gmin objetych zawartymi umowami. W 2025 roku zawarto umowe
z 21 gminami partycypujgcymi w kosztach pobytu oséb nietrzezwych.
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Od sierpnia 2020 r. przy OPOU funkcjonuje Punkt Konsultacyjny Pomocy Osobom
Uzaleznionym. Punkt dziala w oparciu o ustawe o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi jak rowniez Statut Osrodka. Do zadan Punktu Konsultacyjnego
nalezy w szczegoélnosci:
- prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzaleznien od alkoholu oraz przemocy domowej,

- udzielanie osobom z problemem alkoholowym ich rodzinom konsultacji, wsparcia oraz porad
w sprawach uzaleznien od alkoholu,
- inicjowanie interwencji w przypadku rozpoznania zjawiska przemocy domowej poprzez udzielenie
stosownego wsparcia oraz informacji o mozliwosciach uzyskania specjalistycznej pomocy w tym
zakresie,
- gromadzenie aktualnych informacji o miejscach pomocy oraz kompetencjach stuzb
i instytucji z terenu naszego miasta i okolic, zajmujgcych sie systemowg pomocg dla rodziny,
- wspotdziatanie z innymi podmiotami zajmujgcymi sie rozwigzywaniem problemow uzaleznien oraz
przeciwdziataniem przemocy domowej (Sgd Rejonowy w Chetmie, Prokuratura, Zespoty Kuratorskie,
KMP w Chetmie, Straz Miejska, MOPR w Chetmie wraz z dziatajgcym w tej jednostce Zespotem
Interdyscyplinarnym).

Od 2025 r. w OPOU zapewniono dostep alternatywny dla oséb z niepetnosprawnosciami
w postaci schodotazu.

OPOU 15 kwietnia 2025 r. przy wspétpracy z Centrum Integracji Spotecznej zorganizowato
konferencje pod hastem ,Swiatowy Dzien Trzezwosci 2025”. W ramach obchodéw Swiatowego Dnia
Trzezwosci w lokalnej prasie ukazaty sie artykuty dotyczgce problematyki spozywania napojow
alkoholowych oraz uzaleznien wsréd mieszkancow Chetma (,Nowy Tydzien Chetmski”, ,Super
Tydzien Chetmski”), a takze wyemitowano audycje ,Gos$¢ Radia Bon - Ton”, podczas ktérej dyrektor
OPOU przedstawiat dziatalnos¢ Osrodka, realizowane dziatania profilaktyczne oraz omawiat sytuacje
dotyczgca spozywania napojoéw alkoholowych przez mieszkancéw Chetma.

Na wsparcie dziatan Osrodka Pomocy Osobom Uzaleznionym w Chetmie przekazano $rodki
finansowe w kwocie 467 691,00 zt z czego wykorzystano 461 313,42 zt.

VIIl. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

W profilaktyce i rozwigzywaniu probleméw uzaleznieh istotne znaczenie ma wspoipraca
z instytucjami, organizacjami pozarzgdowymi. Wspoétpraca ta jest kontynuowana od wielu lat, m.in.
poprzez udzielanie przez Miasto Chetm wsparcia finansowego na realizacje zadan okreslonych
w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Chetmie. W 2025 roku na realizacje zadan wynikajgcych z rozstrzygnie¢ konkurséw
przeprowadzonych przez DSO oraz zawartych umoéw Miasto Chetm przekazato organizacjom
pozarzgdowym dotacje w wysokosci 110 040,00 z. Wykaz podmiotéw, ktére otrzymaty dotacje,
zawiera tabela nr 8.
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Tabela 8. Wykaz organizacji pozarzgdowych, ktorym

procedury konkursowej przez DSO

przyznano dotacje w wyniku przeprowadzonej

Lp. | Podmiot realizujgcy Nazwa zadnia Obszar Wysokos$c¢
zadanie przyznanej
dotacji
1. Stf)warzyszen.ie . Prowadzenie grupy Requkcja s.zkéd, rehabilitacja 11 760,00 zt
Osroc.iek Wspierania edukacyjno — i reintegracja spoteczna
Rodziny motywacyjnej dla os¢p |POPr¢€z.
uzaleznionych od - prowadzenie dziatan
alkoholu edukacyjno — motywacyjnych
i wychodzacych dla uzaleznionych.
z uzaleznienia
2. Stf)warzyszen.ie . Prowadzenie dziatan Rec.jukcja s.zk(')d, rehabilitacja 11 880,00 zt
Osroqek Wspierania edukacyjno — i reintegracja spoteczna
Rodziny motywacyjnych poprzez: . o
grupowych - prowad.zenle dziatan .
i indywidualnych dla edukacy’Jno - mo’waachnych
wspotuzaleznionych dla wspotuzaleznionych.
3. | Stowarzyszenie Pielgrzymka Edukacja zdrowotna 7 000,00 zt
Osrodek Wspierania |trzezwos$ciowa do i profilaktyka uzaleznien
Rodziny Lichenia na 32 poprzez organizowanie
Ogolnopolskie i wspieranie dziatan
Spotkanie promujgcych zdrowy
Trzezwosciowe i trzezwy styl zycia wolny od
w Licheniu ,Wdzieczni |natogéw m.in. pikniki rodzinne,
za nowe zycie” dn. 25 - | pielgrzymki trzezwosciowe
27 lipca 2025 .
4. :araﬁak ol XV Chetmska Ed“‘ﬁ‘cﬁ idrowolt”? o 7 000,00 zt
zymskokatolicka - i profilaktyka uzaleznien
Chrystusa Odkupiciela rl?;ehgarszr)]/mka’ Rowerowa poprzez organizowanie (wydatkowano
. g Gore . . : o 6 800,00 zt)
w Chetmie i wspieranie dziatan
promujgcych zdrowy
i trzezwy styl zycia wolny od
natogéw m.in. pikniki rodzinne,
pielgrzymki trzezwosciowe
5. |Stowarzyszenie 'FENIX 2025" — Redukcja szkdd, rehabilitacja 12 480,00 zt
Integrac;ji Rgdzin program dziatan i reintegracja spoteczna
LPRZYSTAN" edukacyjno — poprzez: ' o
motywacyjnych, - prowadzenie dziatan
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im. sSw. Brata Alberta
Koto Chetmskie

socjalnej oraz
udzielanie pomocy

uzaleznionych od alkoholu

Lp. | Podmiot realizujgcy Nazwa zadnia Obszar Wysokosc¢
zadanie przyznanej
dotac;ji
wspierajacych proces edukacyjno.— motywacyjnych
zdrowienia dla uzaleznionych.
i rehabilitacji spoteczne;j
0s0b uzaleznionych od
alkoholu
i cztonkow ich rodzin
6. |Stowarzyszenie Cykl dziatan Redukcja szkdd, rehabilitacja |11 120,00 zt
Integracji Rodzin edukacyjno — i reintegracja spoteczna
,PRZYSTAN" motywacyjnych dla poprzez:
wspétuzaleznionych — |- prowadzenie dziatan
edycja 2025 edukacyjno — motywacyjnych
dla wspétuzaleznionych.
7. |Stowarzyszenie Prowadzenie punktu Redukcja szkadd, rehabilitacja |15 000,00 zt
Integracji Rodzin konsultacyjnego dla i reintegracja spoteczna
,PRZYSTAN" 0s6b uzaleznionych poprzez prowadzenie punktéw
i cztonkow ich rodzin konsultacyjnych dla oséb
uzaleznionych
i cztonkdw ich rodzin
8. |Stowarzyszenie Realizacja programu Poszerzanie i udoskonalanie 15 000,00 z
Integracji Rodzin wczesnej interwencji oferty oraz wspieranie realizacji
,PRZYSTAN" FreD Goes Net na programow z zakresu
terenie Miasta Chetma | profilaktyki (uniwersalnej,
- edycja 2025 selektywnej, wskazujgcej)
o0 naukowych podstawach lub
o potwierdzonej skutecznosci,
w szczegolnosci zalecanych
w ramach Systemu
rekomendacji programow
profilaktycznych i promocji
zdrowia psychicznego.
9. |Cheimskie Dziatania edukacyjno — | Redukcja szkdd, rehabilitacja |7 000,00 zt
Stowarzyszenie Klubu | motywacyjne dla i reintegracja spoteczna
Abstynenta wspotuzaleznionych poprzez:
,LODNOWA” - prowadzenie dziatan
edukacyjno — motywacyjnych
dla wspotuzaleznionych.
10. | Towarzystwo Pomocy |Prowadzenie pracy Pomoc dla bezdomnych 11 800,00 z
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Lp. | Podmiot realizujgcy Nazwa zadnia Obszar Wysokosc¢
zadanie przyznanej
dotacji

psychologicznej dla
0s6b bezdomnych
przebywajgcych

w schronisku
prowadzonym przez
Towarzystwo Pomocy
im. Sw. Brata Alberta
Koto Chetmskie

RAZEM przyznano 110 040,00 zt

wydatkowano 109 840,00 zt

Zrédfo: Opracowanie wfasne na podstawie sprawozdan i uméw zawartych z organizacjami
pozarzgdowymi.

IX. Wydatki zwigzane z funkcjonowaniem Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Chelmie

Zarzadzeniem Nr 753/25 Prezydenta Miasta Chetm z dnia 06 listopada 2025 r. zostat
zmieniony sktad osobowy Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
w Chetmie. Obstuge Komisji prowadzi Osrodek Pomocy Osobom Uzaleznionym.

W 2025 roku odbyto sie :
1) 12 posiedzen Komisji, podczas ktérych zaopiniowano 45 wnioskéw o wydanie zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych,
2) 36 posiedzen zespotdw, w trakcie ktoérych przeprowadzano rozmowy motywacyjne

z osobami uzaleznionymi i wspotuzaleznionymi.

W 2025 roku do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Chetmie wptyneto 61 wnioskbw o zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu
w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

1) 35 spraw skierowano do Sgdu Rodzinnego w Chetmie o zastosowanie obowigzku poddania
sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

2) 26 wydanych postanowien o obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu (w tym: 7
z2023r.,17 22024 r.,22z2025r.),

3) 5 o0s6b po rozmowach motywacyjnych zadeklarowato dobrowolne podjecie leczenia

(3 osoby dostarczyto zaswiadczenie o podjetym leczeniu),

4) 6 wnioskéw umorzono przez sad,
5) 6 osdb zmario.

Wydatki zwigzane z zastosowaniem obowigzku poddania sie leczeniu w zakfadzie lecznictwa
odwykowego, funkcjonowaniem Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Chetmie w 2025 roku wynoszg ogétem 60 673,28 zt i przedstawiajg sie nastepujaco:
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1) koszty postepowania sgdowego (za ziozenie przez Komisje do Sadu Rejonowego
w  Chelmie  wniosku o zastosowanie  obowigzku poddania sie leczeniu)
- 30 213,28 i,

2) wynagrodzenia cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za udziat
w posiedzeniach plenarnych i zespotach problemowych oraz kontrole rynku alkoholowego — 30
460,00 zi.

X. Podmioty realizujgce zadania okreslone w Programie

Realizacja zadan wynikajagcych z Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych odbywata sie przy wspoétpracy wielu podmiotéw zaangazowanych
w dziatania profilaktyczne, pomocowe i interwencyjne. W realizacje zadan w 2025 roku wtgczone byty:

- komorki organizacyjne Urzedu Miasta Chetm,

- jednostki organizacyjne Miasta Chetm,

- organizacje pozarzgdowe,

- parafie,

- podmioty lecznicze,

- Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Chetmie.

Realizacja Programu opierata sie na wspétpracy wymienionych podmiotdéw, co pozwolito na
skuteczne prowadzenie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych, interwencyjnych oraz wspierajgcych
osoby i rodziny dotkniete problemami uzaleznien.

XIl. Podsumowanie

W 2025 r. zrédtem finansowania zadan okreslonych w Programie, zgodnie z art. 93 ust. 3 pkt 1
oraz art. 18% ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, byly dochody z optat za wydawanie zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych
w wysokosci 1 749 514,82 zt (plan 1 737 131,50 zt) oraz Srodki pochodzgce z optat od sprzedazy
napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o pojemnosci do 300 ml w wysokosci 344
072,19 z. W 2025 roku na realizacje zadan ujetych w Miejskim Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie
wydatkowano fgcznie 2 018 787,56 zt. Strukture wydatkéw przedstawiono w tabeli 9.

Tabela 9. Zestawienie srodkéw finansowych przeznaczonych i wykorzystanych na realizacje zadan
Programu w 2025 r.

Lp. Zadanie / cel finansowania Przekazane srodki | Wydatkowane
finansowe srodki
finansowe
1 Realizacja zadan wynikajgcych z Zarzgdzenia Nr 382/25 | 127 820,00 z 126 042,94 zt
Prezydenta Miasta Chetm z dnia 20 stycznia 2025 .

Informacja z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie na lata 2022 — 2025 za 2025 rok strona 77 z 80



Lp. Zadanie / cel finansowania Przekazane srodki | Wydatkowane
finansowe srodki
finansowe
2 Zadanie ,Pomoc dla bezdomnych uzaleznionych od 20 080,00 zt 19 795,61 zt
alkoholu”
3 Zadania zakwalifikowane do dofinansowania na podstawie | 110 040,00 z 109 840,00 z
postepowania konkursowego przeprowadzonego przez
DSO
4 Zadania zakwalifikowane do dofinansowania na podstawie | 150 000,00 zt 150 000,00 z
postepowania konkursowego przeprowadzonego przez
KP-KS
5 Finansowanie realizatora gwarantowanych swiadczen 180 000,00 zt 180 000,00 zt
zdrowotnych
6 Wsparcie dziatan Centrum Integracji Spoteczne;j 733 400,00 zt 732 819,81 zt
w Chetmie
7 Wsparcie dziatalnosci Osrodka Interwencji Kryzysowej 200 000,00 zt 178 302,50 zt
8 Wsparcie dziatan Osrodka Pomocy Osobom 467 691,00 zt 461 313,42 zt
Uzaleznionym w Chetmie
9 Dziatalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw |60 673,28 zt 60 673,28 zt
Alkoholowych (30 213,28 zt koszty
postepowan
sgdowych,
30 460,00 zt na
wynagrodzenia
cztonkéw Komisji)
Razem 2 049 704,28 zt 2018 787,56 zt

Zrédfo: Opracowanie wiasne na podstawie danych zawartych w Informacji z realizacji Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Chetmie na lata 2022 — 2025 za 2025 rok.

Z analizy dziatah przedstawionych w Informacji z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie na lata

2022-2025 za 2025 rok wynika, ze w roku sprawozdawczym realizowano zatozone cele Programu,
w szczegolnosci:

1) zapewniono osobom uzaleznionym i cztonkom ich

terapeutycznych, rehabilitacyjnych i reintegracji spotecznej,

rodzin dostep do oddziatywan
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2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

udzielono rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychoterapeutyczne;j
i prawnej,

umozliwiono prowadzenie edukacji publicznej i kampanii spotecznych dotyczacych ryzyka
szkdd wynikajgcych z uzaleznienia,

umozliwiono placowkom oswiatowo - wychowawczym zakup rekomendowanych programow
profilaktycznych,

umozliwiono dzieciom i miodziezy korzystanie z alternatywnych form spedzania czasu
wolnego,

wspomagano dziatalno$¢ instytuciji, stowarzyszen, dziatajgcych w obszarze profilaktyki
i rozwigzywania problemu uzaleznien,

umozliwiono rodzinom odbudowanie wiezi rodzinnych poprzez wspoélne spedzanie czasu
wolnego,

umozliwiono osobom z problemem uzaleznieh uczestniczenie w zajeciach reintegracyjnych
prowadzonych przez Centrum Integracji Spotecznej w Chetmie,

umozliwiono rodzinom doznajgcym przemocy skorzystanie ze wsparcia Osrodka Interwencji
Kryzysowej w Chetmie,

10) wspierano dziatalnos¢ Osrodka Pomocy Osobom Uzaleznionym w Chetmie.

W 2025 roku dziatania realizowane w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Chetmie na lata
2022-2025 obejmowaty szeroki zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, edukacyjnym,
terapeutycznym i pomocowym. Dzieki wspotpracy licznych podmiotéw zaangazowanych w realizacje
Programu mozliwe byto skuteczne wdrazanie zaplanowanych dziatan oraz udzielanie wsparcia
osobom i rodzinom dotknietym problemem uzaleznien.
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